
1. MENTÁLNÍ, ASTRÁLNÍ A FYZICKÉ TĚLO DLE F.B.                                                                       VZNIK DUCHA Z AKÁŠI 

 

                            

               BEZ ČASU A PROSTORU 
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Oheň, voda, země, vzduch, akáša 
 
 
 
 

DUCH = MENTÁLNÍ TĚLO 
 
 

Pozitivní a negativní vlastnosti všech živlů 
 

 
NESMRTELNÝ 

Oheň, voda, země, vzduch, akáša 
 
 
 

DUŠE = ASTRÁLNÍ TĚLO 
 

Všechny vlastnosti ducha: 
druhy povahy 

záření živlů 
 
 
 

POMÍJIVÝ (SMRTELNÝ) 

 

Oheň, voda, země, vzduch, akáša 
 
 
 

HMOTA = FYZICKÉ TĚLO 
 
 

Projevený temperament 
Záření aury (záření živlů) 

 
 
 

SMRTELNÉ 

 

Oheň – vůle 
Vzduch – intelekt 
Voda – pocit, cit 
Země – vědomí Já 
Akáša – nejvýše víra, 
nejníže pud sebezáchovy 
 

ŽIVÍ SE MYŠLENKAMI Z MENTÁLNÍ 

SFÉRY, OBRAZY A DOJMY 

OVLIVŇUJE SE: kontrolou myšlenek 
MENTÁLNÍ AURA: barevné zářící 

vlastnosti ducha 

MENTÁLNÍ MATRICE: éterický princip, přenos dojmů, 

myšlenek, obrazů z nižších sfér k vědomí ducha 

ASTRÁLNÍ AURA: zářící 

elementární účinky. 

Různobarevné vlastnosti 

ŽIVLOVÁ CENTRA: 
 
-božské – nad temenem hlavy 
(řídící) 
-vůle, rozum, intelekt – mezi 
obočím 
-akášický princip – krk 
-vzduch – okolí srdce 
-oheň – okolí pupku 
-voda – okolí pohlavních orgánů 
-země – nejspodnější část duše  
 
akášický princip – ŠUŠUMA – je 
spojuje a směřuje shora dolů 

ŽIVÍ SE DECHEM 

OVLIVŇUJE SE: tříbením charakteru 

ASTRÁLNÍ MATRICE: ŽIVOT – elektromagnetické fluidum 

duše 

FYZICKÁ AURA: živlové záření 

zdraví, kvality těla 

Oheň – hlava 
Vzduch – hruď 
Voda – břicho 
Země – nohy 
Akáša – krev, sperma. 
Zlatý střed těla (solar 
plexus) 
 

ŽIVÍ SE POTRAVOU 

OVLIVŇUJE SE: péčí o tělo, jídlem, 

vodou, vzduchem 

2 sídla v mozku:  
 – velký mozek = VĚDOMÍ 
 – malý mozek = PODVĚDOMÍ 


