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Predmluva k druhému vydani

Kdyz bylo wvytistéeno prvni vydani »Ohnivého kefe«, ne-
tusil jsem, Ze se tato kniha setkd s takovym rozsSirenim a hlavné
pochoRenim u nasSeho lidu. Zahy bylo prvé vydani roze-
brano, coz je dikazem, ze »Ohnivy kef« jiz vykonal jistou
Cast svého poslani. A jesté vétSim dikazem toho je okolnost,
Ze na tisice dopisi se vSech stran i ze zemi vzdalenych, zvlasté
z Jugoslavie a z Ameriky svédci, jak Cesky lid pfimo prahl
po pravdeé, kterou marné jinde hledal a konecné ji nalezl
v této knizel

PriSly dopisy i od nékterych ¢lenl katolického duchovenstva,
které potvrzuji, Zze cirkev zevni nedava a nemlze dati Clo-
véku onoho wvnitfniho uspokojeni, po némz tak touzi kazda
duSe opravdu nédboZzensky zaloZzena, a Ze jen mystika davéa kli¢
k tomu, co marné hleda theologie.

Nauky v této knize podavané jsou prastarou tradici
v novém rouchu a proto musily byti prijaty tak, jako se
stalo, nebof Duch Svaty chtél, aby byly nanovo prohlaseny.

»Ohnivy kef« nevznikl ani z vile autorovy ani z vile kohokoliv
jiného, nybrz byl napsan z nutnosti, ktera byla vyvolana
tak zvanou w»shodou okolnostix. Kazdy mystik vi, co to zna-
mena, nebot’ vi, Ze neni nidhody.

Toto nové vydani je nejen opravené a rozSirené mnohymi do-
datky, ale je v nékterych Castech doplnéno i vysvétlivkami stran
mystickych cviceni. Rovnéz je tu po. prvé prozrazeno tajemstvi
mystické smrti, coZz ve vydani prvém bylo zumyslné
zamlCeno, ponévadZ doba k tomu nebyla jesté zrala.



Mnohé vc€ci jsou tu lépe vysvétleny, nebot autor chtél vyho-
véti mnohym otazkam, které mu byly kladeny s rdznych stran.

Dale jsou tu nové vysvétlivky o Hadi Sile (Kundalini), aby ti,
jiz Cetli o ni jen ve spisech H. P. Blavacké, poznali, ze tato autor
ka, neznajici ani Cast mystické cesty, této sily neznala z
viastniho né&zoru, nybrZz jen o ni slySela.

DalSim dllezitym dodatkem je dlkaz, 7e i kfestans$ti
svétci zn J 1li mystickou tichou koncentraci, jakoz
i vysvétleni, pro¢ askese, na pf. u indickych iakirli, vyvolava
magické sily, ale nevede ke spase.

Zkratka, timto novym vydanim se dostava do rukou ¢tenarl
zcela nova kniha, vice zaokrouhlend a dlkladné&ji podeprenad,
takze by ji mél mit kazdy, kdo Cetl vydani prvé a shledal, jak
psali preninozi c¢tenafi, Zze »Ohnivy kef« jim jediné poskytl
to, co dlouho hledali a nenalézali.

Tém, kdo by chtéli nastoupili mystickou cestu, mohu fici,
Ze v této knize naleznou vSe, co potrebuji, nebot vSe ostatni do-
stanou za Cas z nitra, z Ducha Svatého, ktery kazdého
sam vede. Zadného zevniho vidce neni v kfestanské
mystice treba.

Proto neni tfeba otdzek a dopisl, jen necht kazdy pilné ¢te
a premysSli — pak nalezne mezi rfadky tohoto spisu FeSeni
mnohého tajemstvi a odpovéd na V3e.

A ted jdi, kniho, do svéta a provazej té pozehnani Panal

Karel Weinfurier.
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Predmluva k trfetimu vydani

Znovu se rozleti po naSich vlastech i za jeji hTanice dilo, které
je stéZejnim zakladem a pilirem ceské krestanské mystiky.

Znovu ozivnou slova prosycena Duchem, aby burcovala duse
¢tenara.

Znovu ozivne hlas Karla Weinfurtera, ktery se tolik, tolik za
slouzil o poznani duchovna a Cesty vedouci k dosazeni toho
nejvyssiho — to jest o vnitfni spojeni se s Bozstvim.

Karel Weinfurter, ktery zatim, tisickrate Zel, odeSel, aby se
odebral k svému nebeskému Otci, jisté nas z duchovna sleduje
a Zehna nasSim snaham, nesoucim se tymZz smeérem, jakym on
kraCel a kraceti nas ucil.

»Psyche«, knihovna duchovni filosofie pro vSechny, bude
i jeho hlasem, jak ve znovuvydavani jeho tolika Ctenari zada-
nych knih, tak i hlasem jeho idei v dilech jeho Zak( a v pre-
kladech praci, které on jesté za zivota doporucoval, neb by je
byl s urCitosti své Ctenarské obci doporucil.

Kéz »Ohnivy kef« vykona své vzneSené poslani, jako predesla
jeho vydani!

Dr Ing. Dr Otakar Capek.

Na Kral. Vinohradech o vanocich roku 1946.






Uvod

Jak nezmérny je Blh a velky neskonale,
a prec Ho obsahne i jedno srdce malé.

Angelus Silesius.

Nez pocne C&tenar Cisti tento Uvod, doporucuji mu, aby si
preCetl »PFfedmluvu k Il. vydani«, ponévadZ i tam
nalezne ledacos dlleZitého a zajimavého.

Poznal jsem pfFi svych stycich s rlznymi lidmi, ktefi studuji
okultismus, Ze namnoze nemaji spravného ponéti o zaklad -
nich kamenech mystiky a tim méné o mystickych
cviCenich po strance praktické a vykonné. Ve svych prekladech
riznych mystickych dél snaZil jsem se sice pfFipojenymi po-
zndmkami vysvétliti nebo alespon ponékud osvétiiti nékteré
predstavy a pojmy nebo celé oddily mystiky, ale pozoroval jsem,
ze tyto vysvétlivky se mijeji po vétSiné svym cilem. Alespon
je tomu tak u vétSiny Ctenarstva. Jednotlivci, s nimiz jsem se
osobné setkal a s nimiz mi bylo mozno hovofiti o téchto vé-
cech, jevili ovSem VétsSi zajem a také vétSi porozumeéni. Ale mné
béZzi o rozSifeni téchto nazorl v naSem Ceském lidu, jenz
jest ve své podstaté mysticky zaloZzen. Proto jsem se roz-
hodl, Ze napiSi tento spisek, v némz shrnu zCasti svoje zkuSe-
nosti a nepatrné védéni a v némz se pokusim vylozZiti nejen
pojem krestanské mystiky, nybrZ i jeji cil a hlavné — last not
least — prostifedky k jeho dosazeni.

Jiz ted podotykam, Ze tyto prostfedky jsou naprosto bezpec-
né a bude-li se jimi kdo Fiditi ve vSech smérech, pl-
jde s jistotou mystickou cestou krestanskou jako po Sirokém
mosté, ackoliv tato cesta je tencCi vlasu, ba tenCi ostfi bfitvy,
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které jako by bylo napjalo nad bezednou propasti. DalSim dui-
vodem, ktery mne vedl k léto praci, bylo i to, Ze duchovni stav
naSich tak zvanych duchovnich sdruzeni byl pfimo nesnesitel-
ny. Jedni prohlaSovali, Ze se nesmi provadéli zadné cvicCeni,
a zapovidali také, coz se ovSem praktické mystiky netyka, ja-
kékoliv i nejprostsi okultni pokusy a prohlaSovali, Ze experi-
menty, na pfiklad telepatické, spiritualistické nebo jiné, jsou
nebezpecné, ackoliv na druhé strané se jimi bud potaji zaby-
vaji anebo by se jimi zabyvali, kdyby — mohli. Tvrdili, ze nutno
nejdrive pecClivé a dokonale ocCistovali sebe a pak teprve
mozno prikroCili — po nalezeni vidce — ke cvic¢enim praktic-
kym. Rikali, Ze nutno byti dfive »skoro svatym« a pak teprve,
ze mozno sahnouti k praktickym cvicenim. Tim ovSem ma-
tou pric¢inu s vysledkem, nebot posvéceni, t j. spojeni s Bo-
hem. Ize dojiti jenom cviCenim a nikdo se svatym sadm ne-
ucini. O torn vSak pozdéji. Ale co horSiho, byli zde jesté jini
jednotlivci, kteri troufale prohlasSovali, Zze dospcli na urcité stup-
né okultniho vycviku asketickou sebekézni, Ze jsou sami vidci,
Ze podle své vile védomé vstupuji do FiSi astralnich nebo jesté
dale, zkratka vychloubali se silami a zkuSenostmi, kterych ne-
meli.

Mame mezi sebou mnoho falednych prorokl a jediné je zna-
meni, podle néhoz mizeme kazdého z nich poznali: je to LAS-
KA. Ta je zkuSebnim kamenem pravdy, tak jako ohen zlata.
Pak jsou zde jesté jini, ktefi hledaji v knihach, ktefi se do-
mnivaji, Ze c¢tenim spousty knih starych i novych dosahnou
vnitfniho osviceni. Je. zajisté dobfe rozSifovati svoji' védo-
mosti dobrymi knihami, ale hledati duchovni vyvoj jediné
C¢tenim knih, je pravé tak, jako kdyby nékdo chtél byti virtuo-
sem na housle a opatril si obrovskou literaturu o houslich, o
jejich jednotlivych soucastkach, jejich stavbé, jejich déjinach,
o laku, kterého pouzivali stari mistfi houslari, o vyrobé strun,
o historii housli, kdyby si k tomu jesté nakoupil nejdrazsi na-
stroje a baliky hudebnin, a prece jen nikdy nevzal housli a
smycce do rukou, aby zkusil hrati. Zdali by se mohl takovy
Clovék nékdy stati virtuosem na housle? Vidim v duchu, jak
vSichni Ctenafi se usmivaji. Kazdému je jasno, Ze takové poci-
nani by bylo nesmysiné. A prece totéz Cini mnozi filosofové,
ktefi se chlubi velikymi knihovnami a veédomostmi nasbira-
nymi ze svych pokladd ve vazbach platénych i kozenych a kte-
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Fi prece nikdy a nikdy se neodvazuji zahrati na onen svillj do-
konaly nastroj, ktery jim byl svéfen Stvoritelem a ze kterého
by mohli vylouditi nejnddhernéjsi symfonie, pravou hudbu sfér
Pythagorejcu.

Lidské télo je timto nastrojem. A lidska duSe jest hudebni-
kem a zaroven skladatelem a tvircem tohoto dokonalého na-
stroje.

A jesté je zde fada jinych. Ti maji nejlepsi snahu a wvidili,
jsou to lidé dobrého srdce, jsou to lidé nadSeni, proniknuti nej-
vysSi touhou po poznani vétna a duchovni podstaty Cclovéka.
A prec----1PT¥istupuji k reSeni nejvyssfch a nejhlubSich ota-
zek cestou zcela jinakou, nez kterd vede primo k slunci. Misto,
aby kraceli po kvétnatych lukach, stinnymi hvozdy, v nichz
koncertuji sbory ptactva a hmyzu, misto aby Sli Cistymi pési-
nami podél zurcéicich potokl a dale potom podél veletokd, je-
jichz tiché vody se vlévaji do oceanu vécna, vyhledavaji si
kamenité, trnité a neschlidné a srazné cesty skalami a pusti-
nami. Bloudi Casto v kruzich a spiralach a vraceji se temny-
mi cestami stile tam, odkud wvysli. Jsou to ti, ktefi chtéji roz-
resSiti nejvyssi Tajemstvi cestou rozumovou, cestou filosofickou.
Hledaji a hledaji, buduji theorie na theorie, hypothesy na bypo-
thesy, z nichz vSechny zdaji se resSiti veliky elixir Zivota. Ale k cili
nedochazeji. Misto, aby celou silu svého ducha soustredili pfri-
mo na nejvysSSi Pravdu, aby bez bazné odvazili se po-
hlédnouti Slunci v tvar, hrabou se jako krtkové pod zemi a jestlize
tu a tam jim bleskne do oci zare svétla, zahrabou se ihned zase
do filosofického labyrintu svych theorii.

Filosofickd cesta jest ovSsem také jednou z cest, které vedou
do Rima. Ale je to cesta pravé tak obtizna a skojjp tak nebez-
pecnd, ponévadZz na ni mozno zablouditi, jako cesta jina, totiz
cesta okultnimi silami neboli magie. K této cesté rozumu ne-
boli filosofie je tfeba lidi ze zcela jiného tésta neZ jsme my
a jestlize byli lidé, ktefi po ni kraceli a dospéli k cili, byly
to vyjimky. Byli to bud néktefi adepti indi¢ti a cinSti anebo
zasvécenci reCti. NejvétSi prekazkou, proC tato cesta je u nas
bezvysledna a nemoZzna, je to, Ze mame pfiliS mnoho filoso-
fickych smérd, ale jen theoreticky a nikoliv prakticky pro-
vadénych, a Zze ten, kdo chce po ni kraCeti, ujde kus cesty
smérem jednim, aby se pak vratil a kracel zase smérem jinym.
To se opakuje a badatel nikdy nedochazi cile.



Proto je détinské, kdyz nékdo, neuciniv ani prvniho kroku
na praktické cesté, chce posuzovati skutecné a zazité vysled-
ky, jez byly docileny lidmi, ktefi pal svého Zivota vénovali
cesté, kterou kracel Jakub Bolime, Pordage, Jana Leadova,
Gichtei, Eckartshausen, Kerning a velka fada jinych a jinych,
kterou Sli a kraceli Clenové nejvysSiho Bratrstva pozemského,
které je znamo jménem Rosikrucianli neboli Bratrstvo »R{Zo-
vych KFizakl«. O tomto poslednim Bratrstvu nutno zde Fici
jesté nékolik slov. Tak jako vSechno na svété, i véci nejvyssSi
a nejCistSi byvaji zneuzivany a jsou strzeny do blata a prachu,
tak se take stalo se jménem tohoto posvatného Bratrstva. Vznik-
la celd dlouhd Fada nepravych ROzZovych K¥izakd. zZvédél jsem
z Ameriky, Ze v jediném mésté jsou tam tfi takové spolec-
nosti, kazda s jinou naukou a jinym ritualem. Rovnéz i v Evro-
pé byly a jsou rlzné léze, které si davaji jméno rosikrucian-
ské. VSe to bez vyjimky jsou bratrstva nepr n
v 4, nebot pravi a skutetni Bratfi ROzZového KfFize nemaji
Zzddného viditelného bratrstva, nikde se ne-

schazeji v Zaddné 106zi, ale pfFece jen existu-
ji alze s nimi pfijiti do osobniho styku, ale
jenjom mystikdm, ktefi dosahli opravdové-

ho, vnitrniho kftu ohném. Neéktefi z téchto bratri
vydali spisy, které obsahuji jejich nauky, jejich cestu a filo-
sofii. NejdllezitéjSim z téchto spisll jest Chemicka svatba Chris-
tiana Rosencreutze, vydana roku 1459.

Jiné veledllezité spisy mystické ze staré literatury jsou knihy
od Jane Leadové, spisy Jakuba Bodéhma, vzacné ted spisy od
Gichtla, Johna Pordagea, a z novéjSich knihy Kerningovy (ze-
jména »KIi¢ ke svétu Ducha« a »Cesta k nesmrtelnosti«) a ko-
necné »Hlas tichax od H. P. Blavacké (zde je ovSsem podavana
¢tenafi mysticka cesta indicka, ale zaklady jsou stejnél) »Du-
chovni Vidce« od Molinose, »Poutnik Cherubinsky« od Angela
Silesia, »RadZa joga« od Vivekanandy. Z mych spisti »Mysticky
slabikar«, »Kralovska cestax, »Bible ve svétle mystiky«, v mém
prekladu upozoriuji na spisy MahariSiho a jiné. RovnéZ sem
patfi kniha Avalonova »Hadi Silax. (Jen anglicky.) Kdo chce
dojiti k naprosto jinym predstavdm o Bohu, nez jak dosud
mu byly podavany nespravné vykladanymi naukami krestan-
skymi, nalezne nesmirné hlubokou studnici v »Pisni o0 Bohug,
totiz indickém spisu »Bhagavad-Gitac.
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Kapitola |
Pojem mystiky, zvlasté krestanské

Zevni svét ma obycCejné za to, Ze mystika je néCim naprosto
nepochopitelnym, ze je to pojem mlhavy, méatozny a nevysvét-
litelny. Zevni svét totiz ztotoznuje s mystikou pojem jiny —
pojem mysticismu. Mystika neni vSak mysticismem. Slovem
mysticismus rozumi se vSe tajemné, nevysvétlitelné, mlhavé,
P° pripadé i priSerné, zatim pojmem mystika rozumime néco
zcela jiného. Mystika jest nauka a zaroven také praxe, jak
Clovék smrtelny miZe se za Ziva spojiti se svym Tvlrcem.
Mystika neni pouhou theorii, nybrz je zazitim,

Ctenaf naraz vidi, 7e zde béZi o néco neslychaneho, veli-
kého, nepochopitelného i pro clovéka, ktery je naboZensky za-
lozen. Pro toho, kdo nemd& citu ani porozumeéni pro Véci nha-
boZzenské, je to ovSem pojem absurdni. Ale pro takové Ctenéare
nepiSeme. Ti beztoho odlozi tuto knihu jiZz snad po precteni
prvych stranek a sice proto, Ze slova tykajici se duchovna
maji jisty nepopiratelny uc¢inek odpuzujici pro lidi typu
materialistického nebo atheistického. Jé zde néco podobného,
co viddme tak casto u jistych skeptikl stran nauky spiritua-
listické, jenze stran mystiky je to jeSté zfejméjsSi a napadnégjsi,
Pokusim se nékolika slovy vysvétliti, o€ jde. Sejdeme-li se s Clo-
vékem treba velmi vzdélanym, ale materialisticky zaloZzenym
a prave tak Zijicim, ktery tedy je v nitru naplnén jen a jen
pfedstavami o hmoté a Zivoté smyslovém a pozemském, a po-
vime-li mu néco o vyjevech spiritualistickych nebo o theorii,
ktera se je snazi vyloziti, setkame se nejen s vysméchem, nybrz
i s jakymsi podrazdénim, ba hnévem, kterého nas pritel ne-
dovede ani ovladnouti. Dlouho jsem se snaZil vyloziti si tuto



napadnou véc a dospél jsem k presvédCeni, Ze taci lidé jsou
tak duSevné preplnéni svymi hmotafskymi nazory, 7e se staly
jejich Zivotni slozkou, a proto v nich vznikd pocit,
Zze by si néjak ublizili, kdyby pfFijali néco z onéch »sméSnych«
vykladl. Je tornu vskutku tak, nebot, kdyby pfFijali, tu opravdu
by v nich néco »zemfelo«, néco by ztratili — totiz svoje staré
presvédceni a pak by musili bezpochyby zméniti také svij
Zivot, odloziti mnohé oblibené pfedsudky (to jsou nejvétsi ne-
pratelé pokroku!), mnohé zlozvyky, vasné a treba neresti. Ne(
Radéji zamitnu vSe a zlstanu ve svém brlohu, ve své teplé kob-
ce — po smrti — nu, po smrti snad nebude nic — a jestlize
bude prece néco — oh, radéji na to nemyslit! —

jisté jesté priCina jina, ktera mnohym a mnohym brani, aby
neprijimali nauk spiritualistickych nebo snad dokonce okult-
nich. Je to karma. Zakon odmén a odplat za hrobem je
nuti, aby alespon pro tento Zivot nepfijali vysSich nauk, vysSi-
ho védéni, aby zlstali stali pred zastfenym obrazem ze Saidy,
tfeba se nékdo nabizel, Ze jim jej pomlze odhalitL Skeptik
se boji instinktivné zahrobnich odmén a hlavné ovSem trest(,
které by ho stihly, a proto schovava hlavu do pisku jako pStros
a domnivéa se, ze jim tak ujdel Jak smésné to pocinani.

Ze karma pisobi ohromnou silou pravé v pfipadech, kdy
cesta lidského individua se méa obratiti, kdy jeji sklon doli
se ma promeéniti ve smér vzestupu, o tom mame mnoho
ocividnych dlkaz(. Karma stavi prekazky, aby jisti lidé ne-
poznali okultnich nebo mystickych nauk, karma jim i brani,
aby nemohli Cisti knih, které si tfebas i koupili! Zni to
dozajista podivné, ale uvedu jeden konkrétni pfipad — z mno-
hych, které znam. (V nékterych okultnich spoleCnostech se uci,
Ze karma plsobi jen jaksi celkové, jen v hlavnich obrysech.
To je nespravné. Je-li karma, pak pUsobi ve vSech nepatrnos-
tech a maliCkostech, nebof Casto jsou to pravé maliCkosti, kte-
ré maji na lidsky Zivot nejvétSi vliv. Kromé toho sluSi po
dotknouti, Ze vesmir jako Ziva jednotka ma po ruce mnoho
a mnoho druhl neviditelnych bytosti, jichz vysSi Moci pouzi*
vaji, aby jimi pGsobily na Clovéka. Prosté a snadno pochopi-
telné vyklada a dokazuje to Mulford ve svych spisech »Dar
Ducha«. Také sily planetéarni, jak védi moderni astro-
logové, plsobi vlastné na karmu.)
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Ale nutno se vratiti k uvedenému pfripadu, jenZz nejlépe illu-
struje, jak vy38i moci zabranuji Clovéku i Cetbu urcité knihy.
Slusi totiz predeslati, Ze Cetba kazdé hluboké mystické knihy
vyryje ostrou brazdu do duSe Ctenafe a Ze tato brazda potrva
na véky a nikdy se jiZz z jeho duSe neztrati. Jde o posvatnou
nezménitelnou a vécnou pravdu, kterou duSe Clovéka, treba
bezdéfné prijala, a tato pravda, tfeba nepochopenia, musi
nésti ovoce i kdyby to mélo trvati véky. Ale duchovni za-
kon, pia\ _tak nezménitelny jako hrubé zakony fysikalni, pravi,
Ze kazdy duchovni pokrok musi si Clovék zaslouZiti a Ze do-
kud nenade$la uréita doba, nemizZe Cloyék, i kdyby chtél, zvé-
déti jistych duchovna se tykajicich wvéci, ponévadz tim celd
jeho pfristi evoluce by byla pozménéna.
V letech devadesatych méli jsme v Praze prvni theosofickou
16Zi, kterou jsme zalozili a jejiz Clenové se v urcCitych dobéach
schazeli ke studiim a rozhovorim. Mezi jinymi chodil také
mezi nas pan Z. Byl to velice vzdélany mlady muz, ktery ovla-
dal nékolik cizich jazykd a byl nadSenym okultistou, alespori
pokud se tykalo Cetby knih. PonévadZz byl velmi bohat, mohl
kupovati spousty spisli ve v3ech moznych jazycich, které hro-
madil a hromadil, ale které také cCetl. Stalo se ndhodou, Ze kdy-
si se zminil spisovatel Gustav Meyrink, ktery byl rovnéz dCle-
nem nasi léze, pfi jedné takové schlzce, zdali pan Z. jiz také
Cetl Bhagavad-Gitu. V Ovodu k této knize jsem poznamenal,
Ze Bhagavad-Gita je jednim z nejhlubSich mystickych  spisd,
V tehdejSich letech byla naSi nejoblibenéjsi knihou a jiaS hovor
se neustale tocil kolem velikych mystérii, jez tato kniha obsa-
huje. Na otazku predloZzenou odpovédél pan Z., Ze ji dosud
necetl, ba priznal se, Ze ji ani dosud nekoupil. Byla to véc sice
prekvapujici, kdyz uvazime, Ze kupoval jinych knih takové
spousty, ale prece jsme si toho priliS nevSimli. Pan Z. vSak do-.
dal, Ze ihned pristiho dne si Bhagavad-Gitu objedn4,
Asi za mésic potom otazal se pfi schiizce v kavarné G. Mey—
rink pana Z., zdali jiZz ma Bhagavad-Gitu. Meyrink byl totiz
Clovék velmi bystroduchy a ucinil z onoho doznani pana Z.
pro sebe jisty zavér, ktery nam teprve pozdéji povédél. Na
tuto druhou otazku odpovédél pan Z., Ze dosud Bhagavad-Gity
neobjednal, ale Ze to ihned ucini. Tak se tahla tato véc témeér
Sest mésicl,, ale pan Z. stile a stidle Bhagavad-Gity neobjednéa-
val a nemél. Spisovatel Meyrink obcCas prohodil stejnou otazku,



a konec¢né sdm pan Z. prohlasil, ze je to nepochopitelno, proc¢
pravé této knihy neobjednava ... My ostatni jsme jiz chépali,
o€ jde a byli jsme velmi zvédavi na vysledek. Konecné dospély
véci tak daleko (Meyrink byl totiz muZz velmi houZevnaty!),
Zze v kavarné doslo k nasledujici vyméné slov mezi nim a pa-
nem Z.:

Meyrink: »Mate jiz Bhagavad-Gitu?«

Pan Z.. »Zase jsem ji zapomnél objednatil«

Meyrink: »Nu nevadi, mlzete ji objednati ihned.«

Pan Z.: »To také ucCinim!«

Poté byl zavolan CisSnik, aby pfinesl dopisni listek, pan Z.
napsal knihkupci objednavku a listek byl Stastné odeslan. My
ostatni jsme ovSem horeli zvédavosti, jak véc skonCi a jeden
z nas dokonce poznamenal potaji, Zze snad zatim bude kniha
vyproddna nebo Ze zbyvajici nédklad shofi, ale Ze jisté pan
Z. knihy nedostane.

Ale stalo se jinak. Kniha skuteCné asi za tyden pfiSla. Pan
Z. ji prinesl broZovanou vitézoslavné do nejblizs$i schlize a za-
fil radosti, Ze konecné ji dostal do rukou. Ted jsme ovSem oce-
kavali, Zze v nejblizSich dnech nam bude podavati pan Z. strucny
referat o Bhagavad-Gité, kterou preCetl — snad alespon z Casti.
Ale bylo jinak. Pan Z. mlc€el dva, tfi, Ctyri tydny i déle a ko-
necné byl to zase spisovatel Meyrink, ktery ho vyburcoval novou
otazkou:

»Nuze, jak se vam libi Bhagavad-Gita?«

Pan Z. se jen laskavé pousmal a rekl:

»Nejsem s to Cisti knih nevazanych, a proto si musim nej-
drive dati knihu tak cennou svazati a premyslim jiz nékolik
tydnd, jakou zvlastni vazbu bych pro ni vyvolil.«

Tyto Gvahy o vazbé potrvaly zase nékolik tydnl, které vsak
jiz nepadaly na vahu, nebot jsme byli jisti, ze pan Z., jakmile
bude kniha svazana, bude ji také Cisti. Po néjaké dobé prisel
pan Z. a zare radosti, nam oznamil, Zze pravé si dal u jistého
malife zhotoviti naCrt na tepanou vazbu meédénou, ktera bude
vhodnou ozdobou k jeho Bhagavad-Gité.

Trvalo zase dalSich nékolik tydnd, nez byl hotov nécért a
nez byla koneCné provedena meédéna vazba. KoneCné prinesl
pan Z. svadzanou knihu v meédénych deskach a ve skvostném
pouzdfe, aby se s ni radostné pochlubil. Ale my jsme cekali,
az knihu preCte a az ndm povi, jaky nan ucinila dojem. Ale
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podivno! Kdykoliv jsme se tazali pana Z., zdali jiz knihu Ccetl,
vzdycky nam odpovédél4stejné: »Nevim, co v tom vézi! Cita-
vam rad do pozdnich hodin noc¢nich anebo ¢asné rano na loZi.
Pfi jiné Cetbé neusinam nikdy, ale jakmile vezmu do ruky Bha-
.gavad-Gitu, usnu tvrdé at vecCer af rano, kdyz preCtu jen né-
kolik Fadek. Uminil jsem si tedy, ponévadz Iéto knihy nemohu
doma Cisti, Ze ji vezmu s sebou do Kralovské Obory. Tam Ze
usednu v ustrani na lavicku, abych se neruSené mohl oddati
hlubokym krasdm tohoto vykvétu indické literatury. UCcinil
jsem to mnohokrate, ale i kdyZz jsem sedél na nejodlehlejSim
misté, objevil se vidy néjaky znamy péan, nebo néjakd zna-
ma dama, ktefi se se mnou dali do hovoru a oloupili mne tak o
kyZenou prilezitost ke ¢teni. Podobné se mné déje doma v ho-
dinach dennich, nebot jakmile vezmu Bhagavad-Gitu do ruky,
zazvoni elektricky zvonek a je zde néjaka navstéva, byt to bylo
i v hodiné nejméné vhodné.«

Tak se skoncCil tento pribéh s Bhagavad-Gitou pana Z., ktery
jest jiz sice nékolik let na onom svété, ale za to je zde dosti
Zijicich svédkl této podivuhodné udalosti. Pan Z., tuSim, ne-
Cetl za svého zivota nikdy Bhagavad-Gity. ProC? To jest otaz-
kou, jejiz FfeSeni jsem sice naznacil, ale které pres to nespada
do oboru tohoto spisu. Je vSak jisto, Ze néktefi lidé nemohou
(€i nesmégji) Cist také jind hluboce mysticka dila.

Ostatné Bhagavad-Gita jest vskutku jednou z nejdllezZitéj-
Sich mystickych knih. Sadm KriSna pravi v kapitole XVIII. 67.
a dale:

»Tato nauka neni vSak urCena tém, ktefi se neovladaji, kte-
fi se Mné neklani a ktefi nechtéji slySeti Mého hlasu. Také
neni uréena zarputilym a rouhadlim. — Kdo toto tajemstvi
vSech tajemstvi prohlasi tém, ktefi Mne cti a kdo Mné pfi
tom obétuje toto nejlepSi ze vSech dél, prijde dozajista ke Mné.
— Neni -nikoho mezi lidmi, kdo by Mné mohl prokézati néco
lepSiho nez takovy. Také Mné nikdo nebude drazsi nad néj a
kdo bude Cisti tento svaty rozhovor, necht Mne hledd obéto-
vanim svého poznani. To jest mym rozkazem. Kdo u vife a bez
rouhani pfijme tuto nauku, vstoupi bez prekazky do svéta bla-
Zzenych,«

Ale vratme se k otazce, co jest mystika? ftekli jsme, Ze mys-
tika jest naukou a zaroven také praxi, jak spojiti se za Ziva
s Bohem, ¢Cili jak Zivot svlj posvétiti. Mystikovi musi byti Boz-



stvi pravé tak Zzadoucim, »jako zlodéji zlaty poklad, ktery lezi
ve vedlejSi svétnici a od néhoZz jest oddélen pouze tenkou sté-
nou«, jak pravi Rama KriSna, veliky brahminsky mystik na-
Sich dnd. Jenom ten, kdo méa takovou nezkrotnou touhu a ta-
kovou lasku k Bohu, kdo po Ném tak Zizni, kdo dojde na onen
stupen vnitfniho produSevnéni, Zze mysSlenka na BoZstvi v ném
prevladdd pri veSkeré hmotné praci, kdy dominuje nad veSke-
rymi jeho zajmy, kdy se mu stavi pred o€i i ve snu — jenom
ten mlze doufati, Ze dojde cile. Ale v Zivoté snad neni mozno,
abychom se stale a stale oddavali takovym mysSlenkdm, aby-
chom vzdy a vzdy myslili jenom na Bohal — Vzdyt tak bychom
v nynéjSim shonu, v nynéjSim boji o existenci vyradili se sami
ze fad zapasnikl a zahynuli bychom nedostatkem Zivotnich po-
tfeb; ponévadZ bychom zanedbali svych povinnosti? Ne tak!
PFfi vSem naSem konani, pfi jakémkoli oboru a v kazdém za-
meéstnani mizeme se stati a zlstati pravymi mystiky. Mystic-
kd Cesta mUze byti vrcholem naSich snah, a prece nam to ne-
bude braniti, abychom Zili, abychom si opatfili Zivotni pro-
stfedky, abychom zlstali ve hmotném smyslu normalnimi c¢le-
ny lidské spolecnosti.

Ale pravé to, jak zafriditi si zivot, aby mysticka Cesta i hmot-
né snazeni byly v souhlasu, jest vlastné u nas na zapadé nej-
obtiznéjSim ukolem pro kazdého jednotlivce. Znam velmi mno-
ho lidi, jsou to sectéli okultisté ze vSech spoleCenskych tfid, kte-
Fi znaji mystické nauky a jsou presvédCeni o jejich vzneSenych
pravdach, ti védi zcela dobre, ze mysticka Cesta jest jedinou
spravnou a bezpecCnou cestou, ktera vede k duchovnimu vyvoji,
k nejvyssi meté lidského Zivota. A prece se nemohou odhodlati,
aby tuto Cestu nastoupili. Slycham Ccasto, jak taci lidé frikaji:
»AZ dohotovim tu a tu praci, po¢nu ihned s praktickym my-
stickym cvicenim.« Nebo: »Az se zbavim téch a téch starosti,
az se prestéhuji, az dosahnu toho a toho postaveni, — pak
ihned se chopim mystické prace.«

Mohu ze zkuSenosti Fici, Zze nikdo, kdo takto smysli, nepocne
nikdy konati mystickych cviCeni. Takové a podobné pre-
kazky ma kazdy. A kdyby kazdy takto smyslel, nebylo
by véru na svété jediného Clovéka, jenz by se odhodlal nastou-
piti mystickou Cestu. Dnes neni ovSem mozno opustiti rodi-
nu, dim a zaméstnani a odejiti do hor nebo na poust a stati s
tam poustevnikem, ktery v sebekazni vénuje cely svij Zivot



naboznému rozjimani a mystické Cesté. Jediny zplsob Fe-
Seni této obtizné otazky jest zUlstati u svych povin-
nosti a byt byly sebeobtizngjsi, vykonavali je s nejvétsi pec-
livosti a pfi tom jen chtiti! Kdo chce, mize! A kdo to Ccini,
provadi vlastné karma jogu.

KdyZz budeme chtiti, nalezneme vidy dosti Casu, ktery
vénujeme denné mystickému cviCeni. | v nejobtiznejSich okol-
nostech nalezne ten, kdo chce, ale kdo chce opravdové, chvile,
ve kterych bude neruSseny a o samoté i kdyby mél tyto chvi-
le urvati svému nocnimu spanku, aby je vénoval praci mysSlen-
koveé, kterou jediné lze dosahnouti duchovniho vyvoje.

Mystika je tedy snahou po dosazeni Boha, po poznani Boz-
ského Ducha ve vesmiru i v sobé. Je to snaha dospéli stejné
k hlubindm lidské podstaty tak jako k vySindm nebeskym. Je
to snaha po vykoupeni, po osvobozeni se od lunoty, po dosa-
zeni JeziSe Krista, ktery jest v nas, doslovné v naSich srdcich
a jenz Cekd, naméhaje se, aby se s nami sblizil, Ze ze svych
svoji ruku vstric, aby se nas chopil a povznesl nads k Sobé.
Ze tyto véci nejsou chimérickymi predstavami, nybrz skutec-
nostmi pravé tak readlnymi jako hmotny svét kolem nés, o tom
se presveédCi, pravim, presvédCi, kazdy, kdo se odvazi vstou-
pili na mystickou Cestu. PrfesvédCi se o tom kazdy, at muz,
at Zena, at jinoch anebo divka, Clovék strfedniho véku, nebo
muzZ stary, presvéd¢i se o tom za maio mésicl, nebot BoZstvi
je pravé tak v nas jako mimo nas, ale jest zde, jest zde urcité
a nezvratné a jestlize se pokusime pfribliziti se k nému o krok,
ucini Bozstvi samo krok( deset ndm vstfic a zahy nabudeme
nezvratnych duchovnich i télesnych dUkazl, ze Boz-
stvi k ndm sestupuje, Ze jest zde, a sice pravé tak skutecné
jako nas hmotny blizni.

Za vSeph okolnosti a za kazdého zaméstnani, at jsme nizci
nebo velici, nuzni nebo bohati, vzdélani nebo nevzdélani, at
jsme dobfi nebo zli, at jsme d&isti nebo nedisti, vzdycky mize-
me ihned nastoupiti svoji cestu k Bohu, a vzdycky, budeme-li
s moci poc€inati upfimné, dojdeme cile. Ne-li hned, tedy po
kratSi nebo delSi dobé. Pamatujme, Ze i nejmensi Usili na této
cestt bude G&inkovati a G€inkuje na vEky vékd. Ze jakmile
jen pocitime nejmensi touhu sbliZziti se s Duchem, ma to jiz
vliv na cely nas dalSi duchovni vyvoj i kdybychom se méli wvté-
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liti jeSté stotisickrat. Takova jedina snaha ponese znovu a zno
VU svoje ovoce a pritdthne nadm vidy nové a nové snahy, moc-
néjsSi a vetsi, aZ koneCné budeme zachvaceni pravym svatym
roznicenim a chopime se opravdu poutnické hole a vydame
se na Cestu. Velmi mnoho lidi se obava vstoupiti na Cestu,
ponévadZ jim brani védomi, Ze jsou hfiSni. Ale kdo mize a
smi mefriti ladasku Bozi? | nejvétsi hfisnik, vstoupili
na Cestu, preméni se zahy a z milosti BozZi stane se dob-
rym a Cistym. V tom je pravé prednost mystiky krestanské a
Cesty, kterou v této knize popisuji, nebot jeji prostredky ne-
jsou nasilné, a prece vedou k cili.

Tim vice pUsobi ovSem skutené mystické cviteni na nas
duchovni Zivot, takZze i kratké chvile, takové praxi vénované,
maji ohromny, tfeba zdanlivé nepozorovatelny vliv na vzrist
nasi duSe, kter4, nami nepoznana, skryvd se v hlubindch na-
Seho ja. Kdo z nas vi, jak jeho duSe vypada? Kdo ji zna? Kdo
s ni mize mluviti? Nesmime se klamati Ukazy hypnotickymi
nebo snad somnambulnimi, nebo tak zvanymi projevy »duchd
zivoucich lidi« prostfednictvim spiritualistickych medii. VeSkeré
tyto véci se tykaji jenom nizSich principl lidské bytosti. Lid
skd duSe jest nad to vSe vysoce povznesena. A ten, v némz se
znovuzrodila, je naprosto jinou bytosti nez lidé smrtelni.

ftekl jsem, Ze mystika smérfuje k tomu, aby Clovék za Ziva
poznal Boha. Tim je také povédéno, Ze lze dosahnouti v téle
nesmrtelnosti, jak to prohlaSuje svymi knihami Mulford, zminé-
ny jiz americky spisovatel. Kdo poznal za Ziva Boha tvari v tvar,
stdvd se sdim Bohem a jest pak jen na jeho vili, chce-li ducho-
vnimi silami proméniti svoje smrtelné télo v télo nesmrtelné a
zlstati v ném. Biblické déjiny nam vypravéji o dvou takovych
pfipadech, kdy lidé byli »vzati Bohem za Ziva do nebe.« Byl to
Henoch, ktery chodil stale s Bohem, az koneCné nebyl vidén,
totiz zmizel i se svym télem. A druhy byl prorok EIias, ktery
vystoupil na nebe faa Zivd v ohnivém voze. O jinych mnohych
zasvécencich, ktefi si vedli podobné, nemame ovSem pfFimych
zprav. Ale zato vime, Ze jsou a byli adepti, ktefi se obCas ob-
jevili na zemi ve zdanlivé lidském téle a ktefi neumiraji. PFi-
kladem takovym, ovS8em po strance novelistické, jest Mejnour
v Bulwerové romanu »Zanoni«. Ale prikladem skute¢nym jest
na priklad Cagliostro a hrabé de Saint Germain. Oba pfisli
aniz védél kdo odkud a oba zmizeli, aniz kdo védél kam. Po
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kud se tyka historického badani, podotykam, Ze v novéjSi dobé
podafilo se anglickym okultistim dokazati, ze Cagliostro ne
zemiel pod jménem Josef Balsamo, nybrz, Ze zmizel pravé
tak beze stopy, jako Saint Germain. Ostatné témeér kazdy zno-
vuzrozeny mystik opousti rad smrtelnou schranku, aby zil dale
zivotem nesmrtelnym ve stavu duchovnim, nebot' je-li to nutné,
mize kdekoliv a kdykoliv vstoupiti na hmotnou plan v lidském
téle jakéhokoliv druhu a mlze tam vytrvati libovolnou dobu.
Zato v Indii je plno takovych pfikladl nesmrtelnosti dosaze-
né jogou, i v dobé nasi. Jest ovSem vylouCeno, aby tito zasvé-
cenci chtéli snad o tom presvédcovati zapadni ignoranty a zpup-
nou kastu Skolomet(.

Z toho, co jsem povédél, je zjevno, Zze k mystické Cesté je
treba nejvysSi zboznosti, nebof bez ni neni mozna ohromna sna-
ha po Bohu. Ale zato k ni neni tfreba nabozZzenstvi. Tim
chci Fici, Ze se nemusime pfiznavali k urcCité nadbozenské formé,
Ze nemusime byti prislusniky urcitého naboZenského systému,
a prece jen miUzeme byti pravymi a skute¢nymi mystiky. Ale
jest nejlépe, kdyZ se pfidrzime na své mystické Cesté
oné naboZenské formy, ve které jsme byli vychovéani. Podle
Rama KriSny ma jiti buddhista cestou buddhistickou, vedan-
tista cestou vedantistickou, krestan cestou krestanskou a tak
déle. Je naprosto nesmysiné a nerozumné, kdyz clovék vycho-
vany podle kfestanskych nauk se domniva, Ze buddhistickd ne-
bo jina indicka cesta jest lepSi neZz cesta kfestanskd. NaSe pred-
stavy o Bozstvi, vStépované nam od nejatlejSiho mladi, zUsta-
vily v nas nesmazatelné otisky a naSe duSe je vstfebala a tyto
predstavy bez naSeho védomi v naSi dusSi vypucely, vzrostly,
po pripadé rozkvetly a prinesly i ovoce. A ted najednou by-
chom chtéli nastépovati na tento duchovni strom nabozenskych
predstav néco zcela jiného, néco ciziho, co potfebuje jiné vy-
chovy, jiné pldy, kterd obsahuje jiné Stavy! Jestlize vyjimec-
né se jednotlivedm podafFilo, jednotlivedlm vychovanym ve
smyslu krestanském, vniknouti opravdové do taji mys-
tiky indické a dosahnouti v ni velikych vysledkl, to je pfi-
pad ojedinély a naprosto vyjimecny. Podle takovych pfi-
padd nemlzeme souditi na celek. A ackoliv indické spisy nam
mohou byti na pocCatku velmi dobrym voditkem, pokud se tyka
koncentracni techniky pfi mystickych cviCenich, prece jen na-
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Se ndboZzenské predstavy musi byti v onéch formach
a tvarech, jak jsme jim uvykli z mladi.

Nesmime totiz zapomenouti, Ze kazdy mystik na pocatku
své drahy musi miti urCity ideadl boZstvi v jisté formeé stile
pfed oCima. A podle Rama Krisny, jakmile dostoupil mystik
oné vySe vyvoje, kdy toho zasluhuje a kdy je to mozné, zjevi
se mu Bozstvi tvari v tvar pravé v onom tvaru, v jakém si Bo-
ha predstavoval. Podle téhoz zasvécence »ma BUh nesmirny
pocet tvar(, ale je také bez tvaru a mystik Ho pozna nejdfive
ve formé, a pak také bez formy«. Kromé toho je jisto, ze boz-
ské Ego dovedlo kazdého do takové rodiny, aby se zrodil ve
vife, ktera je pro néj nejvhodnéjsi !

\/ jednom predchazejicim odstavci jsem se zminil, ze i Clo-
vék necisty, tedy hrisSny, mlZe nastoupiti mystickou Gestu a
ze dosahne na ni vysledkl. Tato véc tyka se velikého tajemstvi,
které vyjadfuje Jakub Bohme slovy »Volba boZzské milosti«.
To znamena, Ze Blh ve své milosti mize se skloniti i k nej-
vétsimu hfidnikovi a 7e ho mize pozvednouti k sobg. Ctenar
nalezne o tom dosti prikladl ve Starém i Novém Zakoné a ne-
tfeba se tedy o nich Sifiti. Je vSak dilezito védéti to a pamato-
vat! na to, nebof pravé nejvétsi chybou naSich okultistl jest,
Ze celé svoje snazeni, vSechnu svoji vili a silu soustfeduji (jest-
lize to opravdu uprimné provadéji) na tak zvané sebeocCisfovani,
jez je predepsano mystikou indickou. Mystika krestanska Zada
ovSem také, aby Clovék zboZzny meél Cistou mysl a Cisté skutky,
ale pridava k tomu: »Nejsi-li Cist, obétuj svoje hFichy, néaruZi-
vosti a Vv8e ostatni s détinskym srdcem svému Panu a budeS$
oCistén jeho milosti«. Ze tomu neodporuje ani mystika indicka,
toho doklady uvadim v nasledujicim: KriSna pravi v Bhagavad-
Gité kapitola IX., 30. »1 kdyZ veliky hfisnik by jediné ctil Mne
a nade vSe by Mne miloval, nutno jej povaZovali za dobrého,
ponévadz chce doséhnouti pravdy. Takovy Clovék vstoupi zahy
na pravou Gestu a dosahne vécného miru. Bud presvédcen,
KauntedZo, Ze ten, kdo se Mné klani v pravdé, nezahyne, ne-
bot kdo ve Mné nalézd utoCisté, 6 Partho, at jiz byl pocat
ve hriSich, at je Zenou, rolnikem nebo sluhou, kraci cestou
nejvyssi.« Také v modlitbé, kterou nam zlstavil naS Spasitel,
se pravi: »a odpust ndm naSe viny«. To je dikaz, Ze karma
muUze byti z milosti Bozi odpuSténa a vymazana.

Dalsim dokladem jest Joga-sutra od Patandzaliho, v prekla*



du Manilal N. Dvivediho. Tam se pravi na strance 14, dil I.,
XXIIL: »Anebo oddanosti k ISvarovi.« A komentadF k tomu do-
dava: »DosaZzeni parasamandhi cili nevédomého soustredéni
(které jest cestou ke znovuzrozeni), jest mozno také jinou me-
todou, coz jest naznaCeno slovem »anebo«. ISvara znamena
vnitfni BoZstvi. Oddanost znacCi nejenom podrobeni se duSevni,
nybrz naprostou odvislost a vzdani se sebe. Hlavni pfiCinou
prekdzek k dosazeni samadhi*) jest pfFipoutanost (raga), kte-
ra zplsobuje pfemény v myslicim principu, ale tato pfipouta-
nost vznikd jenom proto, Zze se domnivame, Ze jsme sami dosti
mocni, abychom si zajistili dobro a abychom unikli zlu. (Ji-
nymi slovy, Zze se domnivame, Ze jsme sami s to zbaviti se svych
zlych naklonnosti a stati se dobrymi.) Jestlize se vzdame této
nespravné predstavy, bude vysledkem Ccistd neodvislost, ktera
jest nejbliz8i cestou k samadhi. Mame se vzdati sebe tak, Ze
se odevzdame Uplné do vile Nejvyssiho, aby se tak plnila jenom
Jeho vile, a mdme na jeho milost uvaliti vS8e — dobré i zlé i
Ihostejné, aby s nami provadél, cokoliv mu libo. Pevné presvéd-
¢eni, ze ¢in jest Jeho udélem nehledé k vysledkim, at jsou
jakékoliv, znamena pravou oddanost k ISvarovi (u nas k Jezi-
Si Kristu), ktera je cestou a dvefmi do Samadhi.«

Pokud se tykd pojmu tak zvaného »Cistého« nebo »moralni-
ho« Zivota, je tfeba Fici, Ze naSe predstavy o ném jsou zcela
jiné nez na priklad v Indii, kde, jak znamo, az do dnesniho
dne existuji lidé opravdu svati. Co je to vSak svatost? Slovo
svaty jest odvozeno ze sanskrtského kmene cvit (Cti svit), tedy
jest odvozeno od naSeho slovesa svititi neboli zariti a znamena
jas, a sice nejenom jas nebo zari duSevni, nybrZ i télesnou. Ne-
tfeba dokladati z podani a legend, Ze svati lidé skutecné velmi
Casto zarili, zejména kolem hlavy. Takova zarF kolem hlavy
svétcll se zobrazuje a zobrazovala po celém svété i v nejstar-
Sich dobach, na pfiklad u Cinanl, Indd, Egyptand a nejen tedy
kolem hlav svétcli kiestanskych. Mnozi okultisté vykladaji toto
zéreni tak zvanou aurou, kterou ma vSak kazdy cClovék, jenom-
Ze je neviditelna. Zareni svétcl je zcela néco jiného, nebot je
to svit nebesky, ktery neni v nijakém spojeni s aurou zvireciho

*1 Samadhi znamena mystické vytrzeni Cili «stasi, v némz mystik Gplné
splyva se svym vnitfnim boZstvim. Jenom v tomto stavu lze dosédhnouti
vnitfniho znovuzrozeni a osviceni. Pozn. spis.
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téla lidského. Takovou neviditelnou auru maji ostatné vsechny
Zivé bytosti, nejen Clovék. Kromé pojmu zareni jest ve slové
svaty obsaZeno ovSem jeSté mnoho jiného, totiz znaCi to Clo-
veéka boZského, protoZze podstata BoZstvi je svétlo, ohen a zar,
a rovnéz nejvyS zboZzného a nejvys Cistého. Jestlize indicky
jogi, ktery jde cestou nésilnou, se ucini sam svétcem (podle
vlastniho domnéni), je prece pfi tom v soucinnosti BoZstvi, kte
ré se v ném projevilo a které ho ve skutecCnosti svatym ucinilo.
Clovék se muzZe sice domnivali, ze to ucinil z vlastni vile, ale
pfrece tomu tak nikdy neni. Nikdo se nemlze sam svatym udi-
nili, to mize jenom BUh v Clovéku. Jsou ovSem u nas klamna
uCeni, ktera radi lidem, aby se ucinili napfed t€meér svaty
m i, jako to Cini jisti theosofové a také jiné Skolv. Tvrdi, Ze
pak teprve smi se pociti se cvicenim koncentracnim a tedy i mys-
tickym. Kdo to tvrdi, nevi, Ze pfichadzi s koncem na zacatek.
Nebof ten, kdo je svaty, nebo skoro svaty, nepotrebuje jiz prvot-
nich cviCeni, protoze poznal jiz alespon z Casti Boha a jeho du-
Se je s nim prostrednictvim svatosti sama sebou v neustalém spo-
jeni. Svaty znamena dale tolik jako »posvéceny Pfi posvéceni
musi vzdy byti nékdo, kdo svéti a nékdo, kdo je posvécovan
Zde svéti ¢lovéka Blh, a proto sama sebecClovék posvétiti ne-
mizZe. Uvedené Skoly prohlasuji také, ze ten, kdo cvi¢i koncen-
traci jakoukoliv bez predbézného, nejCistSiho zivota, stane
se bud mediem nebo bude posednut nebo upadne do cerné
magie. Byl bych byval velmi rad, kdyby mné byli jednou uka-
zali i jediny takovy pripad! Stale se o tom jenom mluvi a piSe,]
ale konkrétni dolozeni schazi naprosto. Jednim z autorl nej-
zndméjsSich, ktery na pfiklad prohlasSuje, Ze jsou Skoly (bez-
pochyby na zapadé), které peéstuji €ernou magii a o0 nichZz segj
pravi, Zze pouzivaji posvatné sily Kundalini »ku podrazdéni s
xuelniho stfediska« je theosof Leadbeater. (Viz jeho spis »The
Inner Life«, str. 443 a déle.) Toto tvrzenisvédCi, ze nevi  na-
prosto, co je Kundalini a jak se jevi jeji Cinnost,Ze nema ani
nejmensiho ponéti o jejim probuzeni a jeji podstaté. O tord bu
de podrobngji promluveno pozdéji. Jinym takovym spisovatelem
je americky okultista J. Pryse, jenZz ve spisu »Apocalypse Unsea-
led« tvrdi: »Pouhy bfidil ve pseudookultismu hanobi jen svij in-
telekt détskymi hriCkami ve psychismu, stavd se koristi zlych
vlivl svéta neviditelného, anebo nic¢i svou dusi nedistymi prak



tikami pohlavniho carodéjstvi, — jako se toho dopousti tisice
svedenych lidi i v téchto dnech«. (Str. 02. cit. spisu.)

Zde maénie také takovy priklad fantastického tvrzeni, které
nemdze byti ni¢im doloZeno.

Je ovSem jisto, Ze lidé urciti by zejména dnes pouZili v3eho
Ale na Stésti Cistymi silami je to nemozno a k necCistym silam ne-
mayji klice.

A Avalon, autor knihy »Hadi Sila« (Kundalini), jenz zil dlou-
ha léta v Indii, prekladal do angli¢tiny sanskrtské spisy a byl
neustale v osobnich stycich s vynikajicimi pandity a jéginy,
pravi: »NeslySel jsem vSak nikdy o této véci od Indl. Snad pro-
to, Ze takovéto praktiky nemohou provadéli lidé, ktefi vlivem
predchéazejici discipliny a cilem, ktery maji pred ocCima, jsou
od toho jiz predem odvréaceni, takze to u nich nepfichazi v lGva-
hu. Ind, ktery provadi jakykoliv druh duchovni jogy, necini
to nikdy z néjaké zvédavosti v okultismu, anebo aby ziskal
néjaké zkuSenosti »astralni« nebo jiné. Ti, ktefi by chtéli prece
dospéti k astralnim zkuSenostem, bérou svoje utocisté k tak zva-
né Prayoga, ktera vede k sile, zvané Nayika Siddhi. Tato sila
vede k obcovani se Zenskymi duchy. Ale postup, popsany v tom-
to dile, jest také jednim Clankem na cesté k osvobozeni a nema
naprosto co Cinit s pohlavni ¢ernou magii. (Str. 40.)

S fanatickou vytrvalosti prohlasSuje se také na zapadeé, ze kaz-
dy okultista, theosof a hlavné mystik musi se zdrzeti po-
hlavnich styk(. Mystik nesmi vésti zivota necistého nebo zvrh-
Iého, ale z pfikladd, které uvedu, jest jasno, 7e v tom neni
zahrnut naprosty celibat, leda jen v urcitych dobéach.
Kdo se vzda navzdy vesSkerych stykll pohlavnich, »kdo je k to-
mu povolan«, ucini ovSsem lépe, ale nemusi tak byti. Indic-
ké spisy, neznetvorené zapadnickymi predsudky, mluvi o né-
¢em zcela jiném. Podle indickych nazorl jest nejhorsSim
hFfichem zlost. Také kazdy, kdo provadi mysticka cvi-
Ceni, se o tom jiz presvedCil. Naproti tomu, jak pravi citovany
jiz Avalon, musi se na priklad hathajogi (hathajéga jest nej-
prisngjsi formou indického jogismu) vzdati sexuelnich stykd
jen po tu dobu, dokud neovladl uUplné zvolenou posici (asanu),
t. j. télesnou polohu, kterou mu urcil jeho vidce a ve které
musi konati cviCeni dechova a koncentracni.
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V  knize Hatha Jéga Pradipika od jogiho Swatmaram Swami
(Lampa k Hatha Joga) se pravi: (kap. I. vers 61, str. 24.)

»GorakSa (indicky jogin, komentator zminéné knihy) pravi,
Ze jogi se ma uvarovati na pocatku Spatné spolecnosti, vyhfi-
vani se u ohné v zimé, sexuelnich stykl(l a dlouhych cest, kou-
pani Casné z rana, postl a tézké télesné prace.« Komentar k to-
mu dodava: zminkou o vyhrivani se u ohné, sexuelnich stycich,
dlouhych cestach péSky na posvatna mista se rozumi, Zze se jim
ma jogi vyhnouti v dobé svych cvi€eni. Jakmile dokonale svo-
je cviceni ovladl, mize se podle své ville uchyliti v zimé k ohni,
muZe se stykati se svou Zenou, vykonavati cesty pésky« atd.

Jogatattwa UpaniSada pravi (verS 90.), Ze »hathajoga dava
jogimu takovou télesnou krasu, Zze ho chtéji miti vSechny Zeny,
avSak musi jim odporovati. V prvnich stupnich praxe hatha-
jogy vystupuje horko do vySe, pohlavni organy se scvrkuji a
sexuelni sila se vétSinou ztraci. Pohlavni styk na tomto stupni
mlze byti osudnym. Ale siddha (totiz ten, ktery dosahl v jo-
gismu cile) nabude opét své sexuelni sily a mlze ji pouzivati.
Nemohou-li mu usSkoditi ani ohef ani ostatni Zivly, jak by mu
mohla uskoditi Zzena?«

e

N 4

je znamo z bible, a byli to dozajista adepti nejvySsSiho fFadu,
byli sice lidmi svatymi, ale pfi tom méli Zeny a déti. Komu to
nedostaci, zakryva si vlastnima rukama ocCi pred pravdou.

Z uvedeného snad nenéasleduje, Ze mystik by se smél odda-
vati jakymkoliv sexuelnim vystfednostem. Takovy zplsob Zivota
se naprosto s mystickou Cestou nesrovnava a musil by v ni
ustati. Jenom pred cilem, t. j. pfed »mystickou svatbou«, 0 niz
bude promluveno pozdéji, je tfeba, aby mystik zil aplné cudné
a Cisté.

Byly ovSem a jsou Skoly mystické po celém svété, které kla-
dou pres to hlavni dliraz na celibat z divodd, které jsme uvedli
nahore. Ale celibat neni naprostou podminkou k dosaZzeni n ej-
vys§Sich uspéchl v mystickém vyvoji. S timto nazorem se
srovnava také mistr Kerning, jak je zfejmo z vétSiny jeho spis.

Toto Ipéni u zminénych okultnich Skol na zapadé na pohlavni
Cistoté ma vSak zcela jinou pfFicinu. Cesta theosoficka se odchy-
lila od svého plvodniho sméru, jak jej méla prfed ocima H. P.
Blavacka, totiz dosaZeni spojeni s BoZstvim. Ted se z ni stala
cesta magicka a neni jiz Cestou mystickou. Je to vidéti ze spisl
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nékterych vidéich osob ve Spolecnosti Theosofické, které pro-
hlaSuji za cil nejprednéjsSi dosaZzeni jasnovidnosti a hlavné vy-
stupovani do astralu se zachovanym védomim. Toto vystupova-
ni jest pravé charakteristickou znamkou magie. Na Cesté mys-
tické prichazi sice Casto, ale jenom jako vedlejsi vysledek. Theo-
sofové moderni chtéji dosahnouti tak zvanych siddhi, t. j. ma-
gickych duSevnich sil a pak teprve spojeni s Bohem — o0 némz
se ostatné v nékterych nejnovéjSich spisech vibec ani nemluvi.
Misto toho stavi se do prvni rfady styk s Mistry neboli adepty.

Mystik jde s prostou dusSi pfimo k Bohu a nezada si Zadnych
takovych sil a schopnosti, nybrz ubira se jako nevédomé décko
s nejprostsSi divérou ke svému otci. Jde k nému s Cistou laskou
a nevi o zadnych nebezpecich, nevSima si jich a neboji se
jich, tak jako dité nevédomé by se nebalo tygrd. Proto jde mys-
tik bezpec€né a jisté se mu nic nestane i kdyby se dopoustél chyb,
s podminkou, Ze spoléhd jen na Boha a nikoliv na néjaké nevidi-
telné mistry. Jsou ovSem lidé, ktefi tomu chtéji rozuméti Iépe,
ackoliv nikdy mystickych cviCeni neprovadéli, a proto nevédi,
CO je to »Ziva virax.

Méam vice neZ pétatficitileté zkuSenosti o téchto vécech a psal
jsem jiz zCasti, jaka pobloudila a nékdy i vpravdé nebezpec-
na cviceni jsme provadéli, jsouce vSak pfi tom prodchnuti Cis-
tou virou a touhou, jak shora povédéno, Sli jsme ku pfedu jako
divérivé déti a Sli jsme bez Uhony. Kdo je pln strachu, Ze upad-
ne do medijnosti nebo do Cerné magie, nebo Ze budou poruseny
jeho nervy ¢i dokonce rozum, jak prohlasuji pravé o Kerniii*
govych cviCenich nékteri okultisté, jiz se neodvaZili nikdy ke
cviCenim jakymkoliv, nedojde nikam. Lidska domyslivost je
ovSem v tomto oboru bezmezna, takze kazdy, kdo jen trochu
ochutnal okultni ucCeni, povazuje se jiz za generala a louzi po
potlesku davu. Ostatné dnes je v naSem staté na sta praktickych
mystik(, ktefi maji bez vyjimky stejné zkuSenosti jako autor
této knihy.

Kdo je pln strachu, Ze upadne do medijnosti nebo ¢erné ma-
gie (oboje je ostatné nejvyS poSetilé, protoze neni nijak dokéa-
zano, ze by se to vibec mohlo stati néjakym koncentracnim
cviCenim, kromé praktik s magickymi zrcadly nebo pfi cviCe-
nich, smeérujicich s vystupovadnim do arovné astralni, nebo
s vyvolavanim tatvickych sil pomoci tantrickych slabik), nema
zkratka oné viry, jakou musi miti mystik a nebude také scho-



pen provadéti ani cviCeni jinych. Neni si kratce jist svym
umyslem, ani ne Castecné. Kdo se ovSem spojil s Bohem,
nebo kdo je jiz na této cesté, obdrzi postupné vesSkeré tyto sily
také — nadavkem. Nebylo feCeno nadarmo: »Hledejte jen kra-
lovstvi Bozi a vSe ostatni vam bude pridano.

Ponévadz je vSak nynéjSi cesta theosoficka a také anthropo-
soficka cestou magickou, vede Ci spiSe méa vésti nejdrive
k sildm, je ovSem tfeba, aby Zzdk dosahl pfed svym odhodlanim
by byl opravdu zavleCen v astradlu do nebezpeclnych okolnosti.

V  tom je tedy cely rozdil mezi mystikou a moderni theosoaiii,
kterého vSak sami theosofové nechapou a neznaji. Stredovéka
theosofie Cili bozskd moudrost je vSak totozna s moderni mys-
tikou. Jejimi predstaviteli byli Rosikruciani a za starych dob
gnostikové.

Kdo jako dité, tfeba nebyl »Cist«, touzi po Bohu a nastoupi
k Nému bez véhani, ale s virou cestu cvicenim, které dale po-
pisuji, pozna zadhy, ze bude nucen zméniti svlj Zivot a
odloZiti alespori hlavni svoje nectnosti a Spatné stranky. To se
stane jisté, predpokladdme-li ovSem, 7e Cesta mystickd mu z0-
stane prvnim cilem Zivotnim a Ze neustane ve cvicCenich.
Ale toto polepSeni se nestane z jeho ville, nybrz z vile Bozi.
Blh mu bude klasti neprekonatelné prekazky, kdyz by se 7ak
chtél znovu dopoustéli svych starych chyb, bude veden a upo-
zornovan a tak zvolna, ale jisté z milosti BoZi dojde ocisty.
O tom je mi zndmo na sta prikladd ze Zivota pfemnohych zakd,
ktefri jsou mymi osobnimi pfateli.

Ostatné u nas na zapadé neni ani mozno provadéti oné oCis-
ty, jak ji predpisuji jogické knihy indické, Cistoty nejen skut-
kd, nybrz i prfedstav a vSech myslenek. NaSe poméry, zejména
povaleCné, jsou primou otravou duSe v tomto sméru a kazdy,
kdo by tvrdil, ze zije tak, jak ony spisy predpisuji, je bud po-
krytcem nebo klame sam sebe. Z toho jsou ovSem vynaty 0so-
by, které mohou Ziti v naprostém Uustrani, na pf. v klasterich.
VSechny indické knihy, pojednéavajici o jogické praxi, narizuji
predné, aby 274k se uchylil do naprostého Uustrani nez pocCne
cviciti — to ma zajisté svlj divod.

Ze Zivot v Evropé& a v Americe, vibec ve stfedisku moderni
kultury, naprosto odporuje svou atmosférou praktice jogicke,
o tom mohla by se napsati cela fada pojednani. Zcela jiné pod-



nebi, jiné Zivotni podminky, zvyky a hlavné mentaiita nového
okoli poskodily duchovné mnohého z jéginli, zaménivSich Indii
za zemi »vysoké« kultury. Bylo jim pak velmi obtizné znovu-
nalézti opét duchovni rovnovéhu, nutnou k provadéni obtiznych
jogickych cvikd. VétSinou se postup prostfedi zménivSich na
dlouhou dobu zastavil a bylo tfeba velikého vypjeti sil, aby
znovuziskali duSevni klid a harmonii. Umoznil jim to jediné
navrat v mista jejich plvodniho Zivota, kde rodné klima a zvy-
ky pak jen krok za krokem zahladily ony stopy neblahého vy-
vinuti se z jim vrozeného a samou pfirodou daného Cistého
prostredi cele s jejich osobou spjatého.

Ji' ovSem nepopiratelno, Ze kdyZz mystik svou povahou do-
vede Ziti Cisté, tu jeho pokrok bude tim rychlejsi, ¢im bezl-
honnéjsi bude jeho zivot. Ale k tomu je tfeba pfedchéze-
jici karmické disposice a nelze toho tedy Fici o v3ech,
kdo maji touhu, vydati se na cestu k Bohu.

Ale jest jeden zkuSebni kédmen, kterym lze poznati kazdého
nepravého okultistu a zejména toho, jenz predstira, ze Zije Cis-
tym Zivotem, nebo dokonce, Ze dosahl vysokého vyvoje okult-
niho. Necht takova osoba to potvrdi sebemensSim pro-
hlaSenim, které by se tykalo znalosti mystérii. Ne
vSak to, co je o nich psano v knihach, ale necht nam jen povi
nejmensi Cast toho, co lze Zadku jen tehdy odhaliti, kdyZ je na
jistétm stupni wvnitfniho zivota. Kazd y, pravim, kazdy
Z8k, ktery kona delSi dobu cviCeni mysticka, odhali sam malé
I velké mysterie — ale jen pro sebe a nikdy jich nevyzradi.
Zato vSichni Zaci si mohou o takovych ucinénych obje-
vech dlvérné povédéti a také to Cini.

Tato odhalena tajemstvi, kterd nebyla nikdy na-
psadna ani prozrazena, jsou pravé mezi zadky dikazem
mystické Cesty. Ten, kdo je zvi, je mystikem a doséahl jich jen
vnitinim Zivotem, ktery v sobé probudil. Mysterie se musi z a-
ziti osobné, nejsou to chimérické predstavy nebo néjaké
duSevni stavy, jak se domnivaji Casto lidé profanni, nybrz sku-
te€né a u kazdého Zzdka stejné zkuSenosti. Po-

oCekava, jest vylouCena kazda autosugesce (kterd by v tomto
pripadé pfi povaze onéch zazitkli nebyla ani moznd), a proto
je takova zkuSenost jednak Zékovi, jednak bratifim dikazem



neomylnym, zvlasté kdyz se nesCetnékrate, vzdy novym a no-
vym zplsobem opakuje.

Mistii duchovna mluvili, psali, mluvi a pisSi vidy obrazng,
alegoricky, jinotajné, symbolicky. Proto kazda kniha, mluvici
filosofickymi, nabubrelymi frazemi, je daleko od mystiky. Sym-
bolickd mluva pravych mystikd jest vSak v moderni dobé cas-
to napodobovana vodnatym slohem, ve kterém se hemizi vy-
pljéené obrazy a porovnani, které vSak kazdému pravému mys-
tiku nardz prozradi svilj nepravy plvod. Takovych pseudomys-
tickych spisl je ted hojné ve vSech literaturach. VSechny sou-
stavy, mluvici k zevnimu rozumu a snazici se védecky vy-
lozili mystéria, jsou Uplné bezcenné. Mystéria nedaji se vyloziti
a pochopiti spekulacemi. »Moderni ¢tenar, ktery je vSemu ji-
néemu zvykly, jenom ne mysliti mysticky, a ktery nema vnitr-
nich zazitkd, zlstavd na holickach, kdyZ jest mu predlozena
beze vSeho uUvodu skutecna mysticka kniha. Chce-li skutecné
pochopiti to, o ¢em mluvili mystikové kdykoliv, musi obecné
pojmy naSeho svéta zlstaviti stranou a veSkerou svoji silu
soustrediti na to, aby si utvofil pojmy zcela jiného druhu, kte-
rée vSak nesmi byti prazdnymi abstrakcemi, nybrz pro Ctenére
osobnimi zazitky, naplnénymi citovymi hodnotami nezapomenu-
telného radu, jako jsou vzdycky nutné spojeny se zaZzitky hmot-
ného svéta. Takové zazitky nemize kniha ovSem dati, nejsou-li
ve Ctenédfi obsaZzeny ozvukv, dfimajici moZznosti a sklony.« (Prof.
Wolfgang Schultz).

TentyZz autor mluvi na jiném misté o skutecnosti, Ze vSichni
mystikové a vSichni jejich Zaci si vzajemné rozumi, at Zili ne-
bo Ziji ve kterékoliv dobé, nebot tajné alegorie a symboly du-
chovniho Zivota v mystériich jsou a byly vzdycky stejné a kazdy
mystik musil tyto symboly sdm v sobé zaziti. Proto je znéd a
nepotifebuje k nim od nikoho vykladu. Ale jak jsem jiZz poveé-
dél, jsou tyto vyklady a budou na véky vSem lidem profan-
nim uzavifeny na sedm peceti.

Z toho, co jsem aZz dosud povédél, je zfejmo, Ze nasim ide-
dlem na mystické Cesté musi byti bud JeziS Kristus nebo né-
kterd jina posvatna osoba z nédboZenstvi krestanského, at jest
to jiz Stvoritel v jakékoliv predstavé nebo Matka BozZi €i né-
ktery veliky prorok nebo svétec. Ale tato predstava mystikova
musi presné odpovidati co nejpfFiléhavéji jeho ndboZzenskému citu.
To jest dllezité. Ten, kdo nevi, jakou formu naboZenstvi by si
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meél zvoliti ke svym meditacim nebo ke svému hloubani, necht

denné vecCer pred usnutim obréati svoji mysl k BoZstvi a zada vy-
trvale, aby mu vnitfné byla tato otdzka rozreSena. Je jisto, Ze
zakratko ve snu anebo pouhou niternou predstavou obdrzi, za
danou odpovéd. A podle t¢ necht se ridi. Také presny horoskop
od poctivého astrologa mu k tomu mize poskytnouti jis—
ty KIic.

Neni mym Okolem v tomto spise vykladati theorie, které ve-
dou k mystické Cesté. Naznacil jsem jiz s pocatku dosti spisd,
z nichz mohou Cctenéfi Cerpati, a dalSi naznaCim jeSté v pris-
tich kapitolach. Kdo v sobé citi niterné nabéadani, aby v sobé
hledal pravdu, svétlo a boZstvi, ten necht si preCte nékterou men-
Si knihu, jako jsou spisy Kerningovy nebo »Knihu o Zivém Bo
Im« od Bo-Yin-Ra, dale Tomase Kempenského »Nasledovani Kris-
tax, nebo Molinose »Duchovni vldce«, necht pilné ¢ita v Bibli
a v Novém Zakoné, aby zharmonisoval svoji dusi a uvedl se do
zddouci nélady a pak necht s upfimnym srdcem a s odevzda-
nim se do vile NejvysSiho pocne s praxi jak ji vyli¢im poz-
déji. Mystika neni hfickou a nesmi byti profanovana lidmi zvé-
davymi, kteri by jen radi néco zvédéli o jejich hlubinach, aby
se s tim bud sami mohli chlubiti, anebo aby se tomu posmi-
vali. Kdo by chtél pristoupiti k mystickym .cviCenim s takovym
umyslem, nedojde nikam, ale je jisto, Ze pfece jen mu to
neuskodi. Mystika neni jako magie, nebo jiné cesty okultni,
které trestaji nemilosrdné kazdého, kdo na né vstoupil ze zv&-

davosti nebo docela z touhy po moci.

V tom je pravé veliky rozdil mezi mystikou atak zvanou oes-
tou okultni, kterd poskytuje nejdfive Zakovi nadsmysiné sily,
ho cesté, jez mu az do konce zlstanou strasnymi pastmi a la—
kadly, aby ho svedly do propasti i tehdy, kdyz jiz jiz jeho no
ha dostupuje vrcholu.

U mystiky tomu tak neni. Kdo by k ni pristoupil s neupfim-
nym srdcem, nevydrzi niterného tlaku, ktery po kratké dobé
vznikne a vzda se dalSiho zapasu. Ale neuskodi mu to, nebot
I nepatrnd snaha po dosazeni Bozstvi, jak jsme jiz fekli, pfFi-
nese jednou svoje ovoce a nemUze nikoho poskodili, nebof
jak by mohla ditéti uSkoditi touha po Otci?

Kdosi rekl o mystice, ze jest skokem do tmy, ponévadz mys-
tik se musi vzdati rozumového uvazovani a musi se beze vsech



mysSlenek v pozadi oddati jediné svému citu, svému srdci. Pro-
to také okultisté jinych smérd, téch, které prekypuji prazdny-
mi, ale lidi osliujicimi filosofickymi theoriemi se chlubné po-
vznaseji nad mystiku, domnivajice se, ze tam, kde se Clovék
vzdava logického rozumovani, mize dojiti thony. Tito okultisté
mysli, Ze mystik zapomene vibec logicky myslit a Ze tento zvyk
se prenese i do jeho denniho Zivota. To je ovSem omyl mozny
jenom u téch, ktefi se nikdy nepodrobili mystickému trainingu.
Ostatné z dalSiho necht c&tenaf posoudi sam. Podotykam jen,
Ze dnes praktickou mystiku podle této knihy provadéji
mnozi profesofri, Iékari, inZenyri a Ufednici, ucCitelové a ucitel-
ky a vlbec lidé pracujici v zevnim svété rozumem a Ze je-
jich mysticky vyvoj nejenZze nebrani jejich povolani, ale jesté
jejich sveétskou praci podporuje, davaje jim neobycejnou du-
Sevni rovnovahu a klid, jinde marné hledany. Zkratka mystika
se u nas stale §ifi, pres veSkeré Gtoky racionalistl, jakoZ i ne-
pravych okultistl, ponévadz ona jedina dava redalni,
uspokojujici a opravdové zazitky, coz je v kazdém ji-
ném oboru okultnim nesnadno a nebezpecno. VSechny takové Gto-
ky jsou velmi laciné a budou usvédcCeny ze Izi kazdym, kdo cvi-
Cil tfeba jen tyden nebo 14 dni naSi mystiku, tuto nejposvat-
néjSi a nej starsi Cestu na svéte.

Kapitola Il
Mystické Skoly

NemlzZe byti mym ukolem, abych zde vykladal historii mysti-
ky. K tomu by nestacilo nékolik velikych svazkd. Mym cilem
jest, jak titul této knizky naznacuje, povédéti nékolik nepatr-
nych drobtld o mystice praktické, zejména krestanské, ktera
se vyvinula vlivem tisicileti z rlznych naboZenskych soustav,
snad jiz od Atlantovcl, Egyptanl, Babylonanl, od mys-
tikl Feckych a fimskych az k mystice prvni kfestanské cirkve
s vlivy indickymi, kabbalistickymi a jinymi, od tak zvané gnos-
tiky az k mystice Fimsko-katolické, ze kterychzto vSech pra-
menld vzeSla moderni mystika krestanska, jejimZz prednim re-
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presentantem, nehledé ke starSim spisovatelim, pocinaje Jaku-
bem Bohmem, zlstava J. B. Kerning.

Mystické Skoly jsou zalozeny ve mnohych tak zvanych taj-
nych spolecnostech, ale ani téch nemlzeme si vSimati, poné-
vadZ by nas to zavedlo daleko od cile vyt€eného. Postaci, kdyz
povim, Ze mystickou Skolu v idedlnim smyslu toho slova mél
Jezis Kristus se svymi dvanacti apoStoly a ucenniky. Néco po-
dobného délo se jiz u starych Egyptanl a také u filosofli feckych
a Fimskych, u Novoplatonikli a ve mnohych strfedovékych taj-
nych Fadech. Mystické Skoly (prorocké) byly u starych Zidd,
Asyrtanl, Med({, Babylonanl a jinde.

Ale pres to budiz nam Skola Kristova idealem a nejjasnéjSim
obrazem. Jakym zplsobem pf¥ijimal Kristus svoje Zaky? Kaz-
dému je znamo, Ze potkal nebo spatfil Clovéka naprosto nezna-
mého a prostého. Byl to bud rybafF, nebo néjaky jiny Ccloveék,
zcela nevzdélany, kterému Mistr najednou fekl: »Pojd se mnoul«
A onen Clovék pohnut néjakou vnitFni silou, beze slova néasle-
doval Mistra a stal se jeho Zdkem. Deéjiny evangelické nam ni-
kde nevypravuji, jakym zplsobem nejvyssi Vidce ucil svoje
Zz4ky praktické mystice, jejimz byl nejvzneSenéjSim predstavite-
lem. Nevime, zdali jeho ucennici vykonavali néjakd cviceni
a jakd. OvS8em ve gnostickych spisech a v tak zvanych podvr-
Zzenych evangeliich (apokryfech) se vypravuje lecos, co by
naznaCovalo, Ze JeZi§ Kristus provadél se svymi Zaky jisté ritu-
aly, kterych ovSem cirkev nepfrijala. Ve gnostickych spisech
Pistis Sophia a v knize Jeu je mnoho takovych pfikladd.

Ale o to nam nebézi. Chtéli jsme jen naznacliti, Ze Kristus
jako nejvyssi Vidce pfFijimal ucenniky, neboli Zaky a Ze je du-
chovné vedl.

Stejnym zplsobem déje se v mystické Skole i do dneSka. Me-
zj mnohymi lidmi, ktefi vénovali svij Zivot vlastnimu duchov-
nimu vyvoji, vyvine se tu a tam jednotlivec, jenZz dosahne tako-
vého stupné vnitiniho jnazirani, v némz vyvinuly se vnitfni
smysly tak, Ze jest s to byti uCitelem tém, ktefi jsou naplnéni
stejnymi snahami. Nutno v3ak podotknouti, Ze ne kazdy ucitel
mdlze pFijmouti kazdého Zzaka. Nebot jsou zde urcité duchovni
zakony, podle nichz ucitel i zdak musi byti ve stejné
duchovni sféfe, wve stejném paprsku BoZstvi, kterych jest
podle vychodni nauky sedm. Pravi se, Ze sice ucitelé neboli
vlidcové nizSich stupid mohou pfFijmouti do Fad svych zaki
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vyjimecné i jednotlivce ze sféry jiné, ale prfi tom musi s nim
napfed navéazati duchovni spojeni — c¢ehoZz neni tfeba, jsou-li
uCitel i Zak ze sféry téZze (a toto navazani spojeni byva dlouhou,
namahavou a obétavou praci).

Ve vSech okultnich a mystickych spisech je opravnéné hla-
sano, ze kazdy Clovék, dosahl-li urcitého stupné vnitfniho vy-
voje, nalezne svého Mistra neboli ucCitele. Tim se mysli mystik
vyvinuty, v lidském téle zijici, ktery dosédhl takového stupné
duchovni evoluce, 7e je s to bezpeCné a spravné Zaka veésti.
V mystickych a okultnich knihdch mluvi se také jeSté o jinych
Mistrech, ktefi neZiji ve svété hmotném, nebot to jsou bytosti
s vyS$8ich Urovni, které prichazeji jenom na ¢as k nam dold,
vice méné se zhmotnuji, aby se mohly zjeviti lidskym ocim, a ve-
dou tak svoje Zaky. Déale se mluvi v okultnich knihdch o Mistru
nejvyssSim. Tim se mini vzdycky nesmrtelnd bozska jiskra ne
boli bozské Ja, které jest ukryto v nitru kazdého clovéka.

Kazda mystickd Skola ma svoji vlastni soustavu, podle sféry,
ve které se naléza jeji vidce i jeji zaci, ale cile jsou vzidy stejné,
totiz dosazeni tak zvaného osviceni, jemuZz predchazi »mystic-
ka smrt« a w»znovuzrozenix. To jsou vSak predméty, o nichz
budu mluvili v kapitolach dalSich.

Kdo svou snahou dostoupil az tam, Ze zane bezdécné plsobiti
do udrovni vySSich, vysle jaksi svoje duchovni proudy v bliz-
kost vidcl a tu se déje vidycky, Ze zakovi, ktery dlouha
Iéta Cekal trpélivé na néjakého vldce, nebo zacal spravné Ges-
tu bez vidce, ale 7zadny se nedostavoval, pfihlasi se nékolik
vidcl zaroven. Na tuto okolnost dluzno poloziti pokud
mozno nejvétsi dlraz, nebot v tomto okamziku otfasl zZak své-
tem duchovnim a povolal k sobé v prvém pfFipadé, kdyZz jen

¢ekal, vldce vSech kategorii — ted jest mu voliti. Hlasi
se mu vldce Skoly okultni, hlasi se mu vidce Skoly Cisté mys-
tické nebo magické a snad se mu také hlasi vidce — magie

c¢erné. Bud jak bud, jisto jest, Ze vidycky se zaroveh
pFihlasuji alespon vidcové dva. Byva jeden shora a druhy zdo-
la. A na Zakovi jest, aby se rozhodl, kterého si zvoli.

v okultismu a mystice pri veSkeré Cetbé nevédi, jak si pocinati,
aby si néjaké vldce zajistili, a ponévadZ tonou neustadle v ne-
jistotdch a zdanlivé marné namaze a snahach, povaZuji za nej
vhodnéjsi, kdyz vyli¢im z vlastni zkuSenosti, jak Ize vidce na-
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jiti, totiz spravnégji, jak si poéinati, aby se dostavil, nebot ne-
mUzZzeme Zadného vldce pfinutiti, aby nas pfijal za zaka, i kdy-
bychom ho osobné znali a védéli o ném, Ze je schopen mystic-
kého vedeni. Vidce totiz musi miti »vnitfni slovo«, to jest,
musi slySeti hlas svého vnitFniho Mistra, ktery mu s naprostou
urcCitosti sdéluje koho méa a koho nema prijmouti za svého zaka.
Dokud tedy neni zak dostatecCné pripraven, méla by s jeho strany
veskera namaha pisobiti snad osobné nebo pFimluvami jinych
lidi u¢inek UpIné negativni. Vidce totiz nemuUze pFijmouti
nikoho, dokud mu to neni jeho vnitfnim slovem rozkézéno. U
vldcl v magii pjati zdkony jiné. Ti hledaji sami schopné
pro sebe Zaky.

Po zalozeni prazské theosoficke l6ze, ktera slula »L0zZze u
Modré hvézdy« a jez vznikla roku 1891, schazeli jsme se pra-
videlné jednou za tyden v byté spisovatele Gustava Meyrinka
a pracovali jsme vSemozné a usilovné, abychom dosahli néja-
kého pokroku ve skrytych naukéch, pri ¢emz nam Slo hlavné
o to, abychom pokud mozZno nejvice ziskali z literatury tehdy
dosazitelné, ale také o t6, abychom nabyli mystického vidce.
Uvadim veskeré tyto podrobnosti proto, aby mohl Ctenar sam
posoudili, jakym zplsobem si méa vésti, aby dosahl néjakych
vysledkl. To, co se provadi mezi okultisty ted, alespon v kru-
zich prazskych — aZ na nepatrné velice Cestné vyjimky — zda
se sice na venek velmi hezkou véci, ale duchovné to nevede k nice-
mu. Neni zde toho ohnég, toho zapalu, té vysoké snahy, ktera byla
v naSem malém krouzku, jenz se skladal sotva z desiti osob,
a ktera bezohledné lamala veSkeré prekazky. NaSi Cetbou byl
Sinnett (Esoterické uceni), dale spisy Mabel Collinsové, hlav-
né »Svétlo na cestu«, potom neékteré spisy H. P. Blavacké,
Bulwer(lv »Zanoni« a »Podivna historie«, spisy Kerningovy a
kromé toho pozdé&ji Fada spisti anglickych, jakoZ i stard mys-
ticka literatura némecka, kterou opatfil Gustav Meyrink. Jak-
mile jsme méli trochu pokdy, schéazivali jsme se denné, v jed-
né prazské kavarné, kde jsme pretrasali svoje nazory, kde
jsme si vypraveéli o knihach pre¢tenych a kde jsme cCinili navrhy,
jakou cestou by se mél kdo ubirati.

Pri tom musim poveédéti, Ze jakmile jsme precCetli spisy J.
B. Kerninga »KIi¢ ke svétu ducha« a »Cestu k nesmrtelnosti,
domnivali jsme se, Ze k dalSimu naSemu, vyvoji je tfeba vid-
ce a usilovali jsme vSemozné o to, abychom néjakého nasli. Hle-
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déli jsme se Fidili pfedpisy indickymi a vzdali jsme se vSech
svétskych pozitkd, vzdali jsme se i koufeni a piti alkoholu v ja-
kékoliv formé, ba stali jsme se i vegetariany. To v3e jsme pro-
vadéli dva a pul roku, ale bez nejmensiho vysledku.

Zaroven vSak jsme hledéli ovladati svoje myslenky a ciny
a nejen to, kdekoliv jsme v néjaké knize nalezli jakési cviceni,
které se ndm zdalo vhodnym, — byla to hlavné cviceni indic-
kd — bez vahani jsme se pustili do tohoto trainingu, sedavali
jsme dlouhé, hodiny v rlznych jégickych posicich, konali jsme
cviceni dechova, v ¢emZz zejména jeden z nés, pan R. doséahl
primo virtuosity, a kdyZ se nam dostala do rukou kniha Rama
Prasada »Jemnéjsi sily prFirody«, pocali jsme ihned provadéli
i cvieni tam obsaZzend. Pokud se tyka pranajamy Cili zadrzo-
vani dechu po indickém zplsobu, nema podle mych zku$enos-
ti samo o sobé téch uc¢inkl, jak vyliCuji mnozi modernéjsi spi-
sovatelé. Budto piSi bez vlastni zkuSenosti, anebo se klamou
jinak. Je prece zfejmo, Ze jsou lidé, ktefi nemaji o mystice nebo
okultnich cvi€enich ani ponéti, ani zdani, a jejichZ povo-
lanim jest vytrvalé a dlouha léta cvicené za-
tajovani dechu, a prece jenom nemaji nejmenSich vysled-
k(i okultnich. Jsou to prece hudebnici, ktefi hraji na rizné
plechové a dfevéné nastroje, pfi Cemz zvlasté u nékterych na-
stroji je tfeba ohromného zadrzovani dechu, za druhé jsou to
foukacCi skla, u nichZz je zadrZovani dechu jeSté vétsSi a za treti
jsou to potapéci, lovci perli, u nichz zatajovani dechu dostupuje
miry Uzasné. Ale vSichni tito lidé nemohou se chlubiti ani nej-
pevnéjSim zdravim, nadtoZz snad, Ze dosahli néjakych okult-
nich sil nebo schopnosti.

Z toho je patrno, Ze samotné zatajovani dechu bez soustfe-
dovani mysSlenek nema onoho vlivu, jaky jest vyhlaSovan ne-
svédomitymi spisovateli u rlznych téch amerikanismid a jinych
Sarlatanskych »jogickych« praktik.

Vraceje se k naSi tehdejSi malé okultni spolecnosti, musim
jesté podotknouti, Ze jsme provadéli i cviCeni krajné nebez-
pecna, aniz jsme o tom meéli ovSem tuSeni — ale nikdy se
nikomu fnic nepfihodilo. Obycejné se stalo, Ze kdyZz nékdo za-
¢al s né¢im podobnym, udéalo se »jaksi nahodou«, Ze zanedlouho
jsme bud zvédéli odjinud nebo Cetli v nékteré knize, jak je to
nebezpecno a ndS soudruh se toho pak ihned vzdal.

Proto tvrdim, Ze ten, kdo z pravé lasky nezistné a beze vSech
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pretenci, tedy jen pro véc samu, se namahd, aby se pfFiblizil
Bohu, neni nikdy v Zaddném nebezpeCi — pokud totiz s détin-
skou naivnosti a nevédomosti se vrha na cestu neznamou, do-
mnivaje se, Ze tam Boha nalezne. Néco jiného jest ovSem, kdyz
nékdo vi, Ze néjaké cviCeni jest nebezpetné a presto se jim zac-
ne zabyvati. Tu je pomér obraceny a trest miZe masledovati
velmi brzy. PFi v3ech nevhodnych cviCenich bézi totiz hlavné

o tato nebezpedi:

1 Posedlost.

2. SrdeCni vada tézkého typu.

3. Vyvolani dosud dFfimajicich nizkych chticd a
vasni.

4. Neblahé astralni vlivy, které mohou vésti k medijnosti fo-
rem neovladatelnych. (Je to téz jisty druh posedlosti vys-
Siho druhu, pfi némz se zmocni media bytosti ze sfér po-
kroCilejSich, ale pres to je drzi ve své moci a nepfripusti
jeho duchovni postup.)

6. Silenstvi.

6. LehCi nebo tézSi typy chorob nervovych.

Ale jak reCeno, nikdo z nas neutrpél Uhony, ponévadZ jsme
byli vSichni prodchnuti posvatnou témér touhou a hledali jsme
cestu k Bozstvi.

Pri tom jsme pilné korespondovali na vSechny strany. Jak-
mile vysSla nékde néjakd kniha, a kdyZz se nam zdéalo, Ze jeji
autor »néco Vvik, ihned jsme mu psali, totiz jen tehdy, kdyz
obsah knihy nasvédCoval, Ze autor by meél néjaké vysSi védo-
mosti v okultismu nebo mystice. Velmi Casto — ba vétSinou —
jsme byli zklamani, nebot odpovédi nebyly uspokojujici. V né-
kolika pfipadech vSak pfece se nam podafilo vejiti do styku
s osobami — roztrouSenymi po celé zemékouli — které, jak se
zdalo, dospély alesporni k jistym stupinlm okultniho vyvoje a
priznavaly, Ze maji okultni vidce a Ze také v sobé vyvinuly
nékteré okultni sily. Nepodarilo se ndm vSak navazati nikdy
stykll s FeCenymi vidci. Takové pokusy, ku podivu, vidycky

ztroskotaly.

Tehdy jsme ovSem neznali priciny, pro€ se tak délo. Teprve
pozdéji nam bylo jasno, Ze do vSeho toho snazeni — jako vibec
do celého lidského Zivota — zasahuji vysSi moci, které brani

takovym nevhodnym styklm. Osoby zminéné byly vesmés zaky
vldcl-magikll a nam tato cesta nebyla zkratka uréena a vhod-



na. V jednom pripadé jsme navazali pisemné spojeni s jednim
anglickym magikem. Byl to stafec témér osmdesatilety, ktery
vydaval vlastni Casopis. Jeho list se jmenoval »Magické Zrcadlo«.
Tento muz mel podle vSeho neobycCejnou energii, ackoliv zil
ve veliké prostoté a chudobé. Svij Casopis si sam sazel a tiskl
a prodaval jej velmi levné. Z obsahu jeho listu bylo zfejmo, ze
doSel k rlznym uUspéchim na poli ceremonielni magie. A ze-
jména dovedl evokovati rizné sily, sidlici ve starych stromech.
Byli mezi nami nékteri, jiz se nerozpakovali zkouSeli zejména
jedno jeho cviCeni koncentracni, které nam radil. Bylo to sou-
stfedovani se. na polarni hvézdu a zaroven vyvolavani jistého
duchovniho bratrstva, jehoZ je polarni hvézda symbolem a za-
roven silodarnym stfediskem. Ve vSech pripadech nastaly u téch,
kdo z néas jiz tato cviCeni provadéli, jist¢e uplné stejné
vise, které nasvédCovaly jiz v prvych pocatcich, Ze na véci néco
jest. Ale v pravy Cas ndm bylo oznameno z Vidné, Ze toto cvi-
¢eni jest velmi nebezpetné, a proto, jsme je zanechali.

Hledali .jsme tedy dale. Ponévadz tehdy vySla znamenita
kniha tantrickd od Rama Prasada: »Jemnéjsi sily pfirody«. (Na-
turel finer forces), chopili jsme se ihned cviCeni tam udanych
a provadeéli jsme je pd jistou dobij, ale bez jakychkoliv vysled-
ki. Déle jsme konali rdzna cviceni indicka, ale jen jistou do-
bu, takze nadm to neuskodilo. Byli jsme zde vlastné bez ra-
dy a pomoci; nikdo ndm nic nerekl a zvédéli jsme jenom to,
co bylo v knihdch. Ale i v tomto pripadé jsme byli odkéaza-
ni sami na sebe, nebof jsme kupovali knihy namatkou, poné-
vadz jsme neméli po ruce vhodného radce, ktery by znal vhodné

literatury.
Prece vSak jsme nebyli tak zcela opusténi. Byli to clenove
theosofické spolecCnosti ve Vidni -r- totiz néktefri z nich — jiz

se s nami stykali osobné nebo pisemné a radili nam. Byli ovSem
tak moudri, Ze nam neradili k Zaddnému cvicCeni, ale alespon
strezili naSe Ciny, a ponévadz jsme byli ve svych snahdch upfim-
ni, sdélili jsme jim ihned o kazdém z nés, kdo se pustil do jakeé-
hokoliv trainingu a vidensti mystikové nam pak ihned nazna-
¢ili divody, pro které to nebo ono cviéeni se pro nas nehodi,
nebo které snad je pfimo nebezpecné.

Povédél jsem jiz, Zze jsme se snhaZili dospéti nékam také cvi-
c¢enimi asketickymi. Ale i tato namaha byla naprosto marna.
Vidéli jsme to také u zminénych mystikd videnskych. Jeden
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nesmirn¢ vzdélany a velice zamozny, postil se ve své
V. 10>13naze obCasné celych Ctrnact let, az byl vyhubly na kost.
’§m sepal go celou tu dohu na Zehiitku a Konal vihec jestd
1,1 ¢ iind asketicka cviCeni, kterych tu nemusim vypisovali.
m]Iovec 1° bezvysledné. Proto jsme se vzdali takového prisné-
Z'vota po praxi dva a pllleté. Nikdo mné tedy nenamluvi,
10hAse tim néco docililo. — kromé za zcela jinych okolnosti
/I Uzedla jinéms'prostreeli, nez jaké mMémE zde na Zapadé> Po
owch zkuSenostech nemohu jinak neZ divati se trochu s pat-
a nékteré tak zvané okultisty, ktefi se chlubi, Ze Ziji aske-
i Ziyotem, ze docilili tim jasnovidnosti, ba dokonce i schop-
Sl védomého vystupovani do FiSe astralni a ktefi se odvaZzuji
°Slnisovali v uzSim krouzku svych privrzencl i cviceni. Ta-
M\ klamani ’divérivych osob, které touzi po pravdé, bude
Horela jisté odménéno nejpfisnéjSimi tresly, ponévad? je to vé&-
ljOiné zasahovani do duchovnici) zakon(l, které spojuji
utdce nebo mistra se Zakem, a kdo se proti tém prohresi, do-
iMiiisti s& mnohem vétSiho prestupku, nez kdyby byl vrahem
wrh rodi¢li, ponévadz je »faleSnym prorokem« a pohrava si
11,nF se silami posvatnymi. Ostatné mam zcela bezpecny KIic,
lic klerého mize kazdy poznati na jiném, zdali mluvi pravdu,
Uv/. o sobé tvrdi, Ze je schopen ziti védomé na plani astralni.
INMaéi Ifi prosté otazky, jichz zodpovédéni nezna nikdo nez
i, n i-fio opravdu v aslralu védomé Zije. DalSim faktem je, Ze
i,/dv. kdo mize vystupovali védomé do astralni plané, mi-
I sv. podle své vile kazdému zjeviti, ba jesté vice, kazdy, kdo
jr védomeé v aslrélu, je opravdovym magikem a mize
wvolavati podle libosti hmotné neboli tysikalni zjevy, kterych
/o dlysScti a vidéti. Mlze kratce plsobiti na hmotu asi tak,
iiko = to déje u prFitomnosti mocného fysikalniho media. Kro»
me toho oviem mize vykonavali jesté Fadu véci jinych _mno-
miuvi li pravdu, kdyz Ivrdi, Ze vystupuje ze svého hmotneho
hla védomé do fiSe astralni. Zde neplati zadné vymluvy a wy-
Iréky, 7e »nesmi nebo nemiZe vykonati to nebo ono.
lak jsme zlstali zase na holickachl Ale tu se stalo, Ze po.
inl. Irm hledani vstoupilo na mysl jednomu naSemu c¢lenovi,
p.um 11, aby provadél cvic¢eni imaginacni. PopiSu toto cviceni
Ili.r, ale varuji ditklivé kazdého, aby takova cviceni konal,
..iévad? je to nejlepsi cesta — do blazince, ne-li k néCemu hor-
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,5imu. Zak si predstavuje s pocatku se zavienyma oc¢ima se sou
stfredovanim mysSlenek, pokud mozna dokonalym, nejdfive né
ijaké prosté predméty, na priklad jednotlivé obrazce bud bilé
<wm tmavém pozadi, anebo tmavé na pozadi svétlem. Kdyz se
emu podafi videéti tyto obrazce zretelné pred sebou po jistou
priklad kvétiny, rlzné nadobi, knihy, narfadi a tak dale. Jestli-
ze docilil znaénych uspéchd i v tom, milze to Ciniti s oima
otevienyma. A tu dojde k vysledkim sice zajimavym, ale pres
to velmi nebezpecénym. Predstavi si na priklad zavienou, lako-
vanou japonskou skrinku. Skrinka lezi pred nim na stole a vy-
pada jako by byla skute¢na. Svou vili mize pak experimen-
tujici tuto skfinku otevfiti a vyjimati z ni podle libosti mnoz-
stvi rlznych predmétll, které se kladou podle jeho predstavy
na stil, — a pak je mlze zase do skfinky sloziti.

( V naSem pfipadu se stalo, Ze jmenovany pan R., dospél tak
daleko, Ze se skutecné ¥izl do prstu na nozi, ktery si byl
ipopsanym zplsobem predstavil. Onen obraz noze se tedy mu-
jsil na okamzik zhmotnili. Dale si spalil prst na plameni svicky
ive svicnu. SviCka i svicen byly rovnéz vytvory jeho fantasie.
Ale véc Sla jeste dale. N&S mily clen dospél az tam, Ze chodil
pfi normalnim védomi po svém pokoji, ale predstavil si, Ze je
v zahradé. A vidél se skutecné v zahradé, kde svitilo slunce,
zpivali ptéaci, vonély kvétiny ...

Mnohému Ctenafi se bude zdati toto moje liCeni snad ne-
pravdépodobnym nebo nadsazenym. Tém pouze doporucuji, aby
si preCetli spis prof. Staudenmaiera: »Magie jako pokusna pfi-
rodni véda«. Je to kniha, jez vySla za osmnact let po imaginac-
nich cviCenich naseho milého Ciena. A spisovatel, naprosty skep
tik a materialista, li¢i v ni svoje zkuSenosti, kterych nabyl po-
dobnymi imaginacnimi cviCenimi, které se tykaly nejen zraku,
nybrz i sluchu a vSech ostatnich smysli. Prof. Staudenmaier
dospél timto smérem k urCitym magickym silam, ale hlavni
Vveci jest, Ze mél stejné zkuSenosti jako jmenovany pan R. a Ze
sam priznava ohromné nebezpeci, které tkvi v podobnych cvi-
Cenich.

Ale tato cviCeni pana R. netrvala na Stésti tak dlouho, aby
mu ubliZila. Za kratkou dobu odjel totiz do Vidné, aby se touto
véci a témito vysledky pochlubil prfed svymi préateli, Cleny vi-
deniské Theosofické SpoleCnosti, ktefi nédm, jak FeCeno bylo,
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radili. A ti pfijali jeho sdéleni s obliCeji velmi vaznymi, ba za-
razenymi a frekli mu, Ze toto cviCeni je nejnebezpecCnéjsi ze
v3ech. Nic jineho mu nepovédéli. Pan R. se vratil, ale v nékolika
dnech obdrzel z Vidné telegram, ktery znél: »Pfijedte ihned,
cesta je otevrena.«

Tento telegram znamenal udalost, kterd meéla pro nas vSech-
ny veliky vyznam. Znamenal totiz, Zze pro pana R. je oteviena
okultni nebo snad mystickd Cesta a my vSichni jsme védéli od
té chvile, ze -nasSi vidensti pratelé maji dojista néjaké spojeni
s mistrem nebo vidcem. OvSem, za nékolikaletych naSich sty-
ki se z nich nikdo o této skutecnosti nezminil. Pravem. O ta-
kovych vécech se nemluvi nez mezi zasvécenymi. A nikdo,
kdo ma& vidce opravdového a vainéh.o, nebu-
de se s tim chlubiti pFfed jinymi, i kdyby to byli
lidé stejného smysleni. Upozornuji na tuto okolnost svoje Cte-
nare. Miceni v této véci, jakoZ i ve vSech jinych, je dllezZitou
slozkou okultniho vycviku. Kdo miceti nedovede, kdo by chtél,
aby vse bylo povédéno nebo napsadno nebo docela tiskem roz-
Sifeno, ten nezna ani nejprimitivnéjSich okultnich zasad. V kni-
hach lze Fici nesmirné mnoho, ba témér vSe, ale ne tak zjevné,
aby to kazdy ihned pochopil. VSichni zasvécenci mluvili vzdyc-
ky v alegoriich a symbolech a sam Kristus se vyslovil, Zze mluvi
v podobenstvich, ponévadZ mnoZstvi nemize pochopiti nahé
pravdy, ba Ze ji ani pochopiti nema. (Marek IV. a dale.)

A tak jako jsou nejhlubSi mystéria pro vyvolené, tak jsou také
mensi tajemstvi jen pro vyvolené, totiz pro ty, ktefi jsou povo-
lani. V dalSich kapitolach této knihy napovim mnoho, ale
vim, Ze i to unikne valné vétSiné mych c¢tenarl.

Vratme se vSak k panu R. a jeho telegramu. NejblizS§im vla-
kem odjel nanovo do Vidné a vratil se druhého dne vecer. Pa-
matuji se zcela dobfFe, jak v nejv&tSim napéti jsme mu 3li vSich-
ni na nadrazi vstric a jak jsme byli prekvapeni jeho témeér zasmu-
Silou tvari, kdyz vystoupil ze Zelezni¢niho vozu. Pak jsme ho do-
provodili do restaurantu, kde néco pojedl a potom nam teprve
pocal vypravovati. VySlo najevo, Ze skutecné néktefi Clenové
videriské Theosofické Spolecnosti méli vidce. Ale byl to vidce
mysticky a vedl cestou kfestanskou. To ovSem bylo pro
naSeho pritele R. i pro nas vSechny jakousi sprchou, nebof jsme
s domnivali, Ze jedind prava cesta je bud mystikou indickou
anebo cvicenimi okultnimi.



VSe to jsem vypravél jen proto, aby to jednak bylo zacho-
vano jako malé drobty, tykajici se historie okultnich snah v Pra-
ze, jakoZz i proto, aby si Ctenaf dovedl vykresliti matny obraz
o tom, jak lze najiti vidce, jakymi cestami a oklikami C¢asto
nutno jiti a jak zdanlivé pfFirozenym zpusobe m se
Clovék dostava do styku se svétem duchovnim. OvSem, u kaz-
dého nemusi byti pravé tak, jak zde vyli¢eno. Jsou lidé, karmou
uréeni, ktefi naleznou viidce po nejmensi namaze. Ale to jsou
vyjimky. A je ted mnoho jinych, ktefi nastupuji mystickou
cestu bez vldce a dochézeji vysokych stupil, ponévadZ od
let devadesatych predeSlého stoleti nastala jina doba, ve které
je vstup do duchovni FiSe usnadnén.

Kapitola IlI.
Vidce a jeho styky s zakem')

Abych ukojil zvédavost ¢tenafl, je zde nutno povédéti, ze
onen vidce pfijal po fadé témér vSechny prazské okultisty z ono-
ho krouzku za svoje zadky a Ze je dlouha léta vedl. O tomto
vedeni promluvim jeSté podrobnéji, ftekl jsem, Zze je vedl, po-
névadz byl to jiz starSi muz, ktery pak zemrel, ale zanechal
nam a vSem, ktefi maji podobné snahy jako jsme méli my,
jisté poselstvi s vySe, které je velice dllezité a které také na
vhodném misté povim. Ted pristupuji k lieni jinému, totiz
k tomu, jak se viidce stykd se svym Zdkem a jakym zplsobem
ho vede.

Musim zde poznamenati, Ze vldcem minim Zivého clovéka
ve hmotném téle & nikoliv néjakou bytost vySSi, ktera jenom
obCas pfichazi na naSi hmotnou aroven, aby se zjevila a s lid-

*) V této a predeslé kapitole li¢i K. W. obtiZze s hledanim viddce. Pozdé&ji
,v dalSich svych dilech (nebof i 01l se dale vyvijel) uc€i nés, Ze neni treba
hledati zevniho vidce, neboli Mistra (kterého mdZeme sice miti, ale ne-
musime, neni-li nam poslan), ponévadz nejvy3si na¥ Mistr, ktery nas bez-
pecné povede, Zije v nasem vlastnim nitru. Je jim ono BoZské Ja v nas
sidlici. OvSem i tu pozor, abychom spravné slySeli jeho hlas a nedali se
vésti. néc¢im jinym. (Poznamka Dr. O. Capka)



mi stykala. Také neminim onoho vnitrniho, nejvyssiho Vidce,
ktery sidli v naSem nitru a jenz se projevuje tak zvanym vnitf-
nim Slovem. Nalezne-li Zdk mystického vidce, tu jest od ného
obycéejné vidcen vyZadovano, aby slibil, Ze se bude bezpod-
mine¢né Fiditi vSemi radami a pokyny, které mu budou uloZeny,
a 7e se zavazuje konati alespon pdl hodiny kazdého dne vidy
ve stejné dobé koncentracéni cviceni, kterd& mu budou vidcem
ulozena. KdyZ jsou odbyty tyto zdanlivé, ale pres to velmi di-
lezité formality, nebot je to jakasi duchovni smlouva, ujme se
vidce ihned vedeni. Obycejné hledi spocatku vytfFibiti a vyjas-
niti nékteré snad pochybné néazory, tykajici se véci hmotnych
a duchovnich, jez by snad Zakovi na jeho cesté vadily. Jsou
vidcové, ktefi maji svoje zvlastni, jen v rukopisech cirkulu-
jici knihy, jez se ovSem dostanou do rukou pouze jejich Za-
kim a nesmi byti dale Sifeny. Upozoriuji zde na tuto okol-
nost, ktera je licena velmi krasné v knize Marie Corelli »Roman
dvou svétli«. Tam také vypravuje spisovatelka, jak ji byly své-
feny jejim vidcem dva rukopisy, z nichZ jeden uverejiuje, ale
druhy, jenz se tyka vlastnich cviceni, samozfejmé utajuje.

Svéri-li vidce Zakovi takovy svij osobni spis, musi jej zZak
bedlivé prostudovali a musi o ném také delSi dobu hloubati
a je-li mu néco nejasno, musi se otazati svého vidce, ktery mu
podrobnosti zdanlivé nejasné vysvétli. Nesmime zapomenouti,
Ze od té chvile, kdy je zak vlidcem pfijat, stala se jiz se zakem
jista vnitfni proména. Zak vstupuje do duchovni sféry svého
vidce a je s nim v ni zajedno, nebot se stal ¢lenem jeho Skoly
a vstoupil do vlidcovych duchovnich vlivll. To se jeviva obycejné
I zevné a sice tak, Ze zak, aniz je si toho jinak védom, stava
se citlivéjSim pro jisté duchovni vlivy a jeho nitro se otvira a
stava se chipavéjSim pro pojmy a predstavy, kterych by byl
pred tim naprosto nepochopii. Cim dale 7ak postupuje na své
Cesté, Cim pilnéji vykonava predepsana cvicCeni, jejichz trvani
neni omezeno dobové, tim snadnéji chape duchovni pouceni,
které mu davéa ucitel.

Nékdy udéli vidce zakovi ihned po pfijeti urcité duchovni cvi-
ceni — je to obycCejné néjaka véta, kterou musi zak ve sveé mysli
nejméné pll hodiny denné o samoté a bez vyruSovani opakovati
a pri tom musi mysliti na jeji obsah a predstavovati si Zivé to,
co udana veéta pravi. Pouhé opakovani mechanické, bez upjeti
mysli na to, co cviCeni obsahuje, bylo by ztratou Casu a ne:



mélo by to Zadouciho vysledku. V mystické Skole, o které jsem
psal v predeSlé kapitole a do niz byl pfijat zminény pan R"
udéloval vidce kazdému Zzakovi cviceni jiné — nebylo tam
jediného Zaka, ktery by byl mél stejné cviceni s druhym. Také
ménil vidce po dosazeni jistych vysledkl u kazdého Zaka cvi-
¢eni — udéloval mu jina a jina v obdobich nestejnych, podle
potreby.

Ponévadz kazdy vldce musi byti jasnovidny, poznava snad-
no vnitfni podstatu kazdého svého zadka a podle toho, poné-
vadZz musi miti jisty stupen duchovniho osviceni, udéluje mu
vhodnéa cviceni. Kromé toho jsou vlidcovi tato cviceni sdélovana
pro kazdého jednotlivého Zaka vidcovym »vnitfnim slovem,
to jest hlasem Ducha Svatého, ktery se v ném realisoval. Prolo
neni a nemUze byti u takového vedeni omylu, a kazdy zak se mu-
Ze s bezpecCnosti spolehnouti, Ze cviceni mu dané jest jen a je-
diné spravné. U pravého vidce se to také vzidycky osvédcilo.

Nejlepsi priklady o vedeni zaka vidcem uvadi veliky mystik
a jasnovidec Kerning ve svych dvou spisech, které jsem jiz ci-
toval, totiz v knize »Cesta k nesmrtelnosti«c a v knize »KIli¢ ke
svétu ducha«. V obou téchto spisech jest uvedeno nékolik ta-
kovych prikladld vildcova vedeni. Na jednom misté se tam pra-
vi: »Jiz od atlého mladi mné bylo vstépovano, Ze nad nami bdi
Prozretelnost, ktera vyslySi naSe prosby, kdyZ ji je neunavné
predkladame. VEéril jsem tomu uceni, nebof mné skytalo jasné
vyhlidky na mdj cely Zivot. Moje vira mne dohanéla, abych
prosil a neumdléval, dokud nebudu vyslySen. Vytrvalym cvi-
¢enim se rozsifil mdj duSevni obzor a j4 jsem v sobé na-
lezl novy zivot, kterého jsem dfive neznal. Tomuto zi-
votu jsem se postupné vénoval UpIné a dospél jsem k tomu, Ze
hleddm veSkeré rady ve vécnosti, ¢imZz nabyvam jistoty a klidu.«
(Kerning, KIi¢, strana 31.)

Jinde se pravi: »Vénoval jsem se uplné hloubani v bibli a
v Novém Zakonu a doufal jsem, Ze tam naleznu uspokojeni.
Verse, jako tyto: »Kdo zhreSi proti Otci, tomu bude odpusténo;
kdo zhreSi proti Synu, tomu bude odpusténo; kdo zhreSi proti
Duchu, tomu nebude nikdy odpusténo.« A dale: »KdyZ se mod-
lite,, nemluvte mnoha slovy, nebot to Cini pohané. KdyZz se mod-
lite, mluvte takto: OtCe nas, a tak dale.« — Takové verSe mné
byly napadné. Povazoval jsem za véc jistou, ze zde je ukryt
jakysi smysl, jehoz odhaleni mne mize privésti najednou k po-
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chopeni. »Co to znaCi?« tazal jsem se: »Jest snad Duch vice
nez Otec nebo Syn? Anebo je snad ¢lovéku dan za vldce, neb
... jeJlo vlastnictvim a Clovék se s nim miZe dorozuméti? Proc
kone¢né nemame vyslovovati mnoho slov?«

Témito slovy hledi Kerning svoje Ctenare pfrivésti k pocho-
peni, e naSe modlitby nemaji byli dlouhé, nybrz, 7e mame
pfi nich pouZivati jenom malo slov. Modlitbami mini ovSem
Kerning ne obycejnou modlitbu, jak ji lidé rozuméji, nybrz
mystické soustfedovani mysli.

V  dal$im postupu svého liceni vypravuje Kerning, jak vidce
po predbéZzném pouceni svého nového zdka mu dava ukol:
>Nechte v sobé mysliti ¢lovéka.« Dale pak, kdyZz se k nému
vrati Zak po nékolika meésicich, které ztravil pri tomto cviceni,
dava mu vldce dalSi ukol, aby se nepretrzité modlil »Otée nas,
a pravi:

»Tim je FeCeno: nemas se modliti nic jiného nez to. Je treba,
abys to opakoval tak tiSe a tak Casto, Ze nejen tvoje Usta, nybrz
i tvoje srdce, ba celd tvoje prirozenost od klZe az k nejvnitf-
néjSimu bodu tvého téla se tomu nauci po paméti. Kdyz pak
poznas, jak to plsobi, kdyz se ti budou jezZiti
vliasy, kdyz té budou péaliti kosti, tu si po-
mysli, Ze jsi prijal krest.«il)

Déale vypravuje Kerning, jak vidce udéluje Zakovi dal$i cvi-
Oeni: »Jste povolan a jak doufam také vyvolen. Jsme kresfany,
a proto musi byti Kristus nasim ucitelem. Necht vam tedy umy-
je nohy. Nehloubejte, neprfemyslejte, nybrz fidte se tim, Cemu
vés uCim. Tak opravdové jako se uskutecCnilo prvni, pfijde zcela
jisté i to druhé. Nic dalSiho vam nemohu Fici.«

Po Sesti mésicich se vratil zdk ke svému uciteli a oznamil
mu: »Moje nohy jsou Cisté.« Vldce ho podrobil nékolika zkous-
kdm, aby se presvédcCil, zdali je vSe pravda. Shledal, Ze vypo-
ved Zadkova se potvrzuje, a slibil mu, Ze mu udéli zdhy novy
ukol.

Dal$im Zadkovym cvi¢enim bylo, aby ozivil svoje ruce. A vid-
ce mu fekl, az se tak stane, Ze mé zase k nému prijiti. Po tfech
meésicich vratil se ke svému priteli a oslovil ho takto: »Nemohu
sice dosud vkladati rukou na nemocné, jako nasS Vzor, a fici.

*I TamtéZz, strana 104. O krtu a jinych mystickych stavech promluvim
ve zvlastni kapitole. Pozn. spis.



pri tom: BudiZz zdrav! — ale pfes to jsou moje ruce oZivené.«:
Vidce zkousel pravdu této vypovédi a néasledujiciho dne mu
povédél nasledujici pouceni:

»Ode dne myti nohou az do smrti na kfizi jest vSe psano jen
pro nas. KdyZz budeme détsky veériti a slepé cviciti, tu vstaneme
také z mrtvych. VSe, co se délo s Velikym Mistrem v onéch
tfech dnech, jest nAm vzorem. Musime pfijmouti rdny na tvar
a musime pocititi biCovani, tiha krize nas musi tisniti a aby
mél novy Clovék mista, musi se ve vSech naSich udech rozsiriti
umdlenost. At se proti tomu boufi rozum, at se proti tomu sta-
vi naSe smysly, at' jest ve vzpoure i cela naSe prirozenost, prece
nesmime kolisali, musime vytrvale trpéti, aby bolestna koruna
se proménila v korunu Zivota. Kdo neuziva mnoha slov, ale uve-
de v Cinnost onéch malo slov vSude, ¢&imZ povznese svoji
celou podstatu ke schopnosti mysSleni, ten kracCi cestou vitézstvi
a bude oslaven na kfizi Zivota.«

K témto poslednim slovim je tfeba jakési poznamky. Ve spi-
se Bo-Yin-Ra »Kniha o Zivém Bohu« se pravi v kapitole o »Du-
chu« na strance 88: »Dokud se od prstu na nohach az k temenu
hlavy — v celém téle — nebudete pocitovali, dotud v sobé ni-
kdy nepocitite Ducha a nikdy se s nim nebudete moci sjed-
notiti. VaSi prvou Ulohou musi byti, abyste se dovedli pocito-
vat! v celém téle, které jest svatostankem ducha.« »Kniha o Zi-
vém Bohu« je nejmodernégjSirn a nejiepSim pokracovanim spisl
Kerningovych a jest v ni udan systém cviceni, kterd miZe bez
nebezpedi provadéli kazdy, kdo ma zivou viru a dobrou vdli.

Na tomto misté musim podotknouti, Ze sice uvedené spisy
Kerningovy obsahuji nesmirné hluboké pravdy mystické a mno-
ho pouceni, ale cviceni, ktera v nich vypisuje Kerning a jez
vldcové udéluji svym zakim, nehodi se pro kazZdého.
Jsou udana vétSinou-pouze jako priklady, a nikoliv pro
praktické provadéni. V jinych spisech mluvi vSak Kerning zce-
Ja zretelné. Pozdéji uvedu z nich vynatky. Jinak je s cviCenimi,
jez jsou udéna v knize »0O zivém Bohu«.*) Ta lze provadéti
Bez nebezpecdi a rovnéz tak i jedno cvicCeni, které nadm bylo sdé-
leno vidcem pred jeho smrti a jez povim v jedné dalSi kapitole,
jak jsem slibil.

Spojeni viidce se zdkem nemusi byti stile osobni. Vidce mize

*) Tamtéz, str. 107 a dale. Pozn. spis.
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byti velice vzdalen a postaci, kdyZ si s nim Zak dopisuje. OvSem,
jednou jest tfeba, aby 74k a vidcé se setkali osobné. Ale takové
setkani postaci bud navzdy anebo na dlouhou dobu.

Jakmile Zak nastoupil cestu, musi vénovati svoji pozornost
mnohym vécem, kterych si dfive v8imal bud malo, anebo vibec
ne. Jsou to v prvé rfadé sny, které jsou prvnimi pojitky naSeho
zevniho ja s naSim bozskym Vidcem. Duch svaty, ktery je v nas,
namaha se neustale, jak jsem jinde fekl, vejiti s ndmi ve styk
a jenom naSe hrubé smysly a zhrubly cit a naSe nevSimavost
nedba téchto jemnych vlivli a dovoluje, aby nam uchéazely. Jak-
mile obratime svoji pozornost ponékud vice do svého vnitra,
pocne se ndm tato Cinnost Ducha jeviti rlznymi vécmi a k nej-
prvnéjsim, ale pres to velmi dllezitym, nalezeji naSe sny. Téch
si musi zak jiz od pocatku vsimati a kazdy svidj sen si musi
zaznamenali, ponévadZz Zak nikdy nevi, ktery z jeho snli mize
byti velmi dllezity pro jeho vyvoj, ackoliv zdanlivé se zda byti
nepatrnym a bezvyznamnym. To plati i pro kazdého, kdo by
se chtél vénovati sam, bez vidce, svému mystickému vyvoiji,
na pr. podle citované knihy od Bo-Yin-Ra. Kazdy, kdo pfi-
stoupil k mystické koncentraci, necht si vS§ima bedlivé svych
snl, ponévadZ jsou to hlasatelé nejblizSiho duchovniho postupu,
a ackoliv mluvi sfty vidycky feCi symbolickou, pfece jen ujis-
tuji kazdého, kdo vazné touzi, Z7ze se mu naskytne zahy
prilezitost setkati se pri této snaze se zasvécenym mystikem
(ktery nemusi byti vidcem), jenz mu vysvétli symboliku jeho
snll, nebo se setkd alespon se zakem podobné 3Skoly, ktery mu
prokdze stejnou sluzbu. Jest nesporno a jisto, Zze vSichni lidé
stejnych duchovnich snah jsou spolu spiati neviditelnymi pas-
kami, které je v kratSi nebo delSi dobé pfivedou v osobni styky.

Zde je také na misté, abych se zminil o zevnim Zivoté Zaka,
jak jej predpisuji vldcové onoho typu, jakym byl Kerning a
jakym byl i vidce nadS. Kazdé sebetryznéni, veskera askese, posty,
vyhybani se pohlavnimu styku, ovSem v omezené mifre, jsou
véci zbyteCné. Také vegetarstvi, vyhybani se naprosto pozitku
alkoholu nebo koufeni neni nutné, ackoliv na druhé strané to
neprekazi mystickému vyvoji. LepSi je ovSem Ziti bez alkoholu
a tabdku. Vyjimku mize Ciniti strava vegetarianska, ponévadz u
nékterych povah oslabuje pfriliSné télo a mystik musi byti v prvé
radé Clovékem zdravym.

Jediné véci, pred kterymi vidcové varuji, jsou vystfednost



pohlavni* pitky a vibec nemirné pozivani alkoholu, magie a
také zurivy hnév. VeSkeré tyto veéci, dopusti li se jich mystik
tfeba i pokrocCily, uvrhnou ho na dlouhou dobu nazpét a on
jen s velikou namahou se mliZze zase dopracovali onoho stupné,
na kterém jiz stadl. Pokud se tyka pocatecniho presvédceni nebo
viry stran predstav nabozenskych, neni jich vibec tfeba, ma-li
jenom zéak tolik duSevni sily a dlavéruje-li tolik svému vidci,
aby byl s to vykonavali predepsanad cviCeni. Tento jeho stav
kolisavosti véru dlouho nepotrva, nebor jiz velmi zahy, nékdy
po cCtrnacti dnech nebo za jediny mésic, nabude Zak pevného
presvédCeni o lom, Ze kracCi opravdu pravou cestou, ponévadz
BoZstvi ma nesmirné mnoho prostredkd, jimiz na clovéka pfl.
sobi i po nejmensi mystické namaze a jimiz dovede zédka o této
své plsobnosti zjevné a hmatatelné presvédGiti. Jakmile
ovSem zak nabyl takového presvédceni, stava se jeho vira zivou,
nebot ma za sebou nepopiratelné, trebaze subjektivni zkuSenosti,
Tyto zkuSenosti jsou vSak u kazdého Zaka stejného druhu a
razu, ba i jejich poradi byvad u kazdého mystického Zzaka totéz.
A v tom pravé spociva ohromna sila a moc presvédcujici. To,
co Zzak na své cesté zazZiva, je sice symbolicky popisovano v ri-
tualech skoro vSech hermetickych spoleCnosti a bratrstev, a
rovnéz i jinde, ale proto prece nikdo nevi, jak se tyto premeény
a zjevy déji u zadka osobné. Nikdo nenalezne v knihach néjaké
popisy téchto mystickych »stavi«. Ale pro toho, kdo je zn4,
jsou jejich popisy anebo symboly, které je oznacuji, ve svéatych
knihdch vSech narodl, ve vSech mystériich a v tajnych ritu'
adlech jasné podany. Jejich tajeni ma dva dlvody. Predné,
aby nebyly nezasvécenymi profanovany, a za druhé, aby Zak,
jakmile vstoupil na cestu, nemohl si jich nasugerovati. Kdyz
jich nezna, je autosugesce vyloucena. A teprve kdyz je zazil
a sdélil je svym pokrocilejSim bratriim, nabude z jejich zapisl
(kazdy zak si tyto zkuSenosti zapisuje do zvlastniho deniku)
presvédceni, Ze kraci cestou pravou, touze cestou jako jeho sou-
druzi. A ponévadZ jsou to zkuSenosti tisiceré, a kazdému, kdo
jich nezaZil, nepredstavitelné, jsou tyto souhlasnosti jiz samy o
sobé velikymi dlkazy a mocnymi popudy k dal$i naméahavé
praci. Vidce zevniho neni tfeba dnes hledat, nebof kazdy ma
otevienou cestu k Vidci vnitfnimu, nejvyssimu. Ale kdo by =
prece setkal s Clovékem, ktery se vydava za vidce, pozna, jedi
to vidce pravy podle pravidel, které jsem vypsal v »Nebez-
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peCi okultismu«. Hlavné je se vyhybali vSem sektam
a okultnim spoleCnostem, které maji néjaké obrady Ccili ritudly.
To je vidy povazlivé, nebof zevni takové formy zakryvaji
vnitfni prdazdnotu.

Kapitola 1IV.
Meditace a koncentrace

Jiz v nékterych predeSlych kapitolach jsem se cafcto zminil
o koncentraci myslenek, cili o mystickych cvicenich. V této
kapitole chci ponékud vysvétliti techniku meditacni i koncen-
tracni.

Meditace neboli hloubani jest vlastné jenom predbéznym cvi-
¢enim ve skuteCném smyslu toho slova a nevede sama o0 sobé
k Zaddnym pfimym mystickym vysledkidm.
Meditace jest jenom priprava duSe, aby se mohla s nutnym
Usilim vénovati vlastni praci soustfedovaci. Meditovati mizeme
prfi kazdé praci, ktera nevyZaduje jinak soustredovani naSich
myslenek. Kazdy, kdo premysli o vécech mystickych nebo okult-
nich, o vécech nadboZenskych, o Bohu, o jeho slavé a moci, o
adeptech, Mistrech, o poslani Clovéka, o jeho budoucnu, o jeho
VyVvoji, 0 jeho nesmrtelné dusi, o zdhrobnich odplatach a trestech,
o dobru a zlu a tak déle, kazdy kdo premita o téchto a podob-
nych predmétech, provadi vlastné cviCeni meditacni.

Nechci fici, Zze takovéto meditace by nebyly uziteCné* Naopak,
mnohym lidem jsou takfka Zivotni Stavou a nutnou potfebou.
Ale takovéto meditace nelze ztotozZnovati s vlastnimi meditacemi
mystickymi, jejichZz formu pokusim se vysvétliti. Mystickd me-
ditace neboli hloubani slouzi k tomu, aby naSe mysl neboli,
jak to jmenuje Patandzali,*) naS myslici princip, si navykl na
soustredovani. Chceme-li mysticky meditovati, musime si utvo-
fiti jakysi kruh logicky spolu spojenych myslenek, které se mu-

*) PatandZnli je prastary indicky autor, zasvécenec prvého Fadu, jenz

napsal nejlepSi spis o jogickych cvicenich, ktery *e jmenuje Yoga-Sutra
(Pripovédi o jogu) Pozn. spis.
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si tykati nejvysSich a nejcistSich a nejidealngjSich pojmd. \
svoji mysl musime donutiti, aby se v tomto uzavieném kruhu
pohybovala a stile se k nému vracela. Tim zplsobem docili
lidé mysli priliS roztfisténé a roztrzité, Ze dovedou svoji mys]
upoutati po néjakou dobu na urcCité predstavy. PFi tom ovSem
je nutno, aby mysl z onoho kruhu npvybihala k predstavam
jinym nebo docela Fetézdm jinych myslenek.

Jsou ovSem lidé, kteri takovato meditacni cviCeni nepotre,
buji provadéli. Jest mnoho lidi, ktefi mohou ihned pociti s Vast-
nim cvicenim koncentrac¢nim, ale jini potfebuji nutné téchto
predbéznych cviCeni meditacnich.

Je mnoho takovych cviceni, ktera slusi nazvali nevhodnymi,
Vim na priklad, Ze kdosi (jisté ze nepravy vlidce) daval krouzku
svych zak( jako medita¢ni cviceni Gkol, aby premysleli o do.
byvani kamenného uhliMI Podobna idea mize =
zrodili jenom u Clovéka, ktery neméa nejmensiho ponéti o vlivu
takovych meditaci na cely lidsky organismus, na astralni télo,
ba i duSi. Jak jsem nahore fekl, musi tyto meditace tykati =
vyluéné idealnich nebo nédboZenskych pfFedstav — jinak jsou
Skodlivé. Stejnym pravem by se také mohl nékdo soustfediti
misto na svoje bozské ja na kus uhli!

Mnohem dilezitéjSi mystické cviGeni a vlastné jediné cvi-
Ceni, které vede primo k cili, jest koncentrace myslenek cCili po-
dle sanskrtu jéga.

Patandzali ve svém citovaném spise pravi (Dil 1., 2.): »Jéga
jest potlaceni premén mysliciho principu.«

Myslici princip je to, co v nas mysli. Neni to ani na$ duch,
ani nasSe duSe, ani naSe vlastni ja, nybrz je to zvlastni naSe
schopnost, kter4 dovede probouzeti v nasem nitru mysSlenky
a predstavy. Ze tento myslici princip neni nasim ja, toho du-
kazem je, Zze si mlizeme néco myslili a pfi tom pocitujeme zce-
la, zfetelng, Ze za naSimi mySlenkami jest jeSté néco jiného, co
tyto naSe mySlenky klidné pozoruje. A tento klidny
pozorovatel jest pravé nasSim Ja, jest naSi duSi. Jestlize zasta-
vime néjakym zplsobem rej svych myslenek, jestlize dovedeme
je udrzeli na jistou dobu na uzdé, prestaneme tim pfFehluSo-
vali hlas svého vnitiniho Ja, které je bozského plvodu
a které k nam chce neustadle svym tichym hlasem mluviti. Ale
jeho tichy hlas je stidle prekfikovan naSimi mySlenkami,
jakozZ i zevnimi dojmy, které k nadm pfichazeji prostrednictvim
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nasich smysli bud ze zevniho svéta, anebo z naSeho vlastniho

proto se musi mystik uzavriti a stahnouti do svého vnitra
»jako Zelva do své skorapky«, musi se odvratiti od zevniho své-
ta uzavriti se pred zevnimi dojmy, a jesté k tomu musi ve
svém nitru zastaviti béh svych mysSlenek, nebot tak a jenom tak
muize postfehnout! jemné promlouvani svého vyssiho Ja.

Patandzali mluvi o potlaCeni pfemén mysliciho prfnoipu.
Tento indicky filosof a jeho Skola predstavuje si totiz, Ze nas
myslici princip pri kazdé naSi predstavé, pri kazdém obrazu,
ktery mame na mysli, a pfi kazdém slové, pfFijima onen tvar,
na ktery pravé myslime. Mame-li na mysli obraz koné, mysli-
me-li tedy na koné, prijiméa naS myslici princip tvar koné. V nej-
bliz§im okamziku pohlédneme na néjakou ldhev a ihned néas
myslici princip pfFijima tvar této predstavy — lahve. Indicky
prekladatel Patandzaliho poznamenava, Ze je to asi tak, jako
kdyZ nalijeme vody do nadob rdzného tvaru. Jedna takova na-f
doba je banati, druhd je Uzka a Stihla a tfeti je dole Uzk& a
nahorfe Siroka. Ve vSech téchto nadobach pfFijme voda jejich
tvar, ale zlstava proto prece vodou,

To, co jsem frekl, je principem a zasadou praktiky koncen-
tracni. Je pak jedno, zdali se soustfedim na jedno slovo a na
jedinou predstavu, kterd ovSsem musi byti nejidealnéjSi a nej-
CistSi, nebo zdali nutim svoji mysl, aby opakovala stile a stale
jednu a tutéz vétu, jejiz obsah urdéil vidce, nebo kterou jsem
nalezl v nékteré svaté knize. Je také jedno, zdali pfi takovém
cviceni dovedu rvymytiti ze své mysli vibec veSkeré myslenky
a veSkeré predstavy, takZze moje pozornost utkviva nehnuté na
jediném niterném bodu beze vSech predstav a mysSlenek. Ten-
to posledni kruh koncentrace jest nejobtiznéjsi, ale za to vede
nejrychleji k cili, nebot dovede-li se Clovék uciniti uplné prazd-
nym, tu do této prazdnoty — pravé tak jako ve fysice — vnikne
ihned néco jiného, totiz dojmy z vysSiho lidského ja a tim jest
ihned n&vazano mystické spojeni s nasi dusi bozskou,

Provadéni koncentrace mysSlenkové, at jiz cvi¢ime néjakou
Vvétu nebo jediné slovo, Ci pismeno nebo docela se naméahame
zastaviti svoje mysSlenky UplIné, je s pocCatku praci duSevni, kte-
rd je tak naméhavd, Ze ji nelze porovnati se Zddnym studiem
ani s filosofickym hloubanim nebo FeSenim matematickych
Ukoll nebo ucenim se nazpamét delSim ¢lankim nebo basnim,
Jen s jedinou véci ji lze vzajemné porovnati a to jest kombi-
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novani pfi hife v Sachy. | zde unikaji totiz vzdalenéjSi kombi,
nace velmi snadno s mysli hraCe a on musi znovu a znovu za-
Cinali od prvého tahu, aby po néjaké dobé zase vSe ztratil v m-
hach a zacal znovu. Tak jako u hrace v Sachy, tak také i u jed~
notlivych lidi neni nadmaha, jakou musi vynaloziti k udrzeni
svych mysSlenek u vytéeného cile, stejna. Jsou lidé, ktefi se do-
vedou soustrediti zcela presné hned napoprvé anebo velmi brzy
a jsou zase jini, u kterych je tfeba nékolika mésicli, nez do—
sadhnou sily, nebo schopnosti koncentracni. Nutno zde Fici, Ze
jogicka koncentrace je zvlastni schopnosti, které nelze vibec
slovy vypsati a kterou zna jen ten, kdo ji dosahl. Ale kdo ji jed*
kterou blize popsati neni prosté mozno. Poznadme ji jen tehdy,
kdyZ jsme ji nabyli, ale pak je marna veSkera naSe namaha
sdéliti tento stav nékomu jinému, kdo ho z vlastni zkuSenosti
nepoznal. Je to asi tak, jako bychom chtéli nékomu povedéti,
co je sladké. Kdo nevzal nikdy nic sladkého do ust, nedovede
si to predstavili, i kdybychom mu sladkost popisovali sterymi
jazyky. A schopnost koncentrace je prosté subjektivni pojem,
ktery nutno zazit. S pocCatku je koncentrace spojena s jistym
duSevnim napétim, coZ se rozumi samo sebou, nebof svoje mys.
lenky mizeme ovladati pouze svou vili. Jakmile jsme se vSak
trochu vycviCili, tu se uvedeme do onoho stavu soustredéni
s pocatku ovSem s napétim vile, ale pak, jakmile jsme se v ném
ociti, neuvédomujeme si jiz tohoto napéti a pociruje*
K niterné naprosty klid a hlavné duchovni ticho, jakoz i préazd

u. Tato prazdnota mlze se zménili u jednotlivcl (ale neni
.toho tfeba) v pocit jiny, zcela zvlastni. Zak ztraci pocit svého
ftéla, ale nikoliv svoje védomi, — lo je dllezité — a ona
prazdnota se rozsiti lak, Zze se mu zda, jako by se vznasel upro-
.stfred nekone¢né propasti. Tato »propast« se uvadi v nékterych
Ispisech gnostikll. Badatellm v mystické literatufe je znama
terminem »propast gnostikl«. Tato »propast« je vlastné jeden
z nescislnych aspektl BoZstvi.

Doufam, Ze c¢tendfi je znamo, Ze Clovék ma nékolik stupnl
védomi. U mystické koncentrace bézi pravé o to, aby naSe
normalni zevni védomi se prfesunulo do jiného strediska — to-
tiz dd nitra. Neni to stav néjak zvlasté obtizny nebo neobycejny
nebo snad nebezpeCny. Je to naopak stav, ktery snad kazdy
jiz zna, z obecného Zivota, jenom Ze si ho nevsima, Ze si ho
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euvédomuje. Zajisté, 7e se kazdému stalo dosti Casto, Ze byl
° hlouban v néjakou velmi napinavou Cetbu kteréhosi roméanu
7ebo knihy védecké, a Ze v té chvili vstoupil nékdo do pokoje,
tfeba sluzebna nebo jeho manZelka, aby Ctenafe zavolala k ho-
tovému obédu. Ale Ctenafr neslySel ani jejiho vstupu, ani jejiho
hlasu, tfebaZze byla vyzva nékolikrate opakovana. Stava se,
ie je tfeba pfimého hmotného dotyku, aby byl takovy c¢tenar
kone&né probuzen ze svého denniho snéni — totiZz ze stavu sou-
stfedéni nebo koncentrace k védomi normalnimu. Vojak v bitve,
rozohnény bojem, neslysi ani fiCeni kuli, ani hrubé stfelby dél,
ba neciti ani, zvlasté pri Otoku, svého poranéni. To je faktem
davno zndmym, a naSi bratri, ktefi bojovali na fronté* potvrdi
to dozajista kazdému tazateli.

Ale jak je mozno, aby naSe smysly, tedy hlavné zrak, sluch
a cit, které prece funguji zcela mechanicky a donaseji k naSemu
mozku nepretrzité zpravy o tom, co se dé€je jednak v zevnim svété
a jednak v naSem téle, za jistého duSevniho stavu, totiz kdyZ jest
mysl| pevné a neodvratné upiata k néjakému predmétu, byly jaksi
vypiaty ze sveho telegrafického spojeni s mozkem, takze to, co se
kolem nas déje, nedochazi k naSemu védomi? Ackoliv se tato véc
vyklada velice prosté, je prece jen skuteCny pochod tohoto déni
velice slozity a Skolni védé nevysvétlitelny a nepristupny, pochy-
buji, Ze hmotné védé by se nékdy podafilo opravdu vysveétlit i
tyto véci skuteénymi dlkazy a nikoliv domnénkami a theori-
emi. Okultismus a mystika vykladad onen zjev také jen theore-
ticky, nebor kdybychom jej chtéli pochopiti, musili bychom byti
vysoce povzneseni nad hmotnou droven, musili bychom se sta-
ti skuteCnymi zasvécenci, abychom onen pochod mohli pFimo
pozorovati.

Pravi se, Ze niiSe védomi se odpouta od jistych drah nervo
vych, které prenaseji smyslové dojmy do mozku a tim ony doj-
my, ackoliv smysly je dojista mechanicky dopravuji tak jako
za obycCejného stavu do stfedisek nervovych, totiz do mozku a
michy, prfece jen nedochazeji k naSemu védomi, takZe o nich
nevime.

Néco podobného, totiZz Ze sice Zijeme, ale Ze naSe smysly ne-
funguji, déje se i ve spanku. Spanek je zase jinym druhem vé-
domi. KdyZz snime, vime o sobé, ale jsme ve zcela jiném svété
a nevnimame télesnych pocitl, leda jen za jistych okolnosti, a
naopak vnimame dojmy ze svéta jiného, jak okultismus pravi.
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ze svéta astralniho. Koncentrace je pravé stav, ktery, abych tak
fekl, na ostfi noZe balancuje naSe védomi, mezi bdénim a span*
kem. Jsou lidé, ktefi nemohou naprosto docilili soustfedéného
stavu své mysli, ponévadz, jakmile po€nou cviéiti, usinaji. Toto
usinani jest jednou z nejvétSich pfekazek — u nékterych lidi —
spravného provadéni mystické koncentrace. Jestlize se u né-
koho objevilo, je pak velmi obtizné, zapudili je — ba skorém
nemozné, nebot jakmile se takovy Zak pocne soustfedovati,
usne témér ihned, takZe je oloupen o0 ovoce své namahy. Ne-
zbyva pak nic jiného, nez vykonavati tato cviceni v chlizi nebo
stoje. Timto zplsobem lze jeSté véc napraviti, zejména kdyz
se ho pouZije ihned, jakmile se chyba objevila. Toto usinani pfi
cviceni objevuje se skoro vzdy u téch zakl, ktefi se soustfeduji
na srdce télesné.

Mystické knihy totiz uCi, Ze bozska jiskra v Clovéku a v kaz-
dém zivém tvoru (Atma), sidli v srdci.*) A Zaci, kteri nevedi
0 nebezpeci, které jim hrozi usinanim, soustfeduji se tedy na
srdce, hledajice tam svym citem svého vnitFniho Mistra. Proc
neofyt usina, jen tehdy pfi koncentraci, kdyZ se byl soustfedoval
na srdce, nemidzeme zde vykladati, ponévadZ vSe, co je o tom
fcnémo, spocdiva na lidskych domnénkach a ty, jak kazdy
vi, jsou stran duchovnich véci bezcenné. Kdo se soustieduje na
srdce duchovni, které je prostfed prsou, neusina,

Vratme se vS8ak k onomu stavu, v némzZ se mystik naléza pfi
spravném cviCeni koncentratnim. Predstavme si, Ze duSe stoji
na ostfi noze, které jest napiato nad propasti, a ze po jedné stra-
né jest védomi denni a po druhé strané bezvédomi spanku nebo
jinymi Slovy, védomi astralni. Soustfedénim mysSlenek na jediny
bod nebo pfedstavu docilime toho, Ze naSe védomi se udrZi ja-
ko »klidny plamen pred vétrem chranény« nehybné na onom
ostfi a Ze neprejde ani ve stav védomi denniho ani ve stav span-
ku. To jest pravé onen zdanlivy zazrak, k némuz mystik po krat-
Sim nebo delSim cviCeni dospéje a jenZz zda se obyCejnym lidem
VEci naprosto nemoznou, je to naprosté zastaveni mysSlenek.

Jakmile mysticky 74k dospél tohoto stavu, je pouze treba,
aby se v ném udrzel bez vyruSeni urCitou dobu, a sice nepfre-
trzité na dvanact vterin.

Uvadim zde citat ze spisu Radza Jéga od Swami Vivekanan-

*) Min€no je tim srdce duchovni. Viz nize. (Poznamka Dr. O. ¢.)



dy:*) »Jestlize jest mysl upiata na jediné stfedisko po dvanact
vtefin, je to dharana, dvanact takovych dharan jmenuje se dhy-
ana a dvanact takovych dhyan je samadhi« (str. 96 a dale).

Dharana znamenad v snnskrtu soustfedéni, a zafoven zapas
z4dka s prekazkami, kterc se mu stavi v cestu, kdyz chce tohoto
soustifedéni dosahnouti. Dharana znamend dosaZzené sou-
stfedéni alespon na dobu dvanacti vtefin, ve»kterych mysl
musi byti klidné a nevyru$ené upiata na svij predmét. Jest-
lize jsme doséhli dharany, jestlize jsme se totiz dovedli soustre-
dit! plnych dvanact vtefin na svilj predmét, dosahli jsme sily
koncentracni, které jiz nikdy nemlzeme ztratiti. Ale zaroven
jsme dosahli jeSté néCeho jiného. KdyZ jsme udrzeli svoji mysl
nehnuté, bez nejmensSiho odchyleni a bez kazdé nejmenSi ve-
dlejSi predstavy, na dobu dvanacti vterin, zapalili jsme tim vnitr-
ni mysticky ohen, Cili jinak feCeno navézali jsme nezruSi-
telné spojeni sesvym bozskym Ja, se svym vnitfnim Mis-
trem — na véky véklv. Toto spojeni nemize byti jiz nikdy pre-
ruSeno a jestlize jsme nedosahli svého cile v existenci jedné,
vynofime se V néasledujici existenci pravé tam, kde jsme prestali
se svym Uusilim, abychom ve své praci pokracovali a to tak dlou-
ho, pokud jsme nedoséahli osvobozeni a osviceni. KdyZz jsme do-
sahli dharany, uzavfeli jsme zaroven nerozlucitelnou smlouvu
s Bohem. A boZska pecef je vtiSténa nejen naSi dusi, nybrZ i naSe-
mu télu. Tato smlouva mize byti zdanlivé ovSem ¢lovékem poru-
Sena. Jsou lidé, ktefi podléhaji tu a tam svym slabostem a ktefi
po Case ustanou ve svych namahach, dosahnouti mystického
znovuzrozeni nebo vykoupeni — coz jest jedno a totéz. Ale bud
se ke svym cviCenim po rase zase vraci nebo se k nim vrati
ve svém pristim vtéleni. Mystickda koncentrace jednou dosaZena
je kosmickou udalosti a jeji vliv' totiz vliv navazaného spojeni
s BoZstvim, potrva po vSechny véky a v dané dobé se projevi. Ne-
mizZe také jinak byti. Kdo si 7zddad upfimné a vérné Boha, s las-
kou, oddanosti a nesobecky, tomu Blh poda pomocnou ruku
s wse a komu tato ruka byla jednou podana, toho jiz nikdy
nemlze opustiti.

Proto také ten, kdo dosahl dharany, dovede se vidy nhanovo
soustifedovati — ne sice v kazdé zvolené dobé, ale s pocatku

*) Swami Vivekananda napsal nékolik plvodnich knih o indické mystice
v anglickém jazyku. Byl Zadkem Rama KriSny.



alesponn dojista v jistych prestavkach a ¢im vice cvici, tim
jsou tyto prestavky kratSi, az koneCné pfi kazdém svém cviceni

vstupuje ihned do zadouciho stavu. Ve dharané — nemame pro
tento stav dosazené koncentrace vlastniho vyrazu, a proto pou-
Zivam slova sanskrtského — pocinaji se také ihned jeviti

ucinky koncentrace, zak poc¢ina vstupovati do mystickych stavi
a vnitrni smysly pocinaji se probouzeti. O tom vSak promluvime
pozdéji.

Kazdému se bude zdati doba dvanéacti vtefin, ve kterych
musi mystik udrzeti svoji mysl nehnutou a ovladnutou, beze
vSech predstav nebo beze vSech predstav vedlejSich velmi krat-
kou a kazdy nezkuSeny zacateCnik si pomysli, Ze néco podob-
,ného snadno dovede. Ale zklame se. Necht se jen kdokoliv posadi
do pohodlné posice, necht upne svoji mysl do svého nitra, nej-
Iépe do stfedu hrudi, ale nikdy ne do srdce, necht si tam na
priklad predstavi jasny zarici bod nebo plamen nebo hvézdu,
necht kratkou prosbou pozada svého vnitFniho Mistra o pomoc
a pak necht si Fekne: »Tuto chvili chci vénovati jediné svému
bozskému Ja (nebo svému Mistru nebo JeziSi Kristu), ktery
ve mné sidli.« A pak necht se snazi udrZeti tuto jedinou pred-
stavu bez kazdého kolisani, bez kazdého wvySinuti, bez kazdé
jiné mySlenky nebo predstavy po celych dvanact vtefin! Kazdy,
pravim kazdy se presveédCi, Ze jiz po nékolika vtefinach jeho
mysl zabloudi k vécem docela jinym a Ze se najednou pristihne,
jak misto na Zadouci zvoleny pfedmét mysli na pf. na to, co se
bude hrati pristiho tydne v Narodnim divadle nebo nékde v bio-
grafu; je-li to Zena, bude misto toho mysliti na svoje nové Saty,
které ma pravé u krejCové atd.

Zkratka, koncentrace je neustaly a uporny boj s naSimi pfed-
stavami a myslenkami, které jsou u nas vSech po cely zivot ne-
spoutané a pohybuji se proti nasi vili po kolejich vlastnich a
hledi uniknouti nasSi kontrole. Po cely Zivot jsme dovolili svym
mySlenkam blouditi beze vSeho ovladani, ba bez jediného po-
kusu, abychom je ovladli, a ted najednou chceme, aby se tyto
Silené vifici mysSlenky podrobily nasi vili a daly se spoutati
uzdou jako divoky ki0n z prérii! Jakmile poéneme s touto praci,
probudime tim ve svém myslicim principu protitlak, takze v do-
bé cviCeni se ndm pohrne do védomi tisickrat vice predstav
nez obycejné. Ale zZdk musi zlstati klidnym a musi veskeré
tyto vedlejSi predstavy nebo zmény mysliciho principu odmi-



lati a zapuzovati svou vili a stalym klidnym vrace-
nim se ke své zvolené predstave, ke svému bozstvi. Je to véru
pro zaCatecnika, jenZ dosud nemda vnitfni, dosti silné Zivelné pod-
pory Zivou virou, kterd se dostavi, az kdyZ nastaly prvni dikazy
a ucinky cviceni, prace Sisyfova. Balvan, ktery vali Zak do kop»
ce, klouze mu neustéle doll, ale on znovu a znovu se ho musi
chopiti, aby mu znovu vyklouzl z rukou, az koneCné jednou se
mu podafi dostati jej Stastné nahoru.

Zminil jsem se jiZz na jiném misté nahofe, Ze namahy, ktera
je spojena s timto cvi¢enim, nelze srovnati s ni¢im jinym, nez
se soustfedénim mistra Sachisty, ktery kombinuje celé dlouhé
fady rGznych tahd na Sachovnici ve své predstavé. Cvicenim
lze vSak prekonati i nejvétSi prekazky a cviCenim lze dosah-
nouti vseho, jestlize to koname s laskou. Témér vSichni lidé
mohou se zdokonaliti v netuSseném rozmachu, ve kterémkoliv
uméni, at je to uméni vytvarné nebo hudba nebo pisemnictvi.
Ale ke vSemu tomu je tfeba dvou kouzelnych slov, ktera otvi-
raji veSkeré zamky a ktera bori hory prekazek a stavi dojista
nadherné palace Uspéchu. Tato dvé slova sluji laska a trpélivost.
Nedavno byl v Praze vystavovan orloj, ktery byl zbudovéan jis-
tym vézném, jehoZz povolanim bylo femeslo krejCovské. Tento
muz ve své cele pracoval dlouhd a dlouha léta, pocinaje stu-
diem dél matematickych a astronomickych a dél o védé mecha-
nické, a pak vzal jehlu a dno od plechové nadoby, ze kterého
Skrabanim touto jehlou zrobil ozubené koleCko a postupné pak
s ohromnym Uusilim a s nepochopitelnou trpélivosti, vytrvalosti
a laskou sestrojil z plechu, civek, niti a papiru orloj, ktery je
sestaven na zcela novém*principu uméni hodinarského a ktery
ukazuje nejen hodiny a dny v tydnu, vychod a zapad slunce i
meésice, nybrz i na dlouha leta napred veSkerad zatméni meésic-
ni i slune¢ni. To vykonal Clovék, ktery jakziv pred tim nikdy
nic o téchto vécech nevédél a neslySel, ktery jakziv necCetl je-
diného odborného spjsu hodinarského a ktery vse to sestrojil
témér bez nastroji a pomdlcekl Je to zajisté vykon neobycejny
a sveédCi o nezmérné mohutnosti lidského ducha, dovedl-li se
soustrediti na jednu véc, at hmotnou nebo duchovni!

Ale chybou jest, ze lidé vénuji tak obrovské Uusili na veéci
hmotné a pomijejici, na véci Casné a Zze tomu, co jedin€ ma cenu
pro vSechny véky, nedovedou a nemohou vénovati ani desetiny
oné prace a namahy, jiz vénuji vécem pozemskym. Odpovi se
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mi ovSem, Ze Clovék musi miti néco hmotného, aby tomu vé-
noval svou praci a lasku, Ze predstavy o Bohu jsou pro nas pfi-
liS mlhavé a vzdélené a proto, Ze lidé jim nemohou vénovati
tolik usili, jako na pfF. néjakému uméni nebo vynalezu a po
dobné. Ale tu se otazi, zdali onen krej¢i mél v rukou néco hmot-
ného, kdyZz poc¢al mysliti na svlj orloj? Nebyla to spocatku
jen pouhd nehmotna predstava, pouhd mysSlenka dojista mlhava
a nejasnd, ktera se ho zmocnila a naplnila jeho duSi a neodola-
telnou silou ho nutil a, aby studoval a pracoval, a zesilo-
vala se, ¢im vice se blizil k cili, aZz ho konecné vskutku dovedla
k cili?

U kazdého vynalezu, u kazdé tvorby lidské, budsi to umélec-
ké dilo nebo dilo Ffemesiné nebo spis védecky, Ci kniha beletrie,
u kazdého vykonu lidského musi v nas byti nejdrive probuzena
mysSlenka a tato mySlenka je zédkladem a popudem k dalSi Cin-
nosti a jestlize pfi ni vytrvame, proménime ji v Cin a mysSlenka
prchavd se zhmotnila a mame pred sebou hmotny vysle-
dek své niterné Cinnosti.

Ameri¢an Prentice Mulford, aulor znamého okultné praktic-
kého spisu »Dar Ducha«, pravi zcela spravné, Zze »mysSlenky jsou
yéci«, MysSlenky nejsou imaginarnimi, neskuteCnymi predstava-
mi, nejsou nehmotné a nejsou bez sily. MysSlenky jsou skutec-
nymi silami a vécmi, jako vzduch nebo voda nebo elektfina
a skutecnost, 7e myslenky dovedou pdsobiti na nase té€lo bud
IéCivé nebo niCivé (vzpomeiite jen, jak plsobi pratelské a las-
kypIné slovo na nemocného nebo jak pilsobi strach ¢&i nahla
radost az smrt), svédCi o tom, Ze mySlenky maji jesté jiné funk-
ce v Clovéku a vesmiru nez ty, jichz se domniva odhalovati mo-
derni véda psychologickd. Myslenky jsou podle okultnich nauk
semenem, které kazdy z nas rozséva kolem sebe a z néhoz v ne-
viditelné FiSi astralni vyristaji predméty a také Zivé bytosti,
s nimiz lze i magicky operovati. Kazda naSe predstava sc totiz
promitad do fiSe astralni a zlstdva tam otiSténa — pasticky a
Zivé — podle toho, jak byla mocna, nebo s jakou vytrvalosti
tam byla vyslana. Lidé, ktefi se dlouha leta zabyvaji urCitou
mysSlenkou, jsou ji nejen skrz na skrz proniknuti duSevné i té-
lesné, nybrz vytvorili z ni v astradlu skuteCnou bytost nebo trva-
lou konstrukci, kterd jim po prFipadé mize byti velmi uZitec-
nou nebo také Skodlivou. Dobfi jasnovidci a ti Zaci okultni
cesty, kteri dovedou védomé vstupovati do fFiSe astralni (tedy
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skuteéni magikové), vidi tam kromé jinych véci také tyto tvor-
by lidskych dusi, které tam byly za tisicileti nasety a které zde
na nasSi liniotné udrovni nesou svoje plody. Nase myslenky
__. nejen Ciny — se objevuji v dalSich naSich vtélenich jako
vysledky téchto astralnich forem ve svété hmotném. Pamatujmev
7C astralni svCt je svétem pficin a hmotny svét je svétem Ucin-
k(. Kdo dovede védomé plsobiti na uUrovni astralni, je caro-
déjem (tfeba dobrym), nebot vyvolavd bez viditelnych pfFicin
hmotné zjevy, jejichz sémé zaSil do astralu a donutil je, aby
rychle vzeSlo. V obyCejném pripadu vzejde takové zaseté sémeé
teprve po delSi dobé — treba po tisiciletich — ale vzejde jisté,

Lidé mysli dvojim zplsobem a podle toho je lze déliti na
dvé veliké tfidy. Jedni mysli slovy a druzi mysli predstavami
nebo obra zy. Druzi jsou v okultnich a mystickych vécech
mnohem pokrocilejSi prvych, nebot vrhaji do astralu jiz hotové
predstavy a ne jen slova, z nichZz se tam predstavy teprve vy-
tvareji. Proto je vliv druhé tfidy mnohonasobné vétSi na uroven
astralni, jakoZ i na ostatni Urovné vyssi.

A ted jsem dospél k vlastnimu cili této stati. NaSe mysSlenky,
podle svého obsahu, promitaji se bud do fiSe astralni, jez je nam
nejblizSi a jez je také nejhrubsi — anebo do Urovni vySSich,
do fiSe duSevni nebo konecné duchovni. MySlenka, tyka-
jici se pouze hmotnych pfedméti a hmotného Zivota, nebo do-
cela mySlenka spojena s predstavami nizkymi, zlymi, ¢€i snad
nefestnymi, vnikd do astralu a zlstavd tam, aby nesla ovoce.
Myslenka idealnéjSi a vyssi, jako vynalez k prospéchu vsech,
nebo predstavy umélecké, spojené s krasnem a dobrem, vystu-
cky dobré a prinasi svému plvodci uzitek, duchovni zisk, ra-
dost a Stésti. Ale mysSlenka nejCistSi, to jest takova, ktera obsa-
huje predstavu BoZstvi nebo obrazy boZskych vlastnosti, vnika az
do fiSe duchovni a trva tam ohromné dlouhou dobu. Jeji ovoce
je nejvyssi blazenosti a jestlize byla vytrvala a pevna, nese ovoce
po pFipadé jiz za Zivota pozemského a jeji plivodce se ztotozZiuje
s Bohem — v tom nebo onom tvaru. »Bih m& nesmirné mnoho
podob a pak je také bez tvaru a Zak ho poznava nejdrive ve
tvaru a pozdéji teprve bez podoby,« pravi indicky mystik Rama
Krisna.

V  jakémkoliv tvaru si Boha predstavujeme ve svych mystic-
kych cvienich, v tom tvaru se ndm nakonec B{h objevi tvari
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v tvaf a my s nim mlzeme rozmlouvati »jako bratr s bratrem,«
podle slov téhoZ Mistra.

KdyZz tedy vénujeme veSkeré svoje Usili na dosaZeni spojeni
s Bohem, pravé tak jako onen krej¢i na svij orloj a s touZ ener-
gii, vrhame svoje mySlenky do svéta duchovniho a ty se tam
uskutec€huji, aby nam jiz na zemi pfinesly ovoce v podobé pravé
mystické cesty, ktera se nham otevie a na které pozname, kazdy
osobné, Ze Blh neni veli¢inou pomyslnou nebo jen ideéalni, nybrz
koliv bytost pozemska. Toto tvrzeni neni néjakym snem, nebot
je potvrzeno tisiciletymi zkuSenostmi, vyroky mnohych a mno-
hych vynikajicich mystikd a zazitky lidi, které osobné znani.

Ze je k takové praci potfebi jisté odhodlanosti a viry, je véc
zfejm&. Kdo nemd& ani toho, ani onoho, neni schopen vénovati
se s celou silou své duse mystické koncentraci a nemize také
dosahnouti zadného vysledku. Je tfeba miti stidle na mysli, Ze
vysoky mysticky cil, jak jsem jiz jinde fekl, musi byti naSi
nejpfedné jSi snahou, ktera nesmi byti zastinovana nicim
jinym. Pak ovSem vede naSe snhaha k cili.

Dvanactivterinova koncentrace neboli dharana je tedy prvnim
skuteCnym stupném v mystickém vyvoji a jestlize jsme ji do-
sahli, nabyvame také dikazl o svém vzestupu a sice vnitiné
I zevné. O tom vSak pozdéji. Ale touto dharanou neni dosazeno
vie. Je totiz jeSté druhy stupen, totiz dhyana. V této dhyané
musi vytrvali mysl soustifedénd po celych dvanact dharan Cili
144 vtefin a pak nasleduje treti stupen, Samadhi, Cili dvanact
dhyan, neboli 1728 vtefin Cili témérF pll hodiny. Druhy stuDei
Cili dhyana vede jiz k vysokym okultnim a mystickym silam, jest-
lize se soustfedujeme na jista vnitini centra Cili podle krestan-
skych mystikll »svétlax nebo »planety«, které miZeme podle
své vile »premistovalic. Treti stupen, neboli Samadhi jest jiz
stupném nejvyssSim, ve kterém lze dosahnouti spojeni s Bohem.
Mystik v ném setrvava sice pri plném védomi, ale jeho télo je
pri tom ztrnulé a necitelné. Stalo se jednou, Ze Rama KriSna
vstoupil do Samadhi ve chrdmé, kde byl Gplné sédm, pfFi tom
padl na nadobu se Zhavym uhlim, pfipravenou k vykurovani,
a Zhavy uhel mu propalil hlubokou diru do nohy — aniz mél
o tom tuSeni, az kdyz zase vstoupil jeho duch do normalniho
stavu, aby vnimal pocity télesné. Vytrvati v koncentraci 144
vterin je ukolem ohromnym, ale pres to dosazitelnym. Jak ob-

62



tizno jest dosahnouti Samadhi, o tom mdiZe si uciniti predsta-
wvu jen ten, kdo vstoupil alespoii na prvni stupen do dharany.

Netfeba vsak, aby nékdo zoufal nad témito obrovskymi pre-
kdzkami, jez se stavi v cestu zakovi. Trpélivosti a neunavnosti
Ize prekonali vSe. Abychom illustrovali zplsob, jak na tyto véci
pohlizeji Indové, uvadime zde jedno vypravovani z knihy Radza
Jéga od Swami Vivekanandy :

»Byl jednou jeden veliky bozsky mudrc, ktery slul Narada.
Tak jako jsou mezi lidmi mudrci, velici joginové, tak jsou
také velici joginové mezi bohy. Narada byl dobrym joginem
a velmi slavnym. Cestoval vSude a jednoho dne kréacel lesem
a spatfil tam clovéka, ktery se koncentroval tak dlouho, az
bili mravenci vystavéli kolem jeho téla vysoké mraveniste.
Tak dlouho sedél ve své posici. Tento Clovék Fekl k Naradovi:
»Kam jdes?«

Narada odpovédél: »Jdu do nebe.«

»OtaZz se tedy Boha, kdy ke mné bude milostivym, kdy do-
sédhnu osvobozeni.«

O néco dale spatfil Narada jiného Clovéka. Tento muZ po-
skakoval, zpival, tancil a fekl: »0, Narado, kam jde3$?« Jeho
hlas a jeho pohyby byly jako u Silence.

Narada pravil: »Jdu do nebe.«

»Otaz se tedy, kdy budu osvobozen.«

A Narada Sel déale. Po néjaké dobé kracel zase touze cestou
a hle, tam byl muz, jenz se soustredoval tak dlouho, az kolem
ného vyrostlo mravenisté. Tento muz pravil: »Ach, Narado,
zeptal ses Pana na mne?«

»0 , ano.«

»A co ti Fekl?«

»Pan mné fekl, Zze dosdhneS osvobozeni za Ctyfi dalSi zro-
zeni.«

Tu ten muZz pocal plakati a nafikati a rekl: »Soustfedoval
jsem se, az se kolem mne zvedlo mravenisté a jeSté mam pred
sebou Ctveré narozeni.«

Narada Sel k muZi druhému.

»Otazal ses na mne?«

»0, ano. Vidi§ tento tamarindovy strom? Mam ti fici, Ze
kolik listi ma tento strom, tolikrat bude$ zrozen a pak dojdes
osvobozeni.«



A pak ten muz pocal tanciti radosti a fekl: »Dosahnu osvo-
bozeni za tak kratkou dobu!«

Ale tu se ozval hlas, ktery pravil: »Dité Moje, bude$ osvo-
bozen v této minuté,« To bylo odménou za jeho vytrvalost.
Byl ochoten pracovati ve vSech onéch zrozenich a nic ho ne-
odstraSilo, ale prvni Clovék se domnival, Ze pouh& Ctyfi zro-
zeni musi byti dobou pfilis dlouhou.

Jenom vytrvalost takova jako u onoho muze, jenz chtél Ce-
kali celé aeony, prinese ndm vysledek nejvysSi.« (Str. 93—94.)
Pokud se tykd prekazek, o nichz jsem sc zminil, Ze se stavi

v cestu zakovi, kdyz pocal cvicCiti, nejsou to jen prekazky, jez
nam stavi v cestu ndS myslici princip, ktery se boufi profi
otroctvi, do néhoz jej chceme uvrhnouti svou vili. Celd naSe pfi-
rozenost, celd naSe povaha, veSkeré naSe okoli, a Fekl bych cela
priroda stavi se jaksi proti nam na pocatku nasSich cviceni, ja
ko by ndm chtélo to vSe zabraniti vstup na mystickou cestu.

Kdokoliv pocal s timto cviCenim, zvi zakratko osobné, co
znamené toto moje tvrzeni. VeSkeré naSe vnitrni city se poci-
naji boufiti a chtéji se projevovati silou netuSenou. Ale nejen
to, jakmile doma usedneme nebo ulehneme k cviCeni, pocnou
prichazeti navstévy, na dvorfe pocnou hrati kolovratky nebo
naproti naSemu bytu gramofony. Ve vedlejSich bytech se ozy-
.vaji hadky, smich anebo jen hlasité hovory. A jiné a jiné po-
jdobné prekazky, které nas vytrhuji z* koncentraci, dostavuji se
' pravidelné a jestlize jsme zménili schvalné hodinu svého cviceni,
prichazi toto vyrusSovani rovnobézné s naSi zménou a dostavuje
se poznovu, praveé tehdy, kdyZ se jiz domnivame, Ze mame kolem
sebe Uplny Klid.

Jestlize se uchylime venku do samoty a v pfirodé ua nejod-
lehlejSi misto, tu se tam objevuji lidé — tfebaze na podobna
mista po cely rok nevstoupil ¢lovek — a vyrusuji nas otazkami.
A nejsou-li to lidé, tu pfichazeji zvirata. Pfriletuji ptaci a pfi-
chazi placha lesni zvér bez bazné az k nam a diva se na néas
zvédaveé ze vzdalenosti dvou, tii krokl. Vidél jsem sam, jak mné
veverka pri podobné pfilezZitosti sedla téméF na samou nohu.
Ale to v3e déje se jen spocéatku. Jakmile jsme dosahli jis-
tého vycviku v koncentracich, je cely tento odpor »ducha svéta«
zlomen a pak nas nevyrusuje jiZ nic.

Proto kazdému radim, aby v prvnich dnech urcil si cvicnou

hodinu v noci, za Uplného ticha a ovSem v uzavieném pokoji.
\
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pri tom ovSem bude pozorovati i v této dobé jisty zplisob vy-
rusovani, ale jiného druhu. V. nabytku, ve sténach, v podlaze,
stropé i oknech ozyva se klepani, podobné tomu, které slycha-
vame Ve spiritualistickych krouzcich. Namnoze jsou to jedno-
tlivé, ale velmi silné rany, které se ozyvaji kolem zaka. Nékdy
je nase cviCeni doprovazeno jeSté fenomeny jinymi, ale nikoliv
néjakymi zjevy — to pfipominam dmysiné, aby si nikdo ne-
myslil, Zze pfi cviCeni mystickém uvidi elementdly nebo duchy.
To se déje az pozdéji a jen zfidka.

Ghceme-li se vénovati mystickym koncentracim, je k tomu
skoro vzdy tfeba, abychom byli pfi tom Gplné sami. Koname-li
cviCeni tato v noci, neni spravné a neni prospésné, kdyz nékdo
jiny spi v téZe mistnosti, kde cviCime. Jakmile jsme totiz do-
sahli spravné koncentrace, probouzi se ihned osoba, ktera pred-
tim spala a jestlize nakratko usne, probudi se vzdy znovu a
znovu. To bylo pozorovano u kazdého, kdo cviCil za udanych
podminek. Vim dobfe, Ze o téchto a mnohych jinych predmeé-
tech z této knihy, mluvim zde vibec po prvé, vim, Zze o tom ni-
kdy nikdo nepsal, a proto poznamenavam, 7e to vSe, co pisi,
je vzato z praktickych zkuSenosti — v knihach nic podobného
nenajdeme.

Jakmile poc¢neme spravné soustfedovati svoji mysl, zplso-
bime tim v astralu kolem sebe nesmirné prudky vir, jehoZz jsme
stfedem a jehoz primér méri nékdy deset i dvanact metri. Do
tohoto viru nemidze vstoupiti Zddna astralni bytost a nemize se
k ndm tedy nic pfribliziti v dobé posvatné mystické koncentra-
ce. Zadny duch, 74dna bytost elementéarni, ba ani zadny andél
nemdze vstoupiti v této dobé do naseho okruhu, ponévadz ves-
keré tyto bytosti by byly zminénym virem roztrhany. ProtoZe ve
spanku vystupuje lidsky duch z téla a zdrZuje se na astralni
arovni, je pravé timto virem, ktery vytvoril zak nablizku cvicici,
donucen vrétiti se do téla a télo se musi probuditi, nebor lid-
skému duchu vystouplému z téla hrozi nebezpecCi, ze kdyby vy-
trval v astralu, bylo by jeho astralni télo pravé tak poruseno
vzniklymi, lizasné rychle se pohybujicimi proudy, tak jako by
s to stalo u astralni bytosti volné, k télu nepfipoutané.

Jak tento astralni vir pulsobi, vidéli jsme také nékolikrate,
kdyz néktefi Clenové mystické Skoly, o které jsem se zminil jiz
drive, byli pfFitomni séanci spiritualistické. Jakmile néktery
mysticky Z4k pocne provadéti v takové séanci svoje cviceni,
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prestavaji ihned veSkeré projevy, af to jsou projevy hmotné
anebo tak zvané rozumové. OvSem je k tomu tfeba, aby zak
provadél koncentraci rddné a aby dovedl vstoupiti aspon do
prvniho stadia, totiz do dharany. Tento vir znaji dobfe Indové
a jmenuji jej pitha. V poznamkach k mému prekladu Bha-
gavad-Gity piSi o tom podrobnégji.

Vidél jsem také, jak popsana mystickd koncentrace plsobi
u osob posedlych, anebo u takovych, které maji schopnosti me-
diumistické a jsou vydany nezfizenym vlivim ze svéta nevidi-
telného.

V  jednom pfipadu pocal jisty mUj pfitel cviciti z nevédomosti
slovo »ja«, které je uvedeno pouze jako prFiklad a nikoliv,
aby bylo opravdu cviéeno, v jednom ze spisi Kerningovych.
Nahodou se stalo, Ze jsem onoho pfritele delSi dobu nevidél, —
asi tfi tydny. Pak jsme se seSli a on mné s radosti sdéloval, Ze
»jiz vidi, Ze ma témér stale kolem sebe Fadu pohybujicich se
postav«. Zasl jsem nad touto zpravou a tazal jsem se ho, jak
k tomu doSlo. Povédél mi, Ze cetl onen Kerninglv spis a ze
pocal s dobrou virou cviciti to, co je tam uvedeno, a Ze se po-
stavy pocaly znenéhla objevovati.

Vidél jsem, Ze mam pred sebou muZze mysticky nadaného a
Zze kdybych mu neporadil, upadl by zcela jisté do nebezpecnych
visi, po pfipadé i véci horSich, a proto jsem mu véc vysvétlil
a povedel jsem mu kratce, jak se m& soustfedovati a na co.
MUj pritel pochopil hned, o¢ jde a za tyden mné jiz sdélil, Ze
kruh jeho postav se pocina kolem ného otaCeti (byl to ovSem
vliv duchovniho viru, ktery jsem vyliCoval nahore) a pomalu
mizeti. DalSi tyden uplynul a u mého pritele se objevily prvé
znamky mystické cesty. Musim ovSem podotknouti, Ze zminény
pan je Clovékem neobycCejného psychického nadani a Ze je zvlasté
citlivy.

Jiny pfipad byl mnohem horSi. Byla k nAm do Prahy pfive-
zena jista dadma, velice vzdélana, ktera se stala kofristi zlé astralni
bytosti. Uboha byla ji tak posedla, Zze ji co chvili hrozilo ne-
bezpeCi Zivota, zvlasté také proto, Ze meéla velmi mocné sily
mediumistické, pokud se tykd projevll hmotnych. Kdyz ji byla
vysvétlena mystickd koncentrace beze slov, jak ji popiSi na kon-
ci této kapitoly, pocCala ji ihned provadéti v naSi pfitomnosti
a témeér okamzité byla osvobozena od svého mucitele a nejen
fo, poCala ihned proZivati celé fady tak zvanych mystickych
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stavll, jez oznaCuji vnitini vyvin, a my jsme s Uzasem jnaslou-
chali, jak dosahovala ve dvou ve trfech hodinach toho, c¢eho
ninozi z nas nemohli dosahnouti po pilné praksi nékolikaleté.
Také u ni bylo ovSem hlavni pakou tohoto rychlého Uspéchu to,
Zze méla psychické schopnosti a Ze také celé jeji utrpeni a osvo-
bozeni bylo vlastné predurceno.

Z téchto ukazek lze vidéti, jak dllezito jest pokusit se alespor
o mysticky soustfedéni, kdyZ? nam hrozi néjaky utok nebo jiné
nebezpeci ze svéta astralniho.
byti vzdy néco ideélniho, nanejvys cCistého a prfimo bozského.
Nejlepsi jest ovSem, soustfediti se na boZzského Mistra, ktery
v nas sidli. Jinak nalezne Ctenadr snadnéjSi cviCeni v kapitole V.

Poznamenal jsem vSak, Ze v této kapitole popisi cvicCeni, kte-
ré nam poradil mysticky vidce pfed svou smrti, pfi ¢emz po-
dotkl, Ze nastala ted tak pfiznivd doba pro vSechny, kdo chtéji
dosahnouti vysSich cild mystickych, ze neni nutno miti
vidce a kazdy milze cviciti sam a sice po
dlouhou dobu. Jakmile pak Zak doséhl jistého vyssiho
stupng, dostavi se vidce vys$siho Fadu. Ale ani toho neni vidy
tfeba. Mistr Rama KriSna podle knihy »The Gospel of Rama
Krishna« (Evangelium Rama Krisny) pravi nékolikrat, abychom
hledali jen viidce vnitFniho.

Cviceni, které onen vidce poradil a jeZ je také —* to zvlasté
podotykdm — s dspéchem provadéno mnohymi jeho zéky, je
cviceni beze slov. V Bhagavad-Gité se pravi na mnohych a mno-
hych mistech: »BudeS-li na Mne (t. j. na Boha) stale mysliti,
prijdeS dojista ke Mné.« Tak radi KriSna (Kristus) ve mnohych
formach Ardzunovj (Clovéku). Ono cvi€eni nutno si predstaviti
asi takto:

Usedneme do pohodIiného kfesla nebo na pohovku. PFi tom
nutno dbati toho, aby naSe zada, tyl a hlava byly v jediné kolmé
Care. Ruce slozime bud vedle sebe nebo na kolena a zavieme
oCi, aby nas spocatku nerusily zevni dojmy, a pak vyslovime
kratkou modlitbu k NejvysSSimu, pomyslime si, Ze chceme ves-
keré svoje byti i svoje nitro obétovati svému Mistru, nacez vno
fime svoji mysl a celou svoji pozornost do svého nitra, v némz
si predstavime, jak jsem jiz napfed uvedl, BoZstvi v néjaké ide-
alni podob&. Cim je tento tvar jednodussi a prostsi, tim lépe.
Néktefi pouzivaji pfFi této predstavé sviticiho trojhranu, jini svi-
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stavy jsou vzdycky tézSi. A jeSté k tomu prostSi predstava od-
povida spiSe UCelu tohoto cviCeni, ve kterém mame zameziti
vstup vSsem myslenkdm a dojmidm a v némZ se mame svou mys-
li ztotozniti se svym vnitrnim BoZstvim, se kterym chceme sp 1y
nouti.

Pfedstava plaménku, nebo hvézdy ¢i sviticiho trojhranu je
také jen pocatec¢ni pomlckou, nebot i ta musi pfi delSim o~
¢eni zmizeti a naSe védomi, naSe ja, zakotveno v hlubinach na-
Seho nitra a v kliné naSeho Boha, je si sice védomo sama sebe
a zaroven predmétu sveé snahy, totiz svého Boha, ale niCeho
jiného. Zadna myslenka, ani nejvy3si, 7adna predstava, ani nej—
nasi mysl. At se tam objevi cokoliv, vSe musime ihned wvypu-
diti a vratiti se do hlubiny, abychom tam hledéli setrvat nepo
hnuté v klinu BozZstvi. SluSi se podotknouti, 2 obrazy a so
chy Bozstvi a riznych svétcl jsou vlastné k tomu, aby naoo
mahaly koncentraci. Kdo ma slabou obraznost, necht s
diva na obraz Krista, Panny Marie nebo néjakého svétce a necht
vidény dojem prenese do sveého nitra a soustreduje se nan.
Tak si Ize poCinat pred kazdym cviCenim.

Tim zpldsobem docilime naprostého vyprazdnéni své mysli,
preruSime premény mysliciho principu a po Case dosahneme
spravné schopnosti koncentracéni. Toto cviéeni miZe bez nebez-
peci konati kazdy a dojde cile. OvSem, kdo nema viry, nema také
k nému sily. Radim kazdému, kdo by chtél toto cviCeni provadéti,
aby napred dlkladné a nékolikrate procetl néktery spravny pre-
klad Bhagavad-Gitv, déle spisy Kerningovy a knihy doporuco-
vané v Casopise »Psyche«. Na konci této kapitoly musime se
jesté zminiti o tak zvanych cvicenich nespravnych, ktera jsou
davana nesvédomitymi lidmi dlvéfivym Zzakim. Mame v Evro-
pé i v Americe celé okultni 3koly, jeZ jsou vedeny osobami ne-
zasvécenymi, které se vydavaji za vldce. Je to jedovaté byli,
které vyrostlo na zahonech okultismu a moderni mystiky a
jest nutno, aby kazdy upfimny vyznavaC téchto nauk bojoval
neuprosné proti témto nebezpeCnym nestviram, jez se maskuji
SkraboSkou pravého poznani. Bylo mné na pfiklad sdéleno, Ze
zde v Praze jeden takovy nepravy vldce daval svym Zakim
cviCeni rozmanita. Pri mystické meditaci i koncentraci plati za-

Vv owe
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cviceni ustanovil, nezna léto zasady a nemize byti opravdo-
vym mystikem a jako lakovy neni opravén nékomu cviceni
udileti.

Takové odvazné kousky se trestaji ve svétech neviditelnych
i viditelnych tresty hroznymi. Doufam, Ze toto upozornéni staci.

K usnadnéni tohoto cviCeni lze do nitra »naslouchali«, t j.
duSevné i télesné ztichnouti tak, jako bychom z nitra ocCek &
vali néjakou zpravu. Pfi tomto i nasledujicich cviCenich mu-
si z&k vzdy dychati nosem.

Prava joga a mystika je koncentrace a nic jiného.
Znali ji také mnozi kfFestansti svétci pod jménem
Miodlitba klidu«, na pr. sv. Terezie.

Kapitola V.
Ticha koncentrace u svétcl krestanskych

V mystice nebéZi o nazory, nybrz o fakta.

Kdo zépasi dosud o nazory, kdo se brzy kloni k tomu, brzy
k onomu, je pouhou tftinou, klatici se vétrem, a nemdizZe byti
pravym mystikem. Pravy mystik vstoupil do duchovniho Zi-
vota a zakotvil na nehybné skale, ktera je mu tak pevnou za-
kladnou, Ze kdyby pominuly zemé i nebesa, zlstane nepohnuty,
protoze dosel jistoty.

V zadném odvétvi okultnim nedojde c¢lovék k dlikazlim tak
presveédCivym, tak hmatatelnym a bezpeCnym, jako v mys-
tice. Toto tvrzeni by se snad zdalo lidem véci neznalym ve-
likou nadsazkou, ponévadz primérni lidé se domnivaji, Ze mys-
tika je néco naprosto mlhavého, nejasného, plného snéni a do-
mnének. Na Stésti madme nerozbornou metodu koncentracni, jak
je vylicena v této knize, kter4d vede k presvédceni zcela opac-
nému. Mysticka fakta jsou tu a kazdy jich mlze dosahnouti.
Ale jsou to fakta ne pro dav, ne pro verejnost, nybrz fakta
tajna, Cisté osobni a subjektivni. Ale u kazdého jsou stejna a
to ovSem samo sebou dokazuje, Ze mystika jde cestou urcitych
zédkonll a pravidel a Ze mysticky vyvoj krystalisuje podle véc-
ného thematu do tvar( vzdycky stejnych a pfi tom jedinecnych.



KdyZ jsem poznal pfed mnohymi a mnohymi lety mystickou
Cestu, domnival jsem se sadm, zcela omylné, Ze tato mysticka
Cesta se svymi projevy, fakty a stavy existuje jediné na zédkladé
nauky kfFestanské. Nevédél jsem tehdy, Ze mi bude po
skytnuta pfrilezitost najiti naprosto stejné a souhlasné jevy u
mystikd indickych, jak brahminskych tak budhistickych, u
jéginl, u mystikl mohamedanskych, Ze naleznu stejné a paralel
ni pochody u starych gnostikd pohanskych i kfestanskych, Ze tim
naleznu kli¢ k mystériim starych Rek( a ftimanl, Asyfand i Ba—
bylonani a Chaldejcli, Ze stejné pochody mystické znali stari
Cinané a také Egyptané.

Nékteré dikazy o téchto vécech jsem podal v této knize. Jiné
jsou roztrouseny v nékterych mych ostatnich spisech a také
v mystické revui »Psyclie«.

Jedinad véc mné byla tehdy nejasnéa, k jediné
pravdé jsem nemohl dojiti, ackoliv jsem ji tusSil — nemél jsem
totiz dikazl, Ze tak zv. kFestansti svétci, ktefi dosahli podle
liceni svych soucasnikd zcela urcéité mystickych stavl a jogic-
kych sil, provadéli také mystickou koncentra-
ci, o které jsem svého Casu prohlésil, ze jest jedinym
prostfredkem k probuzeni vnitfniho Zivota, a tim také mystic-
kych sil a stavl, a Ze je jedinou cestou ke spojeni s Bohem.

Ale zvlastnim Fizenim se mi dostala do ruky kniha, ktera
mné poskytla svétlo i v této véci a zaroven nezvratny dlkaz,
Ze krestanSti svétci znali soustfedovani mysSlenek, Cili jejich
zastaveni, a Ze je provadeéli a Ze tedy konali totéz, co Cinili a Cini
indi¢ti joginové. Tim je uzavien fetéz dikazl a naSe moderni
mysticka Skola ma o jeden sloup vice.

V  posledni dobé mne zvlasté téSi také jina okolnost. Nékteré
moje spisy, zvlasté! »Pravda o stigmatisované Terezii v Konners-
reuthu« se dostaly do rukou katolického kléru. Tim byly tyto
kruhy upozornény na moderni Ceské prace o mystice které pil-
né studuji. Je nasnadé, Ze vliv mystickych knih se musi dfive
Ci pozdéji v3ude uplatnit.

Sémé pravé mystiky neni nikdy ztraceno, a proto nalezne
I tam, kde tomu dosud tak neni, schopnost ke svému vykliceni
a ponese Casem ovoce. —

Je z toho vidéti, jak Duch vede svoji setbu i na mista takova,
o nichz by toho nikdo nepfedpokladal!

Nyni je vSak tfeba vréatit se ke zminénému spisu a vylozit,



kde a jak jsem nalezl dikazy o koncentrac¢nich cvi¢enich kies-
tanskych svétcl.

Kniha, kterou mam na mysli, je moderni. Vysla v plvodnim
jazyku roku 1922 a jmenuje se: »PFiru¢ni kniha mystiky«. Je-
jim autorem je ¢len Fadu Jesuitll, August Poulain. Do ruky se
mi dostal némecky preklad této knihy. Original je francouzsky.

Autor této knihy studoval dlouha léta historie svétcl a napsal
skuteCné veéc vybornou, ponévadZ nestoji na stanovisku snad
néjakého knéze tanatika, nybrZz piSe velmi objektivné a vécné,
priznavd na priklad omyly nékterych theologl, doznava i, Ze
mnozi svétci se klamali ve svych vypoveédich, kdyZ puzeni vlast*
Al zvédavosti, anebo vice natlakem svych zpo-
védnik G, hledéli obdrzeti pfiliS mnoho odpovédi nebo zje-
veni ze svéta duchovniho a pod.

Poulain ovSem nezna jména koncentrace, ale jmenuje
ji jinak, jak ihned uvidime.

Klicem k tomuto odhaleni jest vlastné spis svaté Terezie »Vnitf-
ni hrad«, nebof tato velikd krestanska joginka popsala rlzné
vnitini stavy, jakoz i zplsob, jak se k nim dostala.

Také i jini svétci popisuji podrobnéji mystické stavy stejné
i rGzné stupné koncentrace. Uvadim na pfF. sv. Jana z Kfize,
k némuz se jeSté vratim.

Které mystické stavy znali vlastné krestansti svétci?

Predné znali mystickou smrt, totiz stigmatisace, Citajic v to i
trnovou korunu.

Za druhé znali rGzné stavy milosti Pané, jako vnitfni osvice-
ni, vnitfni sladkost a podobné zjevy.

Za treti znali dokonaly stav koncentrace, ktery theologové na-
zyvaji »polovicni extasi.

Za Ctvrté pak znali mystickou svatbu, kteryzto stav vSak né-
ktefi theologové zameénuji s mystickou extasi, totiZz onim stavem,
jenZ je znam u indickych jégin0 jménem samadhi.

Kromé toho se ovSem projevovaly u kiestanskych svétcl rliz-
né mystické sily, ale jejich postup a zkratka celd soustava mys-
tické Gesty od smrti ke kftdm a znovuzrozeni a konecné ke svat-
bé jim byly naprosto nezndmé. Zkratka mysticka Cesta,
tak jak je vylicena ve spisech velkych mystik( stfedovékych
a Rosikrucianl. jakoZ i v Kerningovi a konec¢né v této knize, z0-
stdvala u téchto svétcl bez povSimnuti a byla jim tajemstvim.
Je ovdem jisto, Ze mnozi z nich wvnitFnim naziranim ji poznali,
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ale mi€eli o ni, domnivajice se bud, Ze to jsou tajemstvi bozska,
jichZz nesmegji prozradit, anebo se béali, Zze by se s takovym od-
halenim uvedli do nebezpeli stretnuti se s cirkvi. Tim by se
bylo stalo, Ze takovy svétec by byl prohlasen za kacife a kdyz
by byl svého uceni neodvolal, hrozilo mu upaleni za Ziva.

Poulain nazyva mystickym spojenim t. zv. modlitbu Kk1i-
du, a pravi:

vModlitba klidu je, kdyZ boZzskd pomoc milosti je jeSté pfrilis
slaba oddaliti veSkeré rozptyleni, zkratka kdyz obra-
zotvornost podrzuje jeSté svoji volnost.«

Tim je FeCeno vse!

Pro nas to znamena, Ze modlitba klidu je zapas s koncentra-
ci, totiz onen boj s mySlenkami' a predstavami, jak je vylicen
v této knize, kdy mystik nuti svoji mysl, aby zlstavala v klidu,
a kdy se mu to nedari, ponévadz rizné potlacené predstavy se v té-
to dobé tim vice vynoruji na povrch a vplizuji se nenapadné do
naseho védomi, ruSice tak ustaleny klid koncentrace. —

Poulain pravi déle:

»PIné spojeni jest, kdyZz mé nasledujici dvé vlastnosti: a) Kdyz
jeho sila je tak velikd, Ze duSe je zcela naplnéna boZzskym pred-
métem, kdyZz tedy neni od ného odvracena Zzadnou mysSlenkou
a kdyz tedy je vylouceno veSkeré rozptylovani. Pfi tom vSak
b) prece ien smysly viceméné pokracuji ve své Cinnosti, takze
vétsSi ¢i mensi ndmahou se miUZeme zase spojiti se svétem. M-
zeme mluviti, choditi atd., a lze také prerusiti tento stav mod-
litby.« (PFiru¢ni kniha mystiky, str. 64.)

Tedy toto Uplné spojeni je pravé tim, co nazyvame mystickou
koncentraci. Je to zadrZovani boZského predmétu v predstavé,
bez jakéhokoliv kolisani nebo pFeruSovani jinymi mysSlenkami.
Jinymi slovy, je to totéz, ¢emu Fikaji Indové dharana. A
kdyZz tato dharana trva déle, tu vznika to, co nazyva Poulain
extasi. —

PiSe o tom:

»Extase nastane, kdyz bozské plsobeni ma takovou silu, Ze
kazdé spojerii smysli se zevnim svétem je Uplné anebo skoro
uplné preruseno. Clovék se tedy nemdZe volné pohybovati a
také inu nelze podlé libosti preruSit modlitbu. To je v3emi pfFi-
jata definice éxtase.« (Tamtéz str. 65.)

Jiz z téchto slov vidime, ze krestansti svétci znali zcela dobre
mystickou koncentraci a Ze ji uzivali a déle vidime, Ze tato veéc,
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kterd je tak dulezitd pro duchovni Zivot kazdého clovéka, byla
dlouho a dlouho theology zatajovana.

Svaty Jan z KFiZze nazyva tento stav trochu jinak, totiz ten-
to stav latentniho mystického stavu, nebot mluvi o »temné noci,
ktera bude jeSté vysvétlena.

Nesmime zapomenouti, ze vétSina stfedovékych mystikl, kte-
fi nepsali ve smyslu katolickém, jako Bolime, Jana Leadova
a jini, nev8imali si predchazejicich mystickych stavli a Ze psali
vétSinou jen o stavu poslednim, totiz o mystické svatbé nebo
0 extasi. —

Podobné také krestansti svétci. Mnozi z nich zlstavovali bez
povSimnuti vesSkeré predchazejici stavy mystické a psali a liCili
jenom stavy extatické a popisovali dojmy, které prichazeji z to-
hoto spojeni s Bohem a rovnéz i stavy paralelni s naSi mystic-
kou svatbou.

Pfi tom theologové stredovéci zatracovali t. zv. kvietisty, to-
tiz mystiky, jakym byl Molinos nebo pani Guyon de la Mothe-
ova, nebo FrantiSek La Combe, ktefri doporucovali znamou mys-
tickou cestu, totiz koncentraci nejvyssi, ve které zak nemda vi-
bec Zzddné predstavy.

Poulain o tom pravi:

»Modlitbu prostou iiesmime sméSovati s modlitbou klidu
quietistl.*) Tito quietisté hledi potlaciti podle moznosti kazdou
¢innost mysleni. Ale pfi modlitbé prosté zlistdvame y cinnosti
pokud Jo Ize. Oni nemysli na nic — ale zde se rozplyvdme upiné
v néjaké myslence, pocitu, nebo skutku vile. Je tu tedy ohromny
rozdil stejné ve snaze, jako ve vysledku.« (Tamtéz str. 75— 76.) —

Z téchto slov Poulainovych vidime, jak theologové jsou nékdy
neobratni, kdyZ piSi o mystickych vécech. Kdyby studovali in-
dickou jogu, dosli by ke zcela jinym néazorlm, ale ponévadi
se Casto domnivaji, Ze spisy vzniklé z jinych naboZzenskych sou-
stav jsou pohanské, chybuji.

Nyni budu citovati nékterd mista ze spisu sv. Terezie a j.

»0Od té doby jsem zacCala miti zboZnost trochu nadpfirozenou,
¢imZz minim modlitbu klidu. Namahala jsem se odvratiti svoje
mySlenky od vSech véci télesnych ... Zdalo se mi, Ze citim pfi-

*) Toto slovo pochéazi od slova quiet, coZz znamena tichy nebo klidny,
tedy jinak vnitfni utiSeni. Pozn. spis.
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tomnost BoZi, totiz takovou, jakou je skutecng, a namahala jsem
se zlstati v ni soustfedénou.« (Zivot, kap. XXII.)

»Nazyvam to modlitbou odpocinku nebo klidu, pro ticho,
do kterého uvede veSkeré sily duSe a které je takové, Ze se dusi
zd4, jako by méla vroucné Boha, jak by si to jen prati mohla .. «
(Fragment o Pisni pisni, kapitola 1V.)

Svata Terezie piSe jinde:

»PFedstavme si tedy, abychom zlstali u podobenstvi, které jsem
zvolila, abych vysvétlila tyto véci, Zze smysly a sily duSevni, totiz
obyvatelé tohoto Hradu, jak jsem je nazvala, se z ného vzdalili
a ze presli k jinému narodu, nepratelskému vic¢i blahu jmeno-
vaného Hradu. Prejdou dny a roky a tu teprve uzfi svoji zkazu
a blizi se zase ke Hradu, ale nemohou naprosto vstoupiti do-
vnitF a vratit se. | kdyZ jiz nejsou zradci a kdvZ se potuluji kolem
Hradu, tu prece jen tento zvyk jejich bloudéni ie obtizné pre
mozitelny.«

(Tim je povédéno, Ze mySlenky a city a smysly, které se zvy-
kem dlouho vzdalovaly Hradu, Ccili naSeho nitra, nemohou se
tam ihned zase vratit i kdyZz by chtély. Proto je koncentrace pro
Clovéka s pocCatku velmi obtiznd.)

»Kdyz vSak velky Krél, ktery sidli ve Hradu vidi jejich doh-
rou vili, tu ve svém velikém milosrdenstvi je pfitdhne zase k So-
bé a dovoli jim, jako dobry Pastyr, slySeti Jeho hlas a sice hvi-
zdanim tak jemnym a tichym, Ze sotva toho pozoruji. A tento
Jeho hlas je napomina, aby jiZz netrvaly v tomto bludu, ale aby
se vratily do svého obydli. Toto hvizdani Pastyfe ma takovou
moc, Ze opusti smysly a sily duSe zevni véci a odebéfou se do
Hradu. Domnivdm se, Ze jsem tuto véc nikdy tak dobfe nevy-
svétlila jako nyni.«

(Toto jemné hvizdani je probouzejici se Hadi Sila, jak védi
vSichni pokrocilejSi Zaci mystiky a je pravé velmi zajimavo,
Ze i svata Terezie se 0 ném zminuje. Onen tén patfi kK mnohym
jinym, jez jsem popsal v této knize v kapitole o Kundalini.)

»Jestlize Blh propljéi tuto milost, tu jest duSi napomocen
zplsobem neobycejnym, aby Ho hledala ve vlastnim nitru. Tam
Ho nalezne mnohem lépe a s vétSim uzitkem, nezli mimo sebe
Vv zevnich bytostech. Také svaty Augustin pfiznavé, Ze nalezl
Boha ve svém nitru, kdyz ho pred tim hledal na mnohych mis-
tech. — Ale nedomnivejte se, Ze toto soustredéni lze dosahnouti
rozumem, kdyzZ se totiz namahame, zpfitomniti si Boha ve svém
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nitru mysSlenim, nebo snad obraznosti, kdyz si Ho totiz sami
Vv sobé predstavujeme. Je to sice dobré a je to vybornou pomdic-
kou k hloubani, nebofr se to zaklada na pravdé, Ze Blh je v nas
prfitomny, ale neni to soustfedovani, které zde minim, ponévadz
to mlize Cciniti kazdy — ovSem jako vSe dobré, s pomoci BoZi.
To, co zde minim, se dé&je zplsobem zcela jinym a mnohdy se
ocitnou smysly a sily duSe jiz ve Hradu drive, nez jsme pocali
na Boha mysliti, takZze vibec nevim, jak se tam dostaly, nebo
jak slySely hvizdani svého Pastyrfe, ponévadZ nic z toho nedo-
Ichlo k sluchu. Nebof nic z toho nepozorujeme, ale citime zre-
telné lehounké stahovani se dovnitf, do nitra, jak to zkusili ti,
kterym byl dan tento druh modlitby.«

(K tomu je tfeba podotknouti, Ze svatd Terezie neznala pres-
nych technickych navodl ke koncentraci, jak je na pfiklad
mame v indickych jégickych spisech. Ale pfes to popisuje véc
spravné. Bez milosti BoZi totiz se koncentrace nikomu nepo-
dafi a tato milost, jak jsem jiz Casto podotkl, musi byti Zakovi
dana, chce-li to Blh, i k nejmensim vysledkim i k pouhému
zaCatku a prvému pokusu. Sila koncentracni, jak jsem jinde
napsal, jest zvlastni silou, kterou nelze popsati a kterou zna jen
ten, kdo ji vydobyl. Proto se ocithneme v hlubinach nitra, aniz
vime jak. Postup onen je jednim z nejvétSich tajemstvi, které
mUzZe FeSiti jen nejvyssi adept!)

*Nevim veéru jak bych se vyjadfila lépe.«

»Domnivam se, Ze jsem kdesi Cetla, Ze je to tak, jako kdyz
s jezek nebo Zelva stdhnou do sebe. Kdo to napsal, musil tomu
rozuméti, ale prece jen se zcela spravné nehodi toto podoben-
stvi. Zminéna zvirata se totiz stdhnou, kdykoliv je jim libo, ale
zde se to nedéje podle nasi libosti, nybrz stane se tak jen tehdy,
kdyz nam Blh chce poprati této milosti. Podle mého minéni,
viak davéa ji Jeho Majestat pouze tém, ktefi se jiz zbavili svét-
skych veéci, ¢imZ rozumim u téch, jejichZz stav toho nepfipousti,
alespon jejich touhu po tom. Nebof takové duSe povolava Blh,
aby svoji pozornost vénovaly vnitfnim vécem, zvlastnim zp(-
sobem.«

(Svatd Terezie rozuméla velmi dobfe oném pochodlim, jimiz
jsou k mystice povolavany Bohem osoby svétské. Blih v takovém
pripadu stihd ponejvice takové lidi rlznymi ranami, jimiZz do-
pousti, aby lidé poznali, Ze Zddna svétskd moc nema vlastné ceny,
a tim je vede k jediné opravdové hodnoté a k onomu pokladu,
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ktery prevySuje v3e myslitelné, totiz k vnitfnimu Zivotu. Vidime
I zde, ze jiz pouha touha zbaviti se svétskych veéci staCi k mys-
tické cesté — je to dilezité, ponévadz to potvrzuje naSe uceni,
které pravé s této stranky bylo mnohymi odplrci pravdy poti-
rano.)

»Proto také vérim, ze Pan tém lidem, které pocal povolavati
k vy8Simu, neda jim pouze této milosti, kdyZ jen Jeho Majestatu
se jinak nechtéji protivil. Proto chval kazdy, kdo v sobé zpo*
zoroval tuto milost, Pana velice, nebot je spravno, abychom
ji uznali. Pak bude za to Clovék Panu dékovati a ucini se hod-
nym jesté vétSich milosti.« (»Vnitini Hrad«, str. 84.—87.)

Velmi zajimavé je sdéleni sv. Terezie o jezkovi a Zelvé. Zvlas-
té Zelva je, jak zndmo symbolem koncentrace v indickych spi-
sech. Je jasno, Ze tohoto podobenstvi musil uZiti takc néktery
kfestansky svétec, ponévadZ indické spisy byly v téchto dobéach
v Evropé naprosto neznamé a také by jich jisté svata Terezie ne-
byla Cetla, i kdyby byly prelozeny, ponévadz by je pokladala za
spisy pohanské.

Podnét k tomuto Cclanku poskytla rozmluva s vynikajicim
jednim prazskym mystikem, ktery mné fekl, Zze uZiva pri kon-
centraci predstavy Zelvy — totiz na poCatku — a Ze tim se dafi
znamenité vstoupeni do nitra. Téhoz dne jsem doma vzal na-
matkou do ruky némecky preklad »Vnitfniho Hradu« od sv.
Terezie a oteviel jsem onu knihu pravé na misté, kde svétice
piSe o jezkovi a Zelvé. Lidé sveétsti by fekli: »Podivna nahodal«

Sv. FrantiSek ze Salesu piSe: »V tomto klidu nepotfebuje du-
Se paméti, nebot ma u sebo svého milence. Pravé tak ji neni
tfeba obrazotvornosti, nebot k ¢emu bychom si musili vnitfné
nebo zevné predstavovati obrazu toho, jehoZ pritomnosti poZi-
vame?« (Pojednani o lasce Bozi, kniha VI. kapitola VII1.)*)

Ctenafi mych mystickych spisl, zejména této knihy veédi,
Ze tam popisuji pét duchovnich smysll, které se vyvinou na
mystické cesté a jimiz vnitini ¢lovék vnima svét Ducha.

Nebude nezajimavo poveédéti, Ze také krestanSti svétci znaji
téchto pét duchovnich smysli a Ze je pfimo jmenuji. Rovnéz
Poulain piSe o téchto péti smyslech, a sice na strané 102— 104
citované knihy. O péti vnitFnich smyslech se zminuje také sva-
ty Augustin, na pr.:

*) Zde bézi o nejvysSi koncentraci beze vSech predstav. Pozn. spis.
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»A prece jen je to, co u ného miluji, jisté svétlo, jisty" hlas,
jistd viné, jista potrava a jisté objeti. A vSe to je pocitovano
tim, co je v mém nitru.« (Vyznani.)

Také sv. Bonaventura ve svém spise: »Sedm cest véCnosti«
pravi: »Tak jako pocitovani télesnych véci se déje télesnymi
smysly, tak vnimame duchovni véci schopnostmi duSevnimi, du-
chovnimi smysly.«

Ctihodny Ludvik da Ponte pravi ve spise: »Uvahy«: »Tak
jako télo poznavéa city a jako zevnimi smysly vniméa, co v tom-
to svété je viditelno a prijemno, tak také nas duch a obé jeho
sily, totiz rozum a vile, maji pét schopnosti, které odpovidaji
zevnim smyslim. Jmenujeme je vidéni, slySeni atd. Jimi pozna-
vame to, co je neviditelno a milovanihodno v Bohu a citime to.
Tim vznika jisty pojem nebo poznani Boha, coz citime a co zna-
menité prekonava vse to, co lze dosahouti zavéry rozumovymi.«

Nyni se jeSté vratime k sv. Janu z Kf¥ize, ktery pravi ve své
>Knize noci« Il. kapitola XVII.:

»Tato mysticka theologie nebo vnitfni moudrost je tak pros-
ta, tak duchovni a vSeobecna, Zze rozum ji pfFijima bez jakého-
koliv obrazného roucha, anebo smyslové postfehnutelnych pred-
stav.« Déle pravi: »Ve druhé noci duSe jsou smysly a duch
Uplné odpoutany od kazdé predstavy obrazotvornosti a od vSeho
smyslového.« (Tamtéz, kap. 1l.)

Slovo »noc smysll«, jimZz popisuje svétec stav, ktery pfipra-
vuje na mystické spojeni, zaujima celou jeho nauku o této véci.
Chce tim naznaéiti zmizeni v3eho cititelného v modlitbé.

Jinymi slovy, je to onen stav prazdnoty, ktera nastupuje pri
dokonalé koncentraci, ve které, diva-li se nevyvinuty Zzak mys-
tiky do svého nitra, spatfuje Cernou noc.

Po téchto dlkazech mystické koncentrace u krestanskych
svétcll, které jsem uvedl UumysiIné, protoze toho je tfeba pro po-
vzbuzeni Zadka pfi C¢teni této knihy, mizeme pristoupiti k dal-
Simu. —

Pismo svaté je také vlastné popisem mystické cesty a také
poucenim z pramend nejéistich, jak si ma ¢lovék podinali, aby
dosahl onoho nejvySSiho cile Mdskych .snah — spojeni se Stvo-

fitelem. — To jsem dokéazal ve svem velkém dile: »Bible ve
svétle mystiky«.

To spojeni je vlastné ukonCenim lidské evoluce — je to za-
konit4, jedind cesta, kterou se jednou — dfive nebo pozdéji
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musi dati kazdy Cclovék, nebot jediné tato Cesta w*
de k zavéru, ke slavnému zmrtvychvstani, ke znovuzrozeni, ku
pretvoreni Clovéka, ktery je zpolovic zvifetem — v Bohal

Jaké nespravnosti a jaké chyby vznikly u theologll pravé tim,
Ze vse to, co je obsazeno v Pismu, chtéli vykladati zevnim roz-
umem! Jaké valky, jaka krveproliti a jaké utrpeni tisicl a mi-
lion lidi priSlo na svét a jaké pronasledovani nevinnych obéti
privodil tento opravdovy moloch — tento proklety »zdravy roz-
ume«, jenz je vpravdé satanskym darem, kdy ho clovék ve své
zpupnosti a hlouposti pocne znenzivati, aby mu »osvét-
lilk zdhady bozskych mystérii! Hekatomby obéti lezi jen proto,
ze tak mnozi smérodatni Cinitelé nechapali pravdy.

Jestlize se daji vepfim perle a slepicim zlaté nahrdelniky,
jak se vyslovuje Jakub Bohme, tu jsou takové klenoty Slapany
do blata. Neni jinak se slovy Pisma, kdyZ je chtéji vykladati lidé,
ktefi nepoznali vnitfniho Zivota. Pak musi vyjiti na svétlo jen
zkrouceniny a pravda je nadale ukryta pod sterym zavojem.

Chci-li nékoho poucit, musim znati svoji véc az na dno, musim
ji napfed sam zazit a pak ji teprve mohu vykladat.

Je Stéstim, Ze zvlasté v katolické cirkvi zlstalo tolik, aby-
chom vidéli, Ze jeji zaklad byl Cist¢é mysticky, Ze jeji
zakladatelé byli zasvécenci, ktefi védéli proC pfFijimaji odjinud,
na pf. od nékterych gnostikl, urcité obrady a symboly, ve kte-
rych kazdy mystik spatfuje zpodobnéni jistych stavl niternych
a jistych pochodl ve svém osobnim vyvoji. Dllkazy o tom jsou
ulozeny v mém novém, jiz uvedeném dile: »Bible ve svétle mysti-
ky«. Pravim, »na Stésti« se tak stalo. Musilo to byti uréeno Nejvys-
Sim, aby bylo zachovano svédectvi, Ze Duch Svaty byl a
jest stale tymz Duchem, ktery osvécoval pravé tak staré Egyp-
tany, jako Per3anv, Indy, staré Reky a Rimany a ktery i dnes
stejné osvécuje kazdého, kdo se k Nému obrati s pravou virou
a snahou.
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Kapitola VI.
Cviceni mantricka

Mantra je slovo sanskrtské a znamena svaty verS nebo zpév
nebo magickou vétu ¢i formuli nebo konecné i magické slabiky
nebo pismeny. V mystice existuje pro nas dvoji zplsob cviceni.
Prvnim jest bezeslovna, ticha koncentrace, jak byla popséana
v predeslé kapitole. Druhym zplsobem, ktery je mnohem snad-
ngjdi a u mnohych zakd cinnéjsi, je cvieni pismenové, sla-
bikové, slovni a nakonec vétni. Lze je provadéti za téchze pod-
minek jako cvicCeni tiché a pro zaCatek staci, kdyZz mu Zzak veé-
nuje s pocatku nejméné ctvrt hodiny denné/ vidy ve stejnou
chvili, vzdy pokud mozZzno na stejném misté a beze vSeho vy-
ruSovani. Stejnd doba odpovidad rytmu, podle néhoz se déje i
v pfirodé vde. Ma-li Zak prileZzitost oddavati se tomuto druhému
cviceni ve volné prirodé, necht to ucini, kdykoliv je mu to mozno,
ponévadZ ma pak cviceni mnohem rychlejsi vysledky. Zejména
k tomu doporucuji denni doby pri jasné obloze a v plném svét-
le slune¢nim. NejvhodnéjSi doba ke cvieni je pfi vychody
slunce, ponévadz slunce je vesmirovym symbolem JeziSe Krista.
V takové dobé vstfebavame do svého téla veliké mnoZstvi éthe-
rické Zivotni sily, tak zvané prany a tato prana podporuje u ve-
liké mirfe mysticky vyvoj. Nesmime (nikdy ¢zapomenouti, Ze
naSe télesné zdravi je velmi dllezitym faktorem pfi vSech mys-
tickych cvicenich. Kdo neni zdrav, musi napfed hledéti, aby se
radné vylécil, a sice pokud je to mozno, prostfedky okultnimi,
magnetismem, nebo vdechovanim prany a teprve kdyz ani tim
ani onim zpdsobem, ani cvicenim mentalnim podle navodd Mul-
fordovych, nelze mu dociliti zdravi, tu ovSem nezbyva nez lée-
Citi se zplisobem hmotnym. Osoby duSevné choré nemohou ovsem
cviCili, ale osoby nervosni pociti brzy blahodarny vliv téchto
cviceni.

Bo-Yin-Ra ve své knize »0O Zivém Bohu« mluvi o cviéeni,
které se tyka opakovani néjaké zvolené véty ze svatych knih,
nebo z mystickych spisl, po pfFipadé i ze spisi néjakého veli-
kého spisovatele. Ale tyto véci musi byti vidycky takové, jaké
na nasi dusi Cini nejhlubSi a nejvétSi dojem. Takové cviceni
kratké vety nebo i jednoho slova sluje v Indii dZzapa. Bylo znamo



jiz starym Egyptanim a ve vSech mystériich bylo predpisovano
novozasvécenclm. Spisovatel Kerning dospél po svém duchov-
nim vyvoji, patrné svou jasnovidnosti, k odhaleni cviCeni jesté
prostSiho, jez ma veliké Uspéchy a které mize nahraditi cviceni
slovni nebo vétni.

Kazda veéta a kazdé slovo je slozeno z pismen. A ponévadZ jsou
pismeny elementy feCi a protoZze mystik méa dosahnouti boz-
ského Slova, jest cviteni pismen, totiz stalé jejich opakovani
v mysSlenkdch ve vSech Castech téla nejlepSim a nejosveédCengj-
Sim prostfedkem k dosaZeni onoho vysokého cile.

Kristus fekl: »J4 jsem alfa a omega«. Zevné se to vyklada jako
pocatek a konec. Ale to je ohromny omyl, nebof to znamena:
JA jsem celd abeceda. Tuto véc, ktera se bude zdati
mnohym podivnou, dok&zi v nasledujici kapitole ze starych
gnostickych spisd.

Pismeny, jako elementy fFeCi, jsou predstavami nejjednodus-
8imi, jsou zakladem nejen naSseho mluveni, ale také mysSleni
a jestlize promitame svou mysli a predstavou do celého téla nej
drive samohlasky a pak souhlasky, naucCime celé své télo az do
kazdého vldkna a bunky m luviti Duchem. Celé télo bude
proniknuto novym Zivotem a celé télo bude znovuzrozeno. V pis-
menach jsou skryty bozské sily, a proto pismenové cviceni spo-
ji Clovéka s Bohem.

Spisovatel knihy »Znovuzrozeni«, ktery byl zakem Kernin-
govym, pravi: »KdyZz se Clovék narodi, uCi se s poCatku zprima
stati, choditi a mluviti. Zevni FeCi se v ném oZivi védomi. Tak
se vyvine rozum, chépavost a vile. A pak, jako se ucil zevni
Clovéek myslit a citit reCi ust, tak také se, musi naucit Clovék
duchovni ve svém nitru FfeCi mysSlenek, Cili musi reci mys-
lenou chtiti, mysliti a cititi. Tak jako dité musilo nejprve vy-
slovovali pismeny, tak také duchovni, vnitini ¢lovék musi se na-
uCit v sobé nejdfive myslit a citit pismeny. Ale tak iako dité
se musilo nejprve nauciti stati a choditi, tak také Clovék, chce-li
VvV sobé zapasem probudit vnitfni zivot, a chce-li byti samostat-
nym, naucCi se nejdrive myslit a citit pismeny ve svych no-
hadch, jez jsou jeho zakladnou.«

Ze totiz nutno poéiti v nohéach. Doklady o tom, Ze tyto veci
jsou znamy v Indii a Ze v jedné z nejstarSich tradic okultnich,



totiz v tarotovych kartach byly rovnéz ulozeny, poddm v néa-
sledujici kapitole. '

Clovék je spojen s vy3simi svéty ne svoji hlavou, nybrz svyma
nohama. Vime zajisté, Zze kdyZz C¢lovék umird pfFirozenym zpU-
sobem, ztraci nejprve cit a vladu v nohach. Totéz se déje, kdyz
astralni télo vystupuje do druhého svéta, nebot i pak pocituje
kazdy, ze nejprve ztrnou nohy. DalSim dlvodem, pro¢ je nutno
myslit pismena a slova od nohou vzhiru, jest, Ze ¢lovék ma vés-
ti mysleni vSude jinam do téla a vypudit jejich vliv z hlavy,
aby bylo celé télo oziveno. Rovnéz smér Hadi Sily (o niz poz-
déji), je zdola nahoru.

Pismena jest si predstavovati s pocatku v chodidlech nohou
a pak pokracovali podél nohy, stile na povrchu kize k prstim
a pak pokracovali pomalu vySe az dojdeme po strandch ke kot-
nikim. V kotnicich je zvlastni mystické stredisko, a kdo takto
pokracuje, dojde k urcéitym Ukazidm a mlzZe pak postupovati
wse az ke kolenlim. V kolenech je druhé mystické stredisko,
které pak plsobi na celé télo. Nejprve pocéneme cvicili samo-
hlasky, a sice v tomto poradi: I, E, O, U, A. Vlastnim zakladem
tohoto cviceni je mystické slovo nebo boZzské jméno IAO, které
bylo zndmo stejné dobfe starym Cinanim jako gnostikim a
Vv némz jest obsazeno viditelné tajemstvi kvetu a plodu, totiz | je
¢nélka, A je blizna a O je vajeCnik, v némz jsou také ukryta
prastard mystéria pohlavnich organl v kosmickém smyslu, totiz
phallu, vaginy a spojeni obou v tvlréim aktu materského téla.
Zkratka IAO jest symbolem duchovniho oplodnéni a znovuzro-
zeni.

Kazdy, kdo zaCal s mystickym cviCenim, vstoupil ve spo-
jeni duchovni, tfreba o tom nevédél, a proto necht se nedomniva,
Ze by byl opustén a Ze, kdyZ nema vidce, nevédél by, co a jak
cviCiti dale. Kazdy Zzak v mystice v pravou dobu. nalezne
bud vidce anebo alesponi pokrocilého jiného Zzaka, ktery mu
poradi, jak mé postupovati dale. Proto se nikdo nemusi obavati,
Ze by zlstal pfi téchto cvicenich na holickach. Takové starosti
maji jen lidé, ktefi nikdy opravdové cviCiti nezacCali a ktefi
nemaji ponéti, — jak organisovan jest svét Ducha. Kromé toho
Ize dociliti také pokynll duchovnim zplsobem, jak pokra-
Covati ve cviCenich dale. Alespon se tak déje u vSech pokroci-
lejsich zakl, jak vime ze zku$enosti.
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Kdo si jiz navykl na tato cviCeni, je tfeba provadéti je nej.
méné pll hodiny denné.

Podle prastarych mystickych pramenl, jeZ pozdéji uvedeme
a které znal ovSsem také Kerning, je Clovék rozdélen na sedm
odstavcl, které lze prirovnati k sedmi prickdm Zebfiku, jehoz
zaCatek je v nohach a vrchol v hlavé. Po tomto Zebfiku Zak
ve svém nitru stoupa. Prvni pficka je v kotnicich, druha jest
v kolenech, tfeti néco malo pod sexualnimi organy, Ctvrta v pup.
ku, patd v prsou v krajiné srdecni, Sestd v krénim dllku a sed-
ma na temenu hlavy. Kdo pocCne opravdové cviciti, pozna, Ze
lidské télo je naladéno jako néjaky hudebni nastroj, jenz obsa-
huje jednu velikou oktavu, ve které jest sedm podoktav.

Podle indickych jégickych spisli je toto rozdéleni zminéného
Zzebriku ponékud jiné, nebot Indové pocinaji se svou koncentra-
Ci v jistém centru, jeZ se nalézd na spodnim konci péatefe a stou-
paji pak do ostatnich stfedisk az k temenu hlavy. Tato stfe-
diska neboli ¢akramy budou na svém misté podrobné popsana.

Mysticky vyvoj souhlasi ovsem také s vyvojem cClovéka >z0-
dialtalniho« Ccili podle kabbaly Adama Kadmona, kteryzto vy-
voj podle vSech astrologickych spisti se pocal zvifetnikovym
souhvézdim Ryb, které jsou v nohéach Cclovéka zodiakalniho.
Vyvoj pokraCuje a ted se nalézd v lytkdch Adama Kadmona
a sice ve znameni Vodnare. ProtoZe, jak pravi smaragdova des-
ka, je vde nahofe jako dole, tak i zde, v Clovéku pozemském,
totiz v mikrokosmu, se déje mysticky vyvoj od nohou. Zznacg-
kou JeZiSe Krista byly Ryby a ted po periodé temeér 2.300 let
ma se objeviti novy Spasitel ve znameni Vodnare. (Viz obraz
Cislo 1.)

Tato cviCeni s pismeny provadime nejlépe timto zplsobem:
V duchu si fekneme |, ale zaroven pfi tom myslime na nohy.
V lcratkych, nékolik vtefin trvajicich prestavkach myslime s
pak stejnym zplsobem ostatni pismeny, totiz E, O, U, A Ale
stale pfi tom myslime na souhlasné body v obou nohach, na
poCatku v chodidlech, nebo v jinych Castech téla, podle svého
vyvoje. Nékterym lidem jest obtizno mysliti si pismeny v obou
nohach souCasné. Tém doporucujeme, aby si myslili kazdou
fadu pismen nejdfive v noze levé a pak v noze pravé na sou-
hlasném misté. VSechna pismena musi byti opakovana nékolik-
rdte na jednom misté, nejméné minutu, naceZ postoupime ve
Své predstavé na misto jiné.
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Na pocatku jest vyhodné, predstavovati si tato pismena jako
by byla napsadna v nohach v tom okamziku, kdy si je myslime,

Vyvoj ¢lovéka zodiakalniho.

a sice bud ve tvaru tiSténych anebo psanych pismen. Pozdéji
toho nebude treba. Rovnéz tak si poCiname i s pismeny ostatnimi.
Nejdfive cvicime jen na povrchu ki(Ze a po holeni a lytku
vzhiru. Pozdéji cviéime i uvnitF, ve svalech, v cévach, nervech,
kostech az do morku kosti. PFi v8ech cviCenich, jak tichém, tak
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mantrickém, dychame nosem. Pismeny, slova i véty mu
sime cviCiti rytmicky a s jistym Gsilim, ne vlazné. Dilezité
jest, abychom pfi cviCeni nemyslili na jiné véci. Docilinu*
to tim, kdyZz se snazime nepustiti se zfFetele mista,
kde cvicime.

PredeSla i lato mysticka cviCeni nutno provadéli pri uplném
télesném klidu. Bud pfi nich pohodiné sedime, anebo leZzime
na znaku. patef a hlava budtez v rovné Care. Cviciti pFi chlzi
jest nevyhodné. U nékterych zakd byly urychleny vysledky tim,
Ze pfi cviceni se divali na nahé nohy a tak v nich cvicili. Jini
zase, aby jejich predstava nebyla ruSena, zaviraji v dobé cviceni
oCi. VSe to si mize kazdy upravili sdm podle své libovile. Ve-
lice se zesili uCinek cviCeni, kdyZ podle soustavy gnostické opa-
kujeme vzdy jistou dobou na jednom misté jedno pismeno. Na
priklad: iiiiiiii, eeeeeeee, atd. Kazdy Zak, pocti-
vé cviCici, obdrzi od Ducha Svatého pokyny bud ve snu nebo
vidénim nebo i jinak.

Nejdilezitéjsi jest, aby ten, kdo zapocal takto cviciti mél ne-
ustale na paméti, ze se dal na cestu k Bohu, a aby nekonal téchto
cviceni s lehkovéaznosti. Takovy Clovék necht toho radéji ihned
necha. Ostatné Duch toho nepfipusti a zdhy mu bud bude od-
nata trpélivost n vile k tomu, anebo mu to bude zamezeno pre-
kdZkami jinymi. Pred cvienim jest radno vyslati do svého nitra
k Bozskému Ja kralkou prosbu, aby byla naSe obét pfijataj

Spisovatel knihy »Znovuzrozeni« pravi na str. 52.: »Toto umé-
ni odfikdvati pismeny jest pranaboZenstvim. Ono jest vSeobec-
nym zakonem Zivota, bez kterého nelze dosahnouti poznani Bo-
ha ani poznani sobe, ani poznani pravdy, ani vnitfniho Zivota, ani
znovuzrozeni, ani vé€ného trvalého Stésti. Jakmile je ¢lovéku sedm
let, mél by denné cviciti a vénovati se pilné této Cinnosti. Tato Cin-
nost jest sama o sobé lehkd jako hracka. Neni tfeba nic jiného,
nezli se zpfima postaviti, vyslovovati v duchu pismena a svoje
ja promitnouti predstavou do nohou. Vykonavani tohoto cvi-
c¢eni je snadné, ale k vytrvalosti je tfeba celé sily, jaké je Clo-
vék schopen.«

Nutno zde dodati, Ze Mistr Kerning v jedné své rukopisné
knize doporucuje dopodrobna tato cviceni pismenova. Jakmile
uCinime jisté pokroky, je tfeba cviCiti pismeny nejen v nohou,
nybrz ve vSech Castech téla, ve vSech svalech, ve vSech organech,
kostech, v zilach, v mozku, nervech, v jazyku, zubech, v uSich,



nose, ocCich atd. Pismeny musi zkratka proniknouti vSechny
naSe atomy a ozivili je Varuji vSak kazdého, aby p T i-
jJS nespéchal se cvicenim v hornich Castech téla, i kdyby
mél vysledky znac¢né. Primérna doba cviGeni po kotniky ma
trvali nejméné rok i déle. Po kolena dva a7 tfi roky. Cim déle
cviCime v nohou, tim si vytvafime mohutnéjsi zaklady a tim
mame pak i rychlejSi vysledky. Ostatni se pak ukéze samo.
Podotykdm, Ze zde v Praze, i na venkové je Fada pokrocilych
Z&kd v mystice, ktefi znaji dikladné tuto cestu a tedy i ti, ktefi
sc k ni odhodlaji nebudou bez rady a nutnych pokynl. Tém
pak, ktefi podaji dikazy, Zze skuteéné cestu zapocali, budou také
dana potrebna vysvétleni o dalSim. Vétni i pismenova cviCeni
jsou nam tradici zanechany vlastné Rosikruciany. Jeden z nich
také zasvétil onoho vidce, kterého nalezl, jak jsem dfive vyli-
Cil jeden nas cClen, pan R.

VSechny dalSi podrobnosti o této cesté znaji jenom zasvéceni,
totiz ti, ktefi skutecné touto cestou jdou. Kaz dy zak musi
projiti celou Fadou jev U, jeZz byvaji u kazdé
[10 st cjn & Jsou to jevy a zaZitky tak™napadné, Ze jsou Casto
pozorovany i jinymi lidmi v Zakové okoli. Proto kazda domnén-
kii o halucinaci odpada.

Pravim to vyslovné proto, aby si nékdo nemyslil, Ze tyto mys-
tické stavy jsou pouhymi pfFedstavami nebo duSevnimi pochody
nejistymi a mlhavymi, jako se o nich mluvi ve mnohych tak
zvanych »mystickych spisechjejichz autofi vSak nemaji o
skuteCné mystické cesté ani ponéti. PiSi schvalné tuto
knihu beze v3ech alegorii, podobenstvi a ob-
razl0, abych ¢éten afi poskyii1 redlné a skutec-
né ponéti co jest opravdu mysticka Cesta.
PiSi pokud mozno nejzjevnéji, asi tak, jako jsou psany nékteré
indické spisy o mystice indické. »Basniti« lze o mystice velmi
krdsné a rozséhle, jenZze pfi tom praxe smutné vzadu pokulhé-
va. My vSak chceme podali'¢tenarlim kli¢ k praktické ¢in-
nosti a nikoli k chiméradm a neuskutecnitelnym bludim.

Kazdé jiné soustredovani na véci zevni nebo vauitr-
ni je Skodlivé a mizZe vésti ke straSnym télesnym i du-
Sevnim rozvratlim.

Vratme se v3ak k jevlm, o kterych jsem sc jiz zminil a jez
doprovéazeji zaka na mystické cesté, jsouce jakoby mezniky, aby
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vidél, kam az dospél. Cela mystickd Gesta ma nékolik hlavnich
oddilll, které budou podrobnéji vyliceny ve zvlastni kapitole.

Duchovni vyvoj Clovéka jest jiz od poCatku svéta u vSech na-
rodd stejny a byl takovy za vSech dob. TytéZz pFferody a zmény,
které se déji dnes v nitru Zakové, dély se jiz ve staré Atlantidé,
v Egypté&, v Indii, v Persii i ve starém Recku a u starych Riman,
jejichz mysterie jsou pravé zobrazenim wvnitfniho pochodu u
kazdého mystika. Proto také, jak jsem jiz mnohokrate poveédél,
je mystika jedinym klicem ke vSem mystériim, které jsou
ve své podstaté jednotny.

Néasledujici vyjimam z Kerningova spisku »Mystéria«:

»Jsou mysterie? — Ano. — ProC nejsou odhaleny? — Nelze
jich odhaliti. — Pro¢? — Ponévadz zlstanou skryty dokud je
nehledame. — Ale hled4a je cely svétl — Ne spravné. — ProcC

ne? — Lidé nemaji odvahy a také ne viry. —

Odvaha jest nutna, nebof bez odvahy nelze nic dokonalého
vybojovati. Vira jest nutna, nebof kdo by se bez viry namahal?*)

Mysterie jsou a jenom malo lidi mé& odvahu popirati to. Kdo
veri v Boha, Vvéfi v mysterie, ponévadZz oravé podstata bozi jest
kazdému nejvétsSim tajemstvim (mysteriem). Kdo mé nabozensky
smysl a Fidi se ndbozenskymi pfikadzanimi, véri v mysterie, po-
névadz kazdé positivni nadboZenstvi se zaklada na mystériich a
ulohou vyznavacl jest jejich odhaleni.

Je sice jedna tfida lidi, ktefi nevéfi ani v Boha, ani v nabo
Zzenskou pravdu. Pro takové nejsou tyto radky pséany.

Kdyz se divime na positivni ndbozenstvi, vidime, Ze zde sto-
ji dokonalé jako pfFirodni zakon, o némZ nemiZeme pochybo-
vati a na némz nelze nic ménit. A tu se zda, jako by tato nabo-
zenstvi nebyla jiz mysteriemi, ponévadZ zvyk a slepa vira je tak
spojuje s Clovékem, Ze vstupuji do jeho podstaty a stavaji se
casti jeho ja.

AvSak mnohym nepostacuje slepa vira. Chtéji poznani a z to-
ho dlvodu si vytvareji sami Boha, tak velikého a kolosélniho,
jak jej dovedla stvoriti jejich roznicena obrazotvornost. Ale ¢im
vétSiho si Ho stvorili a predstavuji, tim vice se od ného vzda-

*) T&chto dvou véci, totiz odvahy a viry nemaji lidé, ktefi cht&ji sniZiti
ohromny vyznam mystiky, kterd jest nejuSlechtilejSi a nejvySSi okultni
cestou a ktefi by chtéli vziti tuto odvahu a viru i tém, ktefi je maji. O nich
plati slovo evangelia: »Sami do kralovstvi boZiho vstoupiti nemohou a
jinym v tom zabrafuji.« Pozn. spis.



luji a nakonec jsou jim B0h a nebe cizim svétem, do néhoz
vstoupiti jest nemoZnosti.

Co takovym lidem pak zbyva? PonévadZz nemohou obsahnou-
ti své BoZstvi v celku, musi vyhledati jeho vlastnosti, které jsou
jim bliz8i, jeZz se daji lépe spojiti s jejich mySlenim a citénim,
takZe pak tvori jakési priCky Zebriku, po némZz mohou vystoupiti
od: jednotlivosti k celku.

Toto jest pravym polem mystérii, polem, které vzdélavati jest
lidskou povinnosti a nutnosti, nechceme-li zase upadnouti do
chaotické tmy. Pozndni Boha v Jeho vlastnostech jest UCelem
veskerého snazeni, kterému se musi podrobiti také filosofie a
theologie, chtéji-li dospéti k vysledkim. Prechody od clovéka
k Bohu, od tvora ke Stvoriteli, jsou zakladem naSeho védéni,
veskeré vzdélanosti a blahobytu, a proto by meéla miti kazda
zemé& zakon, podle néhoz by musil byti dan vSem badatellim
v mystériich utulek, kde by jim neprekaZzely predsudky a povéra
a kde by mohli uloziti svoje badani pro lidstvo.

Kdysi méla témér kazda zemé svoje vlastni mysterie. Toho se
chapou protivnici a uvadéji mysterie v podezfeni a chtéji tim
ukazati jejich nedostateCnost. Pravda, fFikaji, je vzdycky stejna
a nemlze ani svymi formami strpéti néjakého odchyleni, poné-
vadZ jinak jeji vécny zakon, totiz souhlasnost, by byl zruSen.
Tito lidé nepomysli, ze Blh jest ve vSem nekone¢ny a Ze tako-
vym musi byti také ve svych vlastnostech.

Indie, stat staroZidovsky a Egypt jsou badateli zakladnimi ze-
mémi pro mysterie, ponévadz az k nim sahaji déjiny, ponévadz
v onéch zemich byly mysterie provadény témér systematicky a
Skolsky a ponévadz jsme po nich dédili pamatky, jez nAm poda-
vaji dosti jasny obraz o jejich planu a jejich vysledcich.

Tyto mysterie se od sebe liSily podle formy a ucCelu jenom
zdanlivé, ale v hlavni véci byly stejné a rovnéz byly stejné ve
svych snahach po poznani Boha v Jeho vzneSenych vlastnostech.

Indové se snazili ponejvice probuditi vnitfni oko, aby vidéli
Boha v jeho prasvétle. K tomu Gcelu pouzivali rlznych zname-
ni a poloh, které byly Castecné velmi obtizné.*)

*) Jest podivuhodno, Ze Kerning znal jiz jogické posice (asany) a také
jiné praktiky indické. V dobé, kdy psal svoje spisy, nebyly jesté jogické
knihy pfeloZzeny do Z&dného evropského jazyka, a proto si lze tuto véc
vysvétliti jenom jeho schopnosti jasnovidnou. Pozn. spis.
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Uzavfieni vSech otvorl téla rukama i nohama bylo Ukolem,
ktery pro svou obtiznost se jen malo komu podaril. Méli take
slova, jejich:Z cviceni bylo jednotvarné, ale nejvys prosté a ulehco
valo hledajicimu odhaleni vnitFniho oka. *) Jejich ucilisté byla
velmi hledatna a ucastnici byli bohaté odménovani za svoji na-
mahu ziranim na nebeské svétlo, jehoz paprsky na né vylévaly
osvézeni a zivotni balsam.

Praotcové Israele a ¢ast jejich potomkl hledali slovo Bozi
VvV jeho nejysSirSim pojmu, a proto jsou badateli vzdycky vzorem
nejpredné.jSim. Mluviti s Bohem, z&dati Ho o radu, byti pouco-
van Jeho slovem a byti Jim veden — to bylo cilem jejich Zivota
a poskytovalo jim to klid a jistotu, jaké nenalézdme u Zadného
jiného néaroda.

Egypt byl zemi nejCetnéjSich mystérii, kde jejich badani se
délo pfFimo védecky. Kdo obdrzel prvni posvéceni, musil v né
jakénn odvétvi dospéti k jisté dokonalosti i kdyby bylo nutno do
nutili ho k tomu nasilnymi prostfedky. Jejich hlavnim zamést-
nanim bylo léCeni, méri¢stvi, astronomie, astrologie a vésténi,
a sice stejné pokud se tyka orby a uUrodnosti roku jako osudu
¢lovéka a narodd. K dosazeni svych cilll uzivali znameni, slov,
dotyk( a télesnych poloh. Znameni brali z kruhu, ktery rozdé-
lovali v Uhly nebo kvadraturu. Jednotlivd slova jim byla mod-
litbami, kterd vyslovovali se zavienymi Usty do svého nit
ra, aby probudili vnitfni Zivot a aby vstoupili do Ducha.

Dotyk byl jim prostfedkem k probuzeni Ducha na libovolném
misté. Posici koneCné, spojenou se znamenim, slovy a dotykem,
postiehli veSkera »odstupriovani« téla a jejich duSevni ¢innost.
(Kerning méa zde na mysli mystické lotosy v miSe, o nichz pro-
mluvime pozdéji.)

Jejich 3kola, se skladala z t&chto priprav. Zaci musili vie cvi-
Citi nékolik hodin denné a doba uceni trvala, mél-li zak projiti
vdemi stupni, nejméné sedm let. Teprve kdyz Clen byl uznan za
vhodného byl mu vykazan okruh jeho plsobnosti, v némzZ to,
co vydobyl, mohl svou Cinnosti v sobé upevnili, pfi ¢e,mZz mu
zaroven bylo. moZzno ukézati dikazy neomylnosti nauky a boz-
ského vlivu.

Egyptané jesté k dosaZeni svého cile méli vllastni pomocné pro-

*) Tato posice sluje »lvic. NejznaméjsSim takovym slovem jest Aum
(Orn), které se v duchu musi nescetnékrat opakovat i. Pozn. spis.
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stfedky, kterych nemeéla Zadna jind zemé. Obrovskeé stavby, je-
jichz zbytky probouzeji jeSté dnes nas podiv, byly zbudovany
jeding k podpore jejich nauky. Obelisky, pyramidy, hrobky, a
chramy se svymi napisy byly znaCkami a pismeny, a sice ne
podle tvaru a vyslovnosti zemé. nybrz tak, jak je pocifuje a vidi
Duch, kdyz mluvi prafeCi Bozstvi.« (Kerning: Mysterien, strana

! P%?(ud sg tykd znaCek, o nichZz zde na$ autor mluvi, mohu
k tomu dodati jiZz zde, Ze kazdy mystik, prakticky cvicici, dojde
dikazl, Zze hieroglyfy, totiz pismo obrazové, vzniklo plsobenim
bozského Ducha na télo mystikovo. Jiz tato véc sama
0 sobé postaci nepfedpojatému, aby uznal, Ze mystika je jedinou
pravou Cestou, ,nebor na ni mluvi jiz s poc¢atku Blh k zZa-
kovi prostfednictvim jeho téla. Lidské télo je vybudovano
az do posledni buriky Duchem. V pravdé Zivot kazdé jednotlivé
bunky je projevem boZského Ducha. Proto je Duchu mozZzno ve
kterékoliv dobé vyvolati na lidském téle, stejné jako v jeho nitru
Ukazy, které se nazyvaji mystickymi stavy a jeZ jsou velmi Cas-
to pozorovany i jinymi lidmi. Tyto Ukazy jsou stejné, ar zak
cviCi tichou koncentraci na vnitfni své BoZstvi nebo pismeny a
jsou také stejné, kdyz 7ak cvi¢i stfidavé oba zplsoby koncen-
trace: tichou i pismenovou.

K témto mystickym vyjevim, nélezi také jisty druh pisma
obrazového, pismen a Cislic, ba celych vét, které se obje-
vuje obCasné na téle zakové urcitym zplsobem, ale tak, 7e je
mize vidéti kazdy. Je ovSem jisto, ze zadny zak nebude
tyto znacky ukazovati skeptikim nebo lidem laickym, ale mize'
je ukézaii tém, kdo se o mystickou Cestu vazné zajimaji. Pres
to se vSak mlze stati, Ze tyto znac¢ky nebo stigmatisace (nebor
tim skutecné jsou), mohou byti spatfeny i jinymi — lidmi
profannimi — kdyZ se nenadale, tfeba ve spoleCnosti, na téle
zédkoveé objevily. Zminéné znacCky (symboly) ukazuji jzékovi,
na ktery bod cesty doSel, anebo jsou mu poukazem ke cviceni
(cvicime je jako pismena), ¢i mohou byti predzvéstmi (zaslibe-
nim) budouciho pokroku.

Odpdlrci mystiky — je jich dosti i mezi nepravymi okultisty
— se domnivaji, Ze mysticka cviceni plsobi nejprve, ne-li vy-
luéné. na mysl a dusi. To je veliky omyl, ponévadZ se déje
pravy opak. Mysticka cviceni plsobi nejdiive na hmotné télo —
a sice blahodarné. Mysticka cvi¢eni upeviuji zdravi, pl-
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sobi léCivé, jak dolozeno i lékarskymi vyroky, vyvolavaji velmi
znatelné zmeény v celém organismu, uklidnuji nervy a teprve
pak plsobi postupné na jemnéjSi soucastky Clovéka, na télo éte-
rické, astraini atd.

Vim, dobfe, Ze jako mnohé v této knize, tak i toto tvrzeni ni-
kdo pred tim nenapsal. Az dosud bylo vSe, tykajici se mystického
vyvoje, zachovavano v nejhlubsSim tajemstvi, ackoliv néktefri mys-
tikové, zejména Kerning, se o tom ve. svych spisech zminuji,
ale tak zakryté, Ze Clovék profanni toho nevidi.

Vratme se vSak jeSté ke zminénym znaCkam. Objevuji se na
téle kazdého cviciciho v dobé pomérné kratké a ohlaSuji se na-
pred zvlastnim pocitem, aby Zak byl upozornén a podival se na
ono misto, kde se znaCka objevila. Nékdy jsou jednotlivé a jindy se
jich objevuje zaroven na rlznych ¢astech téla celd Fada. Tyto
\stigmatisace jsou prvni feCi bozského Ducha, a proto si jich musi
$ak vSimati a bedlivé je zaznamenavati a fiditi se jimi, ne-
bot jsou mu voditkem, k .dalSim cviCenim. Proto necht se
nikdo nedomniva, Ze kdyby i nemél vliidce, nebude védéti, jakym
zplsobem ma pokracovati ve svych cvicenich. O to se u kazdé-
ho postard jeho bozské J4, a sice zplsobem neomylnym. Ostat-
né slavny Mistr Rama KriSna fFekl nékolikrate, Ze nejlepSim
vlidcem je naSe bozské Ja, Cili Jezis Kristus. Zevniho vidce je
tfeba jen v magii a v nékterych soustavach indickych.

Zminéné znacky jsou nejen pravym plvodem hieroglyf(,
nybrz i pravym plvodem pisma vibec. Prvotni ¢lovék, ktery
zil Zivotem mystickym a byl vice proniknut Duchem neZ naSe
pokoleni, napodoboval tyto znacky a naucCil se psati. A nejen to.
PonévadZ, jak praveno, objevuji se na téle Zakové také nejroz-
manitéjSi symboly a posvatné peceti, jakoz i figury lidské i zvi-
feci a jiné, naucil se Clovék napodobovati tyto tvary a to vedlo
v davnych dobach k archaickym formadm uméni.*) Rovnéz
tak zvané tetovani téla u narodd nekulturnich ma svij jediny
plvod v téchto mystickych znackéach.

Podotykam jesté, aby se nikdo nedomnival, Ze tyto znacCky
vznikaji néjakou autosugesci. PFedné jich Zak ani svou vili,
ani svou imaginaci vyvolati nedovede a za druhé objevuji se
vzdycky znaCky takoveé, Ze je to prekvapujici, ponévadZz na né

*) Tato véc jiz sama o sobé vede k dilezitym dedukcim o vyvoji lidské
kultury. Pozn. spis.



gdk nikdy nemyslil. V ostatnim odkazuji kazdého jediné
na praxi, ve které lze dojiti pomérné snadnym zplsobem pf¥e-
sveédceni.

Clovék dospéje k pravdé jenom zkouskami, ale neminim tim
zkousky pozemského osudu, hybrz odvahu pfrikrocCiti k praktické
mystice a pokusiti se. Slepa vira je Skodlivd jako slepé
odmitani. Oboje je hluboko ve tmé, protoZe stejné bazen jako
pycha a také Casto i lenost jsou Clovéku prekazkami, pro
néz nemlze prikroCiti ku praktické Cesté. VSe mushne vyzkou-
Seti osobné&. Pokud toho neuc¢inime, nemlZeme miti ponéti
0 nadhefe vnitrniho Zzivota, o které mluvi vSichni, do mystiky
zasveéceni.

Celd mystickd Cesta ma nékolik hlavnich oddilll, které disled-
né naznacuji, Zze duchovni vyvoj Clovéka byl a jest u vSech na-
rodd a za vSech dob vidycky stejny. TytéZz prerody a zmény,
které se déji dnes v nitru uCednika, opakuji, dély se jiz ve staré
Atlantidé, v Egypté, v Indii a rovnéz tak i u feckych a Fimskych
zasvécencll do mystérii, u starych gnostikd, u mystik( stfedové-
kych, Rosikrucian( atd.

Podkladem téchto vnitfnich zjevl jest kfiz, totiz smrt na kFiZi.
Kristus prisSel na svét jen proto, aby ukazal mystickou Cestu tak
nazorné, jako nikdo pred nim. Ale stejna mysticka Cesta byla
jiz v Serém davnovéku znama tém, ktefi se duchovné vyvijeli,
protoZe je to cesta kosmickeého vyvoje, jak jsem jiz po-
ukazal napfed. Ve starém Egypté, jakoZz i vSude jinde na nej-
starSich pamatkach po narodech zaniklych, jejichz jména nejsou
dnes ani znama, shledavame jako hlavni symbol kfiz. V Egypté
byly nalezeny kovové i jiné kfize s lidskou postavou, na nich
rozepiatou, nebo stojici pod nimi. Jiz toto faktum by mélo byti
kazdému myslicimu €lovéku mohutnym pFipomenutim!

Ve vSech starych mythech o héroech shledavame se se stej-
nym schematem mystické Cesty. Vybirdm zde mythus o Feckém
krali — Oidipovi, ponévadZ jest jednim z nejmarkantnéjSich.

Kral Laios obdrzel véStbu, Ze jeho vlastni syn pojme viastni
matku za chot. Kdyz tedy kralovna Jokasta mu porodila chlapce,
chtél uciniti véstbu neplatnou, probodal nohy ditéte u kotnik
a provaz jimi provléknuv a svazav je, dal pohoditi chlapce do
neschldnych hor. Ale chlapce vychoval pastyf, nazvav jej po
nabéhlych nohach Oidipem. Po Case se vyrostly Oidipus tazal
na svlj plvod a obdrZel v odpovéd hroznou zvést, Ze mu souzeno
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zavrazditi otce a matku pojmouti za manzelku. Vyhnul se Ko
rinthu, své domoviné, a dal se na rozcesti v zemi fokidské, kdo
se setkal s povozem svého otce, krale Laia. Vozka se mu nechtél
vyhnouti s cesty, ale on Sel micky a hrdé dale a koné mu zkrva-
celi nohy uderem-kopyt. A tu — zabil syn otce. Potom S3el do
Théb, kde zahubil radici Sfingu, rozlustiv jeji hadanky. A tak ne-
znamy cizinec Oidipus, ponévadz bylo provolano, ze osvoboditel,
ktery Sfingu zahubi, obdrzi kralovhu za manzelku, si vzitl
vlastni matku, Jokastu, za zenu.

Tento mythos je klicem k mystickému vyvoji Clovéka. Kral
Laios je stary Cloveék, stary Adam, ktery musi byti usmrcen clo-
vékem novym, ktery se v paSem nitru zrodi, totiz JeziSem Kris-
tem. A znovuzrozeny JeziS Kristus vezme si za manzelku svou
matku, totiz DuSi, kterd jest jeho neposkvrnénou nevéstou
a ktera Ho pred tim porodila. V tomto mythu je skryto velké
tajemstvi neposkvrnéného poceti. Kazdému jest jasno, ze sym-
bol probodenych nohou u kotnik( Oidipovych je totéz, jako no-
hy Kristovy, probodené hfeby. Kromé toho jsou v tomto mythu
skryty jesté jiné dllezité mystické symboly, kterych vsSak nelze
prozrazovati. Zakrvacené nohy Oidipovy uderem konskych ko
pyt znamenaji kfest krvi, po némz nasleduje usmrceni Siingy,
t. j. Starého Hada nebo Draka, totiz hrubé moci svétské nebo
také hmotného téla. Toto usmrceni se stane pouze, kdyZ byla
rozlusténa hadanka. Kdo totiz poznal pravou podstatu hmoty,
ten nad ni zvitézil a zaroven ji usmrtil, ponévadz pro ného jiz
neexistuje.

Nakonec nésleduje tak zvana mystickd svatba, naznacCena
sfiatkem Oidipa s Jokastou. Tato mystickd svatba jest vrcho-
lem vnitiniho vyvoje Clovéka, je to spojeni Krale a Kralovny.
Je pfFi ni Zenichem Jezi§ Kristus a nevéstou DuSe. Tato svatba
znamena slouceni se duSe Zakovy s Duchem svatym a tim jest
mysticky vyvoj ukoncCen a zak se stal Mistrem kralovského uceni.

Ale nejen mythos o Oidipovi, nybrz i veSkeré staré baje o he-
roech u vSech narodll jsou vlastné naznacenim mystické Cesty
Clovéka. Se stejnymi symboly setkavame se také ve mnohych
starych pohadkach. Nelze mi zde vypocitavali vesSkeré souhlas-
nosti v téchto starych zkazkach a tradicich. Soudny Ctenar necht
si je nalezne sam podle udaného schématu a kdo to ucini, ziska
jisté uzitek nemaly. ZaCatkem mystické Cesty je tedy smrt na
KFiZzi a to se jevi stigmatisacemi, Cili ranami Kristovymi na ru-
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kou i na nohou a trnovou korunou. Malo Zakl mé& stigmatisace
zjevni, jako na pr. Terezie Neumannova v Konnersreuthu,
ale staCi, kdyZz je mame vnitfné, v pocitu, jako je méli mnozi
svétci krestansti.

Kapitola VII.

Plvod mantrickych cviceni

»Na pocCatku bylo Slovo

a lo Slovo bylo u Boha

a to Slovo byl Bih.«
Jan, I. I

Chcenie-li mluvili o mantrickych cvicenich, musime sahnou-
ti hluboko do nejstarSich tradic okultnich a porovnavati posvéatné
zkazky mnohych narodl. Ponévad? indické svaté knihy
mluvi feCi nejzfetelngjSi a poncCvadz indicka mystika jest prak-
ticky i theorcticky nejpropracovanéjsi, musime sahnouti nejdfi-
ve k jejim pramenim, aby dal$imu &tenar snaze porozumél.

Zminil jsem se jiz drive,, Ze moderni okultni sméry pfinesly
na zapad velmi mnoho prekladl z indické mystické literatury,
ale Ze tyto prace nejsou vidy korektni, nybrz velmi Casto pfi-
barvené nazoryprekladatele. Utak dilezitych véci je to fakt
hodny politovani, ponévadise tim na zdpadé prekrucuji pravdy,
obsazené v indické literatufe a zamlCuje se mnohé, co pravé ma
dilezitost nejvetsi.

Prikladem toho je H. P. Blavacké »Hlas ticha«, ktery jsem
prelozil do ceStiny. Blavackd, neznajic mystiky a sama jdouc
pouze cestou magickou, ulozila do plvodnich vét nékteré svoje
nazory, na pr. na str. 14., odstavec zacinajici slovy: »KdyZ tvoje
duSe pocne siliti, vyklouzne ze svého bezpecného utulku ... na-
pne svoji stribrnou nit atd.«

To znamena vystupovani do astralu, které v mystice skoro
neprichazi, nebo jen nepozorované a bez védomi Zaka. Dale piSe
Blavacka na str. 15. »Jméno druhé siné sluje UcCebna, atd.« To
je zase astralni aroven. Ponévadz »Hlas Ticha« je jinak veskrze
mysticky spis, vloZila jisté Blavackad tyto veéty, ponévadz se do-
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mnivala, Ze duchovni vyvoj musi jit astralni FiSi jako v magii.
Podobnych mist je ve spisech Blavacké mnoho.

Bylo tedy treba, kdyZ jsme chtéli porovnati mystiku zapadni
s prameny mystiky orientalské, opatriti si dila, kterd jsou pre-
lozena vérné a nestranné. Z nich jmenujeme v prvé
radé knihy A. Avalona, o némz byla jiz ucCinéna zminka. Citaty
z jeho spistl jsou v néasledujicim uvedeny vZdy v Uvozovkéch
(»— «), aby Ctenadr nebyl nikde uveden v omyl, pokud se tyka
minéni autora tohoto spisu a minéni jinych.

NejdilezitéjSi mystickou silou, v pravdé korenem vécného
Zivota a obnovitelkou téla, jeho udrzovatelkou a Vibec zakla-
dem vSeho Zivota ve vesmiru, je posvatnA Hadi Sil a%*)
tak zvana Kundalini, ktera je vSak v Indii znama také jesSté ce-
lou fadou jinych jmen, jako kutilangi, bhuZangi, Isvari, arund-
hati, fanavati, mahasakti a paramesvari. Jméno Kundalini pfi-
nesla do Evropy po prvé H. P. Blavacka. Ale nepovidad o této
svaté sile mnoho. PiSe pouze« Ze je svinutid jako had ve trech
a pll zavitech a 7e lezi na konci lidské michy (dole) a Ze je to
»ohniva, mysticka sila«.

O Hadi Sile vladnou vibec nazory velmi bludné. Tak na pfi-
klad tvrdi jeden némecky okultista, Ze Hadi Silu probudit
z vliastni vile, usilovhym cvicenim, je nebezpecno, ze wy-
tahnouti ji skrze kost kostrénou vySe znamena vizdy téZzké one-
mocnéni michy, které mze byti i smrtelné. Tvrdi déle, ze i jemu
se to pfihodilo, a¢ mné je zndmo, Ze onen muZ byl postiZzen
onou chorobou z pfi€in zcela jinych, uplné hmotnych.

TyZ okultista tvrdi dale, Ze podle pFedpisli »Tajné nauky« —
ntfvim, ma-li na mysli Tajnou Nauku od Blavacké, €i jinou —
je tfeba upraviti si nejdiive prlichod ze stfedu cela dold a sice
imaginaci a pak cekati, az vidce sdm pomize Hadi Silu pro-
budit a vytdhnout do vySe. To jsou hrubé omyly, ba véci ne-
smyslIné, které mize tvrdit jen ten, kdo nema ani ponéti o téch-
to vnitFnich mystériich ¢lovéka. Hadi Sila se pFedné neprobou-
zi vUli zdkovou, nybrz musi se probuditi z milosti BoZzi.
Ze je to pak zcela néco jiného, pochopi kazdy, kdo je naboZen-
sky a mysticky zalozen. Hadi Silu nemizZe naprosto pro-

*) Spravnost nazord K. Weinfurtera na Hadi Silu potvrdil autorovi
dopisem sam Mistr MahariSi, muz nad jiné v duchovnich vécech zkuSeny.
(Pozn. Dr. O. ¢.)
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bouzet nebo pfispét k jejimu stoupani néjaky »vidce«. Zak musi
jiti svou cestou zcela sd m a jen jeho vnitfni Mistr je onim ¢&ini-
telem, ktery pomaha a ktery vSe vede. A ten, kdo je mu piIné
oddan a kdo spoléhd jenom na Jeho milost, mizZe byti zcela
jist, Ze dosahne cile beze vSeho nebezpeci, které tu ostatné ani
neni. Mame dlkazy od sterych zakl, ktefi probudili Hadi Silu
a vytahli' ji az do Sestého centra — jediné mystickym cvi¢enim,
beze vSech Skodlivych néasledkll. Opakuji, Ze Blavackd méla sice
svoje zéasluhy, ale Zze svym predsudkem profi krestanstvi také
mnoho uSkodila. Byla pouhym mediem, které se dostalo do sty-
ki s nékterymi magiky, ktefi ji nauCili ovladadnout! jeji
medijni sily — nic jiného. Témi pak v jisté dobé pracovala. Mé-
la obrovskou energii a méla ducha velikého, tof nesporné, ale
jeji tvrzeni o domnélych mahatmech se zakladd na sugescich,
které ji byly vnuceny jejimi vidci-magiky. A tak cela mystika,
a¢ o ni také psala, ji zlstala branou zavienou. Nebot psat o né-
¢em milze kazdy, ale zazit to, o ¢em chci pséati, je néco zce-
la jiného!

Blavacka také vyvolala zmatky, tykajici se »vldcl«. Z jejich
spist je mnohdy obtizno pochopiti, mluvi-li o vidci zevnim ne-
bo o bozském vnitfnim. Nam bézi jen o vidce boZského
a jiného vilbec nepotfebujeme. Jezi§ Kristus, jako vlidce nej-
vy3si, jako Blh ovlada vse a vede nds spravnou cestou a napra-
vuje také naSe mozné omyly na cesté. Kdo se na Ného spoléha,
jde pfimo i se zavazanyma ocCima, nebot On je nejvysSim a nej-
jasngjsSim sveétlem.

Ponechme tedy theosoflim a jinym, aby se preli o téchto a ji-
nych vécech a hledejme jenom pravdu. Nestarejme se o probu-
zeni Kundalini a jiné sily, nybrz cvitme s virou a oddanosti
k Bohu a pak obdrzime v3e.

Pozdéji uvedu také nékolik citatll z Avalona, jako jiz v prvém
vydani, které potvrzuji nesmysinost nazoru, ze by svaté Hadi
stvim, mohlo byti zneuzito.

Konec¢né jesté dokladam, Ze kdyby bylo nejmensiho néjakého
nebezpedi pfi probouzeni Kundalini, poukazal bych na né a Ze
v takovém pripadé by musilo byti u nds na tisice osob, které
ji probudili a zavedli do rliznych center, chorobno michou. Proto
necht nikdo, komu zalezi na nesmrtelném Zzivoté, nedba podob-
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nych pohadek od téch, jimZz nebyla dana milost, aby poznali
pravdu.

Pokusim se, pokud to bude mozno, odhrnouti trochu rousku
z této tajemné Sily, a sice beze vSech basnickych obratll a ale-
gorickych vyraz(; jako lo ¢inivaji mnozi moderni spisovatelé,
kdyz mluvi o silach mystickych. Tim se jen snadno zakryva
mélkost vlastniho poznani a nedostatek nefalSovanych pramend.

Jméno kundalini jest odvozeno od slova »kundala«, coz zna-
mena svinuty. Proto se tato sila jmenuje silou hadi, a byla tak
zndma u vSech narodid. | my ji tak po vétSiné budeme nazyvati.
V Indii je znama Hadi Sila jako Bohyné Kundalini. Je tedy Zen-
sk ého rodu a jeji tvar se podoba svinutému a spicimu hadovi,
dokud neni probuzena jégickym cviCenim, které se jmenuje po-
dle ni, totiz j»kundalini-jéga«. »Tato hadi sila jest »Sabdabrah-
man — t. j. boZzska kosmicka energie v léle.« (Viz A Avalon,
Serpent Power, str. 1)

»Tato forma jogického cviCeni je vSak ve zvlaStnim spojeni
se spisy tantrickymi Cili agamasickymi, ponévadz se ji tyto spisy
Vv nejvetSi mire tykaji. A skutec¢né, fadny popis a Uplné podrob-
nosti o této sile a jejim probuzeni lze najiti hlavné v dilech jed-
najicich o hathajéga a v tantrach, které jsou priruckami nejen
nabozZenstvi Hindd, nybrZ také jejich okultismu.« (Str. 3)

Slovo tantra znamen& po Cesku sit. Jinak jsou tantra zvlaStni
jogickou soustavou, podle které se cvici pismena a sla-
biky. Ale tantrické spisy, vlivem jistych theosotickych autoru
maji velmi Spatnou povést, ponévadZ se dosud o nich mluvilo
a psalo vzdycky jako o spisech tykajicich se Cerné magie. Na-
prosto nepravem. Pravé tak nepravem’ jako o cviCenich hatha-
jogickych se tvrdi, Ze se tykaji jenom utuzeni, posileni a ozdra-
véni téla a Ze nevedou k vlastni spase. Pravé tak tantra jako
hathajéga jsou hluboké nabozenské spisy, které predpisuji nej-
tvrddi askesi a ve svych cilech maji nejvy3si BoZstvi. Ze jsou
také spisv tantrické, jejichz plvodcem jest jistd indicka sekta
a které jednaji o ¢erné magii pomoci slabikovych cvic€eni, nelze
ovSem popirati. Ale to jest jenom pranepatrna Cast téch
to tantrickych spisll. Byla to pravé pani H. P. Bia vacka,
ktera se dopustila tohoto omylu otantrach, po-
névadz za jejiho pobytu v Indii ji nebylo povédéno
vSe. Od té doby se tato Spatna povést tantrickych spist udrzuje
houzevnaté, ovSem jenom témi, ktefi jich neznaji.
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Hadi Sila, jak jsme jiz fekli, je v nejniZ8i Casti michy a sice
ve zvldstnim mystickém, nikoliv télesném centru, které
s nazyva Cakra a méa podobu lotosu se ¢tyfmi platky. Indické
jméno tohoto Cakra jest muladhara. Takovych stredisek jest
v lidském téle sedm, jak vidno z nasledujici tabulky. (Viz tabul-
ku na néasledujici strance.)

Hadi Sila je svinuta v centru muladhara a kdyZz se toto cen-
trum zahreje mystickym ohném, t. j. koncentraci na vnitfni
Bozstvi nebo opakovanim pismen v mysli, po pripadé nékterou
jinou methodou indickou, probudi se tim Hadi Sila a vstupuje
po Ffadé do vSech Gakrami, coZ jest spojeno se zvlastnimi, né-
kdy dosti bolestnymi pocity u Zaka. KdyZz Hadi Sila dostoupila
nebot’ odtud vzhlru jest jeji vystoupeni nejobtiznéjSi. Hadi Sila,
kdyZz byla probuzena, nevyjede najednou az nahoru, nybrZz déje
s tak po stupnich, a tyto stupné se nazyvaji mystickym Zebfi-
kem. Je to onen Zebfik z Jakubova snu, po némz andélé vystu-
povali a sestupovali. Je to onen Zebfik, ktery je znam vSem egyp-
tologlm jako zvlaStni symbol, objevujici se nesmirné zhusta
v egyptskych napisech na hrobech a rakvich, chramovych zdech
a papyrusech, je to symbol, ktery byl vkladan, kdyz byl zho-
toven z rlizného materialu, mrtvym do hrobu. Pozdéji uvidime
jak o ném mluvi Kerning.

Vytahnouti posvatnou Hadi Silu do tfech poslednich stredi-
sek jest nad pomysSleni obtizné, ale v Indii jsou prece podle
Avalona experti, ktefi to dovedou za hodinu, jenze mysticka tato
sila klesa zase doll do posledniho centra a musi byti vzdy po-
dosazeno, dokud nebyla Hadi Sila udrzena na vrcholu hlavy
v lotosu, ktery sluje sahasrara, jistou dobu, o které bude jesté
promluveno.

Jak jest vidéti z uvedené tabulky, koresponduje soucet vSech
platk mystickych lotosli s poctem vSech pismen sanskrtské
abecedy. Podle tantrickych spisli opakuje jogin v kazdém ze
jmenovanych stredisek (Cakra) ona pismena, kterad jsou ve vSech
platcich lotosu, korespondujiciho s onim stfediskem, a toto cvi-
Ceni sluje mantra. Jest ziejmo, Ze tedy v Indii znali od davnych
dob cviCeni pismenova, kterymi probouzeji nejmocnéjSi z mys-
tickych sil, totiz kundalini. Sila Hadi, jakmile vstoupila az do
saliasrary, spoji se tam s Brahmou, nebo boZzskym Duchem. To
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Cakra
(lotos)

Muladhara

Svadhistana

Manipura

Anahata

Viiudha ,

Adzna

Misto

Misni centrum
oblasti pod
genitaliemi

MiSni centrum
oblasti nad
genitaliemi

MisSni centrum
naproti pupku

MisSni centrum
srdecni

MisSni centrum
hrdla

Mezi obocim

Pofadi mystickych ,lotosd4 v mise

PoCet  Pismena Tatwa, Mysticka Smysl :
latki na platcich \canouci - Barva figura oione < lotoson
P P v lotosu uvnitf lotosu shojene s lotosem
. Zluta.
4 V&SR prithivi Platky Cverec gich, nohy
karminové
bila.
6 ba_,ab?:, Ir;a, Apas Platky pUlmésic chut, ruce
ja, ra, cinobrovo
da, dha, na, 5 gervena.
10 ta, da, tha,na, Tezas Platky trojuhelnik zrak, anus
dha, pa, pha, cerné
D NETRE y, Jkolar oo "
2 a, nia, ta, J Platky trojd%elm’ky) hmat, genitalie
cinobrové
a, 4 i i uy, . bila.
16 i, ri.bu,bt,e, Akasa Platky kruh zvuk, Usta
é, ofg, ang.ah cernoSedé
Manas, P _
2 ha, ksa (dugevni  Pilaina mesic Mabhat,
' sila) platcich a slunce Duch Svaty

Nad adznou je na temenu hlavy Sahasrara, lotos a tisici platky a vSemi pismenami, kde je
nejvySai sidlo Ducha a kudy vyrézi plamen boZstvi.
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jest totozné s mystickou nebo alchymistickou »svatbou« u mys-
tik( zapadnich. Ponévadz v3ak u téchto zapadnich mystikl( jest
»heveésta« jmenovanad Pannou Sofii (bozskou Moudrosti), vy-
svita z toho, Ze timto terminem byla minéna bozska lidska DusSe
(Buddhi) a Ze touto DuSi neni nic jiného neZ jogicka svata Sila
Hadi, totiz Kundalini, ktera, jak z dalSiho bude zjevno, je ma-
nifestaci Slova evangelického.

Dlouho mné nebyla tato pravda zjevena. Trvalo to celych
dvacet let, nez mné bylo dano toto poznani a nez jsem je mohl
doloziti pouzitim porovnavaci methody mezi jednotlivymi sou-
stavami nabozenskymi.

Podle indickych spisli jest nazyvana Hadi Sila také Mantra-
devata, totiz bohyné vSech mantram(, jejichZz podstatou jsou
pismena; ona jest také rodickou celého vesmiru. (Avalon, str.
256.) »Ona jest rodickou, ponévadz jest matkou vSech a neni
ditétem nikoho. Jest svétovym védomim celku. Jest nejjemnéjsi
z jemného, drZi v sobé tajemstvi stvoreni a proud ambrosie, kte-
ry vytéka z Brahmy, nema pfivlastku. Jejim zarenim jest osvé-
covan vesmir a jim jest probouzeno vécné védéni — t j. ona
poutd nevédomosti stejné jako dava osvobozeni. »Kundalini je
Sabdabrahman (zvukem boZim) a v3echna mantra jsou jejim
projevem.« (Avalon, str. 235.) »Télo kundalini je sloZzeno z 50
pismen (sanskrtské abecedy) nebo zvukovych sil.(Avalon, str.
184) Proto se pravi v knize Hathajéga Pradipika, Ze Ona dava
jogimu osvobozeni a Ze je poutem nevédomému. Ten, kdo zna
Ji, znd jogu a ti, ktefi neznaji jégy, jsou udrZzovani v poutech
tohoto svétského zivota. Jeji sladké mumlani se podoba bzukotu
roje vCel a nézné kadenci rozkosné, harmonické hudby.« (Tam-
téz.)

Jakmile byla Hadi Sila probuzena, ohlasi se to Zakovi néko-
likerym zplsobem. VSechny nelze vypocditavali, ponévadz je to
tajemstvi mystické Skoly,.ale uvedeme alespon ty, které vypo-
Citava i Avalon ve svém citovaném spise. Nejdfive vidi Zak krat-
ké blesky, ale ne takové jako blesky na obloze, nybrz tak, jako
kdyZ pfri boufi vnikne do pokoje prudké a kratké svétlo, které
ihned uhasne. DalSim neomylnym znakem probuzené Hadi Sily
kanim cvréka az ke hfméni a désnym Gderdim hromu.

»Ona udrZuje veSkeré bytosti svéta vdechovanim a vydecho-
vanim a sviti v hlubiné lotosu muladhara jako Ffetéz skveélych



svétel. Mantras jsou ve vSech pripadech manifestacemi Kun.
dalini, nebot t)na obsahuje vSechna pismena, vSechna slova
a celou reC lidskou. Proto k jejimu probuzeni se pouzivd cvi
C¢eni mantrickych. Slova sama o sobé zdaji se byti bezzivotna,
ale mantricka sila, kterd je v ni vtélena, jest sidha (magicka
sila), t. j. je v nich pravda, jakoZ i schopnost, nauciti pravdeé.«
(Str. 237).

Jakmile pronikla Hadi Sila néktery lotos, obrati se kvét tohoto
lotosu vzhlru, kdeZto pred tim je obracen dolll. Probuzena Hadi
Sila plsobi, ze prana (Zivotni sila), ktera prfed tim proudila dvé-
ma prlichody, jeZ se nazyvaji ida a pingala, proudi ted stied-
nim prlchodem, tak zvanou suSumnou a oba poboc¢né pricho-
dy jsou prazdné, »jsou zbaveny Zivota«. lda a pingald nejdou
soubézné s michou, jak v nékterych spisech psano, nybrz ubi-
raji se vlevo a vpravo dalekymi oblouky. Ale kdyz jest prana
v suSumné, tu neni ani den ani noc, nebor suSumna pohicuje
Cas. Jogin vstoupil do vécnosti.

Jakmile po€ne prana proudit suSumnou, tu dech Uplné usta-
ne, plice jsou zcela prazdné a nelze jimi dychati, nemohou s
vydmouti ani stahnouti, ale zdk ma pfi tom zcela blazeny po
cit a nijak mu to neprekdzi, Zze nedycha. Je to stav nepopsatelny
a neuveéritelny kazdému, kdo ho nezaZzil.

Toto naprosté zastaveni dechu beze vSech dechovych cviceni,
prichazi jako vSe ostatni v mystickém vyvoji jenom cvicenim,
at’ tichou koncentraci nebo pismenami a je to predzvést tak zva-
ného mystického vytrzeni Cili samadhi. — TotéZz jsem nalezl
jako vyrok velikého indického Mistra Rama Krisny a sice v kni-
ze: »Evangelium Rama KriSny«. (The Gospel of Rama Krishna),
kterd vySla v New Yorku nakladem The Vedanta Society r. 1907.%)

VesSkeré stavy, ba i nékteré indické posice, popsané V mé kni-
ze »Divy a kouzla indickych fakirli«, i nékteré tak zvané »mud-
i=y« (viz tamtéz), prijdou mystikovi zcela samovolné, pravé tak,
jako se dostavi zastaveni dechu bez pranajamy neboli dycha-
ciho cviCeni, které mimochodem je u nas nebezpetné, po-
névadZ je k nému tfeba velmi prisného asketického Zivota.
O téchto jevech a vysledcich krestanské mystiky jsem nechtél
psati v prvém vydani,—ponévadZ bylo tehdy malo dokladl. Ale

*) a pozdéji v Ceskych prekladech K. Weinfurtera.



dnes, kdy tyto stavy prichazeji u kazdého pokrocilého zédka, je
ovsem jinak.

»Obycejné je k tomu potiebi nékolik let cviCeni nez Hadi
Sila jest dlovedena do sahasrary. S pocatku mlze byt vedena jen
k urcCitému bodu a pak postupné vySe. Kdo ji dovedl do jistého
lotosu, mdZe ji dovésti do téhoZ lotosu snadnéji pfi nasleduji-
cim usili. Ale vésti ji vySe, vyzaduje vétsSi sily. V kazdém lotosu
zaziva jogi vlastni rozko$ a také obdrzi, zvlastni sily, az ve stre-
disku adzna pozna cely vesmir.« (Str. 240.)

»Hadi Sila nezlstava s pocatku dlouho v nejvys$sim stfedisku
sahasrara. Trvani jejiho pobytu tam zaleZi na sile, s jakou
jogin cvicCi. Kdyz v nékterém Zzivoté nedosahl jogin aplného
osvobozeni, totiz, kdyz svatou Silu nedovedl do sahasrary, nebo
kdyZ ji tam nedovedl udrzeti navzdy, poCne v pfistim vtéleni
pravé tam, kde prestal, dokud svého dila nedokoncCil. S pocat-
ku ma Hadi Sila sklon vratit se dold. Jégi musi uziti veSkerého
svého Usili, aby Ji udrzel nahore, nebot ¢im déle se mu to po-
dari, tim vice se priblizi k dobé, kdy Ji dovede udrZeti nahofre
trvale. Nutno totiZz poznamenali, Ze osvobozeni neni ziskdno pou-
hym probuzenim Kundalini nebo jejim dovedenim do sahas-
rary a tim méné snad, kdyZ byla upevnéna v nékterém nizSim
stfedisku. Osvobozeni je ziskano jenom tehdy, kdyZz Hadi Sila
s trvale usidli ve stfedisku sahasrara, takZe se vrati jenom po-
dle vile sadhaky (Zaka). Pravi se, Zze néktefi jéginové, kdyZ do-
vedli Hadi Silu do nejvyssiho lotosu, zavedou Ji do srdce, kde
s Ji klani. Cini to ti, ktefi Ji nemohou udrZeti nahofe.« (Str.
250 a dale.)

»Jakmile se Hadi Sila probudila, je slySeti silné sycCeni jako
hadi a jest vidéti zminéné jiz ostré blyskani.« (Str. 257.)

Zde je nutno zminiti se o jedné velmi dllezité véci. Jak jest
vidéti z nasi tabulky, tykajici se mystickych lotosl, jest v Sestém
lotosu mystickd figura mésice a slunce. Tato figura objevuje
s ve vSech dobach a ve vSech i nejstarSich spisech a znamené
kralovskou svatbu, t. j. spojeni duSe s JeziSem Kristem. Mésic
v tomto aspektu znamena DuSi a slunce Krista. Rovnéz i ve
spisech alchymistickych (které jsou vlastné vyznamu dvojiho,
totiz alchymistického a mystického) setkavame se vSude s té-
mito symboly kralovské svatby. TotéZ nalézame i u starych
gnostikll. Pfes to jsem byl prfekvapen, kdyZ jsem spatfil toto
spojeni »planet« i v dile Avalonové »Serpent Power« na jédhé
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z barevnych tabuli, predstavujicich jednotlivé »Cakramy«, je
to dikazem, Ze mystickd cesta je vSude stejnd a ze jeji symboly
se jevily a jevi stejné za vSech dob a vSude jejim zakdm. \e
ctvrtém lotosu, srdeCnim, vidi zak dva protilehlé trojuhelniky,
coz je vlastné predzvésti mystické svatby. Trojhran, hrotem vzhi-
ru obraceny, je ohen, Slunce, Duch a hrotem dold je voda, Mé-
sic, Duse (Buddhi). To je pravy vyznam tohoto symbolu.

Pristupuji ted k véci velmi zajimavé a pro zapadni okultisty
naprosto nové, lotiz k problému, proC kazdy adept nebo mys-
tik nestane se nesmrtelnym v téle, jak to vSude a s naprostou
jistpt,ou slibuji spisy indické, o jogickych praktikach pojedna-
vajici,

Kdo v sobé probudil Hadi Silu a privedl ji trvale az na teme-
no hlavy, stane se za vSech okolnosti nesmrtelnym v téle,
alespon do té doby, kdy mu bude libo, hmotné télo opustili.
PFi tom je dllezito védéti, ze takovy mystik je naprosto
obrnén proti vSem nemocem a Ze nepodléhd ani stafi. Naproti
tomu je znamo, Ze bylo mnoho uznanych vysokych zasvécen-
cl v mystice, ktefi prece jen zemreli nemocemi nebo starim.
Tento zdénlivy rozpor vysvétluje fakt, Ze »osvobozeni« lze do-
sadhnouti dvoji cestou — jednak prostfednictvim Hadi Sily —
prfi tom je to spojeno s udrzenim hmotného téla a jednak bez
Hadi Sily, totiz budto dZanajogou, (védénim) nebo také bhakti
jogou (oddanosti a laskou). Jestlize takovy jégin pracuje bez
ohledu na Kundalini a hledi dosahnouti niterného osviceni
spojenim s Bohem, dosahne toho, ale jeho télo zlstane krehké
a podlehne smrti. Kdyz je takovy jogin v samadhi (nejvySSim
spojeni s Bohem), tu jeho Hadi Sila dosud spi v nejspodn&jsim
lotosu. Proto nemlZe zemfiti podle své vile, ackoliv hodina
smrti je mu znama. Takovym zplsobem zemrel na pF. vynikajici
Bhakta, Mistr Rama KriSna, rakovinou v hrdle. Ale zemreli tak
i jini, jako veliky zasvécenec Jakub Bohme a fada dalSich. Za
to je zndmo o mnohych bratfich ROZového KFize, Ze nezemreli,
ale Ze ve skrytu dosud trvaji nepoznani na zemi. Ti budto toho
doséhli probuzenim Kundalini anebo Zzivotnim elixirem, ktery
v3ak nemlze prodlouziti Zivota hmotného navzdy, nybrZ jenom
na urcCité obdobi a vZdy je nutno vpraviti do téla davku jeho
novou. (BlizSi o téchto vécech viz Avalon, Serpent Power, str.
265 a dale.)

Z uvedeného také vysvita, Ze pouhé probuzeni Hadi Sily ne-



bo snad jeji dovedeni do nékterych stredisek vysSich neni v In-
dii jeSté povaZzovano za nic, ponévadZ je to stupném s jogického
stanoviska zacatec¢nim. Nebude tedy nikoho prekvapovati, kdyz
uvedu, Ze pfFi cvicenich Kerningovych, i tichou koncentraci, se
probouzi tato sila velmi zahy. Ale pres to je to pravé prednosti
téchto cviceni, ponévadz, jsou-li provadéna nepretrzité a pilné,
dovedou zdka k nejvysSSim cilim, jak vysvita z pFfedchézejiciho
a nejenom k pouhému spojeni Ducha s duSi jako u jogickych
systémi jinych. Krestansti svétci neznali vétSinou spravné kon-
centrace ani pismenovych cviceni, proto tolik télesné trpéli a
nedosahli nesmrtelnosti v téle. Provadéli sice jogu lasky (bhakti
jogu), ale ne vidy dokonale, ponévadz i pfi ni je tfeba koncen -
tracé.

Zde je tfeba dotkniouti se jednoho problému, k jehoZ FeSeni
jsem dospél v poslednich letech. Je to problém askese Cili sebe-
tryznéni. Je zndmo, Ze mnozi krestansti svétci, tak jako indicti
asketi provadéli a provadéji nesmirné tézkou, ba Uzasnou askesi
a Zze pak vSichni dosahli a dosahuji vysokych magic-
kych sil. Ale nedosahuji ani znovuzrozeni, ani vykoupeni.
Magické sily se probudi u takového askety proto, Zze si samovol-
né ulozil vétSi utrpeni, nez mu bylo ulozeno karmickym zéko-
nem, Cili vlivy planetarnimi. Takovy asketa zaplatil vice, nez
byl dluzen, a proto jeho odménou jsou ony sily, které vSak ve
skutec¢nosti jsou vlastné velikymi prekazkami, ponévadz pravy
jogi ani mystik jich nikdy neuZije, nebof by si zplsobil nova
pouta a jestlize neni tak moudry a uzZije jich prece, tu musi
Se znovu a znovu vraceti do dalSich vtéleni na zem. OvSem, v né-
kterych pfipadech je urCeno moudrosti bozskou, aby takovy jogi
nebo svétec svymi zazraénymi skutky plsobil na mnohé a mnohé
lidi a aby je vedl k vife v Boha.

Kundalini se probouzi nékdy bezdécné, t. j. i u Clovéka, ktery
nema o ni ani tuSeni, ani ponéti. Mlze se tak stati trfeba pfi
rychlém béhu, totiz Usilovhym dychanim. Ale ovSem tato boz-
ska sila klesne zase zpét, ponévadZ ten, u koho se takto probu-
dila, nedovede ji udrzet ve vysi.

V Casto citované knize »Serpept Power« pravi autor:

»Pokud se tykd praxe, bylo mné povédéno, Ze Hadi Sila ne-
mUlZe byti probuzena jinak neZz ve stfedisku muladhara a pro-
stfedky zde naznacenymi, ackoliv se tak mdize stati nahodou,
kdyZ nékdo vystihl nutné posice a podminky, ale ne jinak. Tak
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se vypravuje o jistém muzi, jehoz telo bylo nalezeno chladné
jako mrtvola, ackoliv temeno hlavy bylo ponékud teplé. To jest
pravé stav v tak zvaném Kundali Joga Samadhi. Byl podroben
masazi prepusténym maslem a pak se jeho hlava postupné otep.
lila. Teplo sestoupilo do vazu a vtom jako navalem celé télo
bylo zase teplé. Onen Clovék nabyl védomi a vypravél, jak s
do tohoto stavu dostal, ftekl, Zze provadél rdzné Sprymy, napo*
dobuje jogické posice, kdyZz vtom nahle byl pfepaden »spankemc.
Byla domnénka, Ze se mu musil zastaviti dech a ponévadz byl
ve spravné posici a ve spravnych podminkach, probudil bez*
décné Kundalini, ktera vystoupila do mozkového strfediska. Po>
névadz vSak nebyl jéginem, nedovedl| ji dovésti zase doll. Vy.
pravél mné to jeden pandit (uCenec, sbéhly v indickych svatych
knihach), jenz znal tato jogicka cviCeni a jehoZ bratr je provadeél,
(str. 47.) (Tam, kde vystupuje Hadi Sila z hlayv, nosi dodnes
knézi kruhovité tonsury.)

Na pocatku této Jtapitoly jsme slibili, ze ponékud osvétlime
pojem slova mantra. Je to jednak magicka formule, jednak mod-
litba, po pfipadé posvatnd slabika nebo i pismeno, které Zzak
opakuje bud polohlaslté, nebo je zpiva anebo si je pouze mysili.
Posledni zplsob pfichaei v Gvahu pfi cvicenich mystickych, jak
se provadéji u nas. Kazdé mantram musi byti tak dlouho cvi-
c¢eno, az se ozyva v celém téle. Jak se to déje zvi ten, kdo na-
stoupil Gestu. Jinak je kazdé mantram bez ucinku.

Avalon o tom piSe ve své citované knize o mantrech nésledovné:

»Neni snad jediného pFfedmétu v indickych spisech, kterému
by bylo méné rozuméno nez mantra. ObycCejni orientalisté a jini
popisuji mantra jako modlitbu, vzyvaci formulku, mystickou
slabiku atd. Jsou to domnénky téch, ktefi tohoto predmétu ne-
znaji. Neznam sice jediného dila v jakémkoliv evropském jazy-
ku, které by vykladalo bliz§i védomosti o mantrach a o védg,
jez se jich tyka, ale prece jen neni snad jediného predmétu,
kterému by se lidé tak posmivali — coz jest zcela obvyklou zndm-
kou nevédomosti. (Avalon neznal ovSem spisy Kerningovy.)
PFfedné nemusi byti v mantrach nulné nic posvatného nebo nic
podobného modlitbé. Mantra je sila, kterd se propljcuje neroz-
dilné ke vSemu. Mantrou mize byti ¢lovék poranén nebo zabit.
S mantrou mizeme spojiti jakoukoliv fysickou silu, aby bylo
cokoliv provedeno, pfi zasvéceni mantrou, které se jmenuje
Vedhadik3a, dochazi k takovému prenosu sily od guru (vidce)
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na Zaka, takZe poslednéjSim jejim narazem omdléva, mantrou
Ize zapalovati obéti i jiné véci, mantrou lze Clovéka zachraniti
atd. Mantra jest zkratka sila (Sakti,) kterd jest pohybem mys-
lenek, vyjadirenym pomoci feCi. Kofen »man« znamena »mys-
lili, Abych uvedl jeden pfiklad, ktery jsem nedavno cetl od
autora, ktery neni v nijakém podezieni, Ze by byl okultistou
»eno theosofem, cituji nasledujici: General J. T. Harris zpozo-
roval blize nohy jednoho sadhua (kajicnika) Stira. »Nehybejte
se«, Fekl, »u vasi nohy je Stir«. Sadhu se nahnul a kdyZ spatfil
Stira, namiril nan svoje prsty, naCez zvifre okamzité u pritom-
b fekl generédl, ale Sadhu mavl jen rukou, jako by to bylo
naprosto neddlezité. (Viz Incidents in the Life of a Mutiny Ve-
teran, od generala J. T. Harrise, str. 74.) SlySel jsem dale o jis-
tém neobycejném zplsobu uZivani mantra od ¢&lenl sekty
Bhairava. MuZz vrhne mantra na Zenu, ktera pak méa pocit
télesného spojeni. Ve Vishnu Purana se mluvi o plozeni
silou vile. Pokud se tyGe zasvéceni Vedhadik$a, pravi spis Ku-
larnava Tantra, je snadno pochopitelno, Ze takového vidce jest
obtizno ziskati. Z&k, ktery obdrZi loto zasvéceni, dostane ve$-
keré sily zasvctitele. Pravi se, Ze jsou guruové, kteri dovedou
ihned uciniti své zaky schopnymi k dosazeni nejvyssich cild.
Nedavno se stalo v domé jednoho mého pfitele a spolupracov-
nika, Ze jeden cClovék zapalil pouhou mantrou, a sice tak zva-
nym »semenem ohné« (je to slabika ram) palivo beze vSeho
svétla a zpalek.

»Tvlréi sila mysSlenek nabyva ted stoupajiciho pfijeti na
zépadé. Cteni myslenek, prenaseni myslenek, hypnotickd suges-
ce, magické projekce (mokSana) a Stity (grahana) stavaji se
znamymi a uziva se jich, ale ne vzdycky s dobrymi vysledky.
(Sanskrtsky vyraz grahana neznamena vlastné plot, nybrZz do-
vednost, jak clovék miZe zachytit »mantra«, které nan bylo
vrzeno.) Toto védéni jest v Indii prastaré a provadi se podle
navodl, které se nalézaji v tantrach, z nichz nékteré jsou uta-
jovany, aby jich nebylo zneuZito. Ale ¢emu na zapadé neroz-
umeji, jest zvlastni forma védy o myslenkach, kterd se jmenuje
Mantra vidya. Ti, ktefi znaji zdpadni vyklad podobnych pfed-
métld, pochopi snadnéji, kdyz teknu, ze podle indické nauky
zde popisované je myslenka silou nebo Sakti pravé tak jako mysl,
jejimz je vysledkem. Proto je mySlenka nejenom pravé tak sku-
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né predmeéty, které vlastné nejsou nic jiného neZz projekcemi
tvlréi mysSlenky Toho, jenz vymyslil svét.« (Avalon, str. 103 a
déle.)

V Indii maji tedy celou védu o mantrech, kterd jest zCasti
také vylozena v citovaném dile Avalonové. To vSak, co jsme
povédéli, postaci jako dlilkaz, 7ze Kerningova cviceni jsou na
prosto spravna a Ze s nepatrnymi zmeénami byla a jsou prova-
déna také v Indii podle prastarych spisl, z nichz do anglictiny
prelozil A. Avalon dva, totiz Sat-Cakra-nirupana a Paduka-pan-

Caka.

»Méjme jenom na paméti, Ze sila Kundalini jest jistou for-
mou nejvySSi bozské Sily, kterd udrzuje vSe, co dycha. Zaroven
jest pramenem, ze kterého se projevuje kazdy zvuk nebo ener-
gie bud jako idea nebo jako fe€. Zvuk, ktery se nazyva Matrika,
kdyz jest pronesen lidskou feci, pfijima tvar pismen, bud v pro-
se nebo versSich, které jsou kombinacemi pismen.« (Avalon, str.
181.) Z toho vychazi najevo velmi mnoho souhlasnosti mezi
ucenim indickym a uc€enim krestanskym o Slové, jak ukdZzeme
citaty z nékterych spisovatelli evropskych. | Zidovska kabbala
ma tyz zaklad.

Pristupujeme ted k dalSim pramendm, tykajicim se pisme-
novych cviceni (mantrickych).

Sédhneme Kk nejstarSim, které historie zachovala, totiz k pra-
mendm egyptskym. V kapitolach »Knihy Mrtvych«, zejména
v CLXII., CLXIIl., CLXIV., a CLXV. nalézame veliké mnozstvi
jmen »magické sily«, kterych knézi pouzivali nejen jako mod-
liteb, nybrz také k zaklinani a tato slova byla jisté opakovana
jako mysticka cviCeni k probuzeni vnitfniho Zivota. V »Kapi-
tolaich o vyjiti za dne« vidime, Ze bdh Amen, coZz znamena
»skryty«, mél velmi mnoho jmen a zemrely spoléhal, ze kdyz
je bude znéti, bude jimi chranén pred Skodlivymi vlivy ve své-
té zahrobnim. Na mnohych jinych mistech téze knihy se opakuji
stdle jména jinych boh( a pfimo se tam pravi: »J& mam tvoje
bozské jméno v Ustech a budu je vyslovovati«. (Kapitoly o vy-
jiti za dne, angl. prekladu, str. 289.)

To, co se nam ze starého Egypta zachovalo, jsou ovSem jen
nepatrné zlomky jejich rituald a vlastni cvi¢eni mysticka byla
jisté tajena i v dobé rozkvétu egyptské mystiky, takZe snad o
nich vibec nebylo nikde psano a prenasela se jen tradici —
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ustné. Prece vSak z uvedeného je jasno, ze Egypfané musili
tento zplUsob vnitrniho vyvoje znati. Teprve z pozdéjsich dob,
z papyrusl Fecko-egyptskych vychazi najevo, Ze tehdejSi magi-
kové a mystikové znali jiz pismenova mantra, skladajici
s Ze samohlasek: ieaouy. Také je jisto, ze kabbala, t j. tajna
nauka o pismenach, byla pfijata z Egypta.

V jednom takovém papyrusu Cteme néasledujici zafikavaci

formuli :

Volam k tobé, jenZ jsi stvoril zemi a kosti a vSechna téla a
vSechny duchy, jenZ jsi zaloZil mofe a jenZz treseS nebesy, jenz
jsi rozdélil tmu a svétlo, oko svéta, IAOUEI, slyS mlj hlas. Vo-
lam k tobé, vladce bohu, vysoko himici Zeve, Zeve, krali, Adonai,
Pane, laoueé, atd.« (Goodwin, Fragment of a greco-egyptian
Work upon Magie, str. 21.) Zaklinani toto konCi se ujiSténim,
Zze »trha pouta, prindsSi sny, tvori prizen (bozO, oslepuje (ne-
pritele) atd. Kdo rozumi mystickému vyvoji, pozna, Zze tu bézi
skuteCné o wvnitrni Zzivot, nebof jenom jim se pretrhaji pouta
hmoty, jenom v ném obdrzime sny z Ducha (které jsou prvnim
zplsobem Jeho Teéi) a Ze jen Duch nas mlze prede vSim uchra-
niti. V této formulce se setkavame se jménem sedmi samohla-
sek, »v némZ jsou obsaZzena vSechna jména a vSechno svétlo a
vdechny Sily«. Ze jsou zde jiz vlivy Zidovské kabbaly a stejné
vlivy z tfecké mythologie, nevadi nikterak, ponévadz zaklady
vdech mystérii byly stejné a jen jejich zevni roucho bylo jiné.
Na papyrusech a amuletech jsou samohlasky psany v troju-
helnicich nebo Ctvercich jako na pr.:

Takové napisy na trojuhelnicich nebo cCtvercich byly délany
na® kovovych nebo jinych destiCkach a slouzily pozdéji jako
talismany. Pravy vyznam onéch pismen se v pozdéjSich dobéach,



nebo kdyZ se tyto mystické znacCky dostaly do rukou nczasvfc.
cenych, ztratil, a pak jich bylo uzivano lidem profannim k uce-
Idm »magickym«. Stejné se déje i u nas, kdyz davy milionové
nemaji tuseni, Ze kfiz je znakem mystické Cesty a pouZivaji
ho jen jako znaCky ochranné ...

Stafi Egyptané znali jisté mystickou Cestu pravé takovou
jako ji zndme dnes. O tom svédci rlizné jejich symbolické ideo-
grafy, jimZz po vétSiné cgyptologové nerozuméji, ponévadZ e«
znaji okultismu a tim méné mystiky. Na nékteré z téchto nej,
napadnéjSich hieroglyfickych znacek poukazeme.

V prvé fadé je to znaCka teth nebo tet, ktera vypadala takto:

n
Ny

a byla dlouhou dobu nepochopena badateli v egyptskych paméat-
kdch. Konecné bylo nalezeno v jednom textu, Ze je to pater
boha Osirida. Ale pfi tom zlstalo. Mystik na prvy raz pozna,
Ze je to skuteCné kus patefe s obratly, ponévadz pravé v pateri
je micha a v miSe je ukryta nejdllezitéjSi ze vSech mystickych
sil, Kundalini. Jestlize pak jeSté nalezneme slozeny ideograf
tohoto tvaru:

je jasno, Ze mame pred sebou znacku zasvécence, ktery probu-
zenim Hadi Sily doSel spasy a vzyva Boha (v podobé slunecniho
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kotoucCe). Je tu také znaCka ankh, t j. tau se smycCkou, znamy
eyptsky Kkfiz, znameni to smrti i zZivota. Tedy zase kfiz! Po
zvednuté paze nad Tau jsou hieroglyfem modlitby nebo vzy-
vani. Slunce znali také duchovni osviceni. Egyptané dovedli
wyteCné symbolisovati sestavovanim svych pisemnych znacek.
Zde také vidime, ze znak Zivota (Tau) vyrlsta pFfimo z péatere,
nebot Hadi Sila, v patefi ukryta, je jedinym darcem vécného
Zivota. Znatka nahofe uvedena byla velmi ¢asto davana do hro-
ba VvV (pozdéjSich dobach) jako ochranny amulet mrtvého. V ka-
pitole CLV. Knihy Mrtvych se pravi: »Vstan, 6, Osiride! Mas
svoji pater, 6, Tiché Srdce! (t. j. ty, jenz jsi dovedl utiSiti svoje
mysSlenky, dovedl jsi je soustrediti). Tvoje hrdlo a Tvoje zada
jsou upevnéna, 0, Tiché Srdcel« Podotykam, ze podle indickych
jogickych predpisdi musi kazdy zak miti p¥i cvi¢enich vzpfFimena
zada, jinak by mu jégicka cviCeni mohla uSkoditi. Hadi Sila
proudi vzhlru jen kdyz je patef narovnana. To se tykéa
usilovného cviceni dechového, ale pres to je tfeba i pfFi
mystickych cvicenich miti pater pokud mozno zpfima.

NeZz pristoupime k vyznamu dalSich amuletl ‘egyptskych,
nutno podotknouti, Ze tyto mystické symboly byly zndmy v Egyp-
t& od nejstarSich dob a Ze pfFedstavuji jisté duchovni ideje, tak
staré, Ze sami Egyptané byli néekdy v pochybnostech
o jejich plvodu a vyznamu. (Viz Prof. Budge, Egyptian Magie,
str. 26. a déle.) NejstarSi egyptské amulety z kusu zelené bfid-
lice, rlzného tvaru, v podobé zvirat a jiné byly pokladany na
prsa zemrelého. Tyto amulety nalézame u velikém mnozstvi
ve hrobech predhistorickych nebo preddynastickych na rdznych
mistech v Egypté. Podle badani egyptologl byly hlavni kulty
prineseny do Egypta z Lydie. Ale je dojista nepochybno, ze pra-
vy plvod téchto mystickych znak( jako vibec mystické Cesty
slusi hledati jeSté dale na zapad a v dobach nejdavnéjSich, totiz
v Atlantidé. Jedna kapitola Knihy Mrtvych byla nalezena podle
napisu na sarkofagu kralovny Khnem-nefert, manzelky Mentu-
Hetepa, krale jedenacté dynastie (asi 2.500 pf. Kr.) za vlady
patého krale prvni dynastie Hesep-ti, ktery Zil kolem roku
4.266 pf. Kr. Ze se mluvi r. 2500 pf. Kr. o této kapitole, jako
bv jiz tehdy byla stard dalSich 2.000 let, je véru UZasné a lidsky
rozum kolisa pri mySlence na tradici, ktera tolik stoleti byla
zachovana a ktera obsahuje nédboZenské formule témér nepo-
rovnatelného vyznamu. A pravé tato kapitola podivuhodné Knihy
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Mrtvych byla povaZovana za nesmirné starou, tajemnou a d
tizné pochopitelnou. Byla ovSem obtizné pochopitelnd jenotn
nezasvécenym. Je také vyznamné, Ze onen napis na sarkofag
kralovny Khnem-nefert pravi, Zze zminéna kapitola byla »obje.
vena« asi 4.266 let pf. Kr. Byla-li pouze objevena v onéch dav.
nych dobach, jaké Casové periody lezi mezi onou epochou a do
bou, kdy ona kapitola byla po prvé napsana? Jestlize by)a
tehdy jenom objevena, tu zajisté nebyla plvodu egyptského
Tuto véc uvadim jenom proto, aby bylo zfejmo, Ze okultni a
mystické védéni Atlantovcl jest vlastnim plvodem onéch ne-
patrnych zbytkl, které vime dnes a Ze duchovni vyspélost ono.
ho naroda musila byti U0zasnd a nam uuplné nepochopitelna.

Podobné, jak nahofe praveno, se to ma i s jistymi amulety,
Jejich pouzivani bylo podle de Morgana, kterého cituje Budge,
velmi rozSifeno az ke konci periody neolithické Cili mladSi doby
kamenné. Ale s pfFichodem naroda, ktery nazyvame Egyptany,
staly se tyto amulety velmi vzacnymi. Na misté zvifecich tva
ri vznikly ¢tverhranné desti¢ky z bridlice, na nichZz jsou zhruba
nakresleny figury zvifat a jinych tvord a véci, jakoZ i napisy.'
Tyto néapisy byly tak zvand »mocna slova« Cili kouzelné formule,
které sluly egyptsky »hekau«. Takovych magickych slov méli
Egyptané celé knihy, nebot na chodbach a v komnatach py-
ramidy krale Uny, ktery vladl kolem roku 3.300 pred Kr., Cini
se zminka, Ze takova kniha byla s nim pochovana.

V  nasledujicim zminime se pouze o téch egyptskych amule-
tech, pfi nichz jsme zjistili vyznam mysticky. Jednim z nich
jest amulet srdce.

Vyznam tohoto znaku jest kazdému, kdo znéa jen trochu okult-
ni tradice, jasny, nebot v srdci sidli boZzské Ja Clovéka. Zajima-
Vé jest pouze, Ze i stafi Egyptané znali vyznam tohoto symbolu.
Symbol lidského srdce byl jednim z nejdllezitéjSich v egypt-
ském nébozenstvi. Po smrti bylo lidské srdce vazeno u pfitom-
nosti boha Osirida, pfi ¢emz na druhé misce vah byl zemrely.
Z toho vysvita boZzsky vyznam a zavaznost tohoto symbolu.

DalSim amuletem byl ptadk s lidskou hlavou a tento symbol
naznacoval Egyptanim dusi. Kdo se zabyva praktickou mys-
tikou, pozna velmi brzy, ze ve svété duchovnim jeSté dnesSniho
dne plati tento symbol, nebot objevuje se na mystické cesté v rliz-
nych stupnich a formach velmi Casto.
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letu jest ZebFik. Ve starych egyptskych hrobech nalézame
velmi Casto Zebfiky ze dfeva nebo z jinych latek. Ale egyptolo-
dOvé neznaji jejich pravého vyznamu, ponévadZ to nejsou mys-
tikové, a proto jim uchéazi interpretace tohoto Zebfiku, ktera
est kazdému mystikovi nardz jasna. Tento Zebfik neni ni¢im
Jinym nez biblickym Zzebfikem Jakubovym Cili zebrikem, po
némz vystupuje boZska Sila Hadi (kundalini) v pofadi jednot
jivych lotostll, které jsou v miSe, na temeno hlavy. Tento Zebfik
je tedy v lidském téle, Ci vlastné Clovék sadm je timto Zebfikem,
nebot po ném vystupuje k duchovnimu poznani a jeho jednot-
livé pFicky jsou ony lotosy, které jsme popsali v predchazejicich
odstavcich, kdyZ jsme mluvili o Hadi Sile. Podle egyptskych
tradic mél i sam Osiris jisté obtize, kdyz chtél »vystoupiti na
nebesa«. Podarilo se mu to teprve, kdyZz jeho otec Ra mu opatril
zebrik. V egyptskych ritualech se ovSem mluvi také velmi Casto
o0 tomto Zebriku, po kterém zemrely vystupuje »do nebe«. To
bylo ovSsem psano jen pro laiky, nebor knézi védéli dobre, ze
tento Zebfik ma vyznam jen pro Zivé, Ze jen ten, kdo za Ziva
po ném vystoupi, se dostane do praveho nebe. V textu, ureném
pro krale Pepiho se pravi: Hold tobé, 0, bozsky zebriku! Hold
tob&, 6, Zebfiku boha Seta! Stlij zpfima,*) 6, Zebfiku Hora, po
kterém Osiris vstoupil do nebe, nebof Pepi je tvlj syn a Pepi
jest Horus atd.« Tento Zebfik zachoval se také jako symbol az
do dnesni doby v jistych tajnych spoleCnostech, jenze jejich
Clenové neznaji jeho vyznamu.

Velmi dllezitym symbolem jest amulet dvou prstl. Pred-
stavuje ukazovaCek a prst prostfedni, ktté jsou k sobé pfriloZzeny
a natazeny. Jsou to prsty, kterymi blh Horus poméhal svému
otci Osiridovi po Zebfiku do nebe, jak bylo poznamenano shora.
V predeSle zminéném textu pro krale Pepiho se pravi dale: »Pepi
vystupuje jako ureus na cele Setové a vSichni bohové a vSichni
duchové naprahuji svoje ruce k Pepimu na Zebriku ... P¥iSel
rychle do nebe pomoci dvou prstl boha Zebfiku (Hora)«. Ureus
jest had, ktery vystupuje z ¢ela mnohych bohl a jenz také jest
ozdobou kralovské koruny. Neni tfeba mnoho dimyslu uhod-
nouti, ze tento had neni ni¢im jinym, nez bozskou silou Kun-
dalini, ktera se zevné projevuje teprve tehdy, kdyz vstoupila do

*) Patef musi byti vidycky pfFi mystickych cvicenich vzpfimena, odtud

tento vyrok. Pozn. spis.



centra Celniho. Neni také nadarmo, ze v tomto textu se uvadi
ureus do spojeni s mystickym Zebfikem, a je to zase novym do.
kladem, ze zde bézi o miSni centra a o silu Kundalini.

Symbol dvou prstl jest nejvys dllezity na mystické Cesté
a shledavame se s nim také velmi Casfo jinde, na pfiklad ma
znamé »smaragdové desce« Herma Trismegista, kde jej vidi-
me po obou strandch u rukou, vystupujicich z oblakdl, t j.
»s nebe«. Prakticky mystik pozna bliz§i vyznam téchto prsti
po delSim cviCeni. Jiného o tom nelze uverejnili.

Znamym amuletem egyptskym jest také oko boha Hora.
Jest nejobycejnéjSim ze vSech a byl pouzivan vSeobecné ve vSech
obdobich. Tento amulet slul egyptsky ulSat a je dvojiho druhu,
jedno oko jest na levé strané a druhé na pravé a obé predsta-
vuji oi Hora, z nichZ jedno podle starych textll bylo bilé a dru-
hé cCerné. Jedno predstavovalo Slunce a druhé Meésic. Mame zde
tedy zase oba symboly tak zvané kralovské svatby Cili spojeni
JeZiSe Krista s Dusi. Ve vSech mystickych spisech, starych i no
boly pohromadé, totiz srpek mésice a v ném mensi slunce. Ten-
to dvojity symbol nechybi ani na smaragdové desce a také jest
naznacen v mystickych tarotech. Rovnéz jsme jej nalezli na
indickych obrazech, znazornujicich vnitrni lotosy, jimiz se ubi-
ra Hadi Sila do vy3e. Nejvyznacnéjsi jsou uvedeny meésic se slun-
cem v lotosu Celnim, t. zv. adZna, nebot teprve tam dochazi k ono-
mu spojeni, ke kralovské svatbé. (Viz Avalon, Serpent Power,
tab. 7.) RovnéZ na naSem vyobrazeni, pfedstavujicim znovuzroze-
ného clovéka nebo Mistra, podle staré rytiny ze spist Jakuba
Bohmeho, vidime dole Slunce s Mésicem. (Obr. €. 2.) Oboje uve-
dené znacCky shledavame také vé hvézdarském znameni pro pla-
netu Merkura. Nahofe je srpek meésice a dole je slunce, pod
nimz je krizek. Merkur slul u Rekli Hermes a je planetou obo-
jetnou. Jeho symbolem byl caduceus, t. j. hll, kolem niz se vi-
nou dva hadi a na jejimZz konci jsou dvé kridla. Vyznam této
hole je jasny — je to zase Kundalini, ktera se vine po patefri do
wySe. Dvé kfidla jsou dva platky lotosu mezi obocCim.
O tom jsme ostatné mluvili jiz jinde. Vyznam spojeného Mé-
sice se Sluncem je vidéti i z toho, Ze ve znaCce astronomické
je spojen srpek meésice se znamenim VenusSe Cili Atrodity. Her-
mes, (Merkur) a Afrodita spojeny, dali boha Hermafrodita. t j.

112



Obraz C 2.

113



bytost obojpohlavni, jez piavé naznacCuje mystickou svatbu
spojeni Panny DuSe s JeZziSem Kristem.

Amulet »nefer« predstavuje jakysi druh loutny. Egyp.
tologové vykladaji, Ze znamena »$téstic. Ale jeho pravy vyznam
je mysticky. Tyka se jistych hudebnich zvukl, které mystik
slysi ve svém vyvoji a jez jsou velice dilezité.

Amulet hadi hlavy je symbolem Isidy, ktera je velmi
Casto naznacovana hadem. Je to DuSe, Cili Hadi Sila, jak jsnie
vysvétlili vpredu. Had, jako symbol Kundalini, se udrzel az
na nase dny na jistych obrazech Panny Marie, ktera, jak znamo
je modernim aspektem Isidy a mnohych jinych bozstev z dav-
nych dob, které byly spojovany s prfedstavou »hada«.

Amulet schodl je podobného vyznamu jako amulet Zebfiku.
Znaci rdzné stupné mystického vyvoje u zaka a je zajimavé, Ze
jako mnohé jiné z téchto symboll se udrzel aZz do dne$nich dm
v okultnich tajnych spolecnostech.

Pravy a skryty vyznam vétSiny téchto symboll musi zlstati
utajen laiklm, nebofr se tykda mystického vyvoje, kterého nelze
v podrobnostech uverejniti. Kdo vSak se odhodlal uprfimné k na-
stoupeni Cesty, nalezne jejich vyklad snadno a pak mu budou
tyto struéné poukazy velikym dikazem o pravdivosti Feceného.
Jen proto jsme je zde uvedli.

Od Egyptanl vede nas cesta pfimo ke gnostikim, ktefi v hlav
nich rysech existovali asi dvé sté let pred Kristem az do roku
200. po Kristu. Gnostika nebo gnése znamena poznani, t j.
hlubsi nahled do naboZenskych pravd. Gnostika je vlastné sta
rou formou mystiky. Gnostickych systéml bylo veliké mnoZstvi
a vSechny byly jednak filosofickymi a jednak praktickymi. To,
co bude nésledovati z gnostiky, je v této knize vylozeno s my-
stického stanoviska po prvé. Jsou to nesporné dokla-
dy, Ze mantricky systétm pismenovy, jak byl obnoven Ker-
ningem a jak je zndm také v Indii, byl provadén prakticky u
veliké mire i gnostiky. Nepada nijak na véhu, ze moderni ucenci
se domnivaji, Ze bézi zde pouze o jakési »Carodéjné formule,
nebor je znamo, jak se uCenci ve mnohych smérech klamou, ne-
znajice tajemstvi okultnich a zejména mystickych. Gnostikové
znali ovSem také Hadi Silu, Kundalini. Dikazem toho jsou riz-
né jejich symboly, na pf. lidské postavy, kolem niz se od no-
hou k hlavé vine velky had, jenz vznaSi svou hlavu nad
temenem Clovéka. Jiny takovy symbol nalézdme na gemach

114



boha Khnubise (nebo Khnumise), jenZz je egyptskym bohem
Khnemu, t. j. tvlircem vSeho, co dySe, totiz lidi i zvifat.
Na geméach je zobrazen jako velky had se lvi‘hlavou. Kolem ni
je sedm nebo dvanéact paprskll. Nad nim je sedm samohla-
sek fecké abecedy. To je zretelné, protoze Kundalini je mat-
kou pismen a zvukl. Na druhé strané pak byva znacka, totiz
3 S a Cara o030, co znaci Kundalini ve tfech zavitech a pater.
(Viz, Budge Egyptian Magie, str. 179. a déle.)

Nemizeme zdaleka vycerpavati gnostickych soustav, nebot
to se stanoviska mystického by vyplnilo nékolik svazkid. Po-
ukdzeme jenom na ty systémy, které obsahuji zcela jasné
principy mantrickych cvi€eni pismenovych. Necht se vSak ni-
kdo nedomniva, Ze gnostikové pfrijali svilj Ciselny systém, spo-
jeny s pismeny, neboli pfehodnoceni pismen v Cisla ze Zidovské
kabbaly! Ackoliv by takova domnénka byla nasnadé, neni tomu
prece tak. Gnose pfrijala tuto nauku od Pythagorejcl. Jevi se
to jiz v tom, Ze znéni samohlasek je u gnostiki hudbou
nebes — totiz sfér. Hudba sfér jest specificky pojem pythago-
rejsky.

Obratme svij zietel k zakladateli jedné ze zndmych soustav
gnostickych, Markovi.

Markos vypracoval celou soustavu pismenovou, kterou zde
uvaddime podle prekladu W. Schulze z knihy »Dokumente der
Gnosis«, str. 189. a dale. Vytahy zde uvedené podava Irenaios,
Hyppolitos a Epiphanios.

»Z neviditelnych a nepojmenovatelnych oblasti sestoupila ke
mné& Ctvefice v podstaté Zeny, ponévad? jeji muZské postavy
by svét nesnesl, a oznamila mné, kym jest a jak vesmir vznikl,
coz byla tajemstvi, kterd prfed tim nebyla odhalena Zzadnému
bohu a zadnému cClovéku. Mluvila ke mné:

»Na pocatku, kdyZz nepomyslitelny a nepodstatny (t. j. ne-
projeveny) otec, ktery jest muzem a Zenou, krouZzil, chtél, aby
s zrodilo Nevyslovitelné a Neviditelné. Proto oteviel (sta a
vyslal Slovo, které se jemu rovnalo, vstoupilo vedle ného a uka-
zalo mu jaky jest, ponévadz predstavovalo postavu Neviditel-
neho.

»Vysloveni onoho jména se stalo nasledovné:

»VyFkl prvni slovo svého jména, které slulo PocCatek (arche).
Skladalo se ze ¢ty elementll. Potom pf¥ipojil druhé slovo, kte-
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ré se skladalo rovnéz ze ¢tyr elementll, pak Tekl treti slovo
skladajici se z deseti elementli a C&tvrté, jez bylo slozeno z de-
mentl dvanacti. Tak se stalo vysloveni celého jména ctyfmi
slovy a ftficeti elementy.

»Kazdy z téchto tficeti elementl ma svoje vlastni pismeno
a svoji vlastni znacku a svoji vyslovnost, svij tvar a obraz. Ne-
bot jména téchto elementl jsou pouzivana a nevyslovitelna zna-
meni pro skryté a nevyslovitelné véci, pro slova, koreny, semena,
pro vyplnéni a ovoce. A Zadny z téchto elementll nespatii pod-
statu toho, jehoZz je sdm pouze elementem, ba ani nepozna vy-
slovnost sousedniho elementu, nybrZz zni tak, jako by sam mohl
vyjadrili tonem vesmir, ponévadZ? se domniva, Ze mize SIM
naznadcili celek. Nebot, a¢ kazdy z téchto elementl, je jen Gas-
ti celku, podrzuje prece svlj tén pro vesmir a neprestava, ne-
chavaje jej zniti, A toho se nevzda, pokud tén posledniho ele-
mentu nedospél k poslednimu slovu.

»AvSak pfi prvnim jako pfi poslednim elementu celého jména
se stalo, Zze kazdy z téchto elementl nechal zniti svij hlas, je
hoz zvuk vystoupil na venek podle obrazl dfivéjSich elemen-
td a stvoril elementy nové, z nichZz byly vytvoreny pozdéji na-
sledujici a z nichz se skladaly predchazejici. (ZkuSenym okul-
tistdm netfeba pripominali, Ze zde bézi o nauku podobnou in-
dické, Zze tu jsou zaklady védy o mantrach.) Nebot pismeno,
jehoz zvuk nasledoval za zvukem celého jména, znéjiciho do
hlubiny v tomto sméru, byl onim slovem celého jména, k né-
muz nélezelo, ve vySi prfijat a jeho doznéni bylo k wvyplnéni
celku uzito, zatim kdy zvuk sédm padal do hlubiny, jsa jaksi za-
puzen v dalku.

»Celé slovo vsak, jehoZ jednotlivé pismeny po vysloveni vnikaji
do hlubiny, skladalo se z tficeti takovych pismen a kazda jed-
notliva z téchto tficeti pismen se skladala z jinych pismen, jimiz
jest jméno pismeny oznaceno. (Na priklad a sluje fecky alfa a
skladd se tedy z pismen a, 1, f, a) Tyto nové pismeny maji
zase svoje jména, jeZz se nanovo skladaji z dalSich pismen a
tak vzdy dale, takze tim vznikd nekoneCnd napln pismen, je-
jichz jména jsou zase pismeny napséna. Tak na priklad ma
element d jméno delta a sklada se z péti pismen, totiz d, e 1,
t, a, z nichz kazdé ma zase svoje vlastni jméno, které dava no-
vé pismeny, takZe takovy element odpovidd nekonecnému poc-
tu pismen. Ale kdyZ jednotlivy element rodi takto stale nova



pismena» z nichz bez prestani vznikaji zase jina, tu pohled do
propasti naplné, ktera jest ukryta ze jména Praotce, jez se skla-
da z tficeti takovych elementd.

>Ale kdyz veskeré tyto elementy, z nichZz kazdy ma svij vlastni
zvuk, znéji dale, ponévadz jednotlivy element nemize celého
jména vysloviti, a kdyZz kazdy pocal zniti teprve po vysloveni
celého jména po elementech predchazejicich, aby jeho tén znél
jako ostatni, potom se vrati vesmir zase k sobé a ton, ktery
pak zazni, bude slouti amen.« (Totiz konec manvantary a za-
Catek pralayi.) »A dale ke mné mluvila Ctvefice:

»Viz, chci tj ukazati pravdu. Privedla jsem ji doll z jejiho
nadzemského bytu, abys ji vidél nahou a poznal jeji krasu, ale
také abys slySel jeji slova a obdivoval se jejimu rozumu;

Viz jeji hlavu: A O (alfa, omega)
vt hrdlo: B P (beta, psi)
» ramena: G Ch (gamma, chi)
prsy: D F (delta, phy)
pas (zivot): E Y (epsilon (kratké e) ypsilon)
»  » Dbricho: Z T (dzeta, tau)
» » pohlavi: E S /eta, dlouhé é a sigma)
> » stehna: T R (theta, anglické th a rho)
> kolena: I P (iota, pi)
} 1 holené: K O (kappa, omikron, malé o)
» kotniky: L X (lambda, xi)
1 nohy: M N (my, ny).

To je télo Pravdy, to je tvar jejiho jména, to jsou znacCky
jejich pismen. A ona slové také Cclovék, Ona je
pramenem kazdého slova a plvodem kazdé-
ho hlasu, vyslovenim vSeho nevyslovitelné-
ho a Usty zamleného mlceni. Ale ty probud ves-
kerou nebeskou silu svého rozumu a slyS to, co se samo poveé-
délo Usty Pravdy Slovem, jez ji bylo Otcem propljceno.«

Z poslednich vét vidime, Ze zde béZi zase o stejnou nauku,
jako jsme ji uvedli z indické soustavy mantrické o Hadi Sile,
o které se také pravi, ze jest matkou vSech zvukl, pismen, slov
atd. To, co zde Markos nazyva Pravdou, neni ni¢im jinym nez
manifestaci evangelického Slova.

i  Kdyz to Ctvefice vyslovila, pohledéla na mne Pravda, ote-
viela Usta a vyslovila slovo a to slovo bylo jménem a. toto jmé-

s

no byl ten, kterého zname a kterého vyznavame: JeziS Kristus
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(iesoys Ghristos). A kdyZz ho jmenovala, umlkla ihned. Ae
ponévadZ jsem se domnival, Ze bude chtit mluviti jesté dale
pristoupila zase Ctvefice a promluvila:

»Povazujes slovo, které jsi slySel z ust Pravdy za tak bezvy.
znamné? Ne tak! Nebof to, co viS a o ¢em se domnivas, ze
davno mas, jest jméno, jehoZz zndS pouhy zvuk, ale jehoz vy-
znam je ti uzavien, nebor JezZiS jest jméno vyznamné, které s
skldadad ze Sesti pismen (iesoys), jeZz jsou vSemi vzyvana. Ale
Kristus jest jméno jiné podstaty a jiného tvaru, ktery jest pO.
znavan jenom témi pribuznymi duchy, jejichz velikost u ného
prebyva veSkeren cas.

»A proto slyS: Ona dvacetCtyri pismena abecedy (Ffecké), kte-
ra znas, jsou vyrony, které zobrazuji ony tri sily, jez obkliCuji
vesmir a poCet elementli ve vysi. Onéch devét bezezvuénych (b,
g, d, th, k, p, s, t, f) nalezi Otci a Pravdé, ponévadZ jsou bez
tonu, totiZz jsou nevyslovitelny a nezvéstovatelny. Pismena po-
lozvuénd (1, m, n, r, z, X, ch, f), jichZz pocet je osm, vztahuji =
na Slovo a Zivot, ponévadZ stoji mezi zvuénymi a nezvucnymi
a prijimaji od téchto odtok s vySe a od onéch vystupovani z hlu
biny. Konecné jsou znégjici, kterych je sedm (a, e & i, 0, y, 0
a naznacuji Clovéka a cirkev, ponévadz hlas vySel z Clovéka a
utvoril vesmir. Nebof zvuk hlasu dal vécem jejich tvar.

»A proto nélezi onéch osm Slovu a Zivotu, onéch sedm ¢lo
veéku a cirkvi a onéch devét Otci a Pravdé.

»Ale k onomu Cislu, které zbylo, prisel ten, jenz byl svého
sidla v Otci zprostén a jenz byl vyslan tim, od néhoz byl oddélen,
aby zlepSil, co se stalo, aby jednotka naplnéni v dobru trvala
a taby v kazdé jeji Casti vytvorila silu vSech jako plod. A tak
byla sedma vyrovnana s devitkou na osmicku a tfi mista hore-
niho, stfedniho a spodniho se stala vS8echna osmickami.

»A tato tfi spojeni daji Cislo 24. A tfi pary sil, které obkli-
¢uji vesmir a jichz jest tedy Sest, davaji, i podle tajnych pomér(
Ctverfice zjednoduSeny, ono Cislo, které odpovida Nevyslovitel-
nému.

»Ale podepreny jsou Sesti pismeny jména JeziS (iesoys), ktera
jsou odznaky a podobenstvim onéch neviditelnych moci, pfi
¢emz, kdyzZ téchto 3est pismen pripoéteme ke 24 pismenim abe-
cedy, obdrzime ¢&islo 30, odpovidajici elementim Praotce, kdyz
pri stvoreni svéta vyslovil jméno.

»Tento Jezi§ vSak povstal nasledujicim tajemnym zplsobem.

118



2 prvni Ctvefice, matky Vesmiru, vznikla, jako dcera, druhé
/tverice, vyslovenim boZzského jména Praotcem a vznikla tak
osma, ze které vznikla desitka. Tak povstala osmnactka, de-
sitka pristoupila k osmiCce a ta ji znasobena, dala osmdeséat a
lato zndsobena zase desitkou, dala osm set, takZe cely soucet
Cislic, které vysly z osmi a desitky, byl nasledujici: osm, osm-
desat, osm set. Ale osm set osmdesat osm je Ciselnd hodnota
pismen slova JeZis (lesoys, a sice: 10 + 8 + 200 + 70 + 400
-f 200 = 888«

(Viz pfipojenou tabulku s abecedou a Ciselnymi hodnotami.)
proto také obsahuje abeceda flekli osm jednotek, osm desitek
a osm stovek. Proto také se JeziS nazyva alfou a omegou (t. j.
celou abecedou). Proto cviCi tnystikové podle Skoly Kerningovy
pismena.

>A dale ke mné mluvila Ctvefice o vzniku Ctyfiadvaceti pis-
men nasledovné:

»Ve viejednoté byla jednotka obsaZena a z nich vznikly jedna
a jedno. A tak byly ¢&tyfi, nebof dvakrat dvé jsou Ctyfi. A dale
daly dvé, pripojeny ke ctyfem, Cislo Sest, ale téchto Sest vza-
to Gtverndsobng, dava c&islo dvacetétyfi. A jména prvni Ctve-
fice svaté Svatym smySlend a nevyslovitelna poznava jenom
Syn, kdezto Otec vi, ¢im jsou.

»Ona jména vSak, ktera sluji pod zavorou miceni véricimi,
jsou: Nevyslovitelny a Miceni, Otec a Pravda. Soucet této Ctve-
fice se sklada ze Ctyriadvaceti pismen. Nevyslovitelny (arrétos)
mé sedm pismen, MiIceni (seigé) (5), Otec (pater) (5) a Pravda
(alétheia) zase 7 pismen — a7a5aba7 jestdvacetCtyri.

»Pravé tak dava druha Ctvefice stejny pocet pismen, a sice
slovo (logos) a zivot (zon), Clovék (anthropos) a cirkev (ekklé-
sia); nebof je to 5+3=8 a s+8, coZz se rovna 24. A nevyslo-
vitelné jméno Syna (yios) méa dvanact pismen (y-iéta—oy-sigma),
ale jméno Pomazaného (Chreistos) ma Ctyfiadvacet pismen, a
sice se sklada jeho jméno (Chreistos) z osmi pismen, ale jeho
nevyslovitelné jméno z pismen dvacetiCtyr, nebor chei ma ftfi
pismena, ro dvé, ei dvé, iota Ctyri, sigma pét, tau tfi, oy dve,
san (sigma) konecné tfi. Timto zplsobem jest obsazeno ve jmé-
né Pomazaného Jeho nevyslovitelné jméno, sloZzené ze Ctyriadva-
ceti pismen.

»Jenom pro tento svlj stav k abecedé pravi o sobé Pomaza-
ny. Ja jsem alfa a omega. Nebof holubice se na ného snesla,
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kdyZ byl pomazan a Ciselna hodnota pismen, které tvori jméno
tohoto ptédka (t. j. Fecky peristera), jest 801, t. j. napséano”
v pismenach alfa a omega (alfa ma Ciselnou hodnotu 1 a

ga 800). (Viz dale.)

»A dale ke mné mluvila Ctvefice o dudi svéta a dudi lidské
nasledovné:

»Onéch Sest, které jsou vyjadreny pismeny ve jménu JeZis
(Iésoys), pouziva velikosti sedmicky, aby plod samovolného roz-
hodnuti byl projeven. A svou silou a svym védénim stvorila a
odusSevnéla vlivem, ktery z ni vychazi, svét, jehoz celé oduSev-
néni, pokud je lze vidéli, neni nic¢im jinym, neZz napodobenim
sedmi sil, jejichZz ctnosti jsou obsazeny v oné sedmiCce. A omna
pouZiva tohoto zafizeni, jako by bylo ji zbudovéno, zatim kdy
onéch sedm vykonavé sluzbu jako napodobeni Nenapodobitel-
ného, ktere jest obsazeno v myslenkach jeji matky, totiz Sestky.,
Toto napodobeni je naznaCeno slovy »smaragdové desky«. Jako
nahofe, tak dole, totiz, Ze pozemské véci jsou obrazem nebeskych.

»A prvni nebe zni a (alfa)
nasledujici » e (ei)
treti » é (éta) (©
ctvrté I (iota)
paté o (oy)

Sesté » y (u nebo u)

a sedmé nebo Ctvrté po stfednim 6 (omega)

»Veskeré tyto sily znéji a chvali spojeny v jednotu, toho, jimz
byly vyslany a slava tohoto znéni vnika k Praotci.. A kdyZ zvuk
tohoto oslaveni vnikl opét na zem,, stal se vytvarnikem a tv(lr-
cem vSech véci pozemskych.« (Tamtéz, str. 194.)

Zde mame novy, veledllezity aspekt pismen, hlavné samo-
hlasek, o nichz se pravi, Ze kazdou z nich zni jedna nebesa.
CviCime-li tedy v mysli (v nohach) samohlasky, davame ve svém
téle zniti nebeské tony. Tim se vysvétluje jejich rychly
ucinek na lidské télo a lidskou duSi v mystickém smyslu. Z toho
je jasno, procC takové pocinani je nejlepSi a nejjistéjSi mystickou
Cestou, kterdA musi vésti k nejvySSimu cili — k Bohu.

Nevim, jak badatelé v gnosticismu se mohli dat svésti na ne-
pravou stopu tak, Ze pozdéjSi znetvoreni této slavné a prekras-
né a hluboké nauky, kdy byla profanovana nevédomym davem
v bizarni zaklinaCi formule (jez se rovnéz skladaji vétSinou ze
samohlaskovych skupin), povazuji jen tyto formulky za predni



Cast tajl pozdéjsi gnostiky a nic nevédi o jejich mystickém vy-
znamu. Kdyby si byli lépe vSimli uvedenych textl, nemohli se
tak klamati.

PonévadZz gnostické nauky platily za tajnou nauku,
nebyly predmétem tradice, leda jen v nezretelnych poukazich,
takZze jest jen Stastnou nahodou, ze nam zlstal od Marka pravé
jenom onen dil jeho nauky, tykajici se Slova BoZiho. Ale presto
mizZeme pochopiti vlastni jadro gnostického uceni o Logosu.
Disledky, vychazejici z myslenky, Ze svét je slovem boZzim a Ze
Usta jsou oblasti jeho vzniku, jsou podle W. Schultze nasledujici:

»Jestlize méa svét odpovidali Slovu a vznik svéta vzniku Slova
a toto zase ma-li odpovidali vzniku ditéte, pak musi také ves-
keré soucastky svéta mit] jakousi analogii k jednotlivym sou-
Castkdm Slova a Ditéte. Soucastky svéta jsou elementy, soucast-
ky slova jsou pismeny a soucastky ditéte jsou udy. Musi tedy
elementy, pismeny a udy lidského téla stati k sobé v mystickych
vztazich. Tento mysSlenkovy pochod byl podporovan tim, Ze pis-
mena a element v feCi fecké jsou oznaCeny stejnym vyrazem
(stoicheion). Dale obsahuje abeceda Ctyfiadvacet pismen, které
mohly byti ¢tyfem elementdim pfidéleny po Sesti, 7ze dale ve
vesmiru jest zalozen Zviretnik na dvanacti souhvézdich, jimz
mohlo byti po dvou pridéleno Ctyriadvacet pismen, takZze ko-
necné mohlo byti i lidské télo. jak dokazuje rozdéleni téla Prav-
dy u Marka, rozlozeno na dvanact oddilli, takZze mikrokosmos.
svét v malém (t. j. Clovék), byl v témz vztahu k pismenam, jako
bylo u makrokosrnu prostrednictvim znameni zviretnikovych.
(O vyvoji Adama Kadmona, prostrednictvim znameni zviret-
nikovych jsme se zminili jiz napred.)

»Dale bylo asi uvazovano, ze veSkeré déni ve svété, jakoz
i veSkeré mysleni lze vyjadriti slovy, ze tedy slova jsou vSem
vécem a mySlenkam primérena a z toho bylo vyvozeno, Ze roz-
loZzeni slov v pismena musi odpovidati rozlozeni véci a mysle-
nek v elementy.« (Schultz, str. 197 a dale.)

Nevim, zdali mysticky spisovatel Kerning zalozil svlj systém
na zasadach gnostickych. Nevim také, zdali jej zaloZil na za-
sadach indickych, které jsem jiz vylozil a jez se naprosto shoduji
ve vSech principech s timto gnostickym ucenim. AvSak pozdéji
ukazi citaty z Kerninga, Ze chod jeho mysSlenek souhlasi uplné
s tim, co jsem citoval z tantrického systému, jakoZ i ze sousta-
vy gnostické. Ze by byl Kerning znal indické spisy jogické a



zejména tantrické, je naprosto nemozno, ponévadZ? v dobé jeho
Zivota nebylo nic takového prelozeno a Kerning sanskrtu ne
umél. Rovnéz je velice pociiybno, ze by byl znal fecké a koptickC
texty gnostické, které mluvi o téchto soustavach. Nezbyva jina
domnénka, neZli ta, Ze Kerning jako vyvinuty mystik byl jasno*
vidny a Ze nalezl tyto zakony ve svém nitru prostrednictvim pro.
buzeného vnitiniho Slova. Je ovSem mozno, Ze Kerningovi 0
dostaly do rukou nékteré staré zednarské rukopisy, které po.
jednavaji o téchto vécech.

Jestlize vSak jiz drive Cislice, které se objevuji v rozdéleni
roku, meésice, Zviretniku a abecedy, se zdaly vyznaCnymi, tu
oteviela se ted jeSté moznost pomoci skladani jmen z pismen,
prikadzati kazdé jednotlivé véci podle jejiho jména jistou Cisel'
nou hodnotu. To vzniklo jednak z toho, Ze kazdé jméno je
slozeno z urcitého pocCtu pismen — z toho vznikla symbolika
poCtu pismen, na niz jsme jiz nékolikrate pfFi mystickych jmé-
nech ukazali — a jednak zase, Ze byli lidé jiz od nejstarSich dob
uvykli pFikazovati kazdé pismené abecedy jistou Ciselnou hod
notu. To se délo ve smyslu tabulky uvedené dale.

Kdyz na pfiklad chceme vypocitali Ciselnou hodnotu slova
Abraxas, obdrzime;

A — 1
B — 2
R — 100
A — 1
X — 60
A — 1
S — 200

365

(Abraxas jest jméno jednoho dllezZitého gnostického boZstvi,
které méa lidské télo, hlavu kohouti a jehoZ nohy konéi hady.
V ruce drzi dyku a ve druhé Stit, na némZ jest napsano posvatné
jméno IAO. Je to tajny symbol, pochopitelny jen pokrocilej-
§im mystikim.)



»Rovnéz tak slovo Amen, v némZ? podle Marka ma vyzniti
svétové déni pismenami, nutno vypocitati takto:

A = t
M = 40
E 8
N = 50
99

»Podobné lze obdrZeti ze slova lésoys:

= 10
= 8
= 200
70
= 400
= 200

n<ouvum-—
I

888

»Jméno holubice, ktera sluje fecky Peristera dadva soucet 801.

»PFi tom muiZeme C¢islo 801 napsati zase pismeny, ponévadz
800 jest tolik jako omega, ale 1 jest alfa. ObdrZzime tedy omega
a alfa jako symbol, cozZ jest obracena znacCka alfa omega, kteréa
jest pridélena JeziSovi. Zvlastnosti poctl Markovych je to, Ze
rozeznava jména vyslovitelna a nevyslovitelna. Vyslovitelné jmé
no jest ono dotycné slovo, na priklad lesoys a nevyslovitelné
vznikne z ného, kdyZ napiSeme do fady pod sebe jména jed“
notlivych pismen v ném obsazenych. Proto vyslovitelné jméno
lesoys mé pismen Sest, kdeZto nevyslovitelné dvacetltyry.

lota = 4
Eta = 3
Sigma = 5
O = 1
Ypsilon = 6
Sigma = 5

24 pismen v celku.
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Tabulka
fecké abecedy s Ciselnymi hodnotami

Jmcno Ceské znéni Ciselnd hodnota
alpha a J
beta b 2
gamma R 3
delta d 4
epsilon (ei) e 6
stigma jen Ciselné znaménko a
zela z 7
éta é 8
thcta th 9
iota i 10
kappa k 2
lambda 1 30
my ni 40
ny n 0
Xi X 00
omikron (oy) o) 70
Pi a0
koppa jen Ciselné znaménko no
rho r 100
sigma nebo .san s 200
tau t 300
ypsilon y 400
phy r 500
chi cli <D
psi ps 700
omega 6 800
sampi jen ciselné znaménko 900

»Pythagorejsky vliv na soustavu Markovu, bez néhoz tak vy-
vinuta Ciselnd symbolika neni myslitelnd, lze poznati zejména
v tom, Ze »Ctvefice«, kterd se jmenuje Fecky Tetraktys, odha-
luje Markovi veSkerou tuto moudrost. Ctvefice je totiz jednim
ze zakladnich pojm0 Pythagorejské Ciselné spekulace a dékuje
za svlj vyznam pozorovani, Zze prvni ¢tyry Cislice 1, 2, 3, 4 daji

124

(i
lo
ni
ifl
lit
Si

or

/_\,-p~—-w<0|:|\E<OH‘.



dohromady 10, Ze tedy z nich vznika Cislo »dokonalé«. Ale Cis-
lo 10 bylo povaZovano proto za dokonalé, ponévadz kazdé Cislo
nad 10 podle dekadické soustavy, ktera, jak se Pythagorejci do-
mnivali, je podkladem Fe¢i vSech narodil, je slozeno z éis-
lic pod desitkou. Jestlize ted porovnadme, uvaZujice nanovo, Ze
Slovo vznikd »v oblasti tviréi« s predchazejicim, zjev podivny
i vSude nami pozorovany, Ze totiz veSkeré theorie, tykajici se
této »tv0rdi oblasti« uci, 7e v ni pfevlada Ctvefice, tu po-
zname, jak hluboce a harmonicky Cc¢iselna mystika, nauka o
Logosu a raji jiz od nejstarSich dob — snad zcela neodvisle od
Pythagora — byly spolu spojeny.« (Schultz, str. 200 a dale.)

Jak jsem se jiz zminil, byla nauka mysticka, spojena s cvi-
¢enim samohlasek a pismen vibec, pfisné tajena, ale v pozdéj-
Sich stoletich dostaly se prece nékteré nejasné zpravy o UCin-
cich téchto cviceni do rukou profannich. V téchto kruzich byla
ve&c ovSem nepochopena a lidé tehdejSi se domnivali, Ze zde bé-
Zi o Carodéjné formule. Toho bylo také vyuzito a tak vzniklo
mnoho spisovatelll ¢arodéjnych formuli, ktefi se chopili vSeho,
co se jim zdalo podivhym, aby mohli lid oklamati a pfijimali
velmi Casto svoje podivnilstky ze starych liturgickych spisli a
ritudll pohanskych i krestanskych. Jednim takovym zbytkem
jest tak zvany kouzelny papyrus Abraxas, ktery pochéazi z Egyp-
ta, ale je psan fecky. V ném nalézame podivuhodnou kouzelnou
formuli, skladajici se ze sedmi samohlasek, které zde predsta-
vuji sedm planet. Tato formulka vypadéa takto:

A E E I o .
E

O [T

OO0 oo
<<<<=<=

© 000000000000

< << <<=
00000

Mysticka sila pismen musila byti v tehdejSich dobach vSeobec-
né znaméa mezi zasvécenci. O tom svédci také liturgie Mithrova,
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kter4d je vzata z »kouzelného papyrusu«, chovaného v Pafrizi
Tento papyrus pochazi asi z druhého stoleti po Kristu, Uvadim
témeér cely preklad této liturgie, ponévadz v ném Zaci mystiky
naleznou velmi mnoho znamych véci, které se tykaji wvyviny
vnitfniho Zivota. Bude jim to jednak velikou podporou a po.
vzbuzenim a zéaroven dikazem, Z7e mystickd cesta byla vZdyc
ky stejnd. Kromé toho nalezne zde Ctenadr evokacni formulky
slozené ze samohlasek, ¢imz jest podan dikaz, Ze také v Persii*
nebot vznik této liturgie Mithrovy je persky, byli v davnych
dobach zasvécenci, ktefi znali mantrickd cviCeni pismenova.
V uvedené liturgii jest ovSsem prevedeno vSe do zevni formy a
Ctenar mejz tedy na paméti, Zze vSe popsané se odehrava v ni-
tru zakové a nikoliv zevné. Ze je tato liturgie badateldim
nesrozumitelna, je zcela jasné. Chybi jim totiz mysticky KIic,
bez néhoZ je pochopeni nemozné. Mithras byl vlastné perskym
bohem slunce a jeho vzyvani se rozSifilo z Persie pres Italii
do Gallie a do fimské Germanie a stalo se tak vSeobecnym, Ze
do jeho mystérii byla zasvécena snad polovina obyvatelstva
ftima. Liturgie uvedend se provadéla v jeskynich, které byly
upraveny tak, Ze predstavovaly obraz svéta.

Uvadim zde ve vytahu hlavni odstavce zminéné liturgie podle
prekladu profesora W. Schultzeho:

»Pocatek svatého konani:

Jsa obracen k zapadu slunce a maje zetlelé latky z hrobu na
rukou, modli se: (nasleduje verSovana modlitba, v niZz jsou dvé
fady samohldsek: a i € e i a a k tomu »kouzelnd slovax).

KdyZ jsem vyslovil tuto modlitbu, objevil se mi démon a to
jsou ta prvné tradici prevedena tajemstvi, 6, mystové,*) jeZz s
stala touto naSi silou, ktera mné naridil odevzdali svym archan-
déldm wveliky blh Helios Mithras, abych mohl sdm jako orel
vstoupiti na nebesa a vSe spatfriti.

Toto jest evokace modlitby:

Plvode pdvodu, plvodu ve mné prvy prvého!

— aedioyé —

*) Mystové jsou zasvécenci, vlastné knézi pfi tajnych bohosluzbach, totiz
mystériich. Pozn. spis.



pocatku pocatku, poCatku ve mné prvy prveho!

— trikrate mlasknuti *) —
Vydechu ducha, vydechu ducha ve mné prvého!

— trikrat zavyti —
Ohni ohné, ohné ve mné prvého!
— zafunéni —

Vodo vody, vody ve mné prvého!
Latko zemé, z latky zemé, latky zemé ve mné prvnil

— Trojnasobné zarvani —
Moje dokonalé teélo,
utvorené pazi, bohatou cti
a nepomijitelnou pravici
ve svétle beze svétla a prosviceném,
na misté neodusevnélém a plném duse,
¢ini podstatou, ktera na jeho dné spociva,
Ze podle pritomné a velice mne tisnici nouze vidim.
Pro svij smrtelny plvod,
pro svij nesmrtelny pocatek,
pro nesmrtelny dech ducha, pro nesmrtelny ohen,
pro nesmrtelnou vodu,
pro nejvys pevnou latku zemeé,
Ze ve mné dycha poavatny dech ducha,
Ze se podivuji svatému ohni,
ze zirdm na nezbadatelnou vodu,
ze ochutnavam hlinénou smeés,
ze mne slysi Zivot skytajici, vikol vylity lesk svétla,
Ze dnes budu vidéti nesmrtelnym okem
ja, smrtelnik, zrozeny ze smrtelného materského téla,
zlepSeny silou, ktéra velmi mnoho zmize,
a nepomijejici pravici,
skrze nesmrtelny dech ducha nesmrtelného Véc&ného,
posveéceného ve svatém konani,
Zze moje duse byla posvécena,
kterou zase obdrzim
po nynéjSi a tisnici mne horké nouzi,
*) Zvuky zde uvedené maji nejvyssi dlleZitost v mystickém

vyvoji. Ze jejich vyznam nemdizZe byti uveFejnén, je samOziejmé.
Pozn. spis.
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ktera jest podle ustanoveni boziho prosta vSeho pfinuceni

- a jest nepohnutelna,
ponévadz by mné jinak, smrtelné zrozenému nebylo dano
vystoupili do vySe ve zlaté paprskovité zafi nesmrtelného svétla.

A ihned uvidi§ lesk nejvys pretékajici a ty naber z paprski
dech, vtahna jej tfikrate do sebe pokud mozno nejsilnéji a pak
budes$ vidéti, Ze jsi zdvizen, takZe se budeS domnivat, Ze jsi upro-
stfed vzduchu. V oné hodiné nebudes$ slySeli nic, ani Clovéka ani
zvire, ale také nebude$ vidéti nic ze smrtelného na zemi, nybrz
vie nesmrtelné uvidis.

Nebot' spatfiS onoho dne a v oné hodiné boZské postaveni
hvézd a bohy na vySindch nebeskych a takové, ktefi vystupuji
vzhliru na nebe a jiné, ktefi zase sestupuji.*) Ale toto putovani
spatfovanych boh( bude viditelno skrze kotou¢ mého Otce, Boha;
ale stejnym zplsobem bude také roura vychodem vétru sluzbu
majiciho: nebot uvidi§ z kotouCe jako rouru viseti smérem Kk za-
padu, ktera je nekonecnd a rovnéz také, kdyzZ jest obracena na
vychod odtud, uvidi§ protéjSek tohoto zjeveni. Také spatfis, jak
bohové na tebe ziraji a jak na tebe (toCi. Ale poloz ihned prst
pravice na Usta a modli se:

MIceni! MIlceni! Miceni!
Strez mne, mléeni.«

Potom zahvizdni silné dvakrat,
pak mlaskni silné dvakrat.

A spatfiS, jak bohové se na tebe divaji laskavé a ze se jiz k to-
bé nezenou, nybrz odchézeji na misto své Cinnosti. Kdyz pak
uvidi$ horeni svét Cisté a kdyZ bude$ sam a zadny z boh{ nebo
andéld nebude se k tobé hnati, mé&j se napozoru, az uslysSiS moc-
ného hromu tresk, takZze bude$ otresen. Ale pak se modli znovu;

MICeni! Mlceni!

Jsem hveézdou, kterad s vami jde po schodisti
a ktera zari z hlubiny:

oxyr oxer thuth.

KdyZz se pak pomodli§, tu ihned se kotouc rozvije a jakmile
fekne$ druhou modlitbu, s dvojndsobnym miéenim a s tim, co

*) Biblicky Zeb¥ik Jakublv s vystupujicimi a sestupujicimi andély.
Pozn. spis.

128



po ném nasleduje, zahvizdni dvakrat a mlaskni dvakrat**) a
ihned spatfi$ hvézdy, které pfijdou doll z onoho kotouce, hvéz-
dy s péti vyrezy, které naplini cely vzduch. Ale ty se modli znovu:

MICeni! MICenil***)

A jakmile se koloné otevrel, spatfiS nekone¢ny okruh a za-
viené ohnivé dvere. A fekni rychle néasledujici modlitbu se za-
vienyma ocima.

»VyslyS mne, Pane, ktervZ jsi uzaviel dechem ducha ohnivé
zamky nebeskeé,

na druhém misté svaty, ohen dychajici, z ohné se radujici,
ohnivé télo majici, ohen dusajici, svétlo probouzejici, svétlo zvét-
Sujici, ohném vladnouci, v ohni odhodlany, krasné zafici, svét-
lodarCe, svétlem Zijici, blesky metajici, ohnivého svétla drZiteli,
tvlirce svétla, duchovné =zéafici, vladce svétla, ohen zasévajici,
ohném vifici, slavo svétla, vladce hvézd,

otevii mné, nebor voldm pro nouzi, ktera mne tiskne a je
horkd a nelprosna,

jména, kterd dosud nevstoupila do smrtelné podstaty,

kter4d dosud nikdy nebyla vyslovena clankovou Feci lidskym
jazykem,

nebo smrtelnym hlasem, nebo smrtelnym zvukem, jména ne-
smrtelnd, ziva a nejvys uctivana:

€e0 e ee0 I00 eeo O eeo i00
oee eoe 0 Oee eie 0 00e ie ooe
00e ie ooe ie eoe oe i 0e 0eo
I0 eo oie oie eo Oi iii
e0e 00e e0e O0e €0e aea aea €ee ee eee eee
ieo0 ie0 oee oee eeo €0 eo oe
a ee eee il 00000 YyVyVvy 0000000.%)«
(VSe to se modli, kdyz jsi ukoncCil prvni ohném a dechem du-

cha, nacez zacni stejnym zplsobem druhé az skoncis se sedmi

nesmrtelnymi bohy vesmiru.)
KdyZz se to pomodliS, uslySiS hrom a tfeskot obruby a podle

**) Znovu pFipominam, Ze jsou zde minény mystické zvuky hlubokého

vyznamu. Pozn. spis.
***) Netfeba podoiykati, Zze tolo mleni znamend zaslaveni mysSlenek
éili mystickou koncentraci. Pozn. spis.

* PFekladatel profesor Schultz udava v poznamce, Ze vynechava znacky,
které z téchto samohlasek jsou dlouhé a kleré kratké, ponévadz pry ne-
zname spravny zplsob, jak je pfednaSeli. K tomu podotykam, Ze gnosticti
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toho pocitiS také sam, jak jsi otfesen. Potom otevfi oCi a uvid|
oteviené brany a svét bohl, ktery jest za branou, takZe z roz-
koSe nad timto pohledem tvi{j dech ducha bude strZzen a vystoupi
vzhlru.*)

Pfistup ted ihned a divaje se primo pred sebe, vtahni do sefe
dech ducha. Jakmile tvoje duSe bude zase uklidnéna, modli se

»Pojd ke mné, Pane, pratvirée cClovéka, osvétlovadi, ohném
osvétlovaci, Zakladateli.«

KdyZ se to pomodlis, obréati se k tobé paprsky a ty bude$ jejich
stfedem a spatfiS Boha, mladistvého, krasné utvoreného s ohni-
vymi vrkoCi v bilém rouchu a v Sarlachové ¢erveném plasti s ohni-
vym véncem. lhned jej pozdrav ohnivou zdravici:

»Budiz pozdraven, Pane, velmozny, vysocemocny krali, ng-
vyssi z Bohd!

badatelé se domnivaji, ze tylo evokace hlaskové byly zpivany a Ze také jc
mnoho okultistd, ktefi maji stejnou domnénku, a mysli si, Ze kdybychom
znali spravnou intonaci téchto hlasek, bylo by lze dociliti magickych
Géinkl, jakych docilovali stafi gnostikové. To vSe spoéivd na velikém
omylu. Ritual zde predvadény, jakoz i mnohé podobné se snad zpival,
ponévadz tajemstvi mystickych cvi€eni pismenovych b&hem doby preSlo do
rukou profannich nezasvécencl, ktefi mu ovSem nerozuméli a strhli vysoké
mysterie do povrchnich a zcela zevnich ob¥add, pfi jejichz provadéni
se pravé tak nic nedélo, jako by se nedélo ted, kdybychom Je opakovali.
To, co zde uvadim, jest pouhy takovy ritual, ve kterém vSak jest pravdivé
mystické jadro. Podobné se to mé také s obfady krestanskymi, zejména
s nasi mSi. Také pfi mSi, ktera je od pocatku az do konce mystickym ritu-
alem, ale prevedenym na hmotnou drovenf, nedéji se zadné zazracné zjevy
ani ve svété hmotném, ba ani ne ve svété astralnim. Ale na Udrovni wysSi
t. j. duchovni, jest vidéti pfi ni jisté ucinky, které vyzafuji nejen na pfri
tomné, ale i do okoli kostela, v némz je mSe slouzena. Tyto U€inky vznikaji
vzdycky, at je knéz msi slouZici jakékoliv povahy s moralniho stanoviska,
af je sam vé&Fici G nevéfici, jen kdyZ byl k tomuto svému Gfadu spravna
povolan, t. j. biskupem vysvécen. Proto ma pfitomnost pfi mSi na kazdého
zvlastni velecenny 0C€inek, a proto také mystisky spisovatel Kerning s
zminuje o této véci v knize »Student«, kdy otec svému synovi na studia
odchéazejicimu kromé jinych véci nafizuje, aby kazdé nedéle byl pritomen
celé msSi. Kombinace pismen, které zde byly uvedeny, mohou sice slouzili
mystikovi jako mantrické cviceni, ale nikoliv zpivané, nybrz jenom mysle.
né. Tak se to ma s tajemstvim téchto pismen, v némz neni naprosto
zadné nizké magie, kterou by do této véci radi vlozili mnozi okultisté

nezasvéceni. Pozn. spis.
*) Tento dech ducha jest prana, ktera podle indické jogy vstupuje
u osviceného do hlavy. Pozn. spis.
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Helie, pane nebes a zemé, BoZe Bohl:

Mocny je tvij dech!

Mocna je tvoje silal

Pane, je-li ti libo, oznam nejvysSSimu Bohu,

ktery té zplodil a stvofil, nasledujici:

Cloveék, ktery ze smrtelného matefského téla a z tekutého se-
mene, ktery tebou byl dnes znovuzrozen,

a povolan z tolika tisicll k nesmrtelnosti,

v této hodiné podle ustanoveni boZzi rady:

preje si, klanéti se ti,

a prosi podle lidské sily.«

Kdyz se to pomodlis, bude vystupovat na vySiny nebes a ty
spatfis ho kraceti jako po cesté.

Ale ty se divej na Boha a jako fevem mocny, jako znéjicim
rohem, vydej cely svlij dech ducha, stiskni si boky a fvi a libej
amulety a modli se obracen na pravo:

»Opatruj mne, prosymeri.«

KdyZz se to pomodli$, spatfiS oteviené brany a z nich vycha-
zejicich z hlubiny sedmero panen, odénych byssovymi rouchy
a s obliceji hadimi: jsou to mocné bohyné osudu na nebesich.
KdyZ je spatfiS, pozdrav je takto:

»BudteZz pozdraveny, vy, sedmero bohyn osudu na nebesich,

vy ctihodné a dobré panny,

vy svaté divky, které Zijete s Mimimrophorem,

vy, vysoce svaté strazkyné ¢tyr sloupd:

budiz pozdravena ty prvni, Chrepsentliaes,

budiz pozdravena ty druh&, Meneschees,

budiz pozdravena ty treti, Mechran,

budiZ pozdravena ty Ctvrta, Ararmaches,

budiZ pozdravena ty patad, Echommie,

budiz pozdravena ty Sestd, Tichnondaes,

budiZz pozdravena ty sedma, Erurombries.«

A predstoupi také jinych sedm bohl s obli¢eji ¢ernych byk
s Inénymi zastérami, se sedmi zlatymi diadémy: jsou to vlad-
cové nebeskych vysin, které musi$ stejnym zplsobem pozdraviti:

»Budtez pozdraveni, vy strazcové Cepu (t. j. svetové osy),

vy svati a silni mladenci,

vy, ktefi otacite toCivou osou nebes

a ktefi hrom a blesky a zemétreseni a krupobiti

posilate na zastupy rouhad,
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ale na mne. zbozného milatka Boha.

zdravi télesné

a neporusenost duse,

silu sluchu

a bystrost zraku

jakoz i klid duSe v téchto dobrych hodinach

vy, moji panové, a vysoce mochi bohové:

budiz pozdraven prvni Aieronthi,

budiz pozdraven druhy Mercheimeros,

budiz pozdraven treti Achrichiur,

budiz pozdraven c¢tvrty Mesargilto,

budiZ pozdraven péaty Ghichroalitho,

budiZz pozdraven Sesty Ermichthathops,

budiz pozdraven sedmy Korasicluv

Ale kdyZ pocCnou predstupovali tu a tam podle poradi, divej
se pfimo do vzduchu a uvidi§, jak pfichazeji doll blesky a svétla,
ktera jiskii a spatfiS, jak se zemé tfese a jak dolu pfichazi piVv
mocny Blh se sviticim oblicejem, mlady, se zlatou kstici na
hlavé, v bilém rouchu a se Sirokymi spodky a se zlatym vénceni.
V pravici bude miti zlaté plece volské, kteréZ jsou souhvézdim
Medvéda, jeZz pohybuje a obraci nebesy, putujic podle hodin
vzhiru i dolu.

Potom uvidi§, jak z jeho oCi a z jeho téla vyskakuji blesky a
hvézdy. Ale ty stiskni ihned svoje télo*), abys zaroven roznitil
svych pét smyslIn (t. j. vnitFnich) a mocné Fvi(ndsilnévydechuj.
az budeS nucen na chvilku ustati a libej svojeamulety amod-
li se:

»MokFi mopheri mophere rizon

zGstan u mne v mé dusi.

Neopoustéj mne, nebot ti porouci
enthophenenthropioth.«

A upni zrak na Boha, fvi pfi tom mocné a pozdrav jej takto:

BudiZz pozdraven, Pane, Vladce vody,

budiz pozdraven, Pane, Vidce zemé,

budiZz pozdraven. Pane, jenZz jsi mocnym drzitelem dechu

ducha,
budiz pozdraven, Pane, mocny vladce ohné!

Znovuzrozeny umiram,

*) Toto stisknuti boku a téla je zndmo z indickych jégickych cviceni
pfi nasilném puzeni >hadi sily fkuudaliny) do wvySe. Pozn. spis.
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roslu a vzrdstajici konéim.

Zrozeny z plvodu Zivotrodiciho

rozplyvam se, kK umirani.

Jdu Cestou, Pane,

jilk jsi ji zalozil,

jak jsi ji pozdvihl k zakonu.

jak jsi ji vytvoril, aby byla tajemstvim.«

KdyZ to vSe Fekne$, <k 1i Blh ihned véstbu, ale jakmile ti
odpovi, budeS se svou dusi u vytrZzeni a nebude$S pfi sobé. Ale
povi ti véStbu ve verSich a pak odejde. Ale ty budeS stati
I( vytrzeni a vie to sam pochopis a neklamné se budeS pa-
matovali na slova velikého Boha, i kdyby véStba meéla tisic
versl. Kdybys vsSak chtél miti soudruha pFi tomto posvéceni,
ktery by mél slySeli s tebou jenom ona slova, pak necht Zzije
sedm dni cudné a nechf se zdrzuje jidla ze Zivych tvor( a kou-

i*.

Ale kdyz bys mu chtél jen ukézati, co sam uvidiS, pfi povy-
Seni k nesmrtelnosti, tu mu jenom nadiktuj modlitbu, kterd se
po&ina: »Plvode plvodu, plvodu ve mné prvni — aeéioyd. —
Ale ostatni mluv jako zasvécenec k jeho hlavé pfitlumenym to-
nem, aby toho neslySel a natri jeho obliCej myrrhou.

Toto pozvednuti k nesmrtelnosti se déje tfikrate do roka.<
(Schultz, str. 83. a déle.)

Na tomto misté nutno podotknouti, Ze pismeny, uvedené podle
vidéni Markova na téle Pravdy, o které se pravi, Ze je to
Clovék, vztahuji se stejné na Clovéka pozemského jako na
Adama Kadmona, t. j. Clovéka vesmirného neboli zodiakal-
niho. (Viz obr. Cis. 1) Znameni zviretnikova na obrazku patrna,
souhlasi s feckymi pismenami, ktera jsou uvedena u Markova
vidéni. Planetarni kruhy, které protinaji télo zodiakalniho clo-
véka na obrazku, tykaji se mystického Zzebriku v lidském téle,
o némz jsem mluvil vpredu.

Pristupuji ted k mystickému vykladu, jak jest obsazen v ta-
rotach.

Karty tarotové, jez jsou mnohymi okultisty pokladany za nej-
slarSi knihu svéta, jmenuji se také knihou Thotovou a pochazeji
pry z Egypta a snad, podle jinych, az z Atlantidy. Hra karet se
skladd ze 78 listl, z nichZz jest 22 velkych arkan (tajemstvi),
kterd odpovidaji 22 pismenam hebrejské abecedy. V téchto-ar-
kanech jest obsazena cela mysticka cesta a jest jimi zfetelné
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naznaCena, ale jenom tém. ktefi ji znaji. Egyptane méli taroty
na kovovych destiCckdch. Dnes jsou prekreslovany a znetvoreny
riznymi osobami podle védéni kreslife, ktery je zobrazoval
Vim na priklad, Ze jeSté na tarotech ze XIV. stoleti, byla karta
XVIII. Cili tak zvand karta meésicni zcela jina, neZ ji mame dnes.
Na dnesSni mésicni karté jsou zobrazeni psi, kdezto na karté
staré byli to Ivi. Po strance symbolické je to ovSem veliky rozdil»

Ale pres to hlavni symboly zlstaly na tarotech aZz do dnesniho

dne.

Mysticka cesta zaCind se vlastné Sestou kartou. Listy — V(
jakoZ i O se tykaji zevniho svéta. I. jest mag, neboli kejkliF, II.
jest Isida, Ill. je cisafovna, IV. je cisaf a V. jest papez. Karla

oznaCenad nulou predstavuje blazna. Je to svétsky Cclovék, kery*
dosud mystické cesty nenastoupil. Obraz Isidv na druhé karté
predstavuje zevni formu nabozenstvi.*)

VI. Herkules a rozcesti. Je to lidskd duSe, kterd vstupuje nu
rozcesti. Karta predstavuje ipladého muze, po jehoZz obou stra-
nach stoji Zenskd postava. Na pravo je Zena s korunou na hla-
vé. Leva postava koruny nema. Karta znamena okamzik, kdy
Clovék se rozhoduje budto pro mystiku, pro cestu pravou, nebo
pro magii, pro cestu levou. Tato karta je nespravné nazyvana
»laskou« nebo »zamilovanosti«.

VIl. Viz. Je zde duch, ktery ovlada télo, jez je znazornéno
vozem. Koné u vozu znazornuji mysl.

VIII. Spravedinost. Tato karta se tykd duSevniho Zivota clo-
véka. ktery cestu nastoupil.

IX. Eremit. Ukazuje cestu lampou, kterou zakryva plastém.
Neni to vSak poustevnik, nybrz zakukienec, t j. tajny
(mysticky) vidce. V ruce ma hil se sedmi suky, které jsou ozna-
¢enim sedmera lotosl v pateri, kudy prochazi Hadi Sila.

X. Kolo osudu. Tato karta znazoriuje plsobeni karmy.

Xl. Sila. Tato karta znamena ovladnuti nizSiho ja, které jest

*) PFipominam, Ze taroty pfipoustéji mnoho jinych vykladu a Ze to, co
zde podavam je prvni vyklad s hlediska mystického wvibec,
alespon pokud se tyka slova psaného nebo tiSténého. Lze k nému dojil
jen mystickym Skolenim, ne jinak. Ale moje vyklady musily
byt v3Seobecné, ne podrobné, aby nebyla prozrazena mystéria. Ostatni
zndmé vyklady tykaji se nizSich Urovni (zejména astralu), ale ani ty nejsou
uplné. Pozn. spis.



znazornéno zviretem, Ivem. Toto ovladnuti docili mystik kon-

centraci. _
XL Viselec. Tato dvanacta karta byla a jest vSem vyklada-

QUM tarotl nejtvrd$im ofiskem, ponévadZz ji Zadny nerozumi,
ic to pochopitelné, ponévadz tato karta je klicem k celé mys-
tické cesté a jejim zakladem. Predstavuje mladého muze,
ktery visi na pficném bidle, jez jest poloZzeno na dva stromy.
Mezi jejich kmeny visi pfivazan za nohu onen muz hlavou dold,
kdezto druha jeho noha jest v kolené ohnuta tak, Ze obé lytka
tvofi znameni k¥ize. Jiz Papus uhodl, Ze je zde kfiZ,
alc nevédeél, Ze cesta krize je jedinou Cestou mystickou u vSech
narodd — JjiZz davno pred Kristem. .Na mnohych kartach ma
muz kolem hlavy gloriolu svétcll, ¢imz jest doloZeno,

je to muz svaty nebo Ze néco svatého vykonava. Je proto na-
prosto bludné vykladati tuto kartu jako by znamenala néjaky
ir0st — jakéhosi zasvécence. Nikoliv, tato karta je klicem k mys-
tickym cviCenim, které nanovo odhalil Kerning a jez byla od
davnych dob znaméa. MuZ takto visici ma hlavu tam, 4cde jin?
¢lovéek ma nohy. To znamena, Zze mame mysliti v nohach, tak,
jak to predpisuje Iverning a jak je to naznaCeno také v nékterych
indickych spisech, z nichZ pro zajimavost uvadim jenom jednu
staf z knihy »Hatha-Joégn Pradipika«, str. 61 a dale.

Mluvi se tam o tak zvaném nektaru, ktery vytéka z meésice
a jenz jinde je nazyvan také ambrosii, Cili pokrmem boh(. Ale
jest v obycCejném lidském téle pohlcovan sluncem. Z toho nasle-
duje, Ze iidské télo starne.

Mésic podle indickych nézor( jest poloZzen na kofenu patra
a vyléva neustdle doll proud nektaru, ktery vSak jest pohlco-
van vesmés sluncem, jez leZi blize pupku lidského téla.

»Je vSak jeden nejvybornéjsi postup, kterym lze slunce ok la-
ma ti. Tento postup lze vSak zvédéti jenom od guru (vidce).
Theologické studium celych spoust knih nemize nijak osvétliti
této véci.« (PonévadZ je to tajemstvi nejvysSich cviceni, proto
ho nenalezneme v zadné knize. Indové, jak vidét, o této véci za-
chovavali nejhlubSi miceni. Ale tajny kli¢ jsme nalezli jinde.
Ukazeme to ihned.)

»Je to znamo jako posice viparitakarani, kterou docilime, kdyz
slunce a mésic se uvedou pravé do opacného postaveni, t. j.
slunce, které je ted pod pupkem a mésic, ktery je na patre,
zméni svoje mista. Tomu se mdzeme naucili jenom od guru.«
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Komentar k témto vétam. jeho/ aulor sam nebyl nikdy jon
nem, a proto jotfické smi mysticko cesté nerozumi, vyklada g
to tak, Ze télo se ma zvednouti do vzduchu, stojic na hluvir
S rameny, opfenymi o zemi. pfi ¢emZ boky jsou podepfeny Ju'
kama a lokte spoCivaji také na zemi. Zde méame vyjadrenou
tutéz mySlenku jako 1 dvanacté karty tarolové, totiz Clovéku
stojiciho na hlavé, anebo visiciho hlavou dold. Ze tato véc jet
nejvyssi dllezitosti pro mystiku, o tom svédéi i okolnost,
v jedné staré versi o Parsitalovi se vypravuje, jak Parsifal nalehl
v lese, kdyZ bloudil kolem hradu svatého Gralu, rytife, visiciho
za nohy hlavou dold.

Vratme se vSak ke zminéné tarolové karté. To, co jsme fekili,
neni jeSté vSe. Potvrzenim toho, co jsme fFekli, jest dale oko],
nost, ze stromy, mezi nimiz mlady muz visi, maji kazdy sedm
sukll. Kdyz si tyto suky spojime pFfimkami, tu vidime, Ze Clovek
mezi stromy visici, jest pfimkami protinan pravé tam, kde jsou
mystické uzly v péatefi a v ostatnim téle, Cili kde jsou pricky
mystického ZebfFiku, popsaného v predu. Ale ani lo
neni jesté vSe. Mlady muz drzi ruce slozené za zady a pod lokty
mu vycniva jakysi pytel, z néhoz se sypou jakési malé» Castecky,
Tento pytel je ve spojeni s onim pytlem na karté, oznaCené
nulou, ktery nese blazen na zadech. Tento pytel je naplnén po-
zemskou hlinou, které se Clovék pomalu, ale jisté zbavuje mys-
tickym cviCenim a to je naznaCeno tim, Ze CasteCky hliny po-
malu z pytle po obou strandch vypadavaji. Aby vSak byl nés
dlilkaz dovrSen, uvadime jeSté to. Ze na spravné zobrazené karté
XIl. jsou nakresleny na cipech kabatce mladého muze u bf¥i-
cha dva srpeCky mésice, které znamenaji, Ze planeta
meésic je zde z (st presunuta do bficha, pravé tak, jak to popi
suje autor knihy Hatha-Jéga Pradipika. Na nékterych novéj-
Sich kartach jest ovSsem tento dilezity symbol z neznalosti vy-
nechan. Na karté Wirthové je mésic spravné oznacen. (Viz obraz
C¢. 3.) Toto presunuti slunce (jez zari muzi kolem hlavy), a
meésice, nazyvaji kabbalislé »pFemisténim svétel.

To jest spravny vyklad dvanacté karty tarotovc, vyklad, kte-
ry byl nalezen teprve po dlouholeté praxi o mystice, nebot nikde
v literatufe neni o néfem podobném ani zminky. Tato Kkarta
znamend tedy Clovéka, ktery mysli v nohach, nebot od nohou s
vyvinuje nejen Clovék mysticky, nybrz i také Clovék zodiakalni.

XI1ll. Tato karta znamena mystickou smrt. Je na ni zobrazen
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Igsllivoc. ale vSichni, kdo se pokusili jiti cestou vnitiniho vy-

boje, budou védéti pravy vyznam tohoto symbolu.
XIV. Karta tato se jmenuje »stfidmost«. Je to nazev naprosto

nespravny. Je tu andeél, ktery preléva tekutinu z nadoby zlaté
do stribrné. Mame zde symbol preliti Ducha svatého do duse.
Duch jo naznaCen nadobou zlatou, coZ jest pro vSe bozské

starym symbolem, a duSe stribrnou.

XV. Débel. Karta tato znagi sestoupeni do pekel v tak zvaném
»ohni bozského hnévu«. (Kde nic blizS§iho nevykladam, bézi
o stavy nebo pochody, kterych nelze uverejnili, aby nebyly pro-
linovany a aby ti, ktefi téchto véci nezazili, nemohli se
jimi poSetile vychloubati.)

XVI. Osvobozeni a znovuzrozeni. Na karté je zobrazen blesk
bijici do véze, kterad se riti a pfi lom z jejiho okna pada po hlavé
Cloveék. Jeho nohy a ruce maji zaroven s télem podobu hebrej-
ského pismene hain. Je to mysticky stav, ktery musi kazdy Zak
zaziti.

XVIIl. Krest vodou. Na karté je zobrazen motyl na kvéting,
dale slunce a sedm planet.

XVIII. Krest krvi. Je zde luna, ze které padaji krvavé kapky.

XIX. Krest ohném. Je zde slunce, ze kterého padaji ohnivé
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kfupéje na dvojici lidi, muze a Zcuu. Na jinych kartach jsou tu
dvé pacholatka’ ktera se objimaji. Oba symboly znamenaji Clo-
véka zevniho a vnitfniho, coZ jest také naznaCeno zvifetniku,
vyni znamenim »Blizencl«. PFi kftu ohném sbliZzuje se toti/
zevni Clovék jiz se svym bozZstvim.

XX. Vzkfiseni z mrtvych. Po mystické smrti vstavad clovek
z mrtvych v novém téle, jsa probuzen JeziSem Kristem.

XXI. Jest nazvana »svét«, ale znaCi mystického adep|[u
ktery dosahl nejvysSiho vitézstvi.

Zminili jsme se na pocatku této stati o tarotech, ze dvaadva-
cet velikych arkan souhlasi s dvaadvaceti pismeny hebrejské
abecedy. A pravé lato véec a Cislov dni karet ofi 0-21, hylo
pri¢inou mnohych nespravnych vykladu od nezasvéce-
nych. Spojeni karet (velkych arkan) s pismenami hebrejské
abecedy je zcela nahodilé, bezpochyby zumyslné a rovnéz vV
lak s jejich Cisly. Mysticka cesta je v tarotach sice cela, ale
ve skuteCnosti se déje vétSinou jinym postupem, neZz jak
jdou Cisla karet za sebou. Pouze tfi krfesty jsou oznaceny tak,
jak jdou po sobé. Kdyby méla hebrejska pismena spojeni s ob-
sahem tarotll, nebyly by tyto karty plvodu egyptského nebo
docela atlantovského, nybrz Zidovského. Ale tak tomu neni.
Ostatné neni mou véci po tom péatral. Mdj dlkaz o mystice v ta-
rotech postaCi. Dodavam jesté, Ze podklad k tomuto vykladu
mam od vynikajiciho prazského mystika, doktora Bartha, (hus
jiz zemrelého.

Ze také Zidé znalimysticky vyznam pismen, jeoviem  ne-
sporné jiz z knihySefer Jezirah. Aleznali také jistétajemstvi
mystickych cviCeni s pismeny, jenomze o tomto tajemstvi nikde
nepsali a bylo docela jisté sdélovdno pouze Ustné. Zajimavé
jest v3ak, Ze tyz prazsky a velmi pokrocily mystik, nalezl v po-
svatném jménu bozim, které zni v hebrejstiné 111VU, totiz heb-
rejsky: jod, hé, vau, bé, kli¢ k mystické cesté krestanské.
Podle knihy Dr.Sedlacka, »Zakladové hebrejského jazyka? znaci.

JOd i ruku
h & Stérbinu
AV L U hreb

h €& e, Stérbinu

Z toho je zfejmo, Ze v tomto svatém jménu, totiz 1IEOUA (Je-
hova), kterého Zidé nesméli nikdy nahlas vyslovili, je skrvto
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tajemstvi uk¥FiZzovani, Ccili mystické smrti na KkFizi. Do
kladam k lomu, Ze kazdé pismeno hebrejské abecedy ma svoje
jméno a Ze kazdé takové jméno je zarovein slovem, které v he-
brejstiné znamena néjakou véc. Ponévadz tyto tfi pojmy, ruka,
ském, jo to dikazem, 7e i Zidé musili znati, totiz pokud byli za-
svéceni. mystickou smrt na Kkfizi. PonévadZ ta jest zakladem
celé Cesty, znali dojista i cely mysticky vyvoj. O tom je ostatné
plno dlikazu v bibli, nebot vSichni Zidovsti zasvécenci, adepti a
proroci popisuji tu a lam vyjevy, které se naprosto shoduji se
zazitim vSech mystikl od ¢asl nejdavnéjSich az do dnes$nich
dnd. O tom viz moje velké dilo: »Bible ve svétle mystiky«. Ko-
necné podotykam, 7e Zidovska sekta Chasidl provadi jesté dnes
mantricka cviceni podle staré, tajné soustavy kabbalistické.

Po tomto malém odboCeni musim se znovu vratiti k dobg,
kdy jiz vyhasinaly plameny gnostickych nauk na jihu Evropy,
v Asii a i v severni Africe a kdy vznikaly zvlasté v Egypté ve-
liké obce mnichi, ktefi zejména nalezeli k Feholi svétce Pacho
mia.

Doktor A. Lang v knize »Otec pousté, svaty Jeronym, (Olo
mouc 1920) zminuje se na sir. 151 a dale o jistych prekladech
svatého Jeronyma, ktery byl rovnéz egyptskym poustevnikem a
svétcem. Svaty Jeronym na pocCatku bvl prisnym asketikem, ale
kdyz priSel do Egypta, vidél, ze tamni mniSi sice pracuji a ziji
v sebekazni, ale provadéji zcela jina cviCeni, nez jakym byl Je-
ronym uvykl. Je jisto, ze askese zanechal, ale neni primych zprav,
zdali se vénoval cviCenim, ktera napsal zakladatel egyptskych
mnichd Pachomius a kterd (kolem roku 400 po Kr.) pozivala
v egyptskych klasterich veliké véaznosti. (Navody tohoto Pacho-
mia svaty Jeronym prelozil.)

»Tajemna mluva téchto cviCeni (kterym pry andél naucil Pa-
chomia) uziva jednotlivych pismen fecké abece
dy za symboly skrytych smysll, srozumitelnych pouze zasvéce
nym. Misto dlouhych a planych vykladl stljz zde jeden pre
klad z téchto dvanacti podivnych listl Pachomiovych. (I1V.)

Vékové vzkypély ve zlém, coZ je Delta. Beta tau ovoce do
zralo na rtech, coz je T. Blh mi dal zapomenout! chudoby v do-
mé mém, od vrcholu hor az k Upati jejich, coZz je PO. Lambda
phy pro spanek vdovy a slavu chudého, coZz je Omikron Tau,
Epsilon Tau. SlySte hory jasot zemé coZz je Xi lota. Zemé je
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skryta bez ceny, coZz je N. NO budou zfejmé pmi oCima az (n
veCera lota. E. P. MysliS, Zze si povSimnou jamy. coz je Pi. gl
v radosti skryté, coz jest Isol. Rho Omikron se stalo Kkoristi
bez krve. Ny Alfa Xi staly se hlubokymi propastmi v zarmutku
srdce, coZ je Xi Epsilon. Prchli, skryti bez bazné, coz je Omik-
ron Alta Omega. Kdoz vi, zda se vrati a bude se kali buh, Tau
Beta Psi. Radujte se nebesa a plesej Zemé. Omikron lota X.
Den oCekava spaseni Omikron Alta Phy. Z Nazaretu muze vy-
jit néco dobrého Beta, lota. Beta, Ypsilon. Blahoslaveny Hiftli
dal pokoru tém ktefi se Ho boji Omega Kappa. Zela Tau. Ovoce
ust mych stalo se sladké na rtech mych. Ypsilon Ny, Signm.
Hospodin mi dava re¢ kazné. Alfu Theta Ro. Neumru, ale budu
Zit, abych Zadal skutky Hospodinovy, lota. Omega. Kdo mnou
vchazi, bude spasen. Tau Kappa Omikron. Hleda se soud Hos-
podindv nad lidem jeho Damasek. Omikron Lambda Zeta. Pro-
foze se Blh slitoval nad Israelem a potéSil pokorné lidu svého.
My Ny. Jako Cerstva voda Ziznivému, lak je posel dobry ze zemé
vzdéalené Theta Ro Nv Ypsilon Ny Zela Omikron Ro lota Pi.«

Autor citované knihv dodava, e mu to pripada jako détska
hra s krvptogramy, nebo jako bladboleni namésicnika . ..

Ja v tom vSak vidim zbytky gnostickych cviCeni s pismeny,
spojené s vétami ke koncentraci mySlenek. Opakuji, Ze tyto lis-
ty pozivaly veliké vaznosti a Ze podle podani byly sdéleny jejich
autorovi andélem.

Musil bych vycerpavati celou velikou literaturu mystik( stre-
dovékych a zejména spisy, které se pfripisuji Rosikrucianim,
kdybych chtél srovnavali a Sifili se v dikazech, Ze vSichni au-
tofi v nich zahrnuti znali jedinou a vSude stejnou mystickou
Cestu a Ze ji také popisovali. Nejznamenitéjsi spisy alchymis-
tické mayji dvoji vyznam. Jednou mluvi o alchymii, totiz o sku-
teCné preméné kovu obycCejnych v drahé, zejména ve zlato a pfri-
pravé kamene filosofického a elixiru Zivota. Nebudu se zdrZo-
vali tvrzenim, Ze lze vSeho toho skutet¢né dosahnouti cestou
chemickou, ponévadz, pokud se tyka transmutace kovd, jest i
dnesni zevni véda chemickd na stanovisku, Ze tato preména jest
mozna a Ze se déje vlbec i v pfirodé. Pokud se tykad ostatnich
problémd alchymistickych, odkazuji ¢tenafe na prislusnou li-
teraturu.

AvsSak alchymistické spisy, totiz ty, které lze pocitati k »pra-
vym«, maji jeSté vyznam jiny, skryty v jejich symbolech a che-
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mickych znaCkadch a planetarnich figurach. Je to Cesta mys-
tick4, o niZ se mluvi v téchto spisech velmi zakryté a lak, Ze
nezasvéccnec nema o tom vibec ani tuSeni. Jednim takovym
spisem je »Elixir mudrcl«. (Edice Psycho, Vinohrady, Sumavska
7.) Pochody alchymistické, priprava k nim, cely jejich poslup
a dosazeni cile, totiz obycejné kamene mudrcli — neni tu nic
jiného nez pripravou k mystické Cesté, jejim postupem a dosa-
Zzenim cile, totiz JeZiSe Krista, ktery je pravym a jedinym kame-
nem mudrcl. Obé cesty jsou paralelni. Cesta mysticka je ovsem
cestou duchovni a tedy plvodni, kdeZto cesta alchymisticka jest
jojim odleskem na arovni pozemské. Nesmime zapome-
nouti, Zze pravé v téchto vécech plati pravidlo uvedené na Sma-
ragdové desce Herma Morcuria Trismegista: Jako nahofe, tak
dole. Tedv jak v duchovnu, tak i v pozemské Fisi.

Na dikaz, Ze alchymie byla ndvodem mystickyni, uva-
dim objev vynikajiciho prazského mystika (téhoz, jenz odhalil
tajemstvi bozského jména, 1 H V H), tykajici se tajemné lat-
ky« alchymistické, tak zv. »azotu«. Tento azot byl u alchymistd
universadlnim rozpusli diom pfi »délani zlatax a je dosud
modernim chemikim nojvétsi zahadou Domnivali se
Ze je to dusik, (francouzsky se dosud jmenuje azot) nebo du-
siCnd kyselina. Ale azot neni nic jiného, neZz tajné nazna
coni pismonoveélio cviceni, které vie hmotné, t j.
télesné rozklada. Je to tolik jako slova Kristova: »Ja jsem
Alfa a Omega.« Ve slové azot jsou totiz prvni a posledni
pismena abecedy latinské, fecké a hebrejské, totiz a—z (la-

tinskd), alfa—omega (a—o0) — (feckd) a alef—tau (hebrejska).
Omega (0) je posledni pismena v abecedé recké a tauft) v heb-
rejské.*)

Kdo by se zajimal o takové dilo alchymisticko-mystické, do-
poruCuji mu rosikruciansky spis »Tajné figury Rosikrucian(
ze 16. a 17. stoleti«. Tato kniha vysla plvodné v Altoné roku
1785, pred valkou vydal Bartzdorf v Berliné jeji novotisk. V le-
tech osmdesatych vysSla také v jazyku anglickém pod titulem:
»The Secret Symbols of the Rosicrucians«, péci Dra Hartmanna.
V této knize ve druhém sesité je tak zvand »Parabola«, ve které
jest licen alchymisticky proces a zaroven celd mysticka
Cest a. Tato Parabola je napsana neznamym autorem, ale pres

*) Eliphas Lcvi vyslovil se sice podobné, ale pravého vyznamu azotu
neznal.
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lo .je skvélym dlkazem stfedovékého vedeni a také dovednosti
jak stari uméli pséati alegoricky, sledujice pri tom jeSté dyn
cile — zde alchymicky a mysticky. OvSem, kdo nezna prak-
tické mystiky, nenajdi' v teto Parabole mnoho, nebol stavy
popisované musi byt nejdfive zazity a pak jim teprve ro?.
umime. Kdo vSak zna jen ponékud mystiku z praxe, nalezne
v takovych traktatech bezpecné pouceni a laké dikazy, Ze jeho
osobni cesta je spravna. Takové poznani néleZzi k nejvétSim po.
zemskym radostem, jaké c&lovék muze zaziti ... Tuto Parabolu
nalezne Ctenar dale.

V  takovych chvilich se sblizuje dusSevné se starymi témi adep-
ty, ktefi do té chvile se ndm zdali lak vzdalenymi, ve svych po-
divnych vyrazech a obratech. Pristupuji pak zcela blizko k ndm
a tak, Ze se nam zda, jako by nas ovival jejich dech. V téch
chvilich se zméni jejich zdanlivé mlhava fe€ v nejjasnéjsi mlu-
VU na svété, ponévadz zak si k ni ve svém nitru sam rozzehl
svétlo. Jejich postavy se stanou skuteCnymi lidmi a vidime, Ze
tito slavni adepti byli pravé tak hmotnymi lidmi z masa a kne
jako my, Ze naSe staré predstavy o nich byly chimérami a fan-
tasiemi, ze meéli pravé tak svoje malé lidské — Cisté lidske —
vady a nedostatky jako my a Ze to nebyly Zzadné nadsmysiné
bytosti, jaké byly vynalezeny témi, kdo o pravé mystice nemaji
ani ponéti.

Nechci tim v8ak nijak sniZzovati jejich vzneSenosti, pokud s
tykd duchovniho poznani a osviceni, ale byli to prece jen lidé.
Jinak ovSem jsou na svété zasvécenci, ktefi opustili jiZz télesnou
schrinku pozemskou a smrtelnou a ktefi obCasnC
se objevuji ve zdanlivé lidském téle. O tom vSak vice po-
védéno v kapitole o viidcich.

Mohl bych zajisté citovati na sta paragrafl z rlznych dél Ro-
sikrucianskych, na priklad z Basilia Valentina, Valentina An-
drea, Arnolda de Villanova, Flamella, Fludda, Helmonta, Ja-
ny Leadové, TomaSe Vaughana, Jakuba Bdéhmea, Pordagea a
mnohych jinych, ale mym uUkolem jest odhalili mystiku slovem
prostym a beze vSech symbolismd a parabol, a sice tak, aby
kazdy bez nadmahy pochopil a rozumél, pokud mu to stupen
dusevniho vyvoje dovoli. Proto se témto citatim a jejich vykla-
diim az na malé ukdzky vyhybam. Kdo bude mit o véc zijem
hlubsi, mize hledali sim a nalezne zajisté potvrzeni uvedenych
tajemstvi ve vSech spisech z oné doby.
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v této knize reprodukci obrazu, ktery predstavuje znovuzroze-
ného Clovéka podle Jakuba Bohmeho z knihy »Seraphinisch
Blumen-Gartlein«, kterd vySla roku 1700 v Amsterodamu. (Viz
obraz Cis. 2. na str. 113))

Tento obrazek zvolil jsem proto, ponévadz potvrzuje Kernin-
govu nauku o cviCenich pismenovych, jak kazdy pozna, kdo si
Iépe prohlédne kouli, kterou zobrazeny muz drzi v pravici. Tato
koule je uprostied ozdobena kfizem s plameny a na jejim ob-
vodu je ce1d abeceda t j. Slovo. Tato abeceda jest vSak
boz samolii1dsek, nebot tyto samohlasky jsou nahore nad
hlavou adeptovou v kruhu kolem trojhranu s kfizem. Jsou ob-
sazeny ve slové bozim »Jehova«, pfi ¢emZz V zastupuje U. V le-
vém a pravém rohu jsou zobrazeny dvé koruny nad plamennymi
kruhy, ve kterych jsou pismena M a V, ktera znamenaji Matka
a Otec. Kolem téchto plamennych kruhl jsou nakresleny andél-
ské hlavicky na znameni svéta nebeského. Z hlavy zasvécencovy
vystupuje para na znameni ohnivého vyboje a z jeho temena
s tyCi kratky sloupek, na jehoz vrcholku je koruna. Je to ko-
runa moudrosti, dosazend probuzenou Hadi Silou, kterd teme-
nem hlavy vyrazila. Nad kouli s pismeny jc veliké pismeno
A, které znamena PocCatek. V levé ruce drzi zasvécenec hofrici
svicku, obracenou plamenem doll. Znamena to vlastni svétlo,
které je obraceno proto dolll, aby kanulo na nizsi svét. Do pdl
téla az ke kycClim saha zasvécenci polokruh, utvoreny z hveézd
a plamend. Tento polokruh naznacuje ohnivy krest, kt*ry pfi-
chazi zdola. Pod nim jest pozemsky svét s oblohou, na niz zari
slunce a meésic, které znamenaji mystickou svatbu, jak jsem jiz
jinde povédél. U pravé nohy zasvécencovy lezi beranek a u leve
nohy kozel. Jsou to magické sily nebeské a pozemské, které za-
svécenec ovladl.

Z celého obrazu jest naprosto patrno, Ze také Jakub Bolime
znal vyznam abecedy, jakoz i mysticka cviCeni s ni spojena.

Cituji zde na potvrzenou uvedeného nékolik paragrafi z kni-
hy Mystérium Magnum Ccili vysvétleni prvni Knihy MojziSovy
od Jakuba Bohmeho. V kapitole XXXV. odstavec 49 se pravi:

»Duchové pismen v abecedé jsou formou jednotného ducha
Vv prirozené feCi. Pét samohlasek vede svaty jazyk péti svatych
reCi ze jména Jehovah, z néhoz mluvi Duch svéaty, nebof onéch
pét samohldsek jsou svatym jménem BoZim, podle jeho svatosti.



Nebot jméno Jehovah nem& v sobé nic kromé péti samohlasek
A, E, I, O, U. Ostatni pismeny naznacuji a vyslovuji pfirodu,
totiz to, co jméno BoZi jest ve vytvofeném slové v pfirodé, v las
ce a hnévu, ve tmé a svétle zaroven. Ale onéch pét samohlasek
naznacuje jediné, ¢im jest Bih ve svétle svatosti, nebot témi péli
samohlaskami je priroda tingovana, aby mohla byti FiSi radosti.*)

Ze v3ak stafi mudrci, ktefi rozuméli témto jazykdm, pfipojili
ke jménu Jehova H a Ze ho nazyvali Jehovah, stalo se z velikého
ddmyslu, nebot pravé toto H ¢ini ono svaté jméno skladajici m>
z péti samohlasek zjevné ve vnéjSi prirodé. NaznacCuje to. jak
svaté jméno BoZi se vdechuje do tvora a jak se v ném proje-
vuje. Onéch pét samohlasek tvori skryté jméno Boha, jenZz sam
v sobé sidli: ale ono H naznacCuje boZskou radost nebo moudrost
a jak tato bozskd radost se sama sebou vydechuje.« (Jakub
Béhme, Mystérium Magnum, kap. XXXV. 49 (50).

Mohli bychom jesté naplniti nékolik svazk(l rdznymi citaty
ze starSich mystik( stredovékych, zejména, také ze spisl Rosi-
krucianskych, ale uvedené necht zatim postaCi Ctenari nepred
pojatému.

Jest jisto, a naprosto nesporno, Zze Cesta mystickd a prostred-
ky k ni, které jsem uvedl v této knize, byla odevidy a jest cestou
Bratrstva RlZového Kfize, tedy nejvysSiho Bratrstva na svété.
Je také zcela jisto, Ze ten, kdo tuto cestu opravdové nastoupil
a vytrval v ni, rozfes$i ve svém nitru mystérium rdze a k¥i-
Ze, o0 némz vSak profannim lidem nesmi byti nic povédéno.
Rovnéz je jisto, Ze touto mystickou Cestou lze jediné reSit vSechny
obrady a symboly zednarské. Pokus se kazdy a zvis!

Nez se prozatim rozlouCim se starSimi mystiky, musim jesté
obratiti pozornost svych ¢&tenarll na Jana Schetflera,*) Iékare,
filosofa a mystika, ktery napsal zndmou a vécné krasnou a ne-
docenénou knihu mystickou, totiz »Poutnika Cherubinského*.

Jan Scheffler se narodil roku 1624 ve Vratislavi z rodi¢d luthe-
ranskych. Roku 1648 byl povySen na doktora filosofie a medi-
ciny a po niznych Zivotnich obratech vénoval se praktické mys-
tice a dosahl dojista »druhého bfehu«. PreSel roku 1653 ke ka-
tolické cirkvi a napsal kromé uvedené knihy jesté nékteré jiné,
rovnéz velice cenné. Doktor Lang prohlasSuje, ze po strance fi-
losofické poklada Cherubinského poutnika za rovnocenného in

*) Tingovati® podle J. Btihmeho znamena promeénili néco ncuSlechtilého
ve véc uslechtilou. Pozn. spis.
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dické Bhagavad-Gité. Je to zajisté vyrok velmi smély, ale ni-
koliv neopravnény.
Ted vSak k ukazkdm Poutnika Cherubinského:

»MICenim cli§ Boha.«
»Kdo BozZi majestat si zadas v pravdeé ctiti,
ve svaté milceni se musiS ponofiti.«

V téchto verSich prozrazuje autor tajemstvi mystické kon-
centrace, totiz umlknuti mysSlenek, jez jest zaroven nejvyssi mod
litbou. Je to také nejvysSSi obét a pravé nejvétsi sebeza-
pfeni, nebor naSe mysSlenky jsou naSe ja a kdyZz je nutime
k ml€eni, usmrcujeme, t j. obétujeme se.

»Kdo v nebi riZzemi chce véncit svoji skran,
zde musi na zemi byt trnim popichan.«

»M4j stoji u dveri. Vzkvét, zmrzly krestane,
kdo nerozkvete dnes, vidy mrtvy zlstane!«

V obou téchto dvojverSich je naznateno mystérium rdze a
kiize, o0 némz jsem se nahofe zminil. Je to zaroven mystérium
>Rozviti se kvétiny«, o kterém mluvi Mabel Collinsova ve »Svétle
na Gestu«.

Prchajicimu prfed kfizem.

»Na mysl nepfislo ti, dité, jesSté snad,

Ze nelze na srdci vzdy Panu spocivat.

Ten Bohu nejdrazsi, kdo v hori, smrti, Kkfizi,
ve tryzni, Uzkosti se nejvic Jemu blizi.«

V téchto verSich jsou naznaCeny prvopocatecni mystické sta-
vy, tykajici se smrti starého Clovéka.

Duchovni Matka bozi.

»K Marie pokore Blh takou laskou vzplal,

Ze stat se ditkem ji, za blaho pokladal.

KdyZ bude$ pokornym, jak Panna bez poruch,
sam matkou stane$ se — a ditkem tvojim Bih.«

Na Pannu Marii.
»Rci, pani vzneSend, zda pokora to byla,
jez BohorodicCky ti pravo vydobyla?
Neb divkou, nevéstou a matkou bozi sdm
se stati na zemi ja vrouci touhou plam.«
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O svatém Alexiovi.

»Jak mohl Alexej tak stateCnym se stati,

Zze doved nevésté v den svatby vyhost dati?

Coz moh byt Zenichem, kdo nevéstou sa m byl
a nebes zenichu se navzdy zasnoubil?«

V uvedenych citatech je naznaeno mystérium DuSe, jez niusi
byti nejdrive Pannou a pak neposkvrnénou Matkou BoZi. Je t{
mystické znovuzrozeni v Clovéku, jeZz poda jediné kli¢ k témto
zahadam. DuSe kazdého Cclovéka musi byti duchem Svatym
oplodnéna, aby v dalSim postupu mohla poroditi Jezulalko
Mystérium narozeni JeziSe Krista je vysvétleno v dile »Bible
dle mystiky«. Maria Panna, tak jako veSkera velika Zenska boz-
stva starovéku, predstavuje tedy DuSi lidskou a zaroven zen
sky boZzsky princ ip ve vesmiru. Proto také ucily mno-
hé staré Skoly okultni i naboZenské, Zze vesmir vznikl plsobe-
nim bozim na pravejce, jeZz se zrodilo z Panny. Tedy zase jen.
jako vzdy dochéazime k zakladni vété smaragdové desky: »Jako
nahore, lak i dole.« Onen postup oplodnéni Duchem svatym a
znovuzrozeni je v lidském téle naznaCovan a provadén tak, Zc
z4k mystické Cesly neni nikdy na pochybéach, jak daleko na n
postoupil.
Podivuhodny snatek.
»0, jaké manzelstvi! Bih slavy, krald kral,
si dceru otroka, mou dusi, za chof vzal.«

Kdo cetl pozorné predchézejici kapitoly meé knihy, poznA
z téchto versl, Ze zde béZi o »mystickou svatbu«, ve které je Zeni-
chem Kristus a nevéstou duSe. Tato mysticka svatba, jak jsem
se drive jiz zminil, jest vrcholnym bodem mystické Cesty, po-
névadz znamena splynuli Boha s Clovékem.

Jiné verSe, naznacujici tajemstvi rlze v mystickém smyslu,
zZnéji:

»Ve&z, rdzi, jiz tvlj zrak zde vidi v kvetu stét,
tu v sobé vécné kvést ziel bozi majestat.«

Jind ukéazka, naznacujici zfejmé mystickou cestu zni:
»PFepevné stieZena je nebes vécna fis:
jen ohném, Zelezem si pristup vynutiS.«

BlizSiho vykladu k témto verSim mi podati nelze, protoze
by to bylo prozrazovani mystérii. Kdo se odhodlad ke cviceni
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mystickému, rozieSi je brzy. Tolik vS8ak mohu fici,, Ze »oheiH,
je ohnivy krest a »Zelezo« hfeby, jez vedou k mystické smrti.
Jiné verSe, tykajici se mystické Cesty a znovuzrozeni jsou:
»Blh sebe zmafril sam (jak zni to pfetajemné),
by znovu k Zivotu se zrodit mohl ve mné.«

Mi¢enim se uncime
»MI¢, milacku mdaj, ml¢: ¢ duSe zmlkla zcela,
vic vezme od Boha, nez vilbec prijat chtéla.«

Toto dvojversi, jak c&tenar jisté uhodl, vztahuje se zase na
zastaveni myslenek a jejich upjeti v mystickém soustfedéni
k vnitfni podstaté Clovéka — Bohu. VSimnéme si slov druhého
versSe, kde autor pravi, Zze vezme duSe vic od Boha, nez chtéla
vlbec pfijmouti. 1 to je doslova pravda, nebot dojista zadny i
nejvyssi svétec ve svych predstavach nejposvatnéjSich nedo-
vedl a nedovede si predstavili, co Otec nebesky pfichystal tém,
ktefi ho miluji. Je to ovsem véc pfirozena, nebot Clovék po-
zemsky nemlze miti ani vzdaleného ponéti o vécech nebeskych.

Abych ukéazal alespon v jednom pfikladu na pfFetvoreni se
Cloveka opravdu osviceného, uvadim néasledujici ver-
Se, v nichZ jest zifejmé naznaceno, Ze duchovni osviceni jest
skuteCné spojeno se svétlem ve vSech smyslech, i tedy ve smys-
lu naSem, to jest, hmotném a nejen tak, jak osviceni vyklada
cirkev nebo lidé laicti — Ze totiz takové osviceni se tyka je-
nom duse.

Bih je pln slunci.
»KdyZ spravedlivy pld jak slunce bleskny trpyt,
pak BUh na vécnosti pln slunci musi byt.«

Podotykam, Ze od nejstarSich dob bylo slunce a bude sym-
bolem nejvy3siho BoZstvi. Ctenaf necht se upamatuje na mithraic-
kou liturgii, kterou jsem uvedl v celém znéni v této Kknize,
jakoZz i na mnohé staré naboZenské soustavy jiné — zejména
egyptskou — kdy slunce bylo zevnim symbolem Boha. Také
Kristus prichazi k mystikovi jako slunce. Pro duse pro-
budilé postaci tato poznadmka UupIné.

O chléveé.
»U chléva v Betlemé&, poutnice, zlstan stat.
nad, Jerusalem on ti lepSi mnohokrat.
V ném nocleh kyne ti, neb vécné BozZi dité
s nevéstou, matkou svou, a pannou uhosti té.«
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V  tomto CtyrverSi jest obsazeno mystérium znovuzrozeni Je.
ZiSe Krista ve chlévé, jimZz jest lidské télo. Zaroven jest zde
nardzka na mystickou svatbu a na tajemstvi matky a Panny.

DalSi verSe, vénované

Ucenci,
»Ty Vv pismenech zpytujeS, svou hledas chytrosti
tam Syna Boziho: vzdej své se zadosti.
A pospéS do chléva: tam zlibej bozskeé dité
a divhou jeho moc zakusiS okamzité.«

Autor zde poukazuje zFejmymi slovy na veliky omyl téch,
ktefi chtéji pochopiti zevnim rozumem tajemstvi Bozi. Radi
takovym lidem, aby se toho vzdali a pospiSili do chléva, to jest
do svého nitra s laskou k boZzskému ditéti a pfFislibuje jim, Ze
okamzité zakusi jeho podivuhodnou moc. Tento slib velikého
mystika je zajisté jen potvrzenim toho, co jsem vidycky tvrdil
s mnohymi jinymi, Ze totiZ neni treba nic jiného neZ s laskou
vstoupili do svého nitra a hledati tam Boha. Jsi-li i nejvétSim
hFisSnikem, dojdeS Bozi milosti, ponévadz Bih neni jako ¢lo
vek, ktery nezapomina kfivd, nybrz pfFijim4 ihned toho, kdo
se k Nému utikd. Proto také pravi autor na jiném misté:

LékafF hledad nemocné.
»Ptas se, proC s hriSniky Pan Casté styky maVv
Prec vérny lékar vzdy se chorych ujima.«

Proto také di basnik a mystik jinde:

Kajicnik hasi ohen.

»Zda pekel plameny nezhasitelné jsou,
kdyz slzou kajicnik je zhasi jedinou?«

K tomu podotykam, Zze cesta Kristova opravdové nastoupe-
nd zbavuje htichl. Tém, kdo toho nemohou pochopiti,
domnivajice se, Ze tak zvand karma neboli zdkon odplaty za
vSech okolnosti musi byti usmifena, pfFipominam pouze slova
modlitby Pané: »Odpust nadm naSe viny«. Tuto modlitbu po-
radil sam Kristus svym ucednikim a védél zajisté lépe nez
kdokoliv jiny, jaky dosah maji tato slova. Kdo veéri, tomu bu
dou hfichy odpustény, kdo Jeho slovim nevéri, tomu odpus-
tény nebudou. Vira je kouzelny kli¢ ke vSem svétlm nevidi
telnym. Bez ni nelze vstoupiti ani do svéta nejnizSiho, nadtoz

NS 1

do svéta nejvysSiho. Jestlize se mnozi davaji svadéti nespravné
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vykladanou naukou o »karmé«, pak jim ov3em nelze pomoci

budou sklizeli jen to, co si zaSili. Je to asi tak jako s lidmi,
ktefi za pozemského ziti nevérili v zivot posmrtny. Kdyz pak
zemrou, nevédi, Ze zemreli a bloudi tfeba staleti ve svétech
jemnych, ale teprve po dlouhém utrpeni poznali, jakd se s nimi
stala zména. Proto znovu pfipominam: vira je hybnou pakou
duchovniho i pozemského Zivota. Kdo nema viry, nema nic a
kdo by ji nemél ani tolik, mnoho-li ji je tfeba k prostému Zi-
votu pozemskému, nemohl by ani na zemi existovali. Kazdy,
i nejnizSi Clovék Veéri totiz, ze »zitra« vstane s loze Ziv a zdrav.
Talo jeho vira ho prendsi bez jeho \édomi prfes mnohé nemoci
a jind nebezpeli — bez této viry v zitfek by Clovék zahy zahy-
nul. Tak je to i s virou ve véci jiné, af malé, af veliké. Vime
dobre, co Fikal o vife Kristus a to, co fikal, je doslova
pravdou.

Ukazal jsem predchéazejicimi citaty, ze mystickou Cestu znal
Jan Scheffler (Angelus Silesius) pravé tak jako vSichni ostat-
ni mystikové. Nemdize jinak byti. Cesta je jenom jedna a kaz-
dy, kdo ji prochazi nebo prosel, musil dojiti ke stejnym po-
znatklim. Neni pravda, Z7e cesty mohou byti rlzné, ne-
bot cesta k osvobozeni jest a musi byti pouze jedna a jenom
pfFipravy k ni mohou byti rozmanité. Na téchto pfFipravach
oviem velice zélezi, ponévadz nékteré z nich jsou dlouhé a jiné
kratké. Nékteré jsou lehCi a nékteré jsou obtizngjsi.

Na tomto misté je tfeba zminiti se jeSté o okolnostech, které
mé vedly k mystické Cesté, jiz v této knize popisuji. V kapitole
druhé jsem se jiz zminil o naSi spoleCnosti mystické, ktera
méla jenom nékolik malo clenu a pocCala pracovati v Praze
v letech devadesatych. Povédél jsem také, Ze jeden z nas po
dlouhém hledani a veliké tryzni vSech nalezl kiestanského vid-
ce. Tento vidce byl pokud se tykd jeho zevniho povolani, pros-
lym tkalcem, muZem jiz velmi starym, v dobé, kdy se nas clen
« nim seznamil — ale duchovné byl velice vyvinuty a osviceny.
Zdlraznuji zde okolnost, Ze tento vldce byl zasvécen jednim
/ Bratrl RUOZového Krize, ktery k nému priSsel samovolné a
povédél mu jisté véci, kterych mu bylo trfeba. Tento vidce
mél tak zvané vnitfni Slovo, totiz hlas Ducha svatého, ktery
v sobé probudil. Jestlize nékdo Zadal, aby jim byl prijat za
zdka, otazal se vidce nejprve svého vnitiniho Slova a teprve
kdyZz mu bylo z nitra rozkdazéano, abv onoho Z&ka pfijal, ucinil
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to. Jinak bylo rnarno Zadati ho o mystické vedeni. Byli mnozi,
ktefi jim pfFijati nebyli. Ale pres to mél Zzadku velmi mnoho'
— témér po celé Evropé. Mohu zde prozradili, ze k jeho Z&-
kim néalezel také MUDr. Frant. Hartmann, znamy mysticky
a okultni spisovatel, ktery se za svého Zivota stykal také s pa.
ni H. P. Blavackou. Za zivota onoho vldce musil kazdy pfis-
né tajiti, Ze jest jeho zadkem. Proto také Dr. Hartmann,
psal dosti mnoho o mystice, nikde se o tom nezminil, ha ani
nenaznacil nic z vlastni mystické Cesty, jak je vylozena v této
knize.

Zminény vidce mél koiem sebe nékolik vysoce vyvinutych
mystikd, k nimZ naleZela i jeho manzelka a jeden jeho pfi-
buzny, ktery zejména mél také wvnitrni Slovo. Vidcem vSak
byti nemohl, protoZe vnitfni hlas mu odpovidal pouze na otaz-
ky, které se tykaly jeho osoby. Oba byli zaméstnani v jedné
veliké tkalcovné a byli to lidé zcela chudi. Jednoho dne v so-
botu odchéazeli vecer spole¢né domi a tu vldce pravil svému
pribuznému: »Dnes jsem dal vypovéd z pracei« Jeho druh na
to odpovédél: »Ja jsem to ucinil také.« Oba k tomu byli po
hnuti vnitfnim Slovem, které jim to rozkéazalo. Nevédéli oviem,
z Ceho budou Zivi, ale uposlechli hlasu BoZiho bez namitek a
ucinili, jak jim bylo nafizeno.

Jejich nejistota netrvala vSak dlouho. Nasledujiciho tydne
byl jiz vidce majitelem slusného domku, ktery obdrzel darem
i s prislusnymi polnostmi od jedné své zakyné, bohaté Slech-
ticny.

Uvadim zde tyto véci jenom proto, aby bylo zachovano spo-
jeni tradice a aby bylo zfejmo, Ze Cesta v této knize naznace-
na ma svlj plvod u Rosikruciani a pred nimi v nejSerejSim
davnovéku v nabozenskych mystériich.

e -

moci cviCeni vétnich, kterad jim ukladal nikoliv sam, nybrz
z nafizeni vnitiniho Slova. Kazdy Zak meél cvieni jiné a kazdé
takové cviCeni po Case bylo vystfidano jinym. U kaZdého Zaka
viak jinak. To se délo podle vnitFniho postupu Zakova a ten
to postup byl pomalejSi nebo rychlejsi podle jeho osobni indi
viduality a také podle jeho pile, totiz podle vroucnosti i Casu,
ktery vénoval predepsanym cvi¢enim. Kazdy 7ak musil vid-
covi obCas sdéliti svoje mystické zaZzitky a obdrzel pak od
ného vyklady — jestlize nebyl ve styku s jinymi Zaky pokro-
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eilcjsimi, ktefi mu wvéci neznamé vylozili sami. Duchovni cvi-
¢ni, kterd onen vidce uklaual, méla tedy Uplné raz kernin-
¢ovsky. Také veSkeré podrobnosti cesty daly se presné podle
Kerningovych tu a lam roztrouSsenych poznamek v jeho spi-
sech, jenZze ov3em téchto poznamek vSimne si jen ten, kdo sku-
teCné Cestou prochazi nebo prosel. VSem jinym lidem z{sta-
vaji tyto véci ukryty. Ale kazdy, kdo se na Cestu vyd4d, musi
veskeré tyto véci sdm odhalili, t j. jsou mu odhaleny vlivem
Ducha. Ke konci svého Zivota prohlasil onen vidce, Ze se blizi
doba, kdy fiSe Ducha bude snadnéji otevfena tém, ktefi s upfim-
nym srdcem se k ni budou chtit vydali. Prohléasil, Ze jest jedno
cviCeni, které muze provadéli kazdy, a sice bez jakéhokoliv
vidce, a které kazdého povede ke stejnému cili jako cviceni
jim stanovena. Toto cviCeni jest ticha koncentrace,
kterou jsem popisoval v zalateCnich kapitolach tohoto .spisu.

Kromé toho zaslal v8em praziskym mystikim zvlastni posel-
stvi Ducha, které, jak fekl, na kazdého, kdo je prociti, bude
mili jisty vliv. Uverejnuji zde po prvé toto poselstvi, které znélo:

»fiekl jsem vam jiz Castokrate, Ze chci miti duchy sily, t j.
takové, ktefi vytrvaji na strazi, nebot ten, kdo chce pfrinaset!
zapalné obéti, prizna bez falSe. Nebot je to vétSi zisk, nez to,
co se leskne a mihota a ¢eho nelze uchopili.«

Pristupme nyni k citatdm z Kerningovvch spisl, které bu-
dou jisté vitany vSem pratelim mystiky.

Z knihy »PFiliv a odliv« :

»Z Ceho. je vlastné slozen Duch?

»Skldda se z citéni, milovani a nenavidéni. Sidli v srdci Clo-
,véka a dava mu urcity charakter. Jeho celou podstatou je
slovo, je re€. Zbudoval Clovéka k mluveni, aby Cclovék pro-
stfednictvim feCi mohl do ného vniknouti a s nim se spojili.
Pismeny jsou jeho elementy, slova jsou oznaCenim jeho pred-
stav a pojm0, z nichz vznikaji rozum a smysl.

»Ale jak lze Ducha poznati?

»Ziranim do sebe, slySenim a citénim. Ale kdo by chtél jen
zirati, neziskal by nikdy vibrace a pruznosti Zivota, jeZz jsou
podstatné nutny k premysleni. Nepocitil by nikdy radosti a
lasky a nikdy by se nemohl povznésti k vysSSimu byti. Dival
by se do véEného étheru a ztracel by se v modfi nebes, anebo
v nesCetnych hvézdach. Kdo bv chtél jen slySeti, nevidél by
modrého a ohvézdéného nebe. VesSkeré barvy, tvary a krasy
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prirody by pron byly ztraceny a on by nemél Zzadnych pG$§
tivnich prostfedku zachovati samostatné svoji individualitu. \
co by mél ten, kdo by chtél jen cititi? Takovy élovék by S
musil rozplynouti, jsa ponofen v bolesti a radovani a musj]
by se zfici samostatnosti. Vidéni, slySeni a citéni jsou nioci
Zivota a jsou-li jednou spojeny, dovedou si ziskati vstup (jo
svatyné Ziti. Ale ovSem toto vidéni, slySeni a citéni musi byt
obrdceno nejen na venek, nybrz dovni¥, do atrob nejhloubgji
lezicich, ba i do morku kosti,*) pak se priblizime silam Zzivota
a smime u nich proSiti o svétlo, pravdu a ochranu. (Str. 82 a
83)

»Usta jsou tviréim organem vnitfniho duevniho Zivota. Osta
jako hmotny nastroj feci, musi umét slova a pismeny posilali
do hlubiny a zakladd, z ¢ehoZ vyrostou rty, zuby a patra a
potom se povznese celé télo vnitfné i zevné k feCi a ke schop-
nosti mysleni. NaSe ja, kdyZz je mluvime do nitra, ziskd schop-
nost postaviti se do vSech casti téla, na kazdy libovolny OIltar,
aby tam vyfklo a polozZilo sva pfani. To jest pro Clovéka re-
pfedpojatého celou naukou, ponévadZ se vSim, co cCinime na
svété, co nejpresnéji souhlasi. PFedpojatému nepomohou nijak
dlouholeté vyklady a celé knihovny: Kdo ma odvahu povazo-
vati elementy FeCi, vyslovované Usty a také slabiky a slova
za jisty druh Feci, vyslovované Usty a také slabiky a slova za
jisty druh télesného pokrmu a kdo je pravé tak polyka, pociti
brzy, jakou nadhernou potravu pfijal a jak nutné jest vyZivo-
vat! duchovni Zivot nejen matnymi pojmy, nybrz elementar-
nimi silami.« (Str. 8s a 89.)

Z knihy »Misionéari«:

»Naladovy prostfedek, o némz ted budu mluviti,**) byl za
vSech dob od mnohych lidi povazovan za pouhé blouznéni, a
proto mu nebylo véreno; jenom maloktefi jej chapali a jes-
té jich bylo méné, ktefi se jim zabyvali. Z toho dlvodu
bych vas s nim ani neseznamoval, kdybyste neméli v dmyslu
cestovati do Indie, kde tento prostfedek existuje dosud mezi
brahminy a ktery ten, jenz tamnim naroddm chce pfFinésti

*) Morek kosti znamend hlavné mich u, ve které musi Zak cvicili, aby
probudil Kundalini. Pozn. spis.

**) Pfed tim mluvi autor o jinych prostfedcich, jak je nazyva, nalado-
vych, jeZz vedou ¢&lovéka k tak zvané duchovni svobodé a k pocatkim
vnitfniho slova. Pomijim je zde. ponévadZ jsou méné dllezité. Pozn. spis.
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novou duchovni nauku, musi zndli, aby nebyl napaden ne-
znamymi zbranémi. Je to uméni ladili se slovy. KaZdy brah-
niin, ktery dosahl jistého stupné, obdrZzi od vrchniho brahmi-
na zvlastni slovo, které mu musi slouziti jako prostfedek la-
dici ve vSech okolnostech zivota pfi mluveni, modlitbach, pfi
pFinaseni pomoci a pfi téSeni neStastnych a nemocnych.*)
»Prvni krestansti cirkevni otcové uZivali tohoto prostiredku
s nejlepSim vysledkem a zéleZzi jenom na tom, naucit se ta-

kové slovo v sobé cititi a mysliti — pak jest jeho plsobeni tak
jistt a neomylné jako zadného jiného prostiedku v celém stvo-
feni.

»Rad bych vyhovél vasSi prosbé (pokracCuje autor ve své feCi
k budoucim misionaflim) a dal bych vam Uplny navod, ale —
nesmim. AvSak tolik mohu fici, Ze prostfednictvim tohoto zp(-
sobu vyvodime v sobé silu, kter& néd$S Zivot povznese na ta-
kovy stupen, Ze zapomeneme na prchavost Casu a spojime se
jiz na této zemi s veécnosti.« (Str. 91 a 93))

Kerning ma na mvsli jistd posvatna slova, ktera se Casem
otevrou v nitru Zaka, kdyZ delSi dobu kracel mystickou Cestou.
Takovymi svatymi slovy byla na pfiklad u Zidd néktera jmé-
na bozi a také jména nékterych andéld.

»Mluveni jest nejkrasnéjSim, nejvzneSenéjSim ale také nej-
tCz8im umeénim v lidském Zivoté. Ale jiz napfed bylo Feceno,
ze vlastnim mluvenim nema byti rozuméno odfikavani néja-
kych obyCejnych poznamek, at jsou to denni novinky, anebo
ucené Clanky, nybrZz svobodné vystupovani naSich nejvnitingj-
Sich myslenek a pocitld. Tento zplsob mluveni jest pak zje-
venim onoho duSevniho stavu, do kterého jsme byli naladou
uvedeni, ktery vSe co kolem nés zazniva, prijima do sebe a vy-
vinuje z toho mysSlenky a obrazy, o nichz feCnik pred tim Cas-
to nemél sam ani zdani.

»Mluvili jsme o péti zplsobech, jak se Ize k Feci naladili.

1. Dojmem predmétd a vikolnich okolnosti.

2. Divanim se nebo dotykanim se rlznych nastroji ladicich.

3. Schopnosti nasich rukou a udl, ponévadZ z nich lze utvo-
fili rGzné tvary a zaroven posicemi télesnymi a dotykanim se
rznych casti téla prsty a rukama.

*) Netfeba &tenafdim dokladali, Ze autor ma na mysli indickd mantra.
Pozn. spis.
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4. Pouhou predstavou takovych naladovych prostfedkd m()
stfednictvim naSi fantasie a mysSlenim.

5. Slovem, které myslime do svého nitra a které elementéi*
né a jako prasila probouzi a oZivuje recC.

»Paty zplsob, laditi se slovy, jest uhelnym kamenem
leni, jest korunou svobody, je to nezhasitelné svétlo mudrcl
je to kamen filosofll, ktery byl tak C¢asto nespravné chapan
a ktery ucinil jiz z mnohého nemoudrého blazna; je to Kl
k pravému poznéani Boha. (Str. 107, 110.)

»NelvysSi vlastnost ¢Glovéka, kterou musime povazovati Za
pramen vSech jeho skvostnych daru rozumu, urovnaného citéni
a samostatnosti, jest po vsem tom, co jsme jiz rekli a slySeli
obsaZzena v feCi. Jestlize budeme schopni poznati fe€ onim ng*
vySSim zplsobem, pak budeme miti prapfi¢inu lidského védéni,
chténi a citéni nejenom v sobe, nybrz pozname ji také ve stvo!
feni jako Slovo, které potom bude slovem boZzim, Bohem \e
Slové. V tomto véctném vyznani viry, v tomto prapojmu vseho
statou vSech naboZenstvi, ba vlastnim prandbozenstvim, na-
lezli jsme k naSsemu badani positivni cil a budeme-U nan zirati,
uSetfi nas vSeho zmatku a vSeho klamu.

»Abychom poznali podstatu FeCi nebo slova v pfirodé, mu-
sime nejdrive védéti, e kazdé samostatné pismeno, t j. kazda
samohlaska ma svoji zvlastni a jenom ji prinalezejici pratormu
— tento pratvar neni poutdn Zadnou vzdalenosti ani zadnou
velikosti. Rozléva se od hvézdy ke hvézdé, od oblaku k oblaku,
od hory k hore, od stromu ke stromu, od kamene ke kamenu,
od tvora ke tvoru, od Udu k Gdu, az do nejvnitfnéjSich zahybl
srdce a vSemi vnitfnimi a zevnimi organy téla. Jestlize se na-
uCime toto hlaskovani v sobé pocitovali, bude ndm dan duch
Bozi a my se pfipojime k vécné tvlrci sile, kterd jako my mdize
vSe mysliti, vSe chtiti, a ponévadz je nekonecCna, vSe vykonati.
(Str. 115 a 116)

»Ve slové jsou nejen obsazeny veskeré tvary tonl, nybrZz roz-
mnozuji se jesté rlznymi zvuky samohldsek, rozmanitym pre-
ruSovanim souhlaskami a kone¢né umeélym spojovanim pismen
ve slabiky a slova. Ve slové nalézame vesSkeré tvary meéricstvi.
Kazd4 samohldska ma kromé svého ténu jesté svlj zvuk, kte-
rym samohlasky tvofi svoje stupnice nejenom do wvySe a do
hloubky harmonickych pomérl, nybrz také podle svého plvod
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uiho zvuku. Timto zplsobem mame bohatstvi nezmérné a po-
névadz tvar zvukovy se vyjadifuje mnohem rozhodnéji a urci-
téji nez tvar ténovy, musi mnohem mocnéji pUsobiti na nas cit
a ozivi jej ke svobodné reci.

»Abychom se na véc lépe podivali, mlZzeme porovnati jenom
zvuky péti zdkladnich samohldsek | E O U A, které se od sebf*
rozlisuji s nejvétsi jasnosti — s nedokonalymi zvuky hudeb-
nich nastrojl, které slySime vzdycky v nedokonalych hlasech
[if 6, & Hudebniklm musime vzdati pochvalu, ponévadZ pres
nedokonalost elementl uvedli tény v dokonaly systém. Naproti
tomu se musime nejvyS divili, Ze ucCenci, tak zvani filosofové,
ztratili nadobro soustavu zvukové stupnice a Ze ve své slepoté
zapiraji i stopy, po kterych Sli: Mohli by dospéti k vlastni jis-
toté — Ze ve slové je tvlréi sila. Slovo je ve stvoreni véci nej*
vyssi. BOh jest tvlréi Slovo, a proto plan stvoreni spociva jiz
prfedem ve Slové, a proto jest Blh zaroven vili, silou a mou-
drosti.

»Ve Slové jsou obsazeny vsSechny tvary. Kazda samohlaska
ma svlj vlastni pratvar, ktery se jevi spojovanim v nescetnych
modifikacich. Je-li tomu tak, tu musi také kazdy tvar byti
slovem, ktery se vibracemi vyjadfuje v naSsem citu. — Chaos
byl ve stavu kvaSeni. Toto kvaSeni znamena odluc¢ovani hrub-
Siho od CistSiho a duchovnéjSiho, jak to vidime zfretelné u vina.
Duchovno se rozSifuje ve stavu kvaSeni v Carach kfivych a
rovnych, v Uhlech a kruzich, skrze nekoneCnou nadobu, prostor,
ziskavd nadvladu a pohybuje se kdyz se pretvorilo tvarovymi
poméry ve Slovo, ve vlastni Zivotni cCinnosti. — Takovymto
zplsobem plsobi a hybe se nejvy$si vlastnost vSehomira, totiz
Slovo ve svych vécnych liniich, tvarech a vibracich a poné-
vadZ hrubsi &asti, ackoliv jsou zaouzovany jeho silou, zlsta-
vaji, aby jim byly obklopeny a proniknuty, podrzuji tak wve
svych formacich charakter slova, kuli se ve vlastnim bodu.
stavi se do urcitych linii a ahld k jinym boddm a kresli v téch-
to pomérech pismena tvlréiho Slova boZiho, v pfirodé a v je-
jich tvarech.

»Podle povédéného prinalezi nam hlavné, abychom slovo
neslySeli jen podle zvuku, nybrZz abychom se ho naucili vidéti
a cititi podle tvaru. Pratvary pismen ztratily se v obycejném
Zivoté do té miry, Zze ted lidé povazuji celou tuto véc za blouz-
nivy vytvor budto oklamanych ztfeSténcli nebo podvodnikd.
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Pres to v3ak takovéto pratvary jsou v pfirodé a kazdy, kdo
neboji Gasu a namahy, miZe se o lom presvédCiti. Bézi te(fM
to, jakym zplsobem je zase mozno poznati takové pratvary

»Mechanik, kdyz spatfi néjaky pristroj, jakého dfive nisvidg
vySetfuje jeho UCel a jeho jednotlivé Casti a posuzuje pri tOi’
nastroje a prostfedky, jimiz byl pfistroj zhotoven a tim %
uvadi do stavu, Ze bude sadm schopen podobny stroj zbudovali
Tak a ne jinak si musime pocCinati i my. — Dilo stoji prg]
naSima ocima a nikdo nam nebrani, abychom si je neprohlédli
se vSech stran. AvSak pouhé zirdni nepoméha. Musime hledét
abychom poznali prostfedky, jakymi celek byl zbudovan tak
a ne jinak. — Vidime cary a kruhy a body a uhly, vidime
zménu dni a rokll a nekonecny prostor nebesky, posety ne-
sCetnymi svéty. Ale tato nezmérnost spocCiva na Carach, kru-
zich a uhlech, jeji plsobeni zase na vibracich forem jako slovo
a na stupnovani se svétla. Proto jsou nasSimi elementy, v nichz
musime hledati linie, kruhy a dhly, a kdyz poméry prirody
by nam byly k badéani pfrilis veliké, nebrani nam nikdo, aby-
chom jednali jako hvézdari a abychom predméty naSeho ba
dani si pfiblizili pokud moZno nejvice ve zmenSeném méritku.
Hveézdar kresli nebo rysuje nekonecné nebe na list papiru a
vypocCitdva béh slunce a hvézd na vtefinu. A tak také badatel,
mini-li to vazné, a chce-li najiti pravdu, nechava ve svém nitru
chvéti se linie, kruhy a Uhly a méfi jako hvézdar nebe, hranice
mezi Casem a vécnosti.« (Str. 131, 134.)

K pfedchéazejicimu poznamenavam, Ze Kerning zde ukazuje
na souvztaznost vesmiru a Clovéka, Cili makrokosmu a niikro-
kosmu. Totéz, co jest v celém vesmiru, je také v Clovéku a jest
lize podstatou vesmiru je Slovo, je laké podstatou Clovéka. Ale
slovo sklada se z pismen a pismena nejsou nic jiného nez geo-
metrickymi tvary, slozenymi z ¢ar, kruhl a uhli. Nechame-li
tedy tyto prazakladni sily vesmirové vibrovali ve svém téle,
poznavame tim svoji vnitfni, zakladni podstatu, t j. Boziho
Ducha a souvztaznosti zaroven také Boziho Ducha ve vesmiru
a tim cely vesmir.

»O moznosti vidéti okem tén a slovo a cititi je v mysli, bylo
jiz mnoho mluveno, ale zatvrzelému pochybovacCi neni pomo-
ci; Nepredpojatému necht k posile poslouzi nasledujici:

»Hudebnik vezme do rukou néjakou skladbu, projde ji oci-
ma, aniz vyda pfi tom néjakého zvuku nebo pohne Usty a pak
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uda jeji obsah a cenu velmi presné. Jiny se nauci celym foli-
antdm, prijme do sebc cele svétové deéjiny anebo Cast védec-
kych soustav, aniz vyslovil jediného slova nebo otevrel Ust,
aby promluvil. Nejsou-li to skute¢né dikazy, Ze oko je schopno
viciéti slovo a ze je mlze prenesli do nasi mysli a predstav?
Po takovychto poznamkach neshleda nikdo, Zze by bylo odvaz-
né, ustaviti nasledujici véty jako zéakladni vysledky.

»Tvar je slovo a svétlo je slovo.

»Kazdé kvaSeni je uvolfovanim svétla od tmy nebo oddélo-
vanim hrubSich latek od jemnéjSich a duchovnich.

»Kazda svételna Cinnost se déje zarenim, tedy tvorenim Ccar,
kruhl( a uhlg.

»Cely vesmir jest velikym prstenem, nezmérnou kouli, a pro-
to je tvarem, je slovnim elementem.

»Slovo jest Zivé, stile Cinné a tvori bez klidu a zastavky.«

»Cary, kruhy a uhly jsou kofeny slova a vyrazeji vétve Zivota
a pohybu do svétl a Zivotnich soustav.

»Slovo  vstupuje do hrubSich lateka stavd se zvukem a na-
byva takvyznamu pro viditelné smysly.

»Blh mluvi a ¢lovék mluvi.

»Blh se dal sam c¢lovéku, a tim se mlzZe c&lovék povysSili az
ke Slovu citénim, pfi €emz pocitujepratypy a také reC boZi.«
»Timto zplsobem stoji ¢lovék navrciioiuBozi slavy a je
schopen hmotnymi nastroji dosvédcCili bytost BoZi a vybojo-

vali si tak svobodu a nesmrtelnost.

»Myslicimu Clovéku nepostaci tuSili jenom néjakou véc, nebor
takovy se snazi miti jistotu. Ted nastava otazka, jakym zpd-
sobem lIze vydobyti vécného Zivota.

»Mame elementy slova ve véCném prostoru a ponévadz ten-
to prostor nema hranic ani co do €asu ani co do mista, mame
elementy slova ve vécnosti. KdyZz se budeme snazit pocitovali ty-
to elementy v jejich tvarech a plsobeni, poneseme v sobé& nepo-
piratelnou pecCet vécnosti a budeme ve zmenseném meéritku tim,
¢im je praslovo v nekone¢ném celku.

»Hudbé se uCime obycCejné na néjakém nastroji, ale kdyz
jsme se ji dikladné naucili, nepotfebujeme jiz nastroje, nebot
nosime pak hudbu v sobé. Nékterym lidem slouzZi sice jako na-
stroj hrdlo a Usta, ale i tyto organy nutno povazovali za zevni
nastroje, ponévadz vSechno jejich plsobeni jde navenek. Ale
nechte jen néjakého dikladného hudebnika ztratili Fe¢ a sluch
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a hudba bude Zit v jeho citu dale a Zzadny z jejich nesCetny >
obratll nebude ztracen. Tak je také u slova!l — Hrdlo, jazvi
zuby a rty jsou s to projevovali slovo navenek, ale jakmile d ’
menty a ohyby FeCi se zaChou pohybovali v naSem nitru a ozra
movati se tam, potom mohou zevni mluvici organy onémgt
mizZeme ztratiti sluch a v naSem nitru zlstane Zziva fe¢ q j*
nezemre, i kdyz télo se rozplyne v atomy.

»Ale jak Ize poznati slovo v jeho pratvarech? Cim se muze.
me presvédciti, Ze mame slovo nejenom v Ustech, tedy v v/
stroji pro venek, nybrZ i ve svém nitru? Usta jsou nastroje®
pro zevni svét, ale také jsou tviréim organem pro wvnitini
zivot. Clovék nechf si navykne mluviti i do nitra jako mluvi
navenek, a velmi zahy pociti nepochybné vysledky. — Bu))
vdechl ¢lovEéku nosem Zivy dech, pravi bible. Pokusme se misto
vzduchu vdechovati samohlasky, pak slova a konecné celé vty
tak, aby pronikly celym naSim télem a potom zadhy 2MN€
co to znaci, vydavati se nahod&, anebo Ziviti se vzduchem 7-
vota. Jestlize timto zplUsobem dojdeme k tomu, Ze svdj wvnitini
zivot budeme zfetelné pocifovati, pak miZeme vdechovati do
nitra otazky a pri vydechovani miZeme ocekavali odpovéd

»To, co bylo pravé FeCeno, mélo by byti povédéno v odé
knize, aby bylo pochopeno. Ale kdo mé& vaznou viru, tomu po-
staCi nékolik slov. — Mluvili jsme jiz dfive o slové jako o pro
stfedku ladicim. Zde jest nejen prostfedkem, nybrz silou, a pro-
to ma ten, kdo se jim ladi, nejen vidce a pomocnika, ne, tako
vy Clovék nabira vlastnima rukama z prareky a pouziva toho,
co nabral, podle své svobodné vile.« (Str. 135— 142).

\/ predchazejicim jest zminka o vdechovani slov, které
vede k tomu. Ze pozdéji mlizZeme vdechovati otazku a pfFi vy-
dechovani obdrzime odpovédi. Nutno zde upozorniti, Ze lidé
velmi Casto, jiz po kratké dobé cviCeni a po malych vysledcich
se domnivaji, Ze jsou schopni dociliti ozvy wvnitfniho Slova we
své dusi. Pfed tim musim velice varovati, poné-
vadZ s pocatku se mohou ozyvati rizna jind nizsi ja, takze
odpoveédi > bvly nespravné a vedly by Zadka k pochybnostem,
anebo k velikym chybdm — kdyZz by se podle nich Fidil. Jsou
sice pripady, kdy v jednotlivych chvilich, kdyz je toho zvlasté
tfeba, ozve s v nitru Zaka néjaka zcela jasnd rada nebo pokyn,
ale to je projevem nevyvolanym a nécCim zcela jinym, nez kdyz
Z4k poloZi otazku a pak oCekava odpoveéd. V tomto pfi-
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padu je nejvétsi nebezpeli v tom, ze zak je obycejné v neklidu
a tim jiz jest vylou€ena spravna odpoveéd.

»Mluvili jsme dfive o vibracich ténl. Ponévadz zvuk slova
je jesSté vice vyjadreny nez obycejny hudebni ton, proto musi
také jeho zachvévy jeviti mnohem vétsi plsobeni.«

O téchto vibracich mySlenkovych pismen nebo slov
presvédéi se kazdy, kdo pocéne cviditi. Plsobeni takovych cvi-
Ceni je tak mocné, Ze uvadi Zaka v pravy UzZas.

»O moci vibraci zvuku lIze mluviti s divérou proto, Ze o tom
mizZzeme denné nasbirati zku3enosti. Jednou jsem pfiSel do
hudebni siné, jejiz podlaha a stény se tfasly a okna Fincela,
kdyz nékdo zahral na basu jen ponékud silnéji D na dotycné
struné. Tazal jsem se hudebnika po pri¢iné tohoto napadného
acCinku a on mi odpovédél, ze sél je ladén v toniné D. Projevil
jsem o tom ponékud pochybnosti, ale on zlstal pfFi svém tvrze-
ni a hral jiné tony s mnohem Vveétsi silou nez dfive a nic se
nepohnulo, ale jakmile nechal zazniti D, tu se zachvél cely
sal. PremysSlel jsem o tomto zjevu, ale nedospél jsem k niCe-
mu moudfejSimu nez k tomu, co mi povédél hudebnik. Tazal
jsem se jednoho prirodozpytce. Zdalo se, ze ho to uvedlo do
rozpakl, pokud se tykalo odpovédi. Ale minil, Ze Gc¢inek vznika
otfesem vzduchu. Vyhledal jsem zase onoho hudebnika a Za-
dal jsem ho, aby mi v onom sale zahral nékolikrate D. ale pre-
svédCil jsem se, Ze nedochazelo ani k nejmenSimu pohybu
vzduchu.

»Jindy jsem Ccinil podobné pozorovéani v jednom Kkostele, je-
hoZ zdi, okna a oltare se trasly, kdyz byla zahrana jista ténina.
Neni to vzduchem, myslil jsem si urcité, ktery by zplsoboval
takové 0cCinky, ponévadz tyto zdi se nechvély pri nejvétSich
vichficich. Téazal jsem se Feditele chéru po priciné téchto zjevl.
Rekl mi: »Je to kostelni ton, ktery &ini, Ze se cely chram chveé-
je« — »Je to plsobenim vzduchu?« tazal jsem se. »Nikoliv,
odpovédél, »je to vibracemi ténl, které souhlasi se stavbou.
Tento ton jako duch je ve vzduchu, Ci spiSe v étheru.« Dékoval
jsem za toto pouCeni a vpravdé poskytlo mi velmi mnoho
latky k premysleni.

»Jestlize preneseme tato pozorovani na plsobeni slova, které
jesté hloubéji a duchovnéji je skryto ve hrubych elementech
a jez podléha jesté plsobivéjSim vibracim, tu mame najednou
boZzskou silu, ktera otrasa chaosem, buduje svéty, nuti hvézdy



k jejich drahdm, a muiZe vykonati v8e, co kolem sebe vidime
vykonano. — KdyzZ si jen pomyslime, Ze slovo plsobi zaroveft
jako zvuk a tvar a kdyZ musime vyvoditi z téchto tvarl zjevy
pritazlivosti, tu jest dosazeno zakladd nauky a my mizeme
z vét vpredu vyslovenych: »KdyZz je slovo tvarem, tu je také
tvar slovem,« dojiti k dalSimu zavéru:

»Jestlize mizZe tén otfasati sténami, tu mlze také zvuk slova
otrasali horami.

»Ton a zvuk zesiluji své plsobeni v obraceném poméru, tak-
Ze pFi tonu plsobi vibrace silnéji podle sily ténu ale pfi zvuku
silnéji podle formy.

»Toto jest vlastni hadankou sfingy, je to proslulé, ale hluboce
skryté tajemstvi Boha a pfirody. Lidsky rozum toho rozresili
nedovede, ale prosté mysli byla viZdycky objasnéna. SlySme
néjaky ton a chvéni bude silngjsi, nez kdyz si jej budeme
mysliti podle formy. Ale mysleme si tvar latinského A re-
bo O a chvéni bude silngjdi, nez kdyz tyto samohlasky
promluvime. — Slovo plsobi hluboce skryté jako tajemstvi
Bozi, ton je sice také soucastkou slova, ale je zamilovan do
smysli a oprada je milostnymi melodiemi. Kdo to mize po-
chopili, necht to pochopi. Snad nékdy prijde doba, kdy bude
mozno vyslovili to zfetelnéji. Az do téch ¢asl musi to kazdy
v sobé hledali sdm a musi s nalezenym nakladati Jako s vlast-
nictvim, které si vydobyl.

»Jak vidéti, tato doba dosud nenadeSla, nebot zadnému neni
mozno prozradili mystéria takto nalezend Cclovéku nezasvéce-
nému. Jiz sama podstata téchto tajemsvi toho nepfFipousti. Ale
mozna, ze v nejblizSich periodach lidského pokroku nadejde
Cas, kdy nastane pravé vyliti Ducha svatého do vSech dusi,
takze bude »vSem zjeveno.« (Str. 143, 146.

Z knihy »KFestanstvi« (Christenturn):

»V uméni proSiti, hledali a klepati, je obsazeno a ukryto
veliké tajemstvi lidstva a my nemusime Cciniti nic jiného nez
nauciti se tomuto uméni, abychom tak ucinili ze svého Zivota
raj.« (Str. 4.

Timto uménim rozumi autor hledani a klepani v naSem nitru
bud soustfedovanim se na bozské J& anebo opakovanim mysle-
nych pismen, slov a vét. Je zajimavo, ze stafi mystikové a takC
Rosikruciani zobrazovali uméni koncentracni postavou luko-
strelce, ktery stfili Sipy do terCe. TerCem je ovSem budto boz-



skd podstata v naSem nitru, anebo ono misto v téle, kam vy-
silame mant.ricka cviceni. Lukem je naSe duSe, kter4d musi byti
pfi tom napiata jako tétiva na kuSi a mySlenkou je Sip a ko-
neCné strelcem je zevni Clovék. Kazdy, kdo dovede stfileli do
terCe, vi, Ze je pfi mifeni tfeba nejvysSi pozornosti a klidu. A pra-
vé takové pozornosti a takového klidu je také treba pri mys-
tickych cviCenich. Bez klidu a pozornosti létaji Sipy mimo a
také naSe myslenky nedosahuji svého urCeného cile. Stafi byli
mistry v symbolu — to se jevi i v prikladu uvedeném.

»NejvzneSengjsi vlastnosti lidskou je feC. Ale musi byti probu-
zena nejen v Ustech, odkud vychazi pouze na venek, nybrz ve
vSech Castech téla, ve vSech zevnich i vnitfnich organech. Po-
tom zvi Clovék, co znamena sila Ducha a volnost, pak bude svou
rukou zmirnovali nemoci, zahdnéti hady a odstranovali ne-
bezpe€i smrti.« (Str. 79.)

U Clovéka znovuzrozeného, ba jesté drive, u mystika, ktery
urazil alespon jistou Cast své cesty, jevi se v prvé fadé kromé
vnitiniho Slova také sila l1éCiva a to alespon do jisté miry.

»Zidé méli prorocké 3koly. VSichni dikladni dé&jepisci a theo-
logové svédéi, ze EliaS byl takové Skoly vidcem. Bible mluvi
o détech prorokd. Jaké by to mohly byti déti? Jisté nebyly nic
jiného nez muzi, ktefri chodili do takovych Skol prorockych
a byli jejich c¢leny.« (Str. 87).

Je jisto, Ze jiz v nejstarSich dobach, jiz u Babylonand a Egyp-
tanl a pozdéji u ftekd, byly prorocké, &i jak bychom to ted
nazvali mystické Skoly, v nichz se Z&aci ucCili poznavati niko-
liv pfirodu zevni, nybrz vnitini, v nichZz byli vedeni nékterym
vysokym zasvécencem a ten jim daval cviCeni pokud se tykéa
Zivota vnitiniho a vedl je také asi v Zivoté vezdejSim. Z fecké
literatury je velmi mnoho znamo o takovych Skolach, ale ze star-
gich dob se nezachovalo témé&F nic. Tak také bylo u Zidd.

»PonévadZ krestanské ndboZenstvi neni také nic jiného nez-
li prorockou Skolou, neni alespon jemu treba Zadného vy-
znani. (Str. 8s.)

Tim autor mini, Ze ten, kdo je krestanem a Fidi se podle
ducha evangelia a nikoliv podle predpisli svatych otcl, ktefi
vétSinou neméli o vnitinim Zivoté ani zdani, nemusi naleZeti
k zadné cirkvi a mlze dojiti vnitFniho posvéceni.

»Co je to prorocky dar? — Je to zjeveni probuzeného Ducha
nebo Genia, které je udéleno zevnimu cClovéku. Duch se nadm



projevuje, kdyz odlozime vSe, co jsme slyseli, ¢emu jsmre *
ucCili a co jsme si pamatovali, kdyZ se zbavime vSeho, k cemu
nas lakaji Casné chtiCe, kdyZ zvitézime nad vasnémi a tak

me vnitFnimu Zivotu mista, aby mohl jednati potfle libosti a
poucovati nds pocity, slovy a vidénimi.« (Str. 97)

»Osoba Kristova je objektivni, ale jeho Duch jest subjekty
ni. Bez ducha nema& osoba ceny. Sam Kristus pravil: »Moje
télo a krev nejsou k uzitku, ale moje slova jsou Duchem a
Zivotem.« Cim vice se starame o Jeho osobu, tim nejasngjsim
se nam stava Jeho Duch ale ¢im vice poznavame Jeho Ducha
tim blahodarnéji plsobi na nas Jeho osobnost, ponévadz tim|
Ze se nam stava idedlem a vzorem, vchazi do nas a pretvari
nas podle ného.«

V této posledni vété je obsazeno jisté tajemstvi mystického
vyvoje, totiz pretvoreni se Clovéka »pozemského« v Clovéka »ne-
beského«. Tento nebesky, neboli boZzsky Clovék je vtistén neboli
nalit do duSe mystikovy a pfetvari jeho nitro. Poutnik Che-
rubinsky vyjadfuje tuto transformaci témito slovy: »Jakmile
roztavil t& vyhné BoZzi zar, hned vlastni podstaty své Blh ti
vtisknul tvar.«

»Déjinny zapas o osobu Kristovu vedl a vede k nevére, dog-
matlm, sektdm, ke specialisovani a ke sklonu hadati se« (Str
110.)

»Kdo nebude jako jedno z téchto malickych, nevejde do kra-
lovstvi nebeského.« Cim se zabyvaji déti nejdfive? U&i se mlu
viti, nejdfive pismeny, pak slabiky a pak slova. »Cii kazdy se
svym nitrem rovnéz tak.« (Str. 116.)

»Kdo by popiral, Ze Kristus nevstoupil do téla, neni kies-
fanem. Slova Kristova jsou duchem a Zivotem. Duch a Zivot
nemaji v téle zadného zvlastniho mista. Jsou rozSifeny po celém
téle a sidli v ném. Posvét télo, vyprost ducha cviCenim jako
dité a pak v tobé Kristus vstane z mrtvych. Proto se stante
détmi, cCinte, jak nahofe praveno, a znovuzrozeni musi néasle-
dovat, tak jako hrozen uzraje na slunci. (Str. 117.)

»Mluvit se musime ucitinejdrive pismena, pak slabiky, potom
slova a nakonec celé véty. Ted pochopujete legendu o Cinském
cisafi lao, ktery, aby ucinil zemi Stastnou, zvolil si spoluvladce.
lao je korfenem biblického Slova, je to Blh, ale jeho spoluvlad-
ce je Bohem zvoleny a stvoreny vladar. Ted nahlédnete, proc
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pozdéjSim ucednikim Jana Krtitele a Gnostikim a Novopla-
toniklim byly tyto tri pismeny tak dulezity.« (Str. 118.)

V  kapitole o pismenovych cviCenich jsme tyto véci vylozili
dosti diklauné, takZe netfeba dalSich poznamek.

»Organickymi elementy freCi jsou rty, zuby, jazyk a patro.
Jsou v pfirodé tak upevnény jako pismeny a nemohou\se vza-
jemné nahraditi. Ttty nemlzeme fici d, jazykem nemizeme
fici b a patrem nic z obou. Zrovna tak nemiZeme vysloviti rty,
jazykem nebo zuby k nebo ch. VSimnéte si toho! Je to nejvys
ddlezité, ponévadz tim mizeme vniknouti do nitra
prirody a badati v jejich duchovnich silach. Rty
predstavuji k0zi a svaly c¢lovéka. Zuby jsou ssacimi vétvemi
kostry. Jazyk je ve spojeni s vnitFnimi organy téla, s cévami
a nervy a krvi. Patro je vzdy v nejzazSim koutu kazdé véci
nebo v jejim stredu.«

Tyto poucky Kerningovy jsou pro praktického mystika ne-
smirné dllezité, nebot jsou kli¢em Kk tajemstvi pfirody zev-
li i. Kdo se naucil ve svém nitru abecedé a vnitfnimu Slovu,
mizZe tentyZ proces provadéti i v zevni prirodé a probuditi v ni
hlasy u véci zivych i nezivych. K zasvécenci mluvi cela priroda.
Proto se pravi o mnohych Rosikrucidnech, Ze rozuméli FecCi
zvirat. Jakub BoOohme znal »adamovska«, totiz rajska jména
vSech zvifat a rostlin a dovedl plachou lesni zvéf onim ma-
gickym jménem, kterou ji dal Adam, povolati k sobé.

Ale tohoto kliCe dovede pouzit jenom ten, kdo si jej v soné
vyhled4d. Pro vSechny ostatni lidi nemaji tato uceni smyslu a
ceny. Abych ukazal, jakd hlubokd symbolika je v téchto mysté-
riich ukryta, poukazuji jen na pf. na symbol kruhu s teCkou
uprostfred. Kazdy okultista vi, Ze je to znaCka slunce, ale nejen
to, slunce je zaroven hmotnym symbolem boZstvi, a proto je
kruh s teckou také symbolem manifestovaného nebo projeve-
ného Boha. Bod uprostfed kruhu je vSak podle horeni poucky
Kerningovy »patrem«. Obvod kruhu je zevni manifestaci neboli
stvofenim. Patrem mlzZeme Fici pismeny g h «h Proto také
stafi pfidali ke jménu boZskému nakonec h (Jehovah), nebof
toto pismeno je silou projevovaci. Pravé tak i pismeno ch a g
Pismeno ch znamena vdechnuti, a proto se pravi v bibli: »A
vdechl mu (Adamovi) chfipémi duSi.« Pismeno g ma& nejmoc-
néjSi vibracni ucinky na vSechny tfi svéty. Podobné je to také
se vSemi ostatnimi pismeny a jestlize kdo dovede najiti v pri-



rodnich tvarech souvztazné mluvici organy, uslysi fe€ prirodv

»V8e co existuje, ma raz téchto Ctyr organickych elementy
Kazda véc ma zevnéjSek, ma néco upevnujiciho, néco vnitfniho
a. stfedniho. Vrchni vrstvu Zemé citime, kdyZ si ji predstavime
jako rty, prahory s jejich hroty a skalami, které se téhnou
celou zemeékouli, citime jako zuby a kosti. Za touto skalni
kostrou citime jazyk a stfed Zemé si dovedeme predstaviti zre.
teiné jen patrem. (Str. 153)

»Kdo tedy dovede ve svém nitru pfredstavovali si tyto miu.
vici elementy v prirodé, ale zaroven souvztazné s mluvicimi
elementy svého organismu, obdrzi kli¢ k poznani zevni prirody,«

Na jiném misté citované knihy dokazuje Kerning duchov-
ni viemy, které kazdy mize pocitit, neni-li pfeplnén predsudky,
jaké byvaji u kazdého nepravého filosofa. PiSe takto:

»KdyZ si predstavite hrot naSi kostelni véze, kde jej citite?«

»OvSemZe v hlavé.«

»Ale kdyZz si predstavite hluboko lezici zaklady téze véze,
kde je citite?«

»Podivno! V nohéachl«

»KdyZ si predstavite odstavajici vétev tohoto stromu, kde
ji citite?«

»Na. rameneé.«

»A kofeny stromu?«

»Zase v nohach.«

»Tim jsem vés chtél presveédcCiti, Zze acCkoliv jste se nedotekl
ani hrotu véZe, ani kofenld stromu, prece jste je pocitil.«

»A CO z toho?«

»0d. mladi jsme se ucili a namahali jsme se hledati Boha we
vySi a predstavovati si Ho tam. Tim se stalo, Ze nam vstoupil
do hlavy, kde nan myslime a rozebirame Ho potud, az se ko-
neéné rozplyne a zmizi. Blh je vSude. Cely Clovék, t j. cela
lidskd postava, se musi naucCit pocirfovati Ho a pak Ho budeme
miti celého. V nohach, kolenech, stehnech, kyclich, bedrech,
na bfiSe, na prsou a na zadech, ano ve vSech utrobach a orga-
nech az do morku v kostech musi se Bih pohnouti — pak jej
pocitime, pak pocitime svij positivni Zivot a nesmrtelnost ne-
bude jen mozZnosti, nybrz nutnosti. Hlava je hrotem véze, je
vétrnickou na ni, je kohoutem, ktery kfi€i do svéta a fidi s
podle kazdého vétru, ktery vse prehlizi, ale také je odev3ad vi-
dén. Ve vézi jsou hodiny, které jdou podle pevnych pravidel,
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1 meri minuty, hodiny a dny. Ale v3e to by bylo nemozZné,
kdyby véZ nestdla na pevném zakladé, na pevnych nohach. Uva-
Zujte o tom.« (Str. 167 a dale.)

Mistr Kerning poukazuje neustdle na fakt, 7ze Bih je v ¢lo-
véku pfFitomen v celém tele. Proto také, jakmile pocne-
me hledati Boha v sobé, at jiz cviCenim v mystickém srdci,
anebo cvi¢enim v nohach, pocne se Blih projevovali v celém
téle. Devadesat devét procent okultistl a také theosofli se
domniva, Zze mysticky vyvoj se pocCina u Clovéka v dusi. Tato
domnénka jest z nejvétSich omyld moderni okultni literatury.
Vznikla z naprosté neznalosti duchovnich zakond a vznikla
proto, Ze o téchto vécech piSi a psali lidé, ktefi nikdy nezaZili
mystického vyvoje — ani jeho prvopocatkd.

Pravda je pravé opacna. Mysticky vyvoj se poCind v té-
1e, jde télesnymi pocity, ale takového druhu a razu, Ze jich
nikdo neznd a nikdo jich nezazil, kdo nenastoupil cesty mys-
tické. Také vyvoj vnitfnich smysli je zdanlivé razu zcela té-
lesného. Zde plsobi magické sily duSevni na organismus, ale
jejich plsobeni citime zcela hmotné. Jejich plsobeni je tajné
a Clovéku, dokud se nestal znovuzrozenym, naprosto nepocho-
pitelné. Ale GCinky téchto sil jevi se zjevné v téle.

»Postavte se Celem k jihu a predstavte si vychod slunce. Kde
je citite?«

»Na levé strané.«

»A zdpad?«

»Na pravé strané.«

»Kde citite zemi protinozc(i?«

»V nohach.«

»A kde citite nebe nad protinozci?«

»TéZ v nohach, ale ve velkém oblouku.«

»Které predstavy jsou CistSi, ty, které si Cinime bezprostred-
né 1 oblakl nad nami, anebo ony, které prochéazeji zdola celou
zemékouli?«

»Druhé.«

»Dovedete si predstaviti néco CistSiho nad to?« L

»Nikoliv.« (Ponévadz mysSlenka zdola musi projiti celym
télem, tedy celou podstatou BoZzi.)

»NejCistSi predstava, jiz Clovék milze miti a jiz mUZe pocitit,
jest Duch BozZi. Probuzeni pfFirozené této citlivosti a jeji zjem-
néni je poznani sebe, ale pociténé je Bohem, jehoZ poznani
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bylo cilem vSech zakladateld naboZenstvi a
instituci.

»A to byl zdklad, na némZ spocCivaji naboZenstvi a jejich
knézstva?«

»AN0.«

»Pro¢ nevidime ani stopy takoveé nauky?«

»PonévadZ se ztratila a protoze chceme dosahouti vSeho toho
kohoutem na véZi.« (Str. 168 a dale.)

Je jasno, Ze timto kohoutem na vézi mini Kerning lidsky
rozum, jenz svym prasvétlem osliuje naSe o€i, takZe nevidinie
pravdy.

»Pak chapeme, proC stari kladli svoje bohosluzby vidy na
dobu ranni nebo vecerni a nikdy na hodinu poledni. Mithraisté
a Pythagorejci pozdravovali slunce pfi vychodu a nechéavali
zjevu takto zaficimu plsobiti na sva tél a, pfi ¢emzZ se zéro-
ven nebe nad jejich hlavami jasnilo.*) Prvni krestané volili
dobu noéni a katolici slavi narozeni Krista dosud o pdlnoci.
Kdyz si predstavime pravé poledne naSich protinozcl o naSi
pllnoci, citime se obklopeni svételnou klenbou, kterd na nés
plsobi blahodarné, posiluje a ozivuje nas, a poucuje nas. (Str
169.)

»Z&K:

»Ponévadz jsem si uveédomil prislovi: CviCeni dava umeéni,
pocal jsem si vSemoZzné predméty predstavovati a poznal jsem
zietelng, Ze jakmile jsem vyslal svoje mySlenky do wvySe, byla
moje hlava podrazdéna nepfijemnym a skoro bolestnym zp(-
sobem. Ale naproti tomu, kdyZ jsem pfijimal do své predstavy
predméty leZici vodorovné nebo pod sebou, citil jsem plso
beni zCasti milé a zCasti posilujici. PonévadZz jsem se konecné
rozhodl, Ze budu risti pfirozené zdola nahoru, zabyval jsem se
kofeny strom(, zéaklady dom( a protinoZzci na druhé strané
zemeékoule. Vysledek toho byl, ze se mi zda, jako bych chodil

ve vodé. — Co je to? Zavedl jste mne do bludisté a musite mi
ted pomoci.

»Z tohoto bludisté si mlzete pomoci jediné sam.
»Jak?

»Pokracovanim v tom, co jste zaCal. Duchovni sily, jez po-
citujete, plsobi zprvu chaoticky. Pak vyrostou a vyvinou se

*) Rosikruciani méli povinnost vychéazeli z méstskych bran o svatcich
Panny Marie pfi vychodu slunce. Pozn. spis.



v urcité plsobeni, pfi ¢emz se naucite poznavati jejich pravdi
vost a dileZitost.«

Nejen cviCeni pismen v nohach, ale jak jsme se presveédcili,
pouhé preneseni védomi do nohou, plsobi stejné, totiz vyvinuje
mystické sily a ten, kdo to Cini, nastupuje cestu. OvSem, cvi-
¢eni pismenové je mnohem mocngjSi a vede pfimo Kk vnitFnimu
Slovu prorokd.

»Ale tato véc je tak novd a neobycCejna, Ze v deéjinach
minulosti ani pritomnosti neni o ni zminky.

»Kdo hledd zminky, naléza je, ale kdo se jim vyhyba a pro-
hlaSuje jiz pfedem, Ze jsou nesmysly, nevidi jich.

»Povézte mi jen jeden priklad!

»Kristus pravil k Petrovi prfi myti nohou: »KdyZz ti myji
nohy, bude celé tvoje télo Cisteé.

»A domnivate se, Ze toto myti nohou se vztahuje na néco
podobného?

»Na co jiného?

»Na ocisténi moralni.

»Omezenec a Clovék orthodoxni hleda vSude moréalku, jako
volny myslitel hleda vSude pfirodu.

»Pak by nebyla bible knihou Izivou?

»Je to kniha odhalenych duchovnich sil, jez jsou v lidské
podstaté.

»Pro¢ ted nevidime Zadnych takovych odhalenych sil?

»PonévadZz v bibli neni obsaZeno Zadné nauky k takovému
odhaleni.

»Pak je bible knihou nedokonalou!

»Pokud se tykd nauky, ano, ale pokud bézi o plsobeni vy-
vinutych sil, je to kniha boZska.

»Pi’o€ tam neni nauky?

»Budto shledali, Ze je radno, aby nebyla do bible pfijata,
anebo byla nauka jiz ztracena.

*A je dosud ztracena?

»U nékolika lidi dosud existuje.

»A téch nékolik?

»Nechce se vydati pronasledovani knézstvem a Gtokim ra-
cionalistd.

»Ale V&, jak ji provadite vy, je zcela racionelni.«
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»Domnivam se také, ale otaZte se jinych a uslysite, jakymi
jmény jsem poctivan.« (Str. 174 a dale.rd

\Y/ tomto poslednim odstavci se zminuje Kerning o jistych
stupnich mystického vyvoje. Cini to ledakdes ve svych knihach
ale vidy tak, Ze nezasvécenec nikdy nepochopi. Kdo vSak kra’
Ci mystickou Cestou, nalezne ihned na nesCetnych mistech pO.
tvrzeni svych vlastnich zkuSenosti. Pokud se tyka nauky o
vnitinim vyvoji Clovéka, ktera byla dlouho utajovana, wstu-
puje ted do stadia zjevného, o CemZ svédCi nejlépe tato kniha
Nebylo by nikdy doslo k jejimu “napséani a vydani, kdyby toho
nechtéla bozskd moc. Kromé toho mohu fFici, Ze dosud nikdy
nebyl uverejnén spis, ktery by mluvil o téchto mystériich tak
neodhalené jako tato kniha. Také to jest moZzno pouze s vyS-
§im dovolenim. Je tak proto, Ze nastava nova éra na zemi,
Zze v nedaleké budoucnosti rozsSifi se mysticka Cesta mezi lidmi
vice nez kdy v minulosti.

Z Kerningovy knihy »Zéakladni rysy bible«.

»Jsou tfi druhy déti Bozich, o nichz mluvi kandn, totiz ony
biblické knihy, které povaZuje cirkev za inspirované a jez
uznava.

1. Jsou to predné takové déti Bozi, které vystupuji na svet-
lo svéta bez télesnych rodi¢d plsobenim BoZského Ducha na
mékkou zemi, kterd vytvari uterus.

2. Takove, které se rodi ze zeny, aniz se pred tim spojila
S muzem.

3. Déti prirozenych rodic¢li, které samy sebou a silou Ducha
v sobé vytvorily Spasitele a povySily se na Syny BoZi znovu-
zrozenim,

»O vSech trech druzich nam podava bible priklady a na-
zyva je na rozdil od obycCejnych lidskych déti, détmi Bozimi.
Koleni poslednéjSich se shromazduje obec, ktera virou v Kka-
nonicky zakon doufa miti uCastenstvi na zaslibenich, ktera
v détech boZich vidi splnéna jiz zde. Takovym zplsobem tvori
se cirkev, fFiSe bozi, jez vzdalena temnych dogmat a poslou-
chajic jen vyS8i zakony prirody, miZe v sobé spojiti vSechny
lidi a dovésti je k nesmrtelnosti. (Str. 80.)

»Jsou tedy tfi druhy déti Bozich zakladnimi pilifi bible,
bez nichz ani kfestanstvi by nemélo zdkladu a pevnosti.

*) Je zajimavé, Ze také spisovatel této knihy méa stejné zkuSenosti, jesté
pred jejim vyjitim.

168



>Jest jeden BUh! Kdo by toho chtél popirati? Je také ne-
smrtelnost @ my vSichni v ni véfime. Ale nesmrtelnost je nej-
o0 moznosti jakychkoliv zazrak( biblickych. Zevni ¢lovék neni
nesmrtelny. VSe, z ¢eho je sloZen, vraci se k praelementim a
pak nevidime ani stopy z predeSlé jeho individuality. Nesmr-
telnost je vybojovana, kdyZz Duch v Clovéeku vytvofi nové
nepomijejici télo, které spoji se zevnim Clovékem a
pfijme v sebe jeho myslenky a city. Cim je éthericko-duchovni
télo CistSi a vzdalengjSi téla hrubého a ¢&im je toto télo hrubsi,
tim nedokonalejSi bude mezi obéma spojeni a tim bude také
nejistéjSi stav vécného Zzivota. Ale Cim je nové, étherické télo
bliz§i stvorfenému a €¢im je stvorené télo CistSi, tim budeme miti
VEtSi jistotu jejich spojeni a tim urcitéji mizeme doufati, Ze
s sebou vezmeme na onen svét svoji celou individualitu.

»KdyZ si predstavime étherické télo jako jemnou a lehkou
essenci, kterd se mé spojiti s necistou, hustou vodou, totiz stvo-
fenym télem, bude naSe snaha, utvofiti toto spojeni, marna.
Lehka trest bude plovati nahofe, voda zlstane dole a kdyz
oboje vylijeme, spatfime, Ze se obé latky uUplné od sebe oddé-
lily a Ze ve vodé nezlstane ani stopa tresti a v této zase ani
nejmensi CasteCka vody. Ale kdyz se pokusime zhustiti tresf
lihovitymi, hutnéjSimi tekutinami a kdyz zaroven vycistime a
zdestilujeme vodu, tu obé Casti se smisi tak, jako by jiZz od po-
¢atku byly jednotou. Prvni pfipad znazornuje nejchiadnéjsi Iho-
stejnost a naprostou vladu smysl, druhy jest vsSak kulmi-
nacnim bodem lidského zuSlechténi, pfi némz tvor zvitézi i nad
smrti a nezazivd rozkladu.

»EXistuje znovuzrozeni v Duchu. Vytvoreni étherického téla
Duchem je timto znovuzrozenim. Toto étherické télo vznika
pravé tak jako stvorené télo v uteru a roste odtud do vSech
¢asti a organd Zzivotnich. PonévadZ jest zplozeni takového boz-
ského téla opodstatnéno prirodou a ponévadz jeho priblizeni
se k télu stvorfenému slouzi ndm k zuSlechténi, tu necCinime za-
véru proti rozumu, kdyz rekneme, ze pfi vhodnych okolnos-
tech étherické télo se mize télesnou stravou tak zhustiti, Ze
jako lidsky tvor, stvorfeny Duchem, mliZe opustit svoje mateiské
sidlo a vstoupit do zevniho svéta, jsa vybaven lidskymi ‘'vlast-
nostmi. KdyZ jest jedno, mlze, ba musi byti p¥i prFiznivych
pomérech také druhé.



»Toto jest, aCkoliv neuplné, prece jenom prirodou souhlasna
naznaceni toho, jak vznikaji déti bozi tfidy druhé. Tvar prw
musi hyli mozny, jinak by nebylo vibec lidi. Pocatky skon,
vSech néarodid, veskeré mythologie a mystérii* tomu ucéi a na
znacuji toto vzniknuti Clovéka nazornymi symboly a podoben,
stvim. V tomto smeéru, kdyZ veSkeri narodové z veSkerych dob
jsou v souhlasu, nesmime se bali klamu a musime s poinys
lili, Ze bez pouceni z pfirody nemohlo by nikdy dojiti k takové
souhlasnosti.«

Tento vynatek jsem uvedl hlavné proto, Zze Kerning se v néni
dotykd palCivé otazky nesmrtelnosti a za druhé nejlajnéjSicli
mystérii lidstva, totiz vzniku Clovéka v pfFirodé a jeho pfrevodu
ze stavu Ifmotnéhn do slavu duchovniho. Jak jsme vidéli, ne
véri Kerning v nesmrtelny Zivot bez duchovniho znovuzrode-
ni v léle, k jakému ma dojili u kazdého mvstika.

Jestlize KeminjL' neveéril v individuelni Zivol posmrtny be/.
znovuzrozeni, nevadilo mu to pranic, ponévadZz sdm dosahl do
jista znovuzrozeni. Stejné také nevadilo Buddhovi, Ze poprel
Boha a uznaval jenom Zakon. Dosahl pres to nejvysSiho stupné
osvieenosli. NaSe individuelni vira, pokud jsme lidmi obycCej
nymi, ma vSak magicky vliv na naSe vedomé trvani po
smrti. Kdo neveéri, ze je zivot posmrtny, nebude takovy Zivol
pro néj po smrti existovati. A naopak, kdo v tento Zivot Véri,
bude i po smrti védomé ziti dale. Dlkladné vysvétleni o osudu
Clovéka po smrti nalezne &tenar v mé knize; »Zazraky a jejich
vysvétleni okultnimi naukamix.

U kazdého zasvécence vSech vékl nalézame jisté individuelné.
IN\irvené nazory, které se v jednotlivostech lisi od nazorl za-
v ycencl jinych. V podstaté jsou ovSem vSichni za jedno, a pro-
to se nesmime dat masti nepatrnostmi a jednotlivostmi. Pokud
je duch lidsky v téle, byt to byl i vtéleny nejvyssi adept, zlsta-
ne na ném Ipéti znaCka lidska. A pamatujme, — Ze se pravi:
0. nedokonalosti, tvoje jméno jest ¢Elovék! Byl jenom jeden
w* vSech vécech dokonaly a neomylny a to byl Jezi§ Kristus.
On v8ak nebyl Clovékem v naSem smyslu, nybrz vtélenym Sy-
nem Bozim, proto na ném nebylo nic lidského.

Z knihy »Kli¢ ke svétu duchl«:

»Slyste tedy: KdyZ zemre v8e, nemiZe zemfiti Stvoritel. A
kdyz vSe zemre, tu také tvor, ve kterém se Stvoritel oslavil, ne-
mize zemfiti. Hledati Stvoritele, uskutecnit» v sobé& jeho oslave-
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fii, jtist Glohou. Prostfedkd je mnoho, ale vedou rliznym kro-
kem. Nékteré plsobi pomalu, nékteré rychleji. Kdo méa odhod-
lanost a silu, mdze volili poslednéjSi. Slabému musime dati
prostifedky lehCi. Do kterc tridy se radite?«

K silnym prostiedkiim patfi na priklad askese a prisna jo-
gicka cviceni, jak se odedavna aZ podnes predpisuji a vyko-
navaji v Indii. Také Egyptané znali prostredky rychlé a po-
malé. Rychlé prostfedky jsou pro Evropana nemozné, ba ne-
bezpetné, ponévadZ nejsou vhodny pro okolnosti, v nichz Zi-
jeme. Jiz Rekové znali ve svych mystériich nékolik stupnd
riznych prostfedkd. Znali prostiedky silné a rychlé a také
slabSi a pomalé a jejich zasvécenci je predpisovali svym Zaklm
podle individuelniho nadani a schopnosti.

»Zak: Odvahu mam, ale mam li také silu, toho si nejsem
jist. Neznam prece vykony, které mam provésti, a proto jed
nejte podle vlastniho Gsudku.

»UCitel: Nuze, slyste: Nech v sobé mysliti Clovéka, pak to
bude dosazeno.

»Zak: Jak?

»UCitel: Nech v sobé Clovéka mysliti. pak to bude dosazeno.«

»Zak: Tudim, co chcete Fici. Cista lidska prirozenost! Zdali
ji budu moci nékdy najiti?

»UCitel jej uchopil za ruku, pohlédl mu pevné do oci a fekl:
Kdo mé& odvahu a vvtrvalost, tomu neni zadny cil daleky. (Str.
101.)

»Necifnte mnoho slov,« pravi bible. »KdyZ se chcete modliti,
modlete se takto: OtCe néS, atd

»Tim jest feCeno: Nemas se modliti nic jiného nez toto. Mu-
siS to opakovati tak tiSe a tak Casto, Ze nejen tvoje Usta, nybrz
tvoje srdce, ano tvoje celd prirozenost, od klze az k nejvniti-
néjSimu bodu tvého téla se tomu naucCi po paméti. Kdyz pak
pociti§ toho plsobeni, kdyZ se ti budou jezit vlasy, paliti té
tvoje kosti, tu si pomysli, Ze jsi prijal krest. Zdad se to malem,
ale k provedeni jest tfeba nejvySSi siiy Clovéka.« (Str. 104.)

Zde vyslovuje Kerning poucku o vétnim cviCeni a doporu-
¢uje modliti se v duchu a ve v3ech Castech téla — Otcenas. Ze
mame i toto cviCeni provadéli zase od nohou potvrzuje jeho
vyrok o néco dale:

»Rostlina roste zdola a v pldé se upeviuje v3e, co touZi po
jistoté. Pevnost jest pro nads jenom v pevnych latkdch a co by
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bylo pevnéjSi nez zemé, kterd ve vlastnim kruhu se nezmeéni.
télné pohybuje a kazdému vznikajicimu tvoru skyta podporu
k jeho vzristu? Na nohou stoji ¢lovék, na né se opirad. Nestoji li
podpory za nic, je ztracen. (Str. 106.)

»Ode dne myti nohou az k smrti na kfizi je vSe psano jenom
pro nas. Kdyz budeme détsky VeéFiti a slepé cviciti, tu také vsta-
neme z mrtvych. VSe, co se stalo s velikym Mistrem v téchto
tfech dnech, jest nam vzorem. Musime pocititi rany do tvari a
zaziti biCovani, tiha kfize nas musi tisniti a aby mél novy clo
veék mista, musi se rozSirili ve vSech naSich Uudech zemdlenost
AF se proti tomu vzpird rozum, af se boufi smysly, at se treba
celé naSe télo vzpird, nesmime Kkolisati, musime stateCné trpéti,
aby se bolestnd koruna promeénila v korunu Zivota. Kdo necini
mnoho slov a téch nékolik slov uvede vsSude v cinnost, €imz
povysSi celé svoje télo ke schopnosti mySleni, ten jde cestou k vi
tézstvi a bude oslaven na kFizi zivota.« (Str. 108.)

Z knihy »Cesta k nesmrtelnosti«:

i Které jsou elementy mysSleni? Jsou to feC, Cislice a tvary.
Musite se naucCit celym svym télem pocitati, tvorit! formy a
mluviti, pak se vdm objasni svétové déjiny a vaSe vlastni bytost.«
(Str. 123)

Zde vyslovuje Kerning presné novou poucku, Ze totiz je
také tfeba cviCiti Cislice a rizné tvary a dale naznacuje, Ze 7k
ve svém konecném vyvoji pozna celé déjiny svéta, ze tedyj mlize
dojiti jasnovidnosti. Pokud se tyka cviceni Cislic a forem, o to
necht se s poCatku 7zak nestar4, nebot kdykoliv to bu-
de nutné, bude mu to dano. Jenom lidé, nemajici
viry a odhodlanosti, obavaji se jiz napred, Ze nebudou védéti,
jak by dale postupovali se svym cvicenim. Ale jak pravi Ker-
ning, mystice se kazdy musi oddati slepé. Kdo nema této od-
vahy, nechf véci nechd, nebot bylo by marné naméahati se.

»Clovék se musi miti cely, to jest cilem veSkeré nauky a tam
také hledime zaka dovésti. Nejen v srdci nebo hlavé, nybrz
celym télem musi se Clovék pocitovali a poznati. Jinak se ochro-
mi a nebude schopen vé&ného Zivota.

»A Vv této véci spocliva pravé omezenost Clovéka, Ze jedné
Casti téla priznava vétsi svatost neZz druhé, pfi ¢emZ lidé prece
denpé dochazeji ke zkuSenosti, ze zadny 0d neni bez uzitku a



ze kazdy musi nutné byti, aby byl splnén Umysl Stvofitel(v.

»Hled si udrZeti to, co mas, a mysli tam, kde se Zivot jevi
nejzretelngji, tam jsi Bohu nejdfive. Ale nebud stranicky
se svymi silami a bud presvédCen, Ze dokonalost musi miti
sily veskeré.

»V nejhlubSim téonu hudby jsou obsaZzeny vysSi tony. Proto
sestup do nejnizSich komnat svého téla a vzpomen si, Zze Kris-
tus také vstoupil do pekel, aby povolal k Zivotu veSkeré duse
a sily.

»Nelen, dokud sis neutvofil vSude Cocku, kterou se mize$
divati do vécnosti, a nedej se zavesti, kdyz svét si vS§ima jenom
tvé hlavy a kdyZ ji chce naplniti vSemoZznym poznanim, takze
nakonec se chce tvoje hlava od tebe oddéliti a chce se vzdaliti
tvému citéni. Bud staly a zachovej se cely, jinak bude$ ukfFizo-
vanym, jemuZz na kFizi byly zlomeny kosti a ktery proto nesmis
byti shat. DUOvéfuj Casu a ovladej okamzik. Tato nauka jest
vyslovena v predchazejicich prikladech, nebof bude treba let,
nez Clovék dospéje ke zralosti, kdy objevi jadro svéeho Zivota,
aby ho pouzil jako vidce.« (Str. 168. a dale.)

Mnozi, nemajice dosti trpélivosti, chtéli by dosahnouti celého
mystického vyvoje v nékolika mésicich nebo v nékolika malo
letech. Takové pocCindni je nesmysiné a zde jest k nému déana
odpovéd Mistrem. Trvd mnoho let, nez se kdo dopracuje do-
konale vnitfniho Slova a naprosté jasnovidnosti, aby mohl byti
vlidcem, a jsou Zaci v mystice, ktefi vibec nejsou urceni k vid-
covstvi, ale k uloham jinym, nebot kazdému je dano podle jeho
sil a schopnosti. DalSiho poucCeni v praktické mystice se dostane
Ctenafi Cetbou revue »Psyche« (Vinohrady,« Sumavska 7),
vénované mystickému Skoleni, jejiz XVIII ro¢nik pravé vychazi.

Kapitola VIII.

Vynatky z nékterych mystik( stfedovékych

Po dlouhych davahach, jak nejlépe popsati celou mystickou
cestu, rozhodl jsem se zaraditi na tomto misté tak zvanou »Pa-
rabolu« z Rosikrucianského spisu, zvaného »Tajné figury Rosi-
kruciand ze XVI. a XVII. stoleti« Jinak se vlastné tento spis



jmenuje: »Prosty slabikarF pro mladé Zaky, ktefi se denné AN\gj
ve Skole Ducha Svatého, na zplsob obrazl o¢im malovany U n().
vorocnimu cvicCeni v prirozeném a theologickém svétle od
noho Bratra Fraternity Kristovy RUZového KfFize P. F., po pr\.
uverejnény a nékolika figurami stejného obsahu rozmnozeny
od PS.«

Parabola.

iMoje vysvétlivky jsou uvedeny v zavorkach.)

J. KdyZz jsem se jednou prochazel v krasném, zeleném a mla-
dém lese, hloubaje o ndmahach tohoto Zivota, a také o tom, jak
jsme tézkym padem svych prvnich rodiél se ocitli v takové
bidé a strasti, nad ¢imZ jsem zaplakal, odchylil jsem se v tako-
vychto mysSlenkdch od vSeobecné cesty a dostal jsem se, ackoliv
nevim jak, na uUzkou péSinu, kterd byla nesmirné hrubéa, ne-
rovna a neschldna. Byla také porostlda tak mnohymi kfovina-
mi, ze bylo snadno vidéti, jak jest ji malo uzivdno. Nad tim
jsem se zalekl a byl bych se zase rad, vrétil —- ale to jiZ nebylo
v mé moci, nebof se za mnou zvedl tak mocny vitr, Ze jsem
sotva mohl uciniti jeden krok nazad nez deset do predu.*)

2. Proto jsem musil jiti ddle a nesmél jsem si vSimati svych
nejistych krokd.

3. KdyZ jsem takto kracel delSi dobu, prisel jsem konecné
na krasnou louku, ktera vypadala jako kruh a byla obrostla
krasnymi plodnymi stromy a je nazvana obyvatelstvem Pratum
Felicitatis. Tam jsem se ocitl v zastupu starych muzl, kteri
méli vSichni snéhobilé vousy, kromé jediného, jenz byl dosti
mladym muzem a mél hrotité, Cerné vousy. Také byl mezi
nimi jeden, jehoz jméno mi bylo sice zndmo, ale jehoZ obliceje
jsem zatim nemohl vidéti. Tento byl jesté mladSi. Tito muzové
hovofili o rlznych vécech, zvlasté vSak o jednom vysokém a
veiikém tajemstvi, které je obsaZzeno v pfirodé a jez Blh utajuje
velikému svétu a zjevuje je jenom malo lidem, ktefi Ho miluiji.

“m Spisovatel zacind zde tim, Ze popisuje jak po hloubani o marnostech
Zivota a utrpeni vkrocCil na mystickou cestu, ktera je Uzka, nerovna a ne-
schlidnd a maéalo pouZivana. KdyZ se chtél vréatiti, nebylo mu to mozno,
ponévadz prirodni sila — vitr — mu v tom zabranila. Vitr je symbolam
Ducha Svatého. Zde tedy je jinotajné FeCeno, Ze autor byl hnan k dalSi
cesté Duchem Svatym.
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4. Naslouchal jsem jim dlouho a jejich hovor se mi velice
Ubil. AvSak néktefi z nich se odchylili od veéci, ne sice stran
pfedmétu nebo prace samé, nybrZz pokud se tykd podobenstvi.
V tom sledovali Aristotela, Plinia a jind obrazna liCeni, kteréa
druh od druha vzajemné cfpsali.

Tu jsem se jiz nemohl déle zdrzeli a musil jsem pfidati svoje
zrnko, odmitl jsem takové nicotné véci ze zkuSenosti a praxe
i vétSina jich sc mnou souhlasila, ale dotazovali se mne, a zkou-
Seli mne ve své Skole, vehnali mne dosti do Uzkych, avSak moje
doklady byly tak dobré, Ze jsem obstal s veSkerou cti, nad* ¢imz
sc vSichni velice divili, a rozhodli se jednomyslné, Ze mé pri-
jmou do svého kollegia, nad ¢imZ jsem se od srdce zaradoval.

(Autor byl pfFijat do mystické Skoly.)

5. nekli vSak, Ze jeSté nemohu byti jejich pravym druhem,
dokud nepoznam zcela dobre jejich Iva a dokud nebudu védéti,
co tento lev dovede vnitiné, jakoZ i zevné. Proto se mam pfici-
nili, abych ho ucinil svym poddanym. Ddvéfoval jsem v sebe
dosti dobfe a slibil jsem jim, ze se pfi tom co nejlépe pricinim,
nebot jejich spoleCnost se mi velmi libila, takZze za nic na
svété byl bych se nechtél s nimi rozlouciti.

(Lev, o kterém se zde mluvi, je Clovék, totiz Clovék zevni.)

6. Dovedli mne ke Ivu a popisovali mi ho velice pilné. Ale
nikdo mi nechtél Fici, jak s nim mam s pocatku zachazeti. Né-
ktefi z nich Cinili o lom sice jakési poznamky, ale tak zmate-
né, Ze sotva jeden z tisicl by jim byl rozumél, avSak Fekli mi*
Zze mi nic nebudou utajovali, jakmile se mi podari lva svazati,
a zabezpeciti se pred jeho ostrymi drapy a hrotitymi zuby.

Ale onen lev byl velmi stary,'byl zurivy a veliky. Jeho Zzluta
hfiva mu visela prfes krk a zdal se byti naprosto neprekona-
telny, takze pro svoji bazlivost jsem se zpola zdésil a byl bych
se rad zase vrétil, kdyby mé nebyl zdrzel mij slib a pak okol-
nost, Ze starci stali kolem mne a cekali, jak si budu pocinati.

Pristoupil jsem ke Ivu v jeho pfikopu s dlvérou, pocal jsem
mu lichotiti, ale on se na mne podival tak mocné svyma jas-
né se lesknoucima oCima, Ze strachem jsem malem utekl, avSak
vzpomnél jsem si ihned, Ze jeden ze starcl, kdyz jsme S§li ke
Ivi jameé, se zminil, jak velmi mnoho lidi chce tohoto Iva kro-
tili, ale jak jest jich velmi malo, ktefi toho dovedou. Chtél jsem se
vyhnouli ostudé a vzpomnél jsem si na ty rlizné hmaty, jimz
jsem se ucil velmi pilné v téchto zdpasech. PFfitom jsem byl



také velmi dobfe zkuSeny v prirozené magii. Zanechal jsem
tedy laskani a atoCit jsem na lva tak rychle a dovedné a zchyt
rale, Ze, nez si to uvédomil, vydobyl jsem jiz krev z jeho téla,
ano i z jeho srdce. Byla krasné Cervend, ale velice horka. Pit.
vai1 jsem jej dale a shledal jsem u Iva néco, nad €¢imZ jsem
se velice podivil, Zze totiz jeho kosti byly bilé jako snih a #*
jich bylo mnohem vice nez krve.

(Zde je jiz velmi mnoho tajnych pokynl mystické praxe.
Autor byl vycviCen v pfirozené magii — to znamend, Ze znal
kradlovské uméni, neboli jogu. K tomu se také vztahuje zminka
o hmatech, z nichz nékteré se symbolicky zachovaly v nékte-
rych tajnych spoleCnostech, zejména také u svobodnych zed-
nard. Jama, ve které se lev naléza, znamena nitro clovéka,
pitvani Ilva znamena prochazeni koncentraci vSemi castmi lid-
ského téla, jak vysvétleno v kapitole o pismenovych cvicenich.
Krev a jako snih bilé kosti znamenaji alchymisticky a mystic
kv Cervenou a bilou tinkturu, jinak princip Zensky (menstru-
um) a princip muzsky (semen). Oboje m& v mystice ohromny
vyznam, ale uverejniti blizSich podrobnosti o tom nelze.)

7. Kdyz ti mili, ktefi stali nahore kolem jamy a na mne s
divali, to vidéli, disputovali prudce mezi sebou, coz jsem mohl
pozorovali podle jejich pohybl. Ale co mluvi, nemohl jsem
vyrozumeéti, ponévadz jsem stadl dosud hluboko v jamé. Ale
kdyZ na sebe slovy prudce dotirali, slySel jsem, jak jeden z nich
fekl, Ze musim Iva zase ozZiviti, jinak Ze se nemohu stati jejich
druhem. Nechtél jsem jiz déle prodlévati a vystoupil jsem z ja-
my na veliké misto a pfiSel jsem, ackoliv nevim jak, na né-
jakou velmi vysokou zed, jejiz vySe sahala pres sto loket k obla
kim. Ale nahofe byla sotva na stopu Sirokd a od jejiho po-
c¢atku, kam jsem priSel, az nakonec — vedla Zelezna opora
pravé uprostfed zdi, kter4d byla v ni upevnéna mnohymi do
zdi zalitymi tyCemi. Na tuto zed jsem pfiSel, pravim, a zdalo
se mi, Ze néjaky clovék jde nékolik krok(i pfede mnou po
pravé strané zabradli.

(Autor popisuje usmrceni zevniho clovéka, totiz Ilva a zaro-
ven se zminuje o povinnosti, ze jej musi zase oziviti, coz jest
v mystickém smyslu znovuzrozeni.)

8. Ale kdyz jsem néjaky cCas toho CcClovéka sledoval, vidél
jsem, ze na druhé strané mne také nékdo néasleduje. Nevédél
isem, zdali je to muZz nebo Zena. Tato postava na mne volala
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a fekla, Ze na jeji strané lze lépe jiti nez tam, kde jsem Sel
ja, ¢emuz jsem snadno uveéril pro ono zabradli, které stalo
uprostfed a pro néz byla cesia velmi Uzka, zvlasté v takové
WYSi.

Pak jsem také vidél, jak néktefi, jiz chtéli jiti touze cestou
Za mnou, padali doll. Proto jsem podlezl pod zabradli, drze
se velmi pevné rukama, a Sel jsem dale také na druhé strané
(totiz levé), az jsem konecné priSel na jedno misto zdi, které,
se velmi nebezpecné sklanélo dold.

A tu jsem litoval, Ze jsem nezlstal na druhé (pravé) strané,
ale ted jsem se tam jiZz nemohl dostali a také mi nebylo mozno
obratiti se — a dati se cestou druhou. Proto jsem se odvaril,
spoléhaje na své dobré nohy, drzel jsem se pevné a dospél
jsem beze Skody doll a kdyZ jsem se pak trochu obratil, ne-
vidél jsem jiz zadného nebezpeCi a také jsem nevédél, kam se
podéla zed nebo zabradli.

9. Kdyz jsem priSel doll, stadl tam krasny, rlzovy kef, na
némz byly rozkolné, Cervené a bilé rdze, ale Cervenych bylo
mnohem vice nez bilych. Utrhl jsem nékteré z nich a dal jsem
si je na klobouk. Ale spatril jsem tam také néjakou zed, ktera
obkliCovala jednu velikou zahradu, ve které byli mladi muzi
a néjaké panny byly zase zevné zahrady. Byly by se rady do-
staly do zahrady k oném mladikdm, avSak nechtély si pfili§ da-
leko zajiti a naméahati se, aby doSly ke dvefrim. Tu jsem se nad
nimi smiloval a Sel jsem zase cestou, kterou jsem priSel, ale po
roviné a Sel jsem tak rychle, Ze jsem Zahy dospél k nékolika
domlim. Domnival jsem se, ze mezi nimi naleznu dim zahrad-
nika.

Ale nalezl jsem tam velmi mnoho lidi, z nichz kazdy mél
vlastni komdrku. Dva z nich pracovali pohromadé a byli velmi
pilni. Ale kazdy z nich mél praci vlastni.

Zdalo se mi vSak, zel to, co Cini, vykonaval jsem sam jiz pred
tim a celd jejich prdce mi byla znama. Zvlasté jsem si myslil,
ze také mnozi jini lidé provadéji takovou Spinavou a necistou
praci, ktera je jenom zdanim a kazdého Clovéka jenom do-
mnénkou, ale nema v pfirodé prazadného podkladu. Ponévadz
jsem védél, ze takova umeéni mizeji jako kouf, nechtél jsem
se zde déle zdrzovati a Sel jsem dale cestou predsevzatou.

(Zde ¢ini autor zminku o bilych a cervenych rdzich, které
jsou jednim z velikych tajemstvi mystické cesty. Lze o ném



fici jenom to, Ze rozvitd rize jest privlastkem, vlastnosti a
ozdobou Panny Sofie Cili Duse, boZského principu Zenského;
ktery v mystikovi se spojuje tak zvanou chemickou svatbou
s JeziSem Kristem. RlZe je tolik jako bily lotos, totiz rozviti
vnitfnich smysll a sil mystickych. Ale ruze znamena jesto

mnohem vice, o ¢emZ nemohu verejné mluvili.

10. Kdyz jsem pak pristoupil ke dvefim do zahrady, divali
se néktefi na mne se strany a kysele, takZe jsem se obaval,
Ze mi budou chtit branili v mém predsevzeti. Ale jini pravili;
RVizte, tento chce do zahrady a my jsme jiZz od davné doby
vykonavali zde zahradni prace a prece jsme tam nikdy ne
vstoupili, jak se mu vysmeéjeme, aZz se mu to nezdari.«

Ale ja jsem si vSeho toho naprosto nevSimal, ponévadz lépe
nez oni jsem vedél, k ¢emu by byla tato zahrada, ackoliv jsem
tam nikdy nebyl. Kracel jsem doprostfred k jedném dverim,
které byly velmi pevné uzavieny a také zevné nebylo vidéti
zadného klicniho otvoru. Ale zpozoroval jsem, Ze maly kulaty
otvor, ktery vSak nebyl viditelny prostyma ocCima, byl ve dve-
rich a myslil jsem si ihned, Zze lam musim dvere otevriti. Pro-
to jsem meél ihned po ruce svij zvlasté k tomu pripraveny
kli¢, otevrel jsem a vstoupil jsem. KdyZ jsem tyto prvni dvere
otevrel, nalezl jsem jeSté jiné, zavorami zavrené dvere, ale ty
jsem otevrel bez namahy. Ocitl jsem se v jakési chodbé jako
v néjakém dobre stavéném domeé, ktera byla asi Sest stop Si-
roka a dvacet stop dlouhd a nahofe pokryta. A ackoliv ostatni
dvere byly jesté zavieny, mohl jsem se prece divati dostatecné
do zahrady, jakmile bylv prvni dvere otevieny.

11. Putoval jsem ve jménu BoZim zahradou dale a tu jsem
nalezl uprostfed ni malinkou zahradku, ¢tverhranou a na kaz-
dé strané Sest stop dlouhou. Byla obklicena Sipkovymi Kkefi
a riZze na nich velmi krasné kvetly. PonévadZ vSak trochu prse-
lo a dovnitf svitilo slunce, zpdsobilo to, Ze tam byla velmi
krasnd duha. KdyZz jsem proSel mimo onu zahradku a chtél
jsem jiti k mistu, kde jsem chtél oném panndm pomoci, tu,
hle, spatfil jsem, Ze misto zdi tam byl nizky, pleteny plot a kré-
Cela tam nejkrasnéjSi panna, odéna v bily atlas a doprovéaze-
na nejstatnéjSim mladikem, jenZz byl obleCen v roucho Sarla-
tové. Oba kraceli kolem rizové zahrady, vedouce se pod pazi
a v rukou si nesli mnoho libé vonicich rizi.
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Promluvil jsem k nim a tazal jsem so jich, jak se dostali
pres plot.

»Tento mlj nejmilejS$i Zenich,« pravila, »mi pomohl a ted
jdeme z této zahrady do naSeho pokoje, abychom se pratelsky
pobavili.«

»Jest mi milé,« Fekl jsem, »Zze bez mé dalsi ndmahy se déje
dostatecné po vasi vili, ale vizte prece, jak jsem pospichal a
jak, abych vam mohl poslouziti, 'jsem probéhl tak dalekou
cestu v kratké dobé.«

Potom jsem priSel k jednomu velikému mlynu, ktery byl
uvnitf zbudovan z kamene. Ale nebylo v ném truhlic na mou-
ku, ani jinych veéci, které patfi do mlyna, nybrz bylo vidéli
skrze zed nékolik vodnich kol otaCeti se ve vodé. Tazal jsem
se, k ¢emu by to bylo a tu mi odpovédél jeden stary mlynar,
Zze mleci zarizeni je na druhé strané zavieno a pak jsem také
spatril, jak po lavce kraci jeden mlynarfsky a chce dovnitr.
Za nim jsem nasledoval i ja.

Ale kdyz jsem Sel pres lavku, po jejiz levé strané byla vodni
kola, stanul jsem tam a divil jsem se tomu, co jsem vidél. Kola
byla nad lavkou, voda byla Cerna jako uhli a jeji kapky byly
bile (To jsou symboly alchymické.) Lavka u stavidel nebyla
ani tri prsty Siroka. Pres to vSak odvazil jsem se jiti zpét a
drzel jsem se dreva, které bylo nad stavidly a dostal jsem se
Stastné a bez promoceni pres vodu.

Pak jsem se tazal starého mlynare, kolik m& vodnich kol.
Odpovédeél, Ze deset. Toto dobrodruzstvi mi lezelo v hlavé a
byl bych velmi rad védél co znamenalo. KdyZ jsem v3ak po-
zoroval, Ze mlynar nechce nic povédeéti, odeSel jsem a nalezl
jsem pred mlynem vysoky, dlazdény kopec, na némz bylo né-

jez tehdy velmi teple svitilo. Napsali slunci néjaky dopis od
celé Skoly a radili se o ném. Pozoroval jsem zahy, jaky muize
byti jeho obsah a Ze se tyka mne. Proto jsem pfistoupil k nim
a fekl jsem: »Panové, bézi zde o mne?« — »Ano,« Fekli, »mu-
site svoji Zenu, kterou jste si nedavno vzal, podrZzeti v man-
Zelstvi, jinak bychom to musili ozndmiti naSemu kniZeti.«
Odpoveédél jsem, Ze k tomu neni tfeba zadné namahy, po-
névadz jsem s ni takika zaroven zrozen a od détstvi vychovan
a ponévadz jsem si ji jednou vzal, Ze si ji chci navzdy ponechati
a Ze ani smrt nas nerozlouCi, nebot ji miluji z vrouciho srdce.
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»Z ¢eho bychom tedy Zalovali?« odpovédéli, »nevésta je s tun
také spokojena a my mame projev jeji vile. Musi/,te se tedy
dati od dat i.« — »Jsem s tim spokojen«, Fekl jsem. »Nuze<
rekl jeden z nich,« »tak bude lev zase povolan k Zzivotu a bude
mnohem mocngjsi a silngjSi nez drive.«

(Zahrada s malym otvorem ve dverich a zvlastni klic k ti(
jsou jisté pochody mystické, kterym porozumi jenom ten, kdo
je skute¢né na cesté. KIi¢ znamena mystické cviceni, ji*
se otevrou dvefe k »lotoslim« (rGzim v zahradé), které jsou
v misSe. (Viz tabulku na str. 98.).VeSkeré zevni vyklady by
byly marné. V paragrafu jedenactém se objevuje po prvé Ze
nich s nevéstou. Timto Zenichem je sam autor, ktery zde po
pisuje svoje vidéni. Mlyn, do kterého pfiSel, je dilna pfirody,
ovSem se stanoviska nepozemského. Starci mluvi k autorovi o
jeho nastavajici svatbé s nevéstou, se kterou se autor takrka
zaroven narodil a byl s ni od détstvi vychovan, ponévadZ tato
nevésta jest, jak jiz Casto vysvétlovano, jeho duSi. Touto svat
bou oZivi se lev, totiz mysticky mrtvy Clovék, aby byl mocnégjsi
a silngjsi, totiz, aby se stal jako adept a zasvécenec panem
vSeho v mystickém znovuzrozeni.)

12. Tu jsem si vzpomnél na svoji predeSlou namahu a pra
ci a myslil jsem u sebe na zvlastni toho pfiCiny a na to, Ze
se to musi tykati nikoliv mne, nybrz nékoho jiného, jenz jest
mi velmi dobfe znam, ponévadZz jsem vidél naSeho Zenicha
S nevestou jiti mi’ ke svatbé, k niz byli pFipraveni a ochotni.
Z toho jsem se velice radoval, ponévad? jsem byl ve velikych
Uzkostech, 7e tato véc by se mohla tykati mne.

(Zde se zminuje autor o jistych duSevnich zépasech, kterymi
musi projiti kazdy mystik. BéZi tu o presunuti védomi z niz
Siho ja do vyssiho Ja, coZ jest doprovazeno nemalymi boji a
Uzkostmi. Clovék se domniva, 7e pFestoupenim védomi do ws
Siho Ja ztrati svoji pozemskou osobnost nebo individualitu.
Tento strach je tak mocny, Ze prfemnohé lidi zdrZuje od na
stoupeni mystické cesty. Ale tento strach je klamny, nebot ten,
kdo se znovuzrodi, jehoz védomi splyne s universalnim védo
mim boZzskym, neztrati prece své individuality a jenom tak
muize pravé zachranili svoji osobnost. Je to mystérium, kterého
nelze vyloziti.)

13. Kdyz tedy, jak povédéno, nasS Zenich ve svych Sariato

S 4 1

vych lesklych Satech se svou nejslicngjSi nevéstou, jejiz hilé
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atlasové roucho vydavalo velmi jasné paprsky, prisli k oném
starcim, oddali je tito velmi zadhy a ja jsem se nemalo divil,
Ze tato panna, kterd méla byti pfece matkou svého Zeni-
cha, byla prece tak mlada, ze se zdéalo, jako by se byla pravé
ted narodila.

(Zde je tfeba zminiti se ponékud obSirnéji o mystickém vy-
vojovém systému, ktery byl znam v nejstarSich dobach vsem
lidem zasvécenym a jenz, jak jiz feCeno jinde, byl a je pod-
kladem vSech mystérii svéta

VSechny mythy, legendy o starovékych hrdinech, vétSina néa-
rodnich pohadek a vSechna mystéria starych okultnich nebo
mystickych spolecnosti u vSech narodd mluvi o jedné a téze
véci, totiz o smrti starého Clovéka, totiz smrti mystické a jeho
zmrtvychvstani nebo znovuzrozeni. Tento stary Clovék (stary
Adam) je usmrcen svym synem a tento jeho syn si vezme svoji
matku 2a chof. Nejjasnéji je tento postup podan ve staro-
reckém mythu o kréali Laiovi- (Viz str. 91.) To jest tresti
vdech mystérii. V jinych mythech nalézdme alespori zlomky
této soustavy nebo jeji obmény, ale kdo znad podstatu mystic-
kého pochodu, nalezne jej snadno vSude. Vyvoj mysticky se déje
podle nezménitelnych duchovnich zakon( od chvile, pokud je
Clovék na zemi a jisté ze tyto zakony plati i v celém vesmiru
na vsech svétech stejné.

| v této mystické »Parabole« shledavame se s tymiz mysSlen-
kami. Proto pravi autor, jak se divil, Ze nevésta, jeZz méla byt
matkou svého zenicha, je tak mlada.)

14. Ale ted nevim, jak se tito dva prohfesili, Ze, ackoliv byli
bratrem a sestrou, byli spojeni takovou laskou, Ze jich nebylo
Ize odlouCiti a Ze se jaksi chtéli dat potrestati za krvesmilstvi.
Oba byli dani misto na svatebni loze a misto, aby meéli skvost-
nou svatbu, do pevného a trvalého vézeni. Ale toto vézeni, do
néhoz byli odsouzeni a uzavreni, bylo, pro jejich vysoky rod
a znamenity stav a také proto, aby v budoucnu nemohli nic
tajného vykonavali, nybrz aby veSkeré jejich ¢iny byly pred
oc¢ima jejich ustanoveného strdzce, zcela prihledné, jasné a Cis-
té, jako z krisfalu a kulaté jako nebeska koule. Tam byli uza-
vieni, aby tam za ustavicnych slz a s pravou litosti Cinili po-
kani a ucinili zadost za svoje prestupky.

Ale pfed tim jim byly vzaty vSechny ¢asti odévu a vSechny o-
zdoby, které na sobé méli, aby v onom pokojiku spolu obyvali
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zcela nazi a nepokryti. Také jim nebyl nikdo ustanoven k pos|J/,
kdo by byl mohl do jejich pokojiku vchazeti nebo z ného
chézeti, nybrz, kdyz jim byla dana potfebna potrava a naiw
jenz byl naCerpan z vody, o niz bylo mluveno vpfedu, tu
dvere komnaty velmi pevné zavieny na zamek a zavory, a

té k tomu byla na né vlozena pecCet Skoly a mné bylo pom
ceno, abych je tam strezil a ponévadz byla zima prede dverni
abych pokoj radné zahfival, tak aby ani nemrzli ani je to nepa
lilo, ale aby také nizddnym zplsobem nemohli uprchnouti. Kdv
by vSak proti vSemu ocCekavani se jim stala néjakd Skoda, nebo
kdybych byl nejednal podle tohoto rozkazu, byl bych za to W
lice a prisné potrestéan.

Nebylo mi pravé pfi této véci dobfe. Moje bézer a starost
mne Cinily malomyslnym, nebot jsem si u sebe myslil, Ze neni
mali¢kosti, co mi bylo poruCeno; a také jsem védél, *& kolle
gium nelZze a Ze to, co feklo, také jisté provadi. Ponévadz jsem
vSak nemohl na véci nic zmeéniti a protoze jesté k tomu onen
uzavieny pokoj byl v jedné pevné vézi, kterd byla jesté silnymi
hradbami a vysokymi zdmi obklicena tak, Ze bylo mozZzno cely
pokoj dostatecnym a trvalym ohném zahfivati, ujal jsem s
tohoto Ufadu a pocal jsem ve jménu BozZim pokoj vytapéti,
abych uvéznéné manzele chranil pred chladem.

Ale, co se stalo? Jakmile pocitili nejmensSi teplo, objali s
tak milostné, Ze néco podobného nebude tak zahy spatfeno a
zlstali spolu v takové vielosti, Ze mladému Zenichu srdce v téle
horouci laskou se rozplynulo a také jeho celé télo v jejich roz-
tomilych pazich zrovna tdlo a rozpadalo se. PonévadZz ona ho
pravé tak milovala jako on ji, tu kdyZ to vidéla, plakala nad
nim srdecCné svymi slzami, takze ho pod nimi pfimo pohrbila
a témito prolitymi slzami vSe tak zaplavila, Ze ani nebylo J-
déti, kam se podél.

Tento jeji plac a smutek trval néjakou kratkou dobu, ale
nakonec pro veliky bol srdce nechtéla jiz sama dale zlstati
na zivu, nybrz chtéla dobrovolné jiti na smrt.

Ach, béda mi, v jaké bazni, nouzi a starosti jsem se ocitl,
kdyz oba snoubence, takto mi svérené, vidél jsem rozplyvati
se ve vodu, takZze pro mne lezeli mrtvi. Mél jsem pred oCima
svlj vlastni konec, ale jesté strasnéjSi mi bylo, Ze jsem s
vice obaval vysméchu, ktery mi tanul na mysli a jehoz se mi
dostane.
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(CtenaF snad uhodl sam, Ze tajemny pokoj, ve kterém se
tato scéna se snoubenci odehrava, je zase jenom lidské nitro,
v némz dospivd mysticky Zenich se svou nevéstou k uplnému
svému spojeni Cili k tak zvané mystické svatbé. Ono topeni
pod pokojem, ono zahtivani, neni nic jiného, nez mysticka
koncentrace. Mystické cviceni, neboli koncentrace je jako pa-
livo, které pfikladame do kamen, aby v nich ohen neuhasi.
Jsou jisté sny, které ma kazdy Za4k a jeZz to potvrzuji. KdyZz
z4k prestane cviCiti, hori sice mysticky plamen v jeho nitru
jesté po néjakou dobu déle, ale konecné se skryje jaksi pod
popelem — a veSkery mysticky vyvoj pomalu ustava. Mize*
to ovSem trvati nékolik let, nez prestanou veSkeré mystické
stavy, které se u Zzaka objevovaly, zvlasté kdyz Zak prestal
se svym cviéenim z néjakého ddvodu, kdyz byl jiz na vySSim
stupni. Jakmile vSak nanovo pocne cviCiti, rozniti se znovu
onen mysticky ohen a Z4k na své cesté pokraCuje dale. Ne-
smime zapomenouti, Ze tato parabola byla napsana jenom pro
ty, ktefri méli jiz jisty stupen mystického vyvinu a spojeni. Pro
vSechny ostatni lidi nema vyznamu. Autor také-schvalné za
kryva vS8e jinotajnymi obrazy a symboly jako vSichni spiso-
vatelé mysticti. To se délo hlavné ovSem proto, aby posvatné
véci, o kterych se zde mluvi, nebyly nepovolanymi lidmi pro-
fanovany. Ale tyto alegorie zavadéji také mnohé nepravé
alchymisty k tomu, Ze se domnivaji, Ze v podobnych trakta
tech se mluvi pouze o alchymii zevni, Ze jsou v nich uve-
deny pouhé navody pro prace v laboratori. Tak premnozi vy-
kladaji, Zze pokoj obou snoubencl neni nic jiného nez chemic-
k& kfivule, do které se musi vloziti jisté latky, aby v ni byly
jistou dobu zahfivany. Rosikrucidnské spisy maji skute¢né dvo-
ji vyznam, jak jiZz jinde povédéno, jednak mysticky a dale al
chymisticky. Oboje sméfuje k témuz cili, totiz k dobyti ka
mene mudrcl, ktery vSak neni ni¢im jinym ve smyslu mystic-
kém, nezZli nalezenym JeZiSem Kristem v naSem nitru. Ten,
kdo jej nalezl mysticky, mlze také snadno najiti kdmen mudr-
cl alchymisticky, t. j. zevné. Ale naopak bylo a bude marnou
praci hledati tento kdmen jen cestou chemickou bez pFedcha
zejiciho znovuzrozeni operatéra. Veliké Dilo, o némz se v téch
to spisech vdude mluvi, tykd se nejdfive transmutace Clovéka
v bytost bozskou, v adepta nebo zasvécence, ktery mize pak
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provadéti nejen projekce drahych kovid, nybrZz nalezne také v\
xir zivota a kdmen mudrc(.)

15. KdyZz jsem v takovychto starostlivych mysSlenkach pro
zil nékolik dni a kdyz jsem sem a tam hloubal, jak bych =3
v této véci poradil, vstoupilo mi koneCné na mysl, jak Medea
oZivila znovu mrtvé télo lasonovo. Tu jsem si u sebe mysli].
»Kdyz néco podobného mohla ucCiniti Medea, pro¢ by s b
nezdarilo i tobé?«

Déle jsem premyslel o tom, jak bych to provedl. Ale nevi-
dél jsem Zadné lepSi cesty neZ té, Ze budu udrZovali neustélou
teplotu, aZz voda odejde, tak abych zase vidél mrtvoly naSich
milencl a pak jsem doufal, Ze ujdu s velikym uzitkem a chva
lou vSemu nebezpeci. Proto jsem pokracoval se zapoCatym tep-
lem a pokracoval jsem v ném celych Ctyficet dni. Potom jsem
zpozoroval, Ze vody ¢im déle tim vice ubyvalo a ze mrtvoly, a€
koliv byly Cerné jako uhli, se pocinaji zase objevovali. To hy
se bylo asi stalo jiz dfive, kdyby pokoj nebyl tak pfFiliS pevni
uzavien a zapeCetén. AvSak nesmél jsem ho Zadnym zplso
bem olevfiti. Pozoroval jsem totiZz dobfe, Ze voda, kterda wystu
povala nahoru a chtéla spéchati k oblakim, srdzela se ma
hofe v pokoji nanovo a jako dést padala doll, Ze tedy nemohla
uniknouti, takZze nasS Zenich se svoji milou nevéstou lezeli pred
myma ocCima mrtvi a shnili a jeSté k tomu nad vSechnu miru
zle zapachali. Mezitim se objevila v pokoji probuzena slunec-
nim svitem, ve vihkém ovzduSi, nesmirné krasna duha s ne
obyCejné jasnymi barvami, kter& mé v mych prestalych sta-
rostech nemalo potéSila a jeSté k tomu jsem byl rad, Ze oba
milence jsem zase vidél pred sebou leZeti. Ale neni zajisté ra
dosti tak veliké, aby nebyla spojena s mnohym smutkem. A
tak také ja jsem byl zarmoucen ve své veselosti, ponévadz
moji svérenci leZzeli pro mne jeSté mrtvi a nebylo pfi nich po-
zorovali 7adného Zivota. Vidél jsem vSak, Ze jejich komlrka
je zhotovena z tak Cisté a husté latky a Ze je také tak pevné
uzavfena, Ze jejich duSe a duch nemohly odejiti a Ze jsou
pevné uzavieny jeSté uvnitf. PokraCoval jsem s nepretrzitym
teplem déle ve dne v noci, abych se zachoval podle svéreného
Uradu, ale pfi tom jsem si neustdle myslil, Ze obé téla se ne-
vrati k zivotu, dokud potrvd ona vlhkost. A o tom jsem =
také skutecné a v pravdé presvedcCil. Zpozoroval jsem totiz pri
pilném nazirani, Zze ze zemé k z4padu silou slunce vystupuje
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mnoho par a Ze se tahnou do vySe, jako by slunce tahlo vodu.
Tyto pary se srazely pres noc v prekrasnou a plodnou rosu,
Ktera Casné zrana padala dolli a zvlhéovala zemi a také omy-
vala naSe mrtvoly, takZze den za dnem, ¢im Castéji se toto my-
ti a omyvani délo, se stavaly krasnéjSi a bélejsi.

Ale ¢im byly krasnéjSi a bélejsi, tim vice se ztracela vlhkost,
az kone¢né kdyZ se stal vzduch jasnym a krasnym a kdyZz
preslo vSe mlhavé a vlhké pocasi, tu duch a duSe nevésty
v jasném vzduchu se jiZz nemohly udrzZeti, nybrz vstoupili zase
do ocisténeho a oslaveného téla kralovnina a toto télo také za-
hy jejiho ducha i jeji duSi prijalo, takze okamzité zase ozivila,
jak snadno mizete uhodnouti; byl jsem tim nemaélo potéSen,
zvlasté proto; ze jsem ji vidél vstati v nesmirné skvostném
rouchu, jemuz podobné zridka vidate na zemi a krasnou
korunou ze samych diamantl ozdobenou, pfi ¢emz jsem ji sly-
Sel takto promluviti: »Slyste, déti lidské, a vyslechnéte vy, jiz
jste zrozeni z Zen, Ze nejvySSi Moc mize krale dosazovati a
krdle svrhovati — On ¢ini bohaté a chudé podle své vile —
On usmrcuje a zase oOZivuje.«

(V tomto odstavci jsou popisovany dalSi mvstické stavy, ode-
hravajici se v nitru clovéka na cesté. VSichni zaci mystické
Skoly naleznou zde znamé véci. )

16. »Vidite podle toho na mné pravy a Zivy priklad: byla
jsem velikd a stala jsem se malou. Ale ted, kdyZ jsem byla po-
kofena, stala jsem se vzneSenou kralovnou nad mnohym Kkréa-
lovstvim. Byla jsem usmrcena a znovu Kk Zivotu povolana a
mné chudé jsou svéreny veliké poklady moudrych a mocnych
a jsou mi odevzdany.«

17. »Proto mi byla dana také moc, ucCiniti chudasa boha-
tym, dati milost pokornému a nemocnému zdravi. Ale nejsem
dosud rovna svému nejmilejSimu bratru, velmoznému krali,
ktery musi byti jeSté probuzen z mrtvych: AZ on pfijde, do-
kadZze, Ze moje slova jsou pravdiva.«

(Tak mluvi probuzena duSe Cili Panna Sofia v Clovéku pred
mystickou svatbou.)

18. A kdyz takto promluvila, svitilo slunce velmi jasné a
den byl teplejSi nez dfive a prede dvermi byly psi dny. Poné-
vadz vSak dlouho pred tim byla pro kralovnu pripravena k je-
ji nddherné a veliké svatbé mnoha drahocenna roucha, jako
z Cerného sametu, z'popelavého damasku, Sedého hedvabi,
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stfibfitého taftu, snéhobilého atlasu, ano jedi;j z krasné stribrity
latky, ktera byla vySivana drahocennymi perlami a nadhernymi
jasné sviticimi diamanty, a také byly zaroven zhotovovany u
pfipravovany pro mladého kréle rizné Saty, totiz v barvé na
chove Zluté, zlalilé z drahocennych latek a koneCné jeden odév
z Cerveného sametu s drahymi rubiny a karbunkuly, jinuj
byl vySivan u velikém mnozstvi, ale krejci, ktefi tyto Saty zho.
tovovali, byli neviditelni, takZze jsem se nad tim wvelice divil
kdyZz jsem vidél hotové jedny Saty za druhymi a jedno roucho
{@ druhym, jak se to vSe stalo, ponévadz jsem také veédél, |e
nikdo kromé Zenicha a nevésty do komdirky nevstoupil. Ale
nejvice jsem se podivoval tomu, Ze jakmile byl jeden Sat nebo
jeden odév zhotoven, tu predeSly zmizel jaksi pred myma oCi-
ma, takze jsem nevédeél, kam nebo kdo by jej uklidil.

(Zde je nutno uciniti zminku o poznamce, tykajici se psich
dnll. Tyto psi dny spadajiv naSich dobach na nejteplejsi dny
léta, ale zde se tim mini néco zcela jiného. Psi hvézda, Cili
Sirius byla zasvécena v Egypté Anubisovi, totiz Bohu mrtvych,
ktery, jak znamo, byl zobrazovan s psi hlavou. Tento Anu
bis, neboli podle feckého Cerberus, je strdzcem podsvéti a jeho
pritomnost ohlasi se kazdému Zzakovi, jenz pfi svém vyvoji
vstupuje do pekla, zplsobem neomylnym.)

19. KdyZz byly ony nadherné odévy zhotoveny, objevil s
také veliky a mocny kral ve velikém lesku a nadhefe, jimz s
nic nevyrovna. Kdyz vidél, Ze jest uzavren, prosil mé privéti-
vé a slovy velice blahosklonnymi, abych jim oteviel dvefe a
nechal je jiti, Ze mi to bude k velikému uZitku. Ackoliv mi
bylo nejprisnéji zapovézeno onen pokoj otvirati, pfece jsem byl
nejvys potéSen majestatnosti a roztomilou vymluvnosti krale,
takze jsem mu z dobré vile oteviel. Kdyz pak wySel, byl tak
laskavy, tak milostny a tak pokorny, Ze dokazal veéru, jak
vysoké osoby nic nekrasli tolik jako ctnosti.

20. PonévadZ vSak prozZil psi dny u velikém horku, meél ve-
likou Zizei a byl chaby a unaveny a rozkazal mi, abych mu
nacerpal vody z rychle tekouciho potoka pod mlynskymi koly
a abych mu ji pfinesl a kdyZ jsem to ucinil, vypil ji dosti
mnoho s velikou chuti, vratil se pak do své komnaty a nafridil
mi, abych za nim pevné zavrel dvere tak, aby ho nikdo ne-
mohl znepokojovati nebo probuditi ze spanku.

21. Tam odpocival nékolik dni a pak na mne volal, abych
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mu otevrel dvere. Ale mné se zdalo, Ze je mnohem Kkrasngjsi,
skvostngjsi a krevnatéjSi nez drive. On to zpozoroval také sam
a shledal také, Ze voda, kterou jsem mu pfinesl, je skvostna
a zdravad a zadal ihned o vice vody; také ji mnoho vypil, vice
nez pred tim a také zadal, abych naridil, aby komnata byla
vystavéna vétsi. Kdyz tento kral se napil podle své vile dosti
onoho drahocenného napoje, ktery nevédomci povazuji za nic,
stal se tak krasnym a skvostnym, Ze za svého Zivota jsem ne-
vidél osoby nadhernéjsSi. Potom mne uvedl do svého kréalov-
stvi a ukazal mi veSkeré poklady a bohatstvi svéta, takze mu-
sim doznati, Ze nejen kralovna prohlasila pravdu, nybrz Ze
také vétsi Cast tohoto bohatstvi zanechala tém, ktefi krale zna-
ji. Zlata a skvostnych drahokami nebylo tu konce a omlad
nuti a obnoveni prirozenych sil, jakoz i obnoveni ztraceného
zdravi a zapuzeni vSech nemoci bylo zde véci obycCejnou. Ale
nejdrahocennéjSim bylo to, ze lidé oné zemé znaji svého Stvo-
ritele, Ze se ho boji a ze ho cti a Ze od ného dostavaji moudrost
a rozum a kone¢né po této Casné slavé vécnou blaZzenost. K to-
mu nam dopomaéahej Blih Otec, Syn a Duch Svaty.

Amen.

(Tato parabola je tedy obrazem vnitfniho vyvoje Clovéka
na cesté mysticke, Cili hermetického uméni, jak se ji Fikalo ve
stfedovéku. Doporucuji vSem c¢tenarlm, aby ji casto cetli a
hloubali o ni. To, co nebylo vysvétleno, nelze fici prosté proto,
Zze toho vyzraditi nelze. Kdo bude hledati, nalezne zcela jisté
pravy vyznam kazdého slova.)

Kapitola I X.
Mystické stavy

Nez pocnu vyliCovati tak zvané mystické stavy Cili soustavu
duchovni, podle niz se kazdy Clovék vnitiné vyvinuje (mohu
tak uciniti jenom v Sirokych obrysech, aby nebylo prozrazeno
to, co zjeveno byti nesmi), musim se zminiti o nékterych kres-
tanskych obradech ve svétle mystiky, ponévadz tyto obrady



nejsou ni¢im vice ani méné nez symbolickym zndzor-
nénim jistych mystickych pochodu kazdého Zzaka.

podle vyrazu cirkevniho svaté symbolické obrady, které pQ(
zevnimi viditelnymi znamenimi maji zpUdsobili vnitfni duchov-
ni statky. V katolické cirkvi jest jich sedm, totiz krest, svatosi
oltdrni, biFmovani, svatost pokani, posledni pomazéani, svéceni
knéZstva a svatost stavu manzZelského. Tyto svatosti byly te-
prve v Sestnactém stoleti prohlaSeny nékterynxi reformatory
za svaté obrady. Ze by byl sam Kristus ustanovil tyto svatos-
ti ve formé, jak jsou nyni provadény, bylo by ov3em sporne,
a proto zminéni reforméatofi se usnesli, Ze jen prvni dvé, totiz
kfest a svatost oltaFni ustanovil Kristus sam. Plvod ostatnich
svatosti je naprosto temny a nezndmy. Byly ovSem zaloZeny
svatymi Otci, ale kdy a jak vznikly, neni mozno doloziti, poné
vadZz prameny se bud ztratily, anebo byly zni€eny neStastnym
pozarem slavné knihovny v Alexandrii. TéZ je mozZno, Ze jsou
ukryty v tajném oddéleni vatikanské knihovny nebo v cafi
hradské knihovné, ktera je vSak pres 300 let zaviena. Je vSak
jisto, Ze tyto obfady vznikly v nékteré sekté gnostické, které
kvetly od, roku 200 pred Kristem az asi do roku 200 po Kristu,
Ze tyto obrady byly prijaty sektou krestanskou, pfi ¢emz ona
sekta, ze které byly vzaty, byla v urputnych zapasech tehdejSi
doby naprosto potlatena a zniCena. Je zajimave, Ze ve vSech
svatostnich obradech jsou symbolisovany skutec¢né mystické
pochody a stavy a je samozfejmé, Ze ten, kdo je nafizoval, mu-
sil byti sadm zasvécencem nejvySSiho stupné. Pravému mysti-
kovi nestaCi ovSem pouze prvni dvé svatosti, totiz kiest a sva-
tost oltarni, nybrz musi projiti v8emi az do svéceni knéZstva
a svéatosti stavu manzelského. To je ovdem minéno ve smyslu
mystickém a nikoliv zevnim. Krest znamena ocisténi Duchem
Svatym a rozvoj vnitfnich duchovnich smysll, svatost oltarni
znamena vstoupeni Ducha Svatého do mystika, bifmovani zna-
¢i upevnéni vnitfniho Zivota, svatost pokani znamena komu-
nikaci s bozskym vnitfnim J4, posledni pomazani jest mystic
kou smrli, ktera& vSemu tomu musi predchazeti, svéceni knéz-
stva jest vnitini posvCeeni a povySeni mystika na ucCitele nebo
vidce, kdyZ Gplné se v ném vyvinulo vnitini Slovo, t j.
hlas Ducha Svatého, kdyz se zkratka stal prorokem. A svatost
stavu manzelského je Jak zvanou mystickou svatbou, Cili spo-



jeni se ducha mystikova (JeziSe Krista) s Pamiou Sofii, ktera
neni ni¢im jinym .neZz panenskou ohnivou dusi, kterou Indové
nazyvaji Kundalini. To znamenaji svatosti ve smyslu mystic-
kém.

Kromé téchto svatosti jest ovSem nejdilezZitéjSim obradem
knéz zveda hostii, aby ji ukazal lidu a poté kalich s vinem,
nebof v tomto okamzZiku se skute¢né déje mystickda proména
obou substanci v télo a krev Kristovu. Kdokoliv je pritomen
mSi a ma vnitfni zrak otevren, spatfi® vlastnima ocima tuto
proménu, ktera jevi se zvlaStnim vyzafovanim, jez se dotyka
vSech pritomnych., takZe se ne nadarmo radi (k témto radcim
nalezi na priklad i Kerning, viz jeho spis »Student«) kazdému,
aby v nedéli vyslechl celou msi. Tato skuteCna proména mys-
tickd plsobi blahodarné na dusi kazdého clovéka a déje se
po kazdé, at je knéz, ktery msSi slouzi, jakykoliv. Tento po-
chod se odehrava na nejvysSi Urovni duchovni a trebaze néa-
stroj k tomu byl nelisty, prece jen to nema vlivu na 0C€inky
onoho obradu. Je to totéz jako u Clovéka nejbidnéjSiho a nej-
hrisnéjsiho, kdyz v ném plane ohen bozského J& a neni z&d-
nymli jeho skutky nijak poskvriovan, nebof boZstvi prosté
poskvrniti nelze. Je pouze treba, aby knéz byl skuteCné vysve-
cen biskupem — pak je nan prenesena ona moc promenovati
obFfadem hostii a vino v télo a krev Kristovu. Kdyby tomu tak
nebylo, bylo by krestanstvi pouhou fraskou a milion# veérFiciho
lidu, ktery nema a nezna nic jiného, byly by klamany Tim,
jenz tyto obrady pfipousti. To ovSsem neni myslitelno.

Ze skutecné dochazi pri mSi k této mystické proméné a k ono-
mu viditelnému zareni, jez se prenasi jistym zplsobem na
Clovéka a plni jeho nitro zvlastni silou, bylo v poslednich letech
v Praze nesCetnékrate zjiSténo nékolika mystickymi zaky. Po
dotykdm ovSem, Ze jako v3e predeSlé, tak i tento odstavec piSi
Jjen pro ty, ktefi maji touhu odhaliti ve svém nitru mystérium
bozi, — pro vSechny ostatni to psano neni, nebot by to byla
zrna, ktera dopadla na skalu.

Z nasledujiciho vysvita, Ze i pro mystika jest dullezité ales-
pon v nedéli navstévovati chrdm a zucastnili se mSe. Kdo to
bude CcCiniti pravidelné, poznd brzy veliky vliv a veliké dobro,
které mu pfinese na Cesté i jinak.



Prvni mysticky stav, kterym Zak musi projiti a jenz ma na
sta rliznych oddill a pododdilli, jmenuje se mystikou smrti.

KdyZz se ma nékdo naroditi, nemohl pred tim ve skuteCnosti
ziti a mohl nanejvyS vésti jenom jakysi Zivot zdanlivy. Tako-
vym zdanlivym Zivotem je obycCejny pozemsky Zivot v3ech oby.
¢ejnvch smrtelnikl, tedy vSech lidi, ktefi nenastoupili Cesty
mystické. Kdo to ucinil a vstoupil na svatou stezku, oddélil s
od zastupu, jenZ jde Sirokou pohodinou silnici, a vydal se ces
tiCkami postrannimi, aby vystoupil na vzdalené pohofi. Tim
jest symbolisovana cesta mystika, jenZz vybocCil od ostatniho
iidstva, ¢imz vSak se také vymkl obycejnym zakonim, jimz
podléhaji vSichni ostatni lidé, nebot vétSina téchto zakonl ne-
ma jiz nad nim moci a on podléha zakonim vy33im, které Fidi
svét duchovni. Déje se tak, aby nakonec mohl fFici, ze premonhl
i posledniho, nejzarputilejSiho nepfitele smrt, a mohl zajasati:
a vzrostlého, mize se stiti jen s tou podminkou, Zze se jaksi
vraci do stavu nezrozence a Ze se tedy vzdava svého nynéjSiho
Zivota. Proto se déli svaty pochod znovuzrozeni na dva akty
a prvnim z nich jest vzdani se zivota Cili mysticka smrt. Mys-
tik umira, a sice podle starych myth( a tradic, bud dobrovol-
né, nebo nedobrovolné, bud se musi usmrtiti sam, nebo jest
usmrcen. To se ovSem vztahuje na zevni obfady tajnych
spoleCnosti, k nimz nalezely i starovéké mysterie, kdezto wve
skuteCnosti se to déje postupem vnitFnim, znenéhla, ale prece
jen velice citelné a zaroven je to naznacovano mnohymi dojmy
z duchovniho svéta.

VétSina mych c¢tenafd slySela jisté o svobodnych zednéfich,
ktefi jsou starou okultni spoleCnosti a ve svych obradech pfri-
jimacich a zasvécovacich naznaCuji nékteré mystické sta-
vy, 0 nichz mluvim v této kapitole. Ale déje se to jenom zevné
a symbolicky. | u svobodnych zednafl jest novic kladen do
rakve, coz naznacCuje jeho smrt.

Ve skuteCnosti je spojena mystickda smrt s mnohymi velmi
zajimavymi zjevy, které mystikovi zaroven davaji klic k nej-

hadna.
Co vlastné umira v Clovéku pri mystické smrti?

Jakym zplsobem lze z vlastni vile privoditi mystickou smrt?
A je to vibec mozné?
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Mystickd smrt, kterd trvda po cely Zivot mystik(v,
dokud nedosahl dplného znovuzrozeni, kfFtu
ohném a mystického znovuzrozeni, se tyka je-
diné zevniho Clovéka.

Co je zevni Clovék? To, co zname z cClovéka svymi pozem-
skymi, neboli zevnimi smysly. Je to jeho hmotné téio, je
to jeho zevni celda osobnost, tak, jak se nam na zemi jevi.
Domnivam se, Ze vSichni moji Ctenari znaji rozdéleni cClovéka
podle okultnich zdkond, jak jsem je vylicil v knize »Tajné sily
prirody a Clovéka« a jinde. Tak zv. smrtelna Ctverice, ktera
stoji pod nesmrtelnou trojici, jest onou Casti, ktera zmird mys-
tickou smrti. Patfi k ni tedy pozemské télo, zivotni sila Cili
prana, astralni télo a kama, Ccili stfedisko pozemskych chticd
a hmotnych Zadosti.

Tyto Ctyfi soucastky Clovéka musi zemfiti, aby se mohl clo-
vék znovuzrodit, cili, aby v ném mohl vystoupiti do plného
Zivota Novy Adam, Jezi§ Kristus. TFi ostatni, totiz manas, Cili
duSe lidskd, buddhi Cili duSe boZska a atma Cili Duch BoZi,
jsou nesmrtelné, jestlize Clovék je udrZel pohromadé mystic-
kym Skolenim. Jinak jenom C&ast jeho lidské duSe pfFichazi
po smrti do »rje« Cili mista blazenych, jsouc na tu dobu spo-
jena s Duchem a dusSi boZzskou a pak se nanovo vtéluje. Kdyz
vSak Clovék Zil jen zevnimu svétu, velmi hmotnym zplsobem
a oddan svym chti¢im, tu skoro celd jeho lidskd duSe je str-
Zena po smrti k oné cCtvefici, z niz ovSem zbyla po amrti téla
hmotného jen C&st neviditelna — astralni télo, kama a prana
— a Zije na astralni arovni jistou dobu, aby se rozplynula
pozvolna do svych elementl, jako télo se rozpadne ve své ele-
menty.

Jakub Boéhme pravi v knize »Ctyficet otazek o dusi«, Ze je
troji druh dusi, totiz téch, kieré vystoupily z téla zemfrelych
po smrti. Jedny se staraji o pozemské véci, o své zavéti a o ro-
dinu a to jsou nejnizSi. Ve skuteCnosti to jsou astralni téla ta-
kovych osob, které zemrely bez naboZenského presvédéeni —
nebot vira i zde ¢Cini zazraky a vyvolavad ona jediné rizné
stavy posmrtné — a ta jsou oZivena Castecné zbylou pranou,
kamou a duSi lidskou nebo jeji Casti, pokud byla strzena pfi
smrti ke CcCtverici.

Tyto bytosti, které nemaji v sobé Ducha Svatého ani bozské
duSe (ty sidli v raji ~z do pristiho vtéleni), se projevuji pro-
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stfednictvim medii ve spiritistickych sezenich, kromé bytosti
jinych, jez nepfichazeji na tento svét v lidské podobé. Jsou to
elementalové, Cili Zivelni duchové a koneCné i démoni nebo
kdy, ale to se déje velmi zfidka, mize tu zakrocCiti svym pro
jevem i nékterd magicky oZivena postava, stvorena na kratSi
Ci delSi dobu nékterym magikem.

Druhy druh takovych duSi patfil lidem, ktefi méli jisté na-
boZzenské predstavy a ty prichazeji na mista astralni fiSe, kde
existuji neprava nebesa vSech ndboZenskych soustav. Jsou tam
kfestané, katolici, evangelici atd., jsou tam obrazy Kkatolic-
kych svétcl, které se pohybuji jako Zivé bytosti, jsou tam obra-
zy Krista a Marie a svaté Trojice a vibec vie, co si katolici
predstavuji ve svém »nebik. Je to nebe nepravé, ale pres
to takové duSe tam zazivaji jisty stupen blaZzenosti.

Podobné »nebe« maji také buddhisté a vibec vSichni lidé,
ktefi patfili k néjaké cirkvi a ktefi pevné véfili jejimu zevni
mu uceni. To se déje a musi diti na zékladé zadkona mys
lenkovvch Gtvar( a také zdkonem magické pfitazlivosti.

Mnoh& media vniknou svym zrakem do téchto nepravych
nebes a domnivaji se, Ze se ocitla skuteCné v nebi pravém. Pres
to, Ze je v téchto »nebesich« vSe vlastné jen obrazem, je pre
ce jen tento klam tak skuteCny, Ze se duSim zda, jako. by Wse
bylo naprostou skuteCnosti. Neni to na podiv, nebot i my na
zemi jsme v podobném klamu s naSi hmotou, ktera ve skutec
nosti vlbec neexistuje a kterd nas prece zdanlivé obklopuje,
ve které Zijeme a pohybujeme se — a prece je vSe jen pfelu-
dem.

Treti druh dusi pak podle Jakuba Bohmeho odchéazi s tohoto
svéta v »L0Oné Abrahamové« a to jsou duSe znovuzrozenych,
které se vzdaluji do pravého nebe. ponévadz byly znovuzro
zeny. S témi mlzZe vejiti do styku jenom adept, ktery sam
v sobé probudil mystické sily, jenz je sam znovuzrozen. Se
dvéma ostatnimi lze vstoupiti do spojeni magicky.) K prvym sta
¢i prava touha a vira, ke druhym jiZz magicky obfad. DuSe jme
nované na druhém misté, maji nékdy dosti velikou moc, takze
ve snech mohou plsobiti na lidi a zjevuji se jim (totiz ve snech)
a mohou je také poucovali o rlznych tajnych vécech prirody.

Kdyz totiz byla takova vérici duSe osvobozena od hmot

192



ného téla, vidi samu sebe a vidi také vSechny svoje sily a

Ale tento druhy stupen duSi se neprojevuje nikdy ve spiritis—
tickych séancich, nybrz jenom urcCitymi lidem ve snech.

Vratme se nyni k mystické smrti.

Pri tomto magicko mystickém postupu zmira pomalu, ale
jisté pozemské hmotné télo po nepatrnych c&asteCkach, které
sjsou vyluC¢ovany a na jejichZz misto pristupuji Céastice jiné,
nesmrtelné. Toto pozvolné odumirani hmotného téla je
v urcCitych mystickych stavech zcela zretelné pozorovatel-
né a také onen novy Zivot, ktery se musi uplatiovali zaro
ven, je Zakovi mystiky zcela dobfe pozorovatelny urcCitymi
jevy.

Toto odumirani zevniho téla je zcela paralelni s rozkladem
hmotného téla ve hrobé, a proto také jsou tu jisté véci, které
prfipominaji hrob, tleni, odpadavani masa od kosti, objeveni se
kostry a podobné veéci. Proto také nalézame v knihach starych
mystikd velmi ¢a; >0 vyobrazeni, kter4d naznacuji tento postup.

PonévadZ novy Zivot, ktery musi zaroven s pocitem mystické
smrti vnikati do Clovéka z bozského principu, nastupuje na
misté Zivota starého, je i tato véc zcela zifejmé pozorovatelna.
Protoze Kristus uka?al mystickou smrt svym UkFiZzovanim, jsou
nejprednéjSimi znadmkami tohoto nového Zivota vlastné stig-
matisace, Cili rany Kristovy na Kkfizi v rukou, nohou a boku,
a tak kriz je zaroven symbolem mystické smrti, ale také symbo-
lem vécného zivota, protoze onen novy zivot, vychézejici z Boz-
stvi a vlévajici se do Clovéka, ddva mu nesmrtelnost.

Proto je tak dilezito, aby kazdy mystik po celou svoji ces-
tu az do konce mél opakujici se stigmatisace, bud viditelné
nebo neviditelné.

Nyni pfichazime ke druhému principu, ktery v Clovéku zmi-
ra mystickou smrti. Je to naSe astrélni télo, které rovnéz po
smrti prdmérného cClovéka se za jistou dobu musi rozplynout!
ve své elementy. Kdyby nam bylo astréalni télo néhle vzato,
nemohli bychom Ziti, ponévadZ astralni télo jest pojitkem na
jedné strané mezi télem hmotnym, hlavné s jeho nervy, a na
druhé strané s patym principem Cili lidskou dusi nebo mana*
sem.

Proto i zde, kdyZ odumira astralni télo lidské, musi se za-
roven tvoriti astralni télo nové, nesmrtelné, Cili nebeske, které
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jest rouchem duse mystikovy a které ma jisté vysoké.,

sily a schopnosti. Také loto odumirani a tvoreni se astralniho
téla je doprovazeno zase jinymi jevy u mystika, a sice tak zre
télné, ze je mystik svymi vnitfnimi smysly pozoruje, a sice i
v dennim zivoté, kdyz se zabyva zcela hmotnymi vécmi nelyo
dennim svym zaméstnanim. Je tu tedy zase jina Fada mystic-
kych stavi, které se opakuji neustédle v rizné sile a na rdznych
mistech a rdznym zplsobem. Toto nové astralni télo je t 2V
télo oslavené, o némz se mluvi v evangeliu.

Dale je tu princip kamicky, ktery je stfediskem chticli a
pozemskych Z&dosti, hladu, Zizné a jinych hmotnych tuzeb.
Také tato kama musi zahynouti mystickou smrti, nebot je za-
roven strediskem t. zv. »zvifeci duSe«, ktera Clovéka stahuje
neustale ke svétu hmotnému. Kamicky princip je naznaCovan
v mnohych naboZenskych soustavach jako drak, nebo had. Mys
tikové a alchymisté symbolisuji tento princip Ivem. Krestané
zase satanem. Kamicky princip se u mystika jevi také jako byk,
nebo kln. nebo jind zvirata.

Kamicky princip je onim stfediskem, kterym se Clovék je
dine muiZe spojiti s bytostmi démonickymi, a proto na ném
hlavné zalezi vSsem magikiim. Bez ného by nebylo zadného
spojeni démonl s dudi lidskou u onéch nestastnikl, jejichz
chti¢ se stal jejich vladcem.

Kamicky princip je u mnohych lidi — i mystikd — velmi
mohutné vyvinut, a proto neni snadno ho zahubiti. VSechno
zevni potlacovani Cili askese mize velmi Casto vésti jen k tomu,
Ze zdanlivé se kama d& uspati, aby v nestfezeném okamziku
vybuchla se silou trojnasobnou a aby Clovéka strhla pak k G
nlim c¢asto nerozvaznym. Proto je nejlépe, kdyZ odevzdame
usmrceni tohoto principu do rukou bozZich.

Jediné z moci Bozi, kterd nam vidycky pomdize, kdyz bu-
deme zcela pokorni, lze si podrobiti tohoto lva, jehoz krev a
kost, abych mluvil obrazné jak stafi alchymisté, nam poskyt-
nou zakladni nebo »prvni latku« (prima materia), k wvyrobé
kamene mudrcl, jimz je JeziS Kristus.

DalSim principem, ktery pfi mystické smrti odumira zccla
pomalu a pro mystika pozorovatelng, je Zivotni sila Cili prana.
Tato prana je vSude v pfirodé a také tedy v lidském téle. Je
to princip, ktery napliuje naSi nervovou soustavu. Bez ného
bychom zahynuli. Jejim centrem je Slunce a prana je tedy po-



catecné bozského plvodu. Ale ta prana, klerda tvofi nas Zivotni
magnetismus, neni jiz tak Cistd jako prana slune¢ni. Musila
projiti mnohymi obménami, neZ vstoupila do naSeho ovzdusi
a do potravin, se kterymi ji pFijimame. Je to prana, fekl bych
rzvifeci«, totiz asi tak magicky nizkého stupné jako kama.

Na misté této nizké prany vstupuje do téla mystikova pfi
mystické smrti a oZivuje ho prana boZska, tedy nejvyssi a nej-
CistSi. Tato prana ma nejvyssSi Zivotni potenci, a proto takeé
svétci a mystikové a vlbec zasvécenci mohli vidy touto pranou
I&Citi vSechny lidské choroby, ba mohli i krisiti mrtvé, jako
Kristus.

Vymeéna této prany se déje 1 mystika pozorovatelné, ale mys-
tické stavy s tim spojené jsou velmi jemné, takze je pocituji
jenom mystikové, ktefi jsou nadani nejvySSi vnimavosti pro
véci duchovni. Teprve pri delSim pokroku, kdyz je jiz télo
mystikovo skoro pretvoreno a kdyz ma jiz vétsi Cast obroze-
ného téla astralniho, vnimé& i tuto novou pranu zretelngji. Jeji
expansivnost a jeji vibrace jsou mnohem vysSiho druhu nez u
lidského magnetismu a protoZe je v nejuzSim spojeni s astral-
nim télem, musi byti i astréalni télo zjemnéno nebo proménéno,
aby s ni mohlo spolupracovat.

Jak lze plsobiti zevnimu clovéku na tyto promény mystické
smrti ?

Je tu predné samovolné usmrcovani zevni  osobnosti, coz
se praveé déje zastavovanim mysSlenek nebo koncentraci. Kdo
se dobre soustreduje na bozské Ja, ubiji tim zevni ja, poné-
vadz zevni jA méa svij zivot jediné v naSich myslenkach a pred-
stavach. To je tedy klicem k mystické praci.

Jsou la byly mystické Skoly, které pocinaly usmrcovanim
zevnim, totiz askesi. V takové Skole se musili zaci podrobiti
prisné kazni télesné a jinak, jako v katolickych radech se vé-
novali jen modlitbAm zevnim, které vSak dlouho zlstaly bez
ucinkd mystickych a jejich vliv se ukazal teprve tehdy, kdyz
zak nalezl tak zvanou »tichou modlitbu« cCili koncentraci.

Askese usmrcuje kamu jenom nedokonale a mysticky Zak
nema nikdy jistoty, Ze dosahl svého cile. VZdycky C¢ih4 v po-
zadi nebezpecného zvratu, viZdycky je tu v zéloze pokuSeni,
které mlze privoditi nahly pad. A takovy pad pfi praksi aske-
tické je véru hrozny!

Naproti tomu jsou jiné Skoly a k nim patfi i naSe Skola mys-
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ticka, kdyz zak zcela oddany v milost Bozi usmrcuje jen svoje
vnitfni ja, totiz svoji lidskou dusi (jeji spodni pdl) a sice
usilovhnym zastavovanim mySlenek, coZ se déje pravé pfi koiv
centraci. A kdyz jeSté k lomu upira podle slov Bhagavad Gity
svoji mysl na svoje vnitrni BoZstvi, tu dosahne cife
mnohem snadnéji a jistéji.

Tento zplsob usmrcovani je mnohem dokonalejSi a jist&jsi
nez askese, ponévadz zak pfi ném pocne pUsobiti na silngjsi {
jemnéjsSi svoji Cast, totiz dusi.

V  okultnich vécech je zdkon, Ze vidycky vysSi a jemnéjSi si-
la si podrobuji*, kazdou silu nizSi. To se uplatfiuje i zde. Jakmile
poCne Zak takto cviCit, usmrcuje pomalu svoji duSevni Ccast,
totiz zevni osobnost a tim bezdéky a zcela, fekl bych auto-
maticky, plsobi toto usmrcovani postupné na vsechny jeho
principy nizSi a to tak mocné, Ze 24k zanedlouho to pocituje
velmi zretelné. To jsou pak pravé mystické stavy.

Ale kromé toho se dostava zak pri takovém cviCeni do pfi.
m éh o vlivu svého vyssiho J4, totiz Sestého a sedmého prin-
cipu. Vchazi do styku se svou nesmrtelnou podstatou, ponévadz
se na ni v nitru obraci svou mysli. To ma pak acinek ohromny.
Tak veliké je toto zpétné plsobeni na zevniho Clovéka, 7e ho
nelze vlbec ani vyli¢it ani dosadhnout. VSechny bozské sily po-
¢nou se probouzeti a hybati. Vnitfni Clovék se pocne tvorit
z nepatrného zarodku v duchovnim srdci, Panna, totiz DuSe
Bozskd se pocne probouzeti (Kundalini) a oba tyto vzneSené
vlivy se vlévaji vice a vice do zadkovy spodni duSe, poméhaji
mu svou milosti a svou neodolatelnou bozskou moci a tak
Zak se ocitl najednou na zcela jiné Urovni vSeobecného vyvoje
lidstva. Stoji mimo ostatni tvory pozemské, vymkl se ze zakona
karmy a jesté jinych zakond, které drzi ostatni lidstvo v oko-
vech a nakonec dosadhne pravého osvobozeni, kdyz s
znovuzrodil.

okolnost, Ze i Casté poklesnuti nebo i pady nemaji onoho zdr-
cujiciho vlivu na Zaka, jako kdyZz by kracel cestou asketickou.

Jsme vSichni lidé chybujici a jsme uzavrieni ve hmotnych
télech, kterd nas vystavuji nejrliznéjSim svodim. Zvlasté Zaci,
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Jaké je bezpeCné znameni, Ze jsme v mystické smrti?

Stigmatisace.

Rany Kristovy na rukou a nohou a v boku jesté s jinymi,
podfadnéjSimi jevy jsou bezpeCnou znamkou, Ze nastupuje mys-
tickda smrt. Kdo nemél stigmatisace, pfi CemZ nesejde naprosto
na tom, jak se objevily, zda jen na jedné ruce nebo noze, ne-
miZe s jistotou fici, ze dosahl mystické smrti a tim ncjdllezi-
t&jSi véci na mystické Cesté. Jsou totiz Zaci, u nichZz se na po-
c¢atku objevuji jisté mystické stavy jiného druhu a u nichz
stigmatisace se dostavuje o néco pozdéji. Dokud tu nebylo a
neni pravého mystického zakladu, Zzadk si neni jist, zdali
a jak pujde dale.

Zakladem mystické Cesty je vSak Kkriz, respektive smrt

na kFizi. Tu nam pravé ukazal Kristus pfi svém pozem-
ském zivoté, a proto kriz je naSim, nejposvatnéjSim symbolem
a zarukou naSi spéasy. Bez smrti na krizi neni spasy, bez

smrti na Kkfizi neni vstoupeni na nebesa, neni znovuzrozeni
nebo neni mystické svatby, ani osvobozeni.

Ve spousté rlznych mystickych stavii zapominame d¢asto na
milost, které se nadm dostava prijetim znaCek kfize Cili ran
Kristovych, zapominame, Ze svaty symbol krize, kterého dosud
nikdo dokonale nevysvétlil, je nasSi predni metou a naSim
prvnim cilem. Ale tento kfiZz nesmime miti jen na mysli, ne-
smime se mu klanéti jako hmotnému pFedmétu, nybrz musi-
me na ném kazdy viset i, tak jako na ném pnél Kristus
Jezi§, musime citit jeho vahu a rany hreby.

Kriz, ktery byl jako symbol mysticky znam od nejdavnéj-
Sich dob predkiesfanskych u vSech néarod(, ktefi méli nabo-
zenské soustavy tajné (mystické), byl nam ukazan teprve Kris-
tem v pravém vyznamu a prece zase jen tajné, aC slova
Kristova v Evangeliich jsou tak jasna, ze i dité jim rozumi.
Jenom lidskd zpupnost, lidska poSetilost dala kFizi zcela jiny
vyznam a po dva tisice let, vyjimajic lidi zasvécené, je lidstvo
stran kfize v nejohromnéjSim bludu — neznad jeho vyznamu a
jeho moci!

Temnota svéta je tak velika, Zze nelze ani pochopit, jak je moz-
no, aby po dlouhych letech, kdy vysly na priklad spisy Ker-
ningovy, ve kterych je vyznam Kkrize vysvétlen, si tohoto vy-
znamu témer nikdo nevsSiml a nikdo se nesnazil rozhléasiti toto
ohromné tajemstvi do celého svéta. Zdalo by se, Ze ta véc tak
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dilezita, ktera osvétluje dlouho hledané naboZenské zahady,
tajemstvi Zivota a smrti, tajemstvi Boha a Clovéka, musila by
byti jako bleskem rozSifena po celémsvété, jakmile vygia
tiskem. Ale neni tomu tak!

Zpravy o0 nepatrnych a cCasto zbyteCnych vynalezech nebo
veédeckych objevech nebo vykonech sportovnich roznasi dnes
rozhlas okamzité do celého svéta. A svétzasne a divi se a ob
divuje se tomu. Ale zprava o dosazeni spadsya nesmr-
telnosti, zprava o tom, jak lze poznati Boha a jak =
s nim lIze spojiti, jak proménit Clovéka, ktery je ze dvou tretin
zvifetem, v boha, zlstava potlatena a jen jednotlivci si ji vSim-
nou a fidi se ji!

A prece to V3e je jisté v planu BoZstvi, které si nepreje, aby
takova velikd tajemstvi byla prozrazena celému svétu. Jsou
lidé, ktefi toho nejsou hodni a téch je bohuzel jeSté takova
vétSina, Ze sotva z jednoho'milionu lidskych bytosti je jedna,
ktera pochopi spravné mystické tajemstvi Boha a Clovéka.

Ve vSech mystickych a okultnich spisech je Casto wylicova-
no, ze mystik i okultista musi v sobé vyvinouti jeSté pét du-
Sevnich nebo, jak se jinde pravi, vysSich smysll, které jsou
nezbytny, aby c¢lovék mohl vnimati jemnéjSi dojmy ze svéta
jinak neviditelného a nehmatatelného. Toto tvrzeni je pravdive.

Nevim ovSem jakou cestou a jakymi zplsoby se vyvinuji tyto
vnitfni smysly u okultistd nebo magikl, nikoliv zaklinacd,
nybrz téch, jez se cvici, aby mohli vstupovati do astralni fiSe,
ponévadz jejich Skoly jsou mi cizi a neznamé. Ale zato vim,
jak se tyto niterné smysly vyvinuji ve Skole krestanské mystiky.

Smér, ktery se vyvinul z nauk Skoly essenské a z pozdéj-
Siho novoplatonismu, nazyvame krestansko-mystickym. Ke Sko-
le essenské nélezel i Kristus, ale v Novém Zakoné, ktery pouze
obsahuje pouceni a zjeveni nabozensko mravni, neni ani zmin-
ky o néjakych cviCenich mystickych, které jisté Kristus svym
ucednikim ukladal. Zato jsou takové zminky na pf. v Zalmech.

Ve vyvoji vnitfnich smysli u okultisty bézi hlavné o tak
zvané smysly astralni. Ale ne tak u mystika. U posledngjsiho
vyvinou se ovSsem také s poCatku smysly nizSiho réazu, smysly
astralni, ale pozdéji vyvinou se také smysly vyssi, kterymi mize
mystik vnimati dojmy ze svéta dusevniho ba i bozského. Ze je
tomu tak, je vidno i u obycejnych jasnovidcl a spiritualistic-
kych medii. Takové osobv maji velmi Casto vyvinuty vnitrni



smysly astralni, tedy smysly nizSiho druhu. Obycejné to byva
zrak a sluch, nékdy i hmat. Ostatni smysly nebyvaji tak Casto
u nich vyvinuty. Tento vyvoj u jasnovidcl a medii, ktefi se
ncpodrobili Zadnému predbéznému, ani okultnimu, ani mystic-
kému vycviku, lze wvysvélliti pouze vlivem karmickym, totiz
tim, Ze tyto vnitfni smysly u nich jsou vysledkem prace, vy-

Nikde tak jako v okultismu a mystice neplati zasada, kte-
rou oznacCuje priléhavé naSe prislovi: »Nikdo bez prace neji ko-
laCe«. Uvedu zde citat ze své knihy: »Divy a kouzla indickych
fakirli«, ktery vysvétli lépe tuto okolnost.

Téchto sil (totiz siddhis, neboli sil jogickych) mozno ziskatl
zplsobem nékolikerym. (K témto silam nalezeji také wvnitini
smysly.) Stary indicky spisovatel' Patandzali vypocitavad ve svém
dile »Yoga Sustra« IV. 1, str. 80, zplsob patery. Jeho vyrok zni:
»Siddhis jsou vysledkem zrozeni, rostlin, vyvolavani (incanta-
ci) sebetryznéni nebo samadhi (vytrzeni).«

Zrozeni znamena, Ze téchto sil nabyl Clovék fradou existen-
ci télesnych podle zakona reinkarnace. To pravé nalézdme u
spiritistickych medii a u jobyCejnych. jasnovidcl. Rostlinami
jsou minény opiaty, haSiS a jiné prostfedky omamné, jejichz
pouzitim uvoliuje se astralni télo a tim se ziskava styk se sveé-
tem nadsmysinym. V Orienté znaji takovych roslinnych pro-
stfedkll k probuzeni vy3sich smysli a také k ziskani magic-
kych sil velmi mnoho. Indické rostlinné smeési, které vyvozuji
tyto GCinky, jsou tajné a zna je obycejné jen vidce (guru),
ktery také vi, kdy a jak jich ma pouZziti u svého Zaka. Neni
tfeba pouzivatr téchto rostlinnych prostfedkd dlouho, nebot
jakmile zak vstoupil do astralu, kde nan jiz ¢ekd jeho vidce,
rovnéz v astralnim téle, dostane se mu od vidce pouceni, jak
se ma na této urovni pohybovati, co ma ciniti, aby se zejména
vyhnul velmi prudkym astralnim prouddm, které jako v po-
zemském svété vichfice, vanou rlznymi sméry s ohromnou
silou a rychlosti, takZze uchvéti astralni télo nezkuseného a ne-
sou jej s sebou jako viny oceanu na mista, kam si pfijiti ne-
pral, srazeji ho s urCené cesty anebo ho donuti, aby se volky
nevolky vratil do svého hmotného téla, ¢imZ jest astralni vylet
prerusen. Pohyb a ziti na astralni Urovni neni totiz véci jen tak
prostou, jak se zda vétSiné ctenarll, ktefi se ve své predstavé
domnivaji, Ze kdyZz vstoupi na astralni daroven, jsou tam jiz
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hned jako doma a dovedou celiti rliznym nepredvidanym okoj.
nostem, které jsou tam pravé tak Caste a mozné jako v nasem
svété fysickém. Astralni svét je Urovein mnohem ZivéjsSi I'ex
nads, mnohem krasnéjSi, ale také mnohem nebezpeCnéjSi ncz
svét hmotny. Tyto poznamky o vstupovani do astralu jsou
psany podle uUstnich zprav jednoho mého pritele, ktery se osob-
né stykal se dvéma vychodnimi magiky.

Jal™mile si 7zak jenom ponékud uvykl na dojmy astralni
a hlavné na zakony, které tam vladnou, mize tam vstoupili
beze vSech hmotnych prostfedkll, a sice pouhou vzpO-
minkou na dojmy tak zaZité a soustfedénim se na né. Ze
ke vstupovani do astralu neni potrebi pravé néjakého mravniho
oCiStovani a ze tam mohou vstoupiti i lidé zcela obycejnéeho
Tézu, ktefi se nepodrobiii .Zzddnému predbéZznému trainingu,
0 tom svéd¢i nescetné pripady tak zvanych cCarodéjld a caro-
déjnic ve stredovéku, ktefi »létali« do astralni fiSe, aby se tam
schéazeli k orgiim a bacchanaliim. Také v tomto pfFipadé bylo
skoro vidy pouzivdno rostlinnych omamnych prostiedkl, a
sice v podobé znamych carodéjnych masti, zhotovenych hlav-
né z blinu, ruliku, vraniho oka a jinych jedovatych rostlin.
Témito mastmi natiraji Carodéjnice bud celé svoje télo anebo
po pripadé jen mista pod pazi, v rozkroku, a nékteré jiné kra-
jiny, kde se nalézaji urcité zlazy.*)

Vyvolavani nebo incantace znamena u Patandzaliho man*
trické cviCeni, t. j. opakovani jednotlivych vét nebo slov nebo
1 pismen (tantra). Ze tim Ize dociliti jogickych, totiz mystic-
kych sil, ukazali jsme jiZz dostateCné v predeSlych kapitolach.
Jinak lze ovSem také hrubych magickych sil dosadhnouti
evokacnimi formulkami a spojenim se s nékterym astralnim,
vysSim obyvatelem tak zv. paktem Ccili smlouvou. (Viz o tom
zajimavé podrobnosti v mé knize »Odhalend magie«, Praha,
A. Hynek 1922)

Je sailozrejmé, Ze takovy pakt jest Cinem ve vSech smérech
zavrzenihodnym a nejvyS nebezpecnym.

e v

a nalezi v prvé radé do praktik mnohych i krestanskych swt-

*) Tyto praktiky indickych magikd jsou zde uvadény jen pro pouceni,
jak se kde postupuje. Jakékoliv jejich napodobeni by Zzakdm jdoucim
kfestanskou Cestou anebo podle Weinfurterovych poucek, Skodilo.

Pozndmka Dr. O. ¢C.
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Q) a pak indickych fakir, ktefi jim dosahuji nékteré sily jo-
gické, ale nikoliv osvobozeni se a spojeni s Bohem*
Samotné sebetryznéni nevede také k mystické svatbé, totiz spo-
jeni duse s Kristem. Kromé toho zaZivali krfestansti svétci, po-
névadz spravné, primé a bezpeCné cesty neznali, nesmirné utr-
peni, jak hodlam vyliCiti pfipadnymi citaty ve své pristi knize
0 mystice zdpadni. Krestansti svétci nenalezli ovVsem ani v bib-
li, ani v Novém Zakoné Zzadnych praktickych navodl k vy-
vinuti vnitfniho Zivota, a proto hledéli proraziti nebeské bré-
ny pouze ladskou k Bohu a k bliznim a umrtvovanim svého
téla, jakoZ i nepretrzitymi modlitbami a dobrymi skutky. Mno-
hym se podarilo skutecné dojiti cile, ale za jakou cenu! To
Vv3e bude vyliceno jinde.

PonévadZ sveétec, ktery se tryzni, odvraci se mimodék od ze-
vniho svéta, provadi vlastné nepfimo introversi, t. j. obraceni
se do nitra a to jiz také vede k cesté mystické — ovSem okli-
kami a s velikym utrpenim.

Vratme se vSak k mystickym stavim, doprovazejicim vnitF-
ni vyvoj. Popsati jich podrobné nelze, ponévadZ? by to bylo
profanaci. Kerning v knize »Misionafi« pravi na str. 216.:

N 4

svateho. Jenom pocit svatosti, ktery mame v jeho blizkosti,
mUze nas uciniti Jeho hodnymi. Kdyby lidské jazyky chtély
jeho blizkost soustavné vysvétlovati, tu pravé tato blizkost by
zniCila pocit svatosti a ucinila by nas tohoto statku nehod-
nymi. Proto v tomto bodé se stala miCelivost zadkonem, kte-
ryzto zadkon je udrZzovan pokud svét stoji. — Tohoto zékona
nemohu, ackoliv jsem proti nému jiz Casto mluvil, prestoupiti
s Cistym svédomim a misto nauky musim dati jenom naznaceni,
ftidte se jimil«

Jsou mnozi, ktefi by chtéli vyloZiti Boha filosofii a jsou
premnozi, ktefri by si prali, aby véci tajné a nesdélitelné byly
plné suverejnény. Tém radim, aby nejdfive nastoupili Cestu
mystickou prakticky, pak dosdhnou sami v sobé rozieSeni vSech
zahad, ale budou potom rovnéz tak mlceti jako
vSichni, ktefi to ucinili pfed nimi.

Dalsimi mystickymi oddily, jimiz musi kazdy projiti, (jak
jsem nedavno shledal, prochazi jimi kazdy Zak i indicti jo-
ginové tak, Ze zazivaji i tam stejné mystickou smrt a znovu-
zrozeni!) jsou tfi kresty, tdfiz kfest vodou, krvi a ohném.



Ke krtu vodou néalezi probuzeni vnitfnich neboli duchovnich
smysld. A témi zak mize vnimati dojmy z oblasti bozské.

Tyto vnitini smysly jsou: zrak, sluch, cich, chut a hinai,
neboli cit. Podle starych rituald byl pfi krftu c¢lovék potapén
i s hlavou do vody a chvili tam podrzen, takZze mu hrozilo
zdanlivé nebezpeci zalknuti. V tomto okamziku ponoreni s
do vody »odvykly ocCi slzam a ucho se stalo bezcitnym.« To
jest jediny vyklad onéch hluboce vyznamnych vét na zacatku
velkolepého spisu Mahel Collinsové »Svétlo na cestu«. Kdo prO.
vadi mysticka cviceni, pozna blize, co to znamena.

Podle zpravy Philona pofadali egyptsti knézi pfi svych noc-
nich bohosluzbach jistou symbolickou pout, pfi které musili
prochazeti vodou. Po dokonalé pouti se pak klanéli vychazeji-
cimu slunci. Vidime tedy, Ze cesta vodou pfipravuje na zboz
néni vychodu slunce (Krista) a Ze jenom ti, ktefi jsou ociSténi
kitem (ovSem mystickym a nikoliv zevnim), jsou hodni, divati
se na paprsek svatého svétla, totiz na vychéazejici zoru. Aie
tuto ocCistu neprovadi ¢lovék sam, nybrz Bilh
vV ném.

Nemohu zde ovSem vykladali podrobnéji tyto mystické stavy.
Prosté z té pficiny, aby ten, kdo nastoupil cestu, nemohl miti
autosugesci, coZz by se mohlo u citlivych osob stati a tim by s
sami mohli pfivoditi jisté zjevy, které by pak omylem pokla
dali za vysledky své mystické koncentrace. Kdekoliv tedy né-
které véci zamlcuji, déje se to jen z toho dlvodu anebo jesté
také proto, ze jisté vysSi stavy mystické, ponévadz jsou to
veéci posvatné, nemohou byti vydany na pospas profanaci dnes
nimu zvrhlému svétu. NepiSi pro ukojeni zvédavosti, nybrZ
pro pouceni téch, kteri snad jednou se odhodlaji k mystickym
cvicenim. Ti budou miti v tomto spise jisté, bezpecné voditko,
aniz jim bude tfeba hledati néjakého vidce. Budou moci sami
posouditi, zdali jdou cestou spravnou. Povédél jsem jiz jinde,
Ze o. téchto intimnéjSich vécech stran krestanské mystiky ne-
psal dosud nikdo tak obSirné, jako se déje zde. A jestlize nékdo
psal — byl to na priklad nejslavnéjsi mystik evropsky Jakub
Béhme — ucinil to tak skryté a symbolicky, Ze jeho vétam
rozumi zase jen zasvécenec, totiz ten, kdo jiz ony stavy sam na
sobé prozil.

O kftu vodou nelze nic dal$iho prozraditi z divodl jiz uve



denycli, za to vSak povazuji za nutné .zminiti se ponékud
o vnitfnich smyslech, z nichz nejdllezitéjSi a nejvyssi jest
chuf. Na to upozornuji kazdého, kdo se odhodla k cesté
mystické.

Pokud se tyka zraku vnitfniho Clovéka, jest nékolikery. Nej-
prve jest Zdk v mystice pouovan svym vnitinim vidcem po
moci symbolickych obrazl, které spatfuje bud ocCima otevie-
nyma nebo zavienyma, bud ve tmé nebo pfi svétle, bud pred
sebou, nebo za sebou, nebo i v sobé! Symbolika Ducha je tak
prosta, Zze neni tfeba byti ani pfilis sectélym v mystické litera-
tufe, aby kazdy uhodl, co mu jest naznaCovano. Kazdy symbol
spatfeny znamena budto stav, do kterého mystik vstupuje,
anebo pripovéd (zaslibeni) stupnd dalSich. Zaroven se
zrakem se vyvine u mystika jin4 schopnost, t j. mystickeé
sny. Kazdy ma obcas urcCité, velmi jasné sny, které rovnéz
mluvi feci symbolickou a u kazdého stejné se jevi. V tomto
sméru vladdnou jisté pfesné duchovni zakony. Po-
névadz nejenom vyjevy pomoci vnitfnich smysld, nybrz i sny
jsou vlastné mezniky mystické Cesty, je treba, aby kazdy Z4ak
jiz od pocatku, jak jsem jiz jinde poveédél, zapisoval si Vv3ie
do zvlastni knizky, zaroven s datem, kdy mél tyto zaZitky.
Takovy mysticky denik nutno vSak peclivé ukryvati pred zra-
kem nepovolanych. Jenom bratr mystik mize do ného nahléd-
nouti. Kdo tak necini, ztrati na dlouhou dobu z trestu za
prozrazeni vétSinu tolxo, co ziskal. Neni mu ovSem vzat stupen,
kterého se domohl, ale spojeni s BoZstvim je preruSeno, takze
se zakovi zda, jako by byl uplné opustén.

Pokud se tyka vidéni astralnich bytosti, dostavuji se teprve
pfi poslednim zépasu, kdyz se konCi krest ohném. Pak teprve
uto¢i na mystika rlzné nestviry, ale on jich nesmi dbati a
soustredovanim se na své bozské J4, se mu vzdycky podari za-
puditi je. Vysoké bytosti duchovni — andélé — nezjevuji se
tak snadno. Na jistych stupnich Cesty pociti Zak jejich
blizkost, nebo je mize i slySeti, ale teprve na vysSich stupnici)
je miZe spatfit.

Druhym kftem jest tak zvany krest krvi. Jiz za starodavna
byla krev povaZzovana pravem za zvlastni tekutinu, za skutecné
sidlo duse, jak se domnivali stafi Zidé. V kultu Mitrové a Ky-
bely byl provadén zvlastni kfest krvi, tak zvané ta uroboti-
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u m. Byl to opravdu ritus zasvécovaci, znazornujici znovuzrode
ni, jimz se domnivali docilovati znovuzrozeni na véky. PO(]
jedné zpravy musil mystik, ktery se chtél tomuto kitu podrobitj
slibili, Ze jej bude za dvacet let opakovati. PFi tom si pocina]
nasledovné: Byla vykopana hluboka jama, do které vstoupi!
neofit a kterd byla pokryta prkny. Na tato prkna byl pfiveden
byk nebo skopec a byl tam porazen, takze jeho krev stékala
otvory mezi prkny do jamy a zalila neofita, ktery byl dole
pohfben, odény v bilé roucho, od hlavy do paty krvi. Ve zpravé
se pravi, Ze krev méla téci hlavné pres ocCi, uSi a Usta neofita
Z toho je zase vidno, jak jsme jiz uvedli nahofe, ze i zde s
tykal obfad probuzeni vnitfnich smysli. PFi tom je zajimavo
Ze neofit vstupoval do hrobu a Ze byl symbolicky mrtev. Vvrati)
se k matce zemi, ale svata krev proudi nan jako sila ozivujici
a probouzi ho k vysSimu Zivotu. Obétni zvife zastupuje bozstvi
Obycejnd krev by podle tehdejSiho domnéni nepisobila kou
zelné. Pri mystickych cviCenich se objevuje kfest krvi mnoha
sty rliznymi stavy, jichz zde ovSem nemohu popisovati. Treti
a nejvyssi stupen mystického krtu je kfest ohném, ktery v3ak
nepostupuje od temena hlavy k nohdm, nybrZz naopak, od no-
hou ke hlave.

Na tomto misté sluSi se zminiti o tom, Ze veSkeré pocity, ves-
kerd vidéni a vlbec vesSkeré zjevy vnitfnich smysll, které
se tykaji bozZstvi, jevi se vidycky ohnivé. Tyto ohnivé zevy
se pocnou, kdyz je na postupu kfFest ohném. Doklady
k tomu nalezne ¢tenafr na mnohych mistech ve Starém i Novém
zdkoné. PFfipomindm pouze Mojzislv hofici keF, vidéni, které
meél Abraham (I. Mojz. XV. 17) s ohnivou peci a pochodni,
a tak dale. Ohen neni jen pouhym symbolem Boha, nybrz je
Jeho skute€nou podstatou. NebéZi ovsem o ohen pozemsky,
nybrz ohen nebesky a nesmi tedy ¢tenar oba tyto pojmy za-
menovali. Jsou vSak jisté paralely mezi ohném bozskym
a ohném pozemskym, tak jako jsou vSude paralely mezi hmot-
nymi zakony fysickymi a zdkony astralnimi, jakoz i nejvysSimi
zdkony duchovnimi. Zminil jsem se jiZz jinde o tom, Ze naSe
fysikalni zdkony maji svoje protéjSky v zakonech astralnich
a duchovnich. Tak jako jsou tize, setrvacnost, pfitazlivost a
odpudivost, magnetismus a elektfina a vSechny jiné zakony
hmotného svéta urCeny k tomu, aby ovladaly aroven fysickou,



tak také tytéz zakony, ale ve vyS$Si oktaveé ovia
daji svéty astralni, dusSevni i bozské. Smaragdova deska Herma
Mercuria Trismegista prohlasuje to prvni svoji vétou; »Jako
nahore, tak i dole«. Tato véta plati do nejmenSich podrob-
nosti a klamal by se ten, kdo by si myslil, Zze je tu néco poveé-
déno jenom obrazné. Pramenem velkych omyli mezi moder
nimi okultisty a také mezi mystiky byva Casto okolnost, ze
mnoha mista v pismech svatych si vykladaji symbolicky, zatim
co jsou minéna doslovné a naopak. Pfikladem toho jsou
slova Kristova o modlitbé, kdyz pravil: »Necinte mnoho slov«
a kdyz tim minil mystické cviCeni vétni.

PFi kftu a pfFi zasvéceni mystika udéluje se mu obycCejné
také nové jméno, k ¢emuz mu v tajnych spoleCnostech byvaji
laké sdélovana jista tajnd slova posvatné povahy, kterych smi
pouZziti, kdyZ by se ocitlv nebezpeCi. My se chceme zminit:
hlavné o jméné. Jiz u starych Egyptanl shledavame uceni,
ze Clovék se skladd z hmotného téla, nékolika vnitfnich, nevi-
ditelnych principll, jako dvojnika a ducha a pak také ze
jména. Novicovo jméno jest dllezitym Ccinitelem pfi jeho
meditacnich nebo koncentracnich cviCenich a jestlize nalezl
vldce, sdéli mu jeho ucitel toto nové jméno, jakmile dosahl
jistého stupné prvniho krtu. Jinak musi novic Cekati, az mu
bude toto jméno sdéleno zplsobem jinym. Tohoto svého jména
nesmi mystik prozraditi nikomu nepovolanému, nebot je v ném
uloZzena jistd svatd sila, které by prozrazenim svého jména
pozbyl. Smi je povédéli jenom spoluzdklm, ktefi nalezeji
k téze Skole jako on. PFi obfadu katolickém se ditéti udili
rovhéz jméno a dale témér ve vSech tajnych spolecnostech
obdrZi novic také nové jméno pfi svém zasvéceni — ale to jsou
jen jména zevni, zvolena lidmi a nikoliv udélena Bohem. Jsou
to jména bezvyznamna, nebof jediné jméno, udélené Bohem
ma onu posvatnou magickou moc, kterd zaroven vyjadruje
vnitrni individualitu mystikovu.

Pravé timto udélenim nového jména je oznaCena proména
mystika v nového Clovéka. Toto jméno jest mu vtisténo b o z-
skou peceti a utkvi nerozlucné na jeho dusSi tak jako
hlava na téle. Nové jméno utvori z Clovéka to, co jeho duSe
vyjadruje.

Ona boZsk& pecet jest v tajnych spoleCnostech zastoupena



peceti, ktera je novicovi pritiSténa bud na Celo, nebo na jaly]<
nebo na jinou Cast téla. V kultu Mitrové délo se to, jak se zda
zplsobem trochu barbarskym, nebof tato pecet byla novicovi
vpalovana. Ale na druhé strané odpovida toto vpalovani jména
a peceti jistym mystickym stavim, které novic neboli zak my.
stické Skoly prozivad. BozZi peccf, jak jsem se zminil jinde, jest
na téle vyspélého mystika na urcCitém misté viditelna

OvSem Zzadny zasvécenec ji nikomu nezasvécenému neukaze
ponévadZ je naprosto nutno, to opakuji s dlrazem

tajiti prfisné vesSkeré zazitky a zkuSenosti mystického Skoleni
pred lidmi nepovolanymi. Kdo by to ucinil, ztrati okamzité
ohromnou c¢ast svého duchovniho, téZzce nabytého majetku a
jest na dlouhou dobu vrzen zpét, ponévadZ se dopustil znesvé-
ceni a svatokradeze. Kdo nema smyslu pro mystickou Gestu,
nebude miti ovSem také smyslu pro tyto prestupky. Ale pro
tyto lidi nepiSi této knihy. Zachovani tajemstvi je silou, ktera
séyjevi ve vysledcich. Také spisovatel Mulford v »Daru
chceme-li, aby se nam zdafily. A sdélime-li je prfece, m{-
zeme to uciniti jen osobam, o nichZz jsme jisti, Ze nas v naSich
uamyslech budou svymi mySlenkami podporovati. Stejné také
mysticky zak, kdyZ povi o svych vysledcich svému bratru —
zakovi, jest si jist, Zze bude jim podporovan, zatim co u neza-
svécence by se setkal s nevérou a pochybnostmi, které ihned
otravi jeho vnitFni Zivot a pfivodi pohromu.

Pfed poslednim krftem a velmi brzy na zaCatku cesty pocne
se tvorit v mystikovi nové »nesmrtelné« télo. To je spojeno se
zvlastnimi pocity, které se objevuji od kiliZze az do morku kosti.
Je to pochod velmi dllezity a mystikim je znam vyrazem
»tkani«.

Potom nésleduje pokryti hlavy.

Zvyk nositi hlavu zahalenou pfi ndboZenskych obradech a
zvlasté pfi mystériich tajnych spolecCnosti je velmi stary a roz-
Sifeny. Vzpomenme si také, Ze i Kristus cestou na Golgotu mél
na chvili zahalenou hlavu rouchem svaté Veroniky, kdyz mii
utirala se skrani a s Cela krvavy pot. V nékterych tajnych spo-
leCnostech jest nahrazovan tento Satek paskou kolem c&ela nebo
korunou, nebo i véncem z vétvicek a kvétl.

V gnostické sekté Markové byl vkladdan novicovi na hlavu
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pfi slavnostnim ociStovani (Apolytrosis) klobouk, ktery mel
pry moc uciniti svého nositele neviditelnym, aby mohl, jak se
pravi, uniknouti pomstychtivym démonlim. V tom jest vidéli
UCel zakryti hlavy zcela zretelné, totiz, ze je to mystickd ochra-
na. Kazdému zde ovSem vstoupi na mysl vzpominka na tak
zvanou tarn-Capku z povésti o Nibelungach. Slovo tarn jest
odvozeno z anglosaského »tyrnan«, coz znamend méniti se.
Kouzelna ta Capka méla totiz také moc proménovati svého no-
sitele v jakoukoliv podobu.

DalSimi oddily mystické Cesty, které se objevuji soubéZzné
se kfty, jsou troji znovuzrozeni, totiz vodou, krvi a ohném.
Také tento proces jest doprovdzen mnoha sty rliznych stavd.

Tento rys shledavame jiz u mnohych pfirodnich narodi
Vv jejich ritudlech pubertnich. Zasvéceni musi se chovati jako
nemluviata, predstiraji, jako by nerozuméli feci, pouZivaji reci
posuifikové a mluvi zvuky duchd, to jest, mluvi »jazyky«, jak
bychom mohli fici vyrazem z Nového Zakona. Pravi se, ze reC
andéll a duchd, kterd je zaroven teci zasvécenych bratfi, je
zvlastni a Ze je sloZena z nesrozumitelnych slovnich Fad nebo
z jednotlivych slabik a pismen.

Egyptsky Blh mystérii Harpokrates byl znazor-
novan jako malé dité s prstem na ustech. Harpokrates tak jako
Horus je ditétem Osirida a Isidy a zd& se, Ze symbolisuje zvlasté
mystika, ktery se pravé probudil po znovuzrozeni. Jest boz-
skym ditétem a jeho predstava splynula snad pozdéji s predsta-
vou Jezulatka. Kristus fekl, Ze jenom déti mohou vstoupiti
do kralovstvi Boziho, to jest do svazku vyvolenych a nazna-
Cuje jako cestu k dokonalosti to, Ze se mame stati détmi, Ze
musime byti znovuzrozeni a Ze tim se sebe svleCeme bFemeno
a hrichy téch, ktefi jsou zrozeni jenom jednou. A tak Jezis
Kristus sam jest nam praobrazem mystika zemrelého a znovu
zrozeného, jako Pan smrti a Zivota v podobé ditéte stfezeného
matkou, jsa obklopen otcovskym Duchem. Prst, ktery si klade
dité Harpokrates na Usta, znamena ovSem mlceni. Bozské dité
prikazuje mystikovi, aby tajil to, co vi, a zaroven poukazuje
na tajemnost vlastni bytosti, svého plvodu a UGlohy a také na
svaté tajemstvi znovuzrozeni. Toto znameni poloZzeného prstu
na uUsta jako symbol mliCeni preSlo pak pozdéji do mnohych
mystérii a tajnych spolecnosti.
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Na tomto misté slusi se zminiti o symbolice alchymistu. Kflo
¢te alchymistické spisy a chce si je vylozZiti pouze zplsobem
hmotnym, nedojde k zadnému positivhimi vysledku. Ale kdo
je Gte, jsa zasvécen do tajd mystickych, totiz, kdo zna z vlast,
niho poznani obrazné jejich vyrazy, pochopi pravé jadro
bude se diviti s jakou jasnosti a obrovskou silou je v jejich
spisech znazornén zazrak znovuzrozeni a pfechod Zivota pro-
strednictvim smrti k Zivotu vysSSimu. Alchymie, jak jsem s
jiz zminil, je totiz védou, ktera ma ve svych symbolech vyznam
dvoji. Kdo v nich vidi jenom navody k proméné obycCejnych
kovl ve zlato nebo k dosazeni kamene mudrcd a elixiru Zivota,
ten v nich ovSem nalézd jenom temné narazky na tyto vysoké,
aCkoliv mozné cile. Ale kdo prozil alespon cast mystickych
stavll osobné, nalezne v nich pravé cely onen niterny vyvoj od
¢lovéka primeérného ke clovéku znovuzrozenému tak jasné
symbolicky zn&zornény, Ze uZasne.

Zde se musim zminiti o jednom velkém tajemstvi mystickém,
které je zndmo jen malo komu. Podle rlznych alchymistickych
a hlavné rosikrucianskych spisd je zndmo, Ze se o mystiku
mluvi na mnohych mistech jako o tfech osobéach. Jed
nou je otcem, po druhé je vlastni matkou a po tfeti je vlastnim
ditétem. Tyto zdéanlivé rozpory lze vSak vysvétliti. Mystik je
svym vlastnim otcem, ponévadz v sobé zplodil sebe jako
dité znovuzrozené. Proto je mystik také svou vlastni matkou.
Také je dllezité védéti, 7ze stafi okultisté a mystikové a zvlasté
kabbalisté si prfedstavovali Adama jako androgyna, totiz jako
bytost obojiho pohlavi. »A stvofril je muzika a ZenuSku«, jak
se pravi v Bibli, neznamen4a, Ze byli stvoreni muzi a zeny od-
délené, nybrz pohromadé, totiz jako hermafroditi,
bytosti obojpohlavni. PFi pocCeti »z Ducha Svatého« a jesté
vice pfi postupu znovuzrozeni se odhaluji zaku v mystice
mnoha néboZzenskd tajemstvi netuSené hloubky, takze pak
pozna ke svému UZasu, Ze neveérci se posmivaji pravé vécem
nejposvatnéjsim.

Welling pravi ve svém »0Opus mago-cabbalisticum« (str. 139
a dale) :

»Tento Clovéek Adam byl stvoren, jak pravi pismo, to jest
pohlavi muzského i Zenského, ne jako dvé téla od sebe se riz-
nici, nybrz podle své pfirozenosti jako télo jedno, ale jako dvé
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téla podle schopnosti, nebof byl zemi Adamah, rudy a bily
Merkur duchovniho Slunce a Mésice, byl muzskym i zenskym
semenem, prachem Adamah ze Sanajim a také mél silu (jako
bytost nebeskd) rozmnoZovali se magicky, coz také nemdlze
byti jinak, aby se toto spojené muZstvi se Zenstvim neroz-
padlo . . «

K tomu pfipominam, Ze také Merkur je obojiho pohlavi. Pfred-
stava hermafroditismu (obojpohlavnosti) ma
také, jak znamo, velmi vyznacnou ulohu v mythologii. Pravi
se, ale o tom nemam dikazl, Ze dokonaly znovuzrozeny adept
ztraci svoje pohlavni organy, at muZz af Zena a Ze se stava
misto toho duchovné hermafroditem.

PF¥i mystickém postupu znovuzrozeni dochazi, jak jsme Fekli,
k nejrozmanitéjSim vyjevim. Jednim z nich je také spou-
tani a uvrzeni do ZalafFe. Novic musi zkratka pro-
chazeli rdznymi zkouskami, z nichz smrt na kfizi neni ani
posledni ani nejhroznéjSi. Teprve kdyZz nastalo osvobozeni
a kdyz se vézeni zritilo, jest mystik volny, ale pak nastavéa
mu uloha jeSté jina, vstoupeni do pekel. Podle Jakuba
Béhmeho jsou v BozZzstvi dva ohné. Jeden z nich na-
zyva ohném boZské lasky, jest udélem vyvolenych a zasvéce-
nych a druhy jesi ohném boZzského hnévu, ktery stihd vSechny
ostatni smrtelniky, i ty, ktefi se jiz vydali na mystickou cestu.
Vstup do pekel je jednim z projevd ohné bozského hnévu a je
v mystickych stavech symbolisovan vyznacné.

Jakmile mystik dosdhl znovuzrozeni ohném, nastupuje po-
sledni akt velikého vnitfniho dramatu, kterym jest mysticka
svatba. Zenichem je zde Jezi§ Kristus Cili bozské Ja Clovéka,
které se v jeho nitru zrodilo a nevéstou jest DuSe Cili jak stari
mystikové Fikali, Panna Sophia. Tato svatba jest doprovazena
nejnadhernéjSimi stavy, o nichz mi nelze nic prozraditi. A na-
konec usedne Zenich a nevésta jako kral a kralovna na svij
trln, aby vladli svétu pozemskému, totiz hmotnému télu mysti-
ka. (Viz obraz €. 4.) NaSe vyobrazeni mystické svatby je podle
rytiny Williama Blakea (Cti Blejka), anglického malife, mysti-
ka, basnika a zrece, ‘ktery Zil od r. 1757 do r. 1827. Nalezel
k nejvétsim umélclm svéta, ale ve své dobé byl zneuznan a
posmivan. Jako zirec meél nadani kromobycejné, vidal duchy
vdech stupnl az k andélim a prorokim a nepfetrzité
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Obraz ¢€is. 4.

Mystickada svatba.
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byl s nimi ve spojeni. Jeho basné mu byly diktovany bytostmi
z neviditelného svéta a svoje obrazy (tiskl je a vydaval sam
vétSinou jako »alba«), jichZz je ohromny pocet, kreslil podle
svych vidéni. Sam o tom pravil: »Duch a vidéni nejsou, jak se
moderni filosofové domnivaji, oblacnou ¢i parovitou nicot-
nosti.« Malif tohoto dila ujiStuje, Ze se mu vidy objevovali
dokonaleji a podrobnéji organisovani nez vse jiné, co celkem
spatfil, ftekl také, Ze hlasy zjevl jsou jasné a jejich slova sro-
zumitelna.

N&S obraz predstavuje DusSi, sluCujici se s Duchem, jenz
vstava praveé v plamenech z hrobu.

Cely mysticky vyvoj jest doprovazen jesté mnohymi a mno-
hymi jinymi ukazy. Celd priroda klade se mystikovi k noham.
Veskeré FiSe se mu otviraji, blesk a hrom jsou jeho sluhy a
andélské sbory sestupuji, aby vykonéavaly jeho rozkazy. Ale
to vSe jsou vzdycky véci vedlejsi, jako veSkeré popisované mys-
tické stavy, nebot jedinym cilem jest a musi byti
vécné slunce Zivota, Blh, ktery nakonec zjevi se mystikovi
tvari v tvar.

Pravého mystika, ktery dlouha leta cvicCil a doséhl jistého
stupné vyvoje, pozname také zevné a sice podle vypoukliny
na lebce, pravé nad stfedem cCela na temenu hlavy. Tato vy-
pouklina je c¢asto znazornéna na c¢inskych sos$kach bohl a
svétcll jako velikd vyvySenina, kudy pronikla ohniva sila Kun-
dalini.

Kapitola X

Vnitfni slovo

V  kapitole o vidcich jsem se jiz zminil o tom, Ze kazdy vildce
musi miti tak zvané wvnitini Slovo, Cili vnitfni mysticky hlas,
ktery mystika vede a radi mu, a sice ve vécech duchovnich a
nékdy také hmotnych. Toto wvnitfni Slovo je hlasem naSeho
vnitfniho Ja. Je to, jak jiz praveno, onen hlas, ktery slyseli pro-
roci, a tim jiz jest toto vnitFni Slovo dostatecné charakteriso-
vano.
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Vnitini Slovo muze se jeviti v rliznych stupnich. | Zak trochu
jen pokrocily je mé cCasto v jistych chvilich — ale jen pro
sebe — ne pro jiné.

Vnitini Slovo je neomylné a neklamneé. Kazdy, kdo
je ma, jest povinen Fiditi se jeho radami, nebot kdyby to re-
ucCinil, potrestal by se sdm. Prece vSak jsou pfipady témér ne
uvéritelné, kdy zasvécenci vnitiniho Slova neuposlechli.

I sam Mojzis, jenZz byl dojista vySSim zasvécencem, neupo-
slechl mnohokrate slova Boziho a protivil se Hospodinu a kdyz
na ptiklad Blh pro vzpouru a modlarstvi chtél vyhubiti narod
israelSky na pousti morovou ranou a lidé jiz pocali padati v za-
stupech, zprotivil se Mojz2i$ rozkazu BoZimu a nafidil Aronovi,
aby &él s kaditelnici a nakufoval nepostizené, ¢imz byla moro-
VA rana zadrZzena a lIsraelsti byli zachranéni.

Z predchazejiciho vidime, Ze Clovék, dokud je odén pozem
skym télem, zlstava stile jeSté clovékem, podléha ¢asem svému
pozemskému rozumu a stavi se proti vili Bozi. Proto nekle
sejme na mysli, jestlize na své pouti mystické zpozorujeme, Zze
upadame. Zvednéme se zase zmuzile a bojujme dale, neohlize
jice se ani vlevo ani vpravo a zirajice pevneé, vpred ke vzneSe-
nému cili, ktery si chceme vybojovati. Cirkve krestanské uei
jen stale o h¥ichu a tim se lid skute¢né do hrichl zapléta, po
névadz na né mysli. Pristupuji k nékterym vysvétlivkam, jez
se tykaji vnitfniho Slova a domnivam se, Zze bude nejlépe, kdyz
zahajim tento odstavec citatem nejvétSiho evropského mystika
Jakuba Béhmeho z knihy: »Mystérium Magnum cili vysvétleni
prvni Knihy MojziSovy«; v kapitole XXXV., 2, pravi tento spi-
sovatel: »Adam byl prvni Ens*) k zrnu a totéZ Ens k lidskému
Zivotu bylo v boZzské moudrosti, v slové bozské sily, boZzského
rozumu. Totéz svaté Ens z bozské moudrosti a radosti predvedl
Duch boZi do Verba Fiat, jako do touhy tvirc¢iho slova a do pfri
rody a v tom figuroval Duch boZi ono Ens bozské moudrosti do
tvarného Zivota mluvicim slovem a povahu tfi principd do téla,

*) Ens jest riejskrytéjSi Cast semena, zelenani se bytosti. Kazda bytost
méa svoje individualni EnS, kteréz jest jeji zemi, v niz plsobi jako nebesa
Archaeus-Separator, kteryZz je zase v mysli ohnivym Merkurem jako w-
ronénym, plsobicim slovem Bozim a sice ve dvoji ¢innosti: Archaeus jesl
délmistr a rozdélovac télesné bytosti z étherické podstaty a Separator
odlucuje dobro od zla jakoz i svétlé a temné bytosti od sebe. Pozn. prékl.
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do kteréhoz téla (rozumeéjte do Ens pfirody) Duch boZzZi vdechl
zminény vytvoreny Zivot boZzského rozumu. — 11. PFi¢inou
iolio, Ze praotcové pred potopou Zili tak dlouho, je to, Ze sily
vytvoreného slova z bozské vlastnosti byly u nich jeSté ne-
rozdéleny a nezrozeny, tak jako u mladého stromu, jenz jest
plny sily a Stavy, kterd se jevi krasné v jeho vzrlstu a vétvich.
Ale kdyZz pocne kvésti, tu pFfejde tato dobra sila do kvétl a
plodd. — 12. TotéZ nutno rozuméti také u prvniho staFi clo-
véka. KdyZ spocivaly sily jediné vlastnosti ve kmenu, tu rozu-
méli lidé feCi pfirodni, nebot v té byly obsazeny veSkeré ostatni
feCi.*) — 13 Také jiz tak dlouho neZili, nebot pravéa sila lid-
ského Zivota, ze které prysti rozum, pfiSla ze Slova Boziho.
Ale ponévadz se rozum rozdélil na mnoho jazykd a vlastnosti,
oslabila se tim pfirozenost lidska a vysokd moudrost »vlast-
nosti« padla do duchd pismen, nebot vnitini proménilo se
v zevni. — 14. Takovym zplsobem byli lidé oloupeni v Babelu,
kdyZ prirozenost tak vysoko pozvedli a kdyZz ze zevniho roz-
umu chténi méli v amyslu vystavéti véz, jejiz hrot by sahal do
nebes, v ¢emz se rozumi néco velmi vzneSeného, coz jest velmi
krasné ulozeno ve jménech Noeovych potomkl. *—~ (Rozuméj
kabbalisticky. Spis.) 15. Nebot déti Noeovych a jejich déti,
z nichz vznikly ostatni monarchie na zemi, jest 72, coz nazna-
c¢uje duch u MojziSe. A v tom pravé spociva veliké tajemstvi
véze Babelu, jako rozdéleni (zmateni) jazykd. — 16. Nebot celé
Cislo bozskych zjeveni ve svété forem je 77 a Babel je Cislem 72
jako jazyky zazrakl. Ostatnich pét je svatych a jsou ukryty pod
onémi 72 a vznikly z J nebo Jod stoji v O, totiz v jednom, to
jest v oku vécnosti, které nema arii zakladd ani ¢&isla. — Témi-
to péti svatymi reCmi z Jodu mluvi Duch ve tvarnych slovech

*) B6hme mini zde tak zvanou pfFirodni fe¢, které rozumi vSichni vysoci
zasvécenci a jiz k nim mluvi celad pfiroda, pravé tak blesk a hrom a hvézdy
a obloha jako zemé, vodstvo a hory a vSe, co jest na zemi, jako stromy,
kazda kvétina, veskera zvifata, od nejvy3sich k nejniZSim, ptaci, plazi,
ryby, hmyz a tak dale. Jakub Béhme znal tuto pfirodni FeC¢ dokonale.
Védél jména vSech Zivych bytosti i kvétin a nerostl, a sice.ta jména, ktera
podle legendy »daval Adam v raji zvifatim«. Jsou lo jména magicka.
V citovanych mistech z Kerninga jsou naznadeny zplsoby, jak Zzak mize
dojili k této schopnosti. Pozn. spis.
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prirody, svata bozska slova v détech Svatych a 72 jazyky mluvi
pfirodou zazrakd, ze zlych a dobrych tak, jak se slovo v kte-
rémkoliv Ens zachycuje. — 21. Sedm syn( Jafetovych nazna-
C¢uje sedm vlastnosti prirody, v jejich sedmi jménech spociva
tajemstvi Jafetické linie v FiSi pfirody, totiz jaci narodové a
fiSe z ni povstanou az nakonec svéta.« — (Viz citat z B6hmeho
na strané 165. tohoto spisu.) »Vnitfni smysl téchto péti samo-
hlasek je tento: J jest jméno JeziS. E je jméno Andéla. O j’st
vytvofenad moudrost nebo radost J, totiz JeZiSe a jest centrem
nebo srdcem B G H A*) V jest duchem tak jako SUS ve slové
Jesus, jenz vychazi z radosti. A jest pocatek a konec, jako vile
celého pojmu a zaroven je otcem. — 52. A onéch pét samohla
sek spojuje se v pojmu ve tfi, totiz ve slovo, to jest A, O, V,
totiz v Otce, Syna a Ducha svatéeho. Trojuhelnik naznacuje troj-
nost vlastnosti osob a V v trojuhelniku naznacuje ducha v H
jako vdechnuti, ponévadZ cely Bdh duchovné se zjevuje, vy-
chazeje ze sebex.

Mnohym c¢tenafllm bude se zdati tento citat dosti nesrozu-
mitelny. Tém radim, bude-li jim zalezeti na lepSim pochopeni,
aby hloubali niterné o vyznamu jednotlivych vét, nebor tak
jisté se jim zahy osvétli temna mista. Knihy Jakuba Bd&hmeho
jsou vesmeés psany podobnym slohem a kdo jim chce rozumeéti,
musi v nich pilné Citati.

Pristupuji ted ke snadnéjSimu vykladu wvnitFniho Slova a
jak je lze ziskati, a sice podle spisu jednoho Zaka Kerningova.
(»Znovuzrozeni.«)

»Sily vSehomira tkvi svymi kofeny v elementech mysleni,
v pismenech, v fe€i nebo, jak to nazyva pismo svaté, ve »Slové«
Elementy mySleni jsou podstatou sil. MysSleni zahrnuje veSkeré
Vveci, které si dovedeme predstaviti. Pojmy jsou znackami pfed-
stav. Absolutné jednoduché mysSlenky jsou takové, jejichz znac-
ky a predstavy splyvaji. (Jsou identické.) Kazda sila jest ja-
kymsi pohybem, kazdy pohyb se déje v Case a prostoru, ¢imz
jest podminéna hmota a tvar. Absolutné jednoduché sily jsou
takoveé, v nichz je sjednocena hmota a tvar. Tuto jednoduchost
maji pismena a nasledovné jsou pismena elementy myS-

*) 0 Znamena slunce nebo bozi oko. Pozn. spis.
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leni, totiz podstatou sil. Aby zde bylo zamezeno hrubému
omylu, nutno podotknouti, Ze pismen y jako podstatou ne-
minime pismena, jimiz naznacujeme ridzné spisovné feti. Niko-
liv, pismeny minime pouze charakter a ducha, jenZ jest obsaZzen
v ideich pismen, v jejich praforme, ktera je identickd a sou-
vztazna s povahou téchto absolutné prostych predstav.«

»Nékolik prFikladd postac¢i, abychom objasnili, co minime.
KdyZz nékoho znenadani bodneme S$pickou jehly, trhne sebou
a pri pocitu bolesti vykrikne |. Kdyz nékoho udefime pésti,
dosti hrubé a znenadani do ramene, vykfikne U nebo O. Kdyz
v temné noci zaplane najednou krasny bengalsky ohen, vynuti
si tento zjev obycCejné vykrik, jenz vSeobecné zazniva A — tu
pozname, Ze mezi povahou bodnuti jehlou a |, mezi povahou
Gderu pésti a O a mezi povahou bentfalského ohné a A je jista
souvztaznost.«

»Mezi vSemi pismeny je povaha I, A a O nejodliSnéjsi. Jak-
mile pocne ¢lovék rozkladati zevni svét timto zplsobem, pozna
zahy, Ze je obklopen samymi pismeny. VSude je Slovo boZi,
vSude mluvi Bih, ve vysi i v hlubiné, v samoté a ve hluku,
v horku i mrazu, ve velikém i malém, v blizkém i dalekém —
vSude, kam pronikaji smysly lidské, je Slovo Bozi, BoZi rec
a Clovék nemusi miti nic, jen pochopiti tuto feC, porozuméli
silam FeCi BozZi, poznati je, pocititi je a pak dospéje urcité k cili
svého Zivotniho dkolu.

»Sily bozské reci, jak se jevi v pFirodé, jsou niternému Zivotu
tolik, jako stupnice ténl pro hudebnika. Pismena jsou Skolou
vnitfniho Zivota. Clovék musi na sebe nechat pUsobili cha-
rakterem rlznych pismen potud, pokud jeho Zivotni cit ne-
vzroste tak jako hudebni sluch u hudebnika, pokud se nestane
neomylnym, pokud mu bude BlUh nécim vzdalenym a cizim
a pokud s Nim nebude moci hovofit jako se sebou samym.«

»VS8e, co na svété kolem sebe vidime, od kvétiny az k hore,
vSe ma rlzny charakter a tvto charaktery (znaky) jsou silami
bozské reCi, které lze nakonec redukovati az k duchu pismen
a tohoto ducha pismen musi ¢lovék pfFijmouti do sebe. Clovék
se musi naucit tohoto ducha pismen pocifovati a procifovati
— pak se nauc¢i mluvit s Bohem — pak vytvofil svij niterny
zivot, pak v sobé probudi Krista, pak se stane ditétem, synem,
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obrazem bozim a budou mu dany vesSkeré duchovni sily,
jsou ukryty v Bytosti bozské.«

»Blh je Slovo a Slovo jsou pismena. Jak tomu rozuméli >
Pfedstavte si pocCatek stvoreni. Tu nebyly tedy nikde svéty
ani bytosti, ani tvorové, nebylo nic neZz prazdny prostor. Ale
tento prostor nemohl byti dplné prazdny, nebot by v ném ne-
mohlo nic vzniknouti. Prostor byl tedy naplnén silami a sice
bez nejmensiho preruSeni nebo trhliny. Na pocCatku nebylo
tedy nic nez jedinad prosta bytost, prosta sila, nebo prosta sub-
stance — nazveme to, jak chceme, zkratka néco, co vesmirovy
prostor naplnovalo. Jestlize ona bytost chtéla néco uciniti, néco
tvorili, musila se stati ¢innou. Ale kazda cinnost je pohybem
A kazdy pohyb méa formu. Kazdy pohyb ma svij specificky
charakter. NejprostSi formy, nejprostSi charaktery a tedy nej-
nejprostsi pohyby jsou pismena. A proto, kdyZ chtél byti Bih
¢innym, promluvil. Jeho &innosti jest Fe€ a feC jest podstatou
neboli jménem boZim.«

»fte€ slouzi Clovéku k tomu, aby z ni tvofil pojmy, ¢imZz s
sdéluji jeho myslenkam. Ale to jest jenom méné dilezitou vlast-
nosti reci. Jeji prava, ale, bohuzel, témér Uplné neznaméa cena
spociva v jeji sile.«

»fteC jako sila jest jméno bozZi, jez ma zlstavati svatym
a kdyZ se pravi ve Zjeveni: »J& jsem Alfa a Omega«, je tim
reCeno: »Jsem celou abecedou .. «

»Otec, Slovo a Duch jsou vécnou nepochopitelnou trojici boZi,
jak jest psano: »Nebot jsou tri svédkové na nebi: Otec, Slovo
a Duch Svaty a tito tfi jsou jedno.« Jan, 1, 5 7.«

»Otec jest nepochopitelnou bytosti ve svétovém prostoru,
kterd je vSude pritomna. Slovo je silou otce a tato sila je slozena
z pismen, jejichZ splyvani a zmény vytvoruji bohatstvi stvore-
ni, pri cemz se nikdy neopakuji, jsou vzdycky jiné a prece jen
veécné jsou jednim a tymz.«

»Ale charakterem pismen jest Duch, jenz se individualisuje
slovem, a sice vSude jako obraz BoZi. Duch jsou BoZi Usta,
ktera hromovym hlasem hifmi Bozi vSemohoucnost, velikost
a Jeho Zazraky — kdyby jen lidské pokoleni tento hromovy
hlas chtélo slysetil«

»Ot.ec je pralatkou, praelementem, prapfri¢inou, a tato pra-
latka neni ni¢im neZ pouhou silou. Syn jest pohybem této sily,



ale Cinnosti téchto sil je Slovo, ponévadz kazdy pohyb je slozen
2 pismen.«*)

»Ale Duch je specifickym charakterem téchto pohybl, a tyto
charaktery, znacky, musi Clovék cititi a vnimati vSemi castmi
svého téla a musi se naucit rozuméti jim. Pak se naucCi rozmlou-
vali s Bohem, pak se stane osvicenym clovékem, jenz dovede
sam rozreSiti veSkeré zahady a jenz se tim povznese k nejvyssi
ctnosti, k lasce k Bohu.«

»Proto vyzyvam veSkeré myslici lidi na celém svété, odvo-
lavaje se na nejvySSi jednoduchost pismen, aby predstavy I,
A O, U M, P, R, K a tak dale, zkratka, aby pé&t samohlasek
a ostatni souhlasky rozlozili na soucastky jednodussi! Pismena
se neméni a kdyby cely svét se zbofil v novy chaos, tu prece
pismena zlstanou vé&éné tim, ¢im byly, ¢im jsou a ¢im budou.«

»Elementy mysleni davaji Clovéku kli¢ k vnitfnimu Zivotu,
k poznani vSech véci, k silam celého stvoreni, k nejvyssi doko-
nalosti a neomylnosti — ke spojeni s Bohem. Blh se sam dava
¢lovéku, nebof duch lidsky je ¢asti Boha. Ba jeSté vice, Bih
dal Clovéku fFecCi, skladajici se z pismen, schopnost, aby mohl
jeho Ducha v celé sile poznati a aby svoje jA s touto boZskou
silou sjednotil.«

»Kazdy Clovék ma hodinu denné vénovati vyluc¢né této Cin-
nosti, ktera je lehka jako détska hra, nebor neni k ni tfeba nic
jiného, neZ postaviti se zpfima a vyslovovali pismena v myS§-
lenkach a svou predstavou vkladati svoje j4& do nohou.
Toto cvicCeni jest snadné, ale k vytrvalosti je tfeba celé lidskeé
energie, jaké je Clovék schopen. <

»Umeéni cviCiti se v pismenech jest universalnim zakonem
zivota, ktery lze slouciti s kazdym zivotnim povolanim. Kdyz
¢lovék rano vstane, mlze jiz mysliti pfi oblékani pismeny. Rol-
nik musi do staje, aby nakrmil a ocistil dobytek. Tyto préace
vyzaduji tak malo mysleni, Zze pfi tom muiZe zcela pohodIné
cviciti pismena ve svych nohou. Pak vychazi na pole a seje
nebo ofe nebo sklizi. PFi tom mize zcela dobfe cviciti ve svych
nohach pismena a naméahati se, aby je tam pocitil.«

*) Myslim, Ze nemusim C¢tenafe upozornovat!, Ze nesmime tyto poucky
srovnavati se zakony fysikalnfmi, ackoliv ve mnohém se s nimi shoduji.
Jsou to zakony duchovni, pravidla vysSich svétl, jichZz nelze ¢lovéku
du chov/né nevyvinutému vysvétlii s naprostou dokonalosti.
Hlavnim voditkem k jejich pochopeni je a zdstane cit. Pozn. spis.



»Také femeslinik mizZe skoro vidy, presto, Ze pracuje, mysliti
pismeny v nohéch.«

»Vojin, ktery stoji na strazi, nemizZe ani nic lepSiho pFi tom
¢initi/neZ pouziti tohoto Casu a pri svém vzpfimeném postoji
mysliti si pismena v nohach. Také tovarni délnik, ktery bez
mysSlenek trva u svého stroje a vykonavéa jeho obsluha mecha-
nicky, mlze cviciti. RovnéZ i nemocny leze na svém lizku
v nejvétsi nudé, nemlze uciniti nic lepsiho pro svoje zdravi,
duSevni i télesné, nez neustale mysliti v sobé pismeny a uciti se
vkladati je citem do nohou.« (PFesvédcili jsme se u mnohych
lidi, Ze mystické cviceni mé& skuteCné moc I|écivou. Jeho
vedlejSim vysledkem je télesny i duSevni klid a blahodarné
plsobi zvlasté pri chorobach nervovych. Spisovatel.)

»Také Zeny skoro pfri vSech svych pracich mohou se takto
cviCiti a ponévadZz maji jemnéjSi nervovou soustavu, pociti
mnohem snadnéji a rychleji pismeny v nohach. Zvlasté divky
panenské by se naucCily v baje¢né kratké dobé tomuto umeéni
a kdyz by se tomu lidé ucili vSeobecné, tu by mezi zminénymi
zenami rostly prorokyné jako houby ze zemé.« —

»NejhlFe jsou na tom ovSem obchodnici a uéenci. Tito ne-
mohou pfi svém zameéstnani mysliti pismeny, ponévadZ jejich
»Prvni budou poslednimi.««

*Také oni musi rozhodné obétovali denné hodinu, aby se
oddali tomuto cviCeni. Komu se to zdd nemoznym, nechf si
pomysli, ze kdykoliv Clovék se chopi s naprostou touhou néja-
kého pfFani, zbude mu k jeho uskutecnéni vzdycky dosti Casu.
Kdo spal drive osm hodin, nechf spi sedm. Kdo drive chodil
na dvé hodiny do hostince, nechr se spokoji s jednou a tak
dale ... Neni vétSi poSetilosti, jako kdyz obchodnik fekne, ze
pro samou praci nema cCasu pro sebe. Kdo nema Casu pro sebe,
neprijde také do své vlasti. UCenci maji obyCejné vice volného
¢asu a naSe venkovské knéZstvo nevi Casto, ¢im by si ¢as ukra-
tilo. Kéz by ve svych mysSlenkach vkladali si zivot do nohou,
az by se vnitini Zivot zazehl, ¢imz by k psaném u Slovu
Bozimu nalezli nejlepsi vyklad a pravého tlumocnika a zivé
slovo BozZi. Uméni mysliti pismeny jest kazdému pfFistupno.
Zadny stav, 7adné naboZenstvi, 74dna Fe&, zadny stupen vzdé-
lani nejsou z ného vynaty. Hornik, ktery travi ve své Sachté
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pod zemi pfi tvrdé préci svij Zivot, mize pfi tom cviciti, ¢imz
v sobé probudi Ziti a ¢imZ se mu naskytne vyhlidka do Stastné
budoucnosti.«

»Také zloCinec, ktery v osameélé cele pykad po celou dobu
svého trestu, nemulze uciniti nic lepSiho neZz mysliti si abecedu
v nohach, aby i jemu bylo udéleno zaslibeni: »A kdyby i vaSe
zloCiny byly krvavé rudé, tu prece ja (vnitini Zivot) je ucinim
snéhobilymi.« (l1zaids 1, I. 18)

»Pro Clovéka je radno, aby denné vénoval hodinu syceni a
probouzeni vnitfniho Zivota, pfi ¢emZ se uchyli do samoty
Jinak neni Zzadného osamoceni tieba, nebot ono mlzZe byti i
Skodlivé a neni v imyslu Stvofiteloveé.«

»Cim jest dech pozemskému t&lu, tim jest cviceni pismen
télu duchovnifnu. Clovék musi se u€initi schopnym, aby dovedl
ve v3ech organech a Castech svého téla, pismena, kdyZz si je
mysli, vdechovati a vydechovati, nebot pak se syti nebeskou,
nepomijitelnou manou, ze které prysti vécny Zivot, nebot pod-
stata pismen je sila a moc.«

»Pouhé hloubani a hadani se a vyslovovani rlznych domné-
nek nepomlZe zde nic.«

»Clovék musi priloZiti ruku k dilu a kdyZ? nékdo po tficet
let denné cvicil v sobé pismena, pak pozna, co znaci jejich sila
— Chytrosti nedojde Clovék nikdy k poznéani sily, kter4d v ném
spociva, nybrz jen c&innosti.«

»Jak jsme nahofe vidéli, jsou pismena jménem Bozim, po-
névadz charaktery vsech sil nebo pohybd mohou byti zjedno-
duSeny az na pismena. Ale veSkeré pohyby lze prevésti na vari-
ace trojiho thematu, nebot pfi vSech pohybech jsou to tfi,
které nejvyznacnéji vyslovuji svoji povahu, totiz primka, uhel
a kruh. Ale ponévadz v mysli se zjevuje primka vzdycky jako I,
uhel vzdycky jako A a kruh jako O, proto jsou I A O kofenem
jména boZiho. Tento kofen nalézadme ve vSech mystériich v3ech
narodd.«

»U Zid( jej shledavame ve jménech t¥i patriarchd: Abraha-
ma, lzdka a Jakoba. Proto by méli oZiviti v sobé 2idé nejprve
A, potom 1a nakonec O. Abraham. Izak a Jakob mluvili s Bo-
hem. V téchto tfech jménech mohl 2id rovnéz mluviti s Bohem,
to jest, kdyz v sobé ozivil tato tfi jména, jez jsou korenem



jména boziho, tu pocitil v sobé pohyby sil boZzské feCi «— a
mluvil s Bohem.«

»Tentyz koren shledavame také ve svatém jméné Bozim
Jehova. Toto jméno znélo dojista pfed davnymi casy leoua
to jest, sklddalo se z péti samohlasek, totiz z péti Zivotnich
proudd. Na tyto Zivotni proudy mél zid neustale v sobé mysliti
nebot bylo zakdzano vysloviti je hlasité, ponévadz to bylo zne-
sveceni.«

»Kofen Boziho jména lze také najiti v predchldci Kristové
Janovi (IOANES), ktery byl tak nazyvan podle vyslovného roz-
kazu Boziho. Pro¢? Aby symbolicky vyznam Kristlv, totiz
vnitrni zivot, byl charakterisovan také v tomto sméru. Nejprve
musi Clovék v sobé cititi zivé | O A nez Kristus, dokonaly
vnitfni Zivot mdze v ném zapustiti kofeny a nejvysSi mérou
uzrati.« *

»Kone&né Kristus odevzdava tento kofen svym vé&ficim v Si-
monovi. Nazyvéa jej nejdfive Petrem (Petrus) a pravi: »Na této
skédle vzdélam cirkev svou a brany pekelné ji nepfemohou.«
Pfed svym vstoupenim na nebesa, dava Simonovi jesté jméno
Jan(loanes), v némZ jest kofen jména boziho. Petrus meél v sobé
cvicCiti nejdrive Eu a pak loa. Tyto samohlasky tvofi zase pra-
staré jméno bozi IEOUA a na této skale méla trvati cirkev
Kristova.«

Tymz zplsobem, jak zde uvedeno, lze v sobé cviciti téz,
kdyZz si myslime urcitou vétu, vzatou ze svatych pisem, nebo
i z jinych spisll, ale vidycky takovou a od takového spiso-
vatele, ktera se nas v dusSi nejhloubéji dotyka a nejvice nas
povznaSi. Také o tom maji Zaci mystiky, které znadm nebo
snimiz jsem v pisemném styku, steré zkuSenosti. Koncim tuto
kapitolu slovy Jakuba Béhmeho: »Hledej jenom Slovo a srdce
BozZi, které se stalo Clovékem v jeslich, ve stiji u voli a za
temné noci. Jakmile je nalezneS, nalezne$ také Krista jako
Slovo k Otci spolu s Otcem, Synem i sv. Duchem a k tomu
véény zivot a andélsky svét a raj. PresveédcEis se, ze tvlj slepy
rozum té vedl dlouhou dobu tak, Ze ses potacel jako opily.
NesmiS namahati svoji mysl vysokym premysSlenim, nebot
vysokym pfemysSlenim a basnénim nenalezne$ zékladu, snaZz se
jen osvojiti si v mysli a smyslech s rozumem lasku a milosr-
denstvi BoZi.« (O trojitém Zivoté Clovéka. Kapitola 11l.) —
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Vysledky mystického Skoleni

V  této kapitole chci naznaciti, co midze mysticky zak oceka-
vati, kdyz alespon dva, tri roky se vénoval mystické koncen-
traci podle nékterého zplsobu v této knize uvedeného. Kromé
toho, Zze ze svych snl a vidéni, jakoZ i mystickych stavl na-
bude naprostého presvédceni o popisovanych zde pravdach,
kterézto presvédceni mu doda sily k dalSimu zapasu, jest prv-
nim zjevem, jenz se objevi, tak zvané niterné nazirani na véci,
tykajici se mystickych otazek, déale vibec predmétl ze svéta
duchovniho, duSevniho i astralniho a konecné i otazek, tykaji-
cich se Zakova Zivota hmotného. Timto duSevnim naziranim
minim to, Ze Zak ocitne-li se v rozpacich, jak to ¢i ono si
vysvétlili, nebo co pociti v urcCitych zavaZznych chvilich Ilid-
ského Zivota, mlzZe soustifediti se do svého nitra praveé tak,
jako to Cini pri své mystické koncentraci, ale nesmi Cekat i
néjakou vnitfni odpoveéd, nebor tim by se mohl
uvésti do velikého nebezpeCi Mohl by totiz néjaky vnitfni
hlas velice jemny a sotva pozorovatelny povazovati za vnitrni
Slovo. Ale zatim by to byl hlas nékterého ducha, ktery mize
sice mluviti pravdu, ale nikoliv pravdu naprosto spolehlivou
a absolutni. Jinymi slovy, Zak by se mohl stati mediem, coz
v mystickém vyvoji, jak zajisté vysvitlo z predchazejiciho, jest
véci nejméné Zzadouci. Nechci tim nijak prohlasovali,
Ze by media spiritualisticka neméla své ceny — naopak jiz
Vv jiném svém spise jsem se pokusil vysvétliti, jak na né po-
hlizim i na jejich Zivotni ukol a také jsem povédél, Ze pravé
media jsou takika na prvnim stupni mystického vyvoje, jenom-
ze, chtgji-li jiti dale, musi se stati medii Boha a niko-
liv duchl. Rovnéz by se mohlo ozvati v takové chvili né-
které spodni ja a zavésti zaka do slepé ulicky. Mediem
Boha je pouze jogi nebo mystik a k tomu nelze dojiti jinak
nez mystickym cvi¢enim. PiSi to proto, Ze dobfe vim, jak je
u nas i jinde mnoho lidi, ktefi klamou sebe a jiné v domnénce,
&* se jimi projevuji bud Kristus nebo Duch Svaty.

24k tedy nesmi ocCekéavali pfimé odpovédi na svoji otazku,
ale necht jen klidné vyCka pres noc do druhého dne a necht



tfeba rano po probuzeni zlstane chvili klidné lezeti a pfi.
pomene si otazku, kterou si polozil. Tu pak dojista devétkrat
z desiti pripadl vynofi se mu v mysli odpovéd jasné a »sama
sebou«. Podle toho, jak takové rady z nitra prijaté se osvéd-
¢uji v naSem hmotném zivoté, mulzZe zak posouditi jejich
cenu. Stava se ovSem Casto, Ze 74k oslepen rozumem zevnim
nedb& téchto rad a pozna svij omyl, kdyZ utrpél $kodu. Pokud
se tykd odpovédi a rad, jeZz se tykaji Zivota mystického, dojde
kazdy, kdo se této véci vénoval k vysledkim Gzasnym. Nejen
ze bez Cteni jakychkoliv knih se mu otevrou vesSkera tajemstvi
nejvyssi filosofie mystické, nybrz zak nalezne i klice ke vsem
ostatnim mystériim. Prakticky mystik se pfFesvédci, Zze v po-
hadkach jsou obsaZeny tytéZz pravdy, které jsem naznacil, po-
pisuje mystickou smrt, znovuzrozeni, kfesty, svatbu a tak déale
V kazdé pohédce jest néjaky ulomek tohoto davného uceni,
které pronika lidstvo ve vSech néabozenskych systémech od
nejstarsich dob az na naSe casy.

Kdo pak pozna jenom z&asti tyto zazracné duchovni zakony,
bude se v duchu klanéti oné ohromné sile, kterd ve vSech
dobach dovedla si najiti cestu na svétlo z nejhlubSich temnot
a jeho podiveni nebude miti konce, kdyz stejné zakony nalezne
u divokych néarodd stfedoafrickych, jako u Indiand a zase
starych Indl a Egyptanl, Akkad( i Babylonand a kdyz tytéz
symboly a neklamné prvky stejné tajné nauky shleda pak zase
Vv nadboZenstvi kfestanském, jez je korunou v3eho a jeZz ve svém
esoterickém (vnitfnim) vyznamu prekonava vSe ostatni jas
nosti a prlzracnosti. (

VesSkeré staré mythy o bozich, bohynich a hrdinech jsou
jako jednotlivé perlicky, navlecené na téZze Silfe. MdilzZeme
vziti mythy starofecké nebo Fimské, mizZzeme se obirati mysté-
riemi, které slavili knézi v Egypté v podzemnich chramech,
nebo mysterie pythagorejské, Ci kterékoliv jiné, a prece vidy
nalezneme urcité a premnohé souvztaznosti, jez nam
osvétli jejich plivod, zaklad a tajny cil.

Kdyz mysticky zédk na pfiklad poznal, veden k tomu jistymi
mystickymi »stavy«, ze ve dvanacti pracich Herkulovych je
symbolisovan mysticky postup, kdyZ poznal, Ze na priklad rak,
poslany rozhnévanou bohyni, aby ho Stipl do paty, kdyZ hrdina
bojoval s hydrou lernejskou., jest opakovan symbolem Hada,
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0 némz se mluvi v Bibli: »A ona potfe hlavu tvou a ty uklady
bude$ Ciniti paté jeji«, tu najisto nabude presvédceni, Ze tyto
Veci jsou jediné spravné a Ze cesta, kterou nastoupil, jest
jedinou cestou vedouci k cili.

Staré basné a legendy, pravé tak jako pohadky obsahuji
rovnéz mystickou cestu, jak jsem ji popisoval. Velmi mnoho
je zcela jasné naznaceno v némecké basni o Nibelungach a
skladatel Richard Wagner, ktery napsal trilogii »Prsten Ni-
belungl« musil byti bud inspirovan basnikem, anebo musil
s nékterym zasvécenym mystikem se stykati, ponévadz do
libret ke svym operam vepsal rlzné mystické stavy, kterych
v plvodni basni neni vzpomenuto. Rovnéz i v libretu k opefe
»Parsifal« a v libretu k opefe »Lohengrin« jest velmi mnoho
jasnych narazek na mystickou cestu. Basen »Parsifal« od Wolf-
rama z Eschenbachu, stejné jako opera Wagnerova téhoz jmé-
na jsou a zUstanou jesté dlouho nepochopeny, ponévadZ maji
nejvyssi mysticky vyznam. Mluvim-li o Wagnerovi a jeho
hudebnich skladbach, mohu jesté pfipomenouti, Ze byl jednim
z Fidkych hudebnich skladateld, ktefi dovedli opravdu kom-
ponovati magicky spravné. Znam jen jesté jediné-
ho skladatele, ktery se Wagnerovi v tomto sméru rovna.
Je to Ludvik Van Beethoven. KdyZ Clovék jen tro-
chu psychicky citlivy zavfe oCi pri nékterych skladbach Wag-
nerovych, provozovanych plnym orchestrem, uvidi
zvlastni barvy, které trvaji tak dlouho, pokud nedoznél posled-
ni akkord urcité hudebni véty. V opere »V a 1k y r a« je takové
misto pfi »ohnivém kouzlu«. Je pfi ném vidéti zavre-
nyma o€ima a odvracenou tvari od jevisté, svétlo krvavé rudé.
V opere »Mistfi pévci norimberSti« je zase pfi scéné rvacky
vidéti barvu a svétlo zelené.

Mystik prakticky nalezne také v sobé neomylny kli¢ k tajem-
stvi Bible i Nového Zakona, k textim staroegyptskym a asyr-
skym, jejichz mysticky vyznam unika samoziejmé filologlm;
klic¢ k astrologické symbolice, k symbolice ornamentalni a
nuto, také k temné symbolice alchymistické, kterou se
tak mnozi trapi beze vSeho vysledku. Od prostych »kamenl
Druidl« aZ k nejnadhernéjsim katedralam stfedovékym, od
pyramid az k indickym skalnim chramim, vSude nalézame,
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jako mystikové, nejnadhernéjSi jasné poukazy na prastaré
mystické tradice, které se udrZely pres vSechno potlatovani
a pres nescislné boje s temnotou a hmotou.

Nejpodivuhodnéjsi veéci jest vSak faktum, ze mystickeé prvky
a nejen to, celé fady poucek a mystickych stavl, jsou JaSe
povédény také u modernich basnikl v jejich verSich nebo
u vytvarnikl v malbach nebo skulpturéch.

A tu se nam objevuje véc zvlastni a zdanlivé nepochopitelnd!
Jak jest mozno, ze tyto mysSlenky méli bésnici a vytvarnici,
ktefi o skutetné mystice nikdy ani neslySeli? Odpovéd na to
je snadna. Kazdy basnik i umélec vnika, tfeba zcela nevédomé,
pri svych inspiracich do svéta duchovniho a tam jsou mu vnu-
kany mysSlenky, které pak vkladad do svych dél, aniz sani
chape, co vytvoril. Duch Svaty pronikd vSe a dovede se pro
jeviti i tam, kde bychom jeho pfritomnost nejméné ocekavali.

Podobné jako symboly jiné, mize mysticky zak feSiti bez
cizi pomoci i symboly snl, z pocatku jen svych a pozdéji i
cizich. VSe zéleZi na pilnosti, s jakou pfistupuje a trva pri
cviceni, nebor mnohost cviceni jest v pfimém poméru s jeho
pokrokem.

Kdo vytrva, poznad jakym symbolem byl kohout, ktery ko-
krhal pfi zradé Petrové, a pozna také, co znamena symbol
kfize a dllezitd véta z prvni knihy MojziSovy, kapitola II.,
verS 7. »1 ucinil Hospodin BUh ¢lovéka z prachu zemé a
vdechl v chfipé jeho dchnuti zivota ibylcClo
vék dusSi Zivou.«

Tento tviréi akt je druhou epochou ve stvoreni ¢lovéka a
tykd se néceho zcela jiného nez verSs 27. v |. kapitole Prvni
Knihy MojziSovy, ktery pravi: »1 stvofil Bih ¢lovéka k obrazu
svému, k obrazu bozimu stvofil jej, muze a Zenu, stvoril
je« Tento vers je prvnim stvorenim cClovéka v prvé epose,
kdy lidé byli obojiho pohlavi v jednom téle, jak jsem uvedl

A kdyZ doSel mystik svého cile, tu se stava absolutné jasno-
vidnym a vSechny sily pozemské i nebeské jsou v jeho moci
a jeho duSe, spojena s Bohem, okouSi blazenost Cclovékem
nepochopitelnou ve véném Zivoté. Amen.
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Kapitola XII.
Mystika a karma

Slovem karmu oznacuji lheosotové podle indickych pramend
jisty prirodni zakon, ktery plsobi na kazdého c¢lovéka mecha-
nicky a nevyhnutelné, Fidé jeho pozemské osudy. Karma je
tedy zédkon odplaty, dobra i zla a jeji Cinnost vzniké lidskymi
skutky v kazdém télesném zivoté (mozna také i v Zivoté du-
chovnim). Tento zakon Fidi také osudy cClovéka odlétaného,
tedy osudy duchl zemfelych. Jenom tak zle vysvétlit, pro¢ lidé
trpi karmickou odplatou jednou na zemi a mnozi po drulié
i po smrti v astralni riSi. Karma je tedy v jistém smyslu za-
konem odplaty. V jiném zorném Uu0hlu je karma plsobenim
bozské sily, bozské spravedinosti, které nic nem(ze ujiti. Kazdy
dobry, zly, nebo smiSeny skutek (tak jsou rozdélovany skutky
podle indického mudrce Patandzaliho, viz: »Yoga-Sutra of
Patanjali«, kniha 1V., verS 7) pfinasi svoje ovoce v nékterém
pristim vtéleni, po pripadé také ihned.

Toto »ihned« znamena, Ze v jistych pripadech pdlsobi nase
skutky na nasS osud jiz v onom vtéleni, ve kterém jsme je vy-
konali. K této poucce se jeSté vratime pozdégji.

Indickd nauka pravi, Ze karma vytvafi pouze jisté Zivotni
okolnosti, do nichz jest Clovék nucen vstoupiti, ale ze neméa
vlivu na jeho svobodno u vi li. Tento vyklad neni Uplné
spravny, ponévadz zdkon odplaty Cili karma, ma-li byti ucinny,
musi miti také v jisté mife vliv na vili ¢lovéka, kterd néasled-
kem toho neni svobodna

Otazka svobodné vile u Clovéka je nesmirné spletitd a zéa-
roven je takového druhu, 7e muiZe C¢lovéka uvésti do nejyét-
Siho zmatku. Proto ve mnohych tajnych spoleCnhostech a ra-
dech je ¢lenlm p¥isné zakazano zabyvati se néjak touto otéaz-
kou, nebo hloubali o ni.

O tom vSem je tfeba zminiti se obSirngji.

Lidé se obycejné domnivaji, Zze kazdy ma plnou svobodnou
vili, Ze kazdy mlze jednati, jak je mu libo a Ze kazdy je tedy
UpIné zodpovédny za svoje skutky. Tak zvana absolutni svo-
bodna vile prFinalezi pouze tém, ktefi se Uplné spojili s Bohem,
tedy zasvécenclm nejvyssiho stupné, jejichz vile sply
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nula s vali Bozi. Z toho vyplyva dale, Ze absolut.
ni svobodnou vili ma pouze Bih. Lidé maji svobodnou viili
podle svého duchovniho vyvoje vice méné omezenou.

Ze neni absolutni svobodné vile u lidi, loho dikazem jsou i
vSeho druhu proroctvi do nejmenSich podrobnosti vyplni
nd. U lidi nizSich Fadl je svobodna vile velice omezena
ponévadz skutky hrubé, temné, ano i zlé, jsou podstatnou sou*
c¢astkou jejich individuality, protoze tkvéji pfiliS hluboce ve
hmoté a nevédomosti. Taci lidé maji velrni mnoho pfFibuzného
S FiSi zvireci. Také zvifata jsou svou povahou primo vedena
k Zivotu, ktery z lidského stanoviska by se zdal nejvyS Spat-
nym a zlym. Pfedstavme si na priklad néjakého krveziznivého
dravce, tfeba tygra, ktery po cely svij zZivot vrazdi jiné tvory,
ba i ¢lovéka a jesté k tomu si Casto s chycenou kofisti krité
pohrava jako koCka s mysSi. Tato vlastnost jest ovSem zvireti
vrozend a zvire takové nema zodpovédnosti za tyto Ciny.

Podobné je to u lidi nizkych, hrubych a neSlechetnych povah.
Jejich skutky jsou v tak spiaté souvislosti s jejich hrubou a
hmotnou prirozenosti, Zze ani nemohou jednati jinak. K tomu
pristupuji i cizi vlivy, zejména z fiSe astralni, které takového
¢lovéka podnécuji ke skutkim zlym, a on, nevéda, stava s
jejich vhodnym nastrojem.

Jiz sama lidska spravedlnost uznava v nékterych pripadech,
kdy dochéazi ke zjevné poruSe duSevni rovnovahy, nezod-
povédnost takovych lidi, které nazyva Silenci. VSem okul-
tistdm je orSem znamo, Ze velikad vétSina Silencd jsou lidé po-
sedli zlymi, neviditelnymi bytostmi nebo vlastnimi Spatnymi
mySlenkovymi udtvary, Cili bezdécné stvofenymi elementaly.

Hranice mezi zodpovédnosti a nezodpovédnosti je velmi ne-
snadné vymezitelna, jak se stanoviska lidskych zakon(, tak i
s hlediska lékarFstvi a stejné i s hlediska okultniho. Takovou
hranici by mohl presné vymeziti jenom zasvécenec nejvyssiho
stupné, ktery vidi minulost i budoucnost a dovede odvaziti
veskeré ukryté pficiny, jez vedly ¢lovéka k jeho ¢inlm.

ftici tedy, Ze by Clovék byl naprosto neodvisly svou vili od
v8ech vlivl, jest nerozumné a svédcCilo by to jen o neznalosti
okultnich zéakond.

Clovék se mlze braniti jenom tém zlym vlivim, pokusenim
atd., které jsou mu zjevny, které jednak na né&j plsobi na
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arovni hmotné, tedy prostfednictvim jeho smysli a jednak
zase, které pfichazeji do jeho mysSlenek, jako popudy vnuk-
nuté Tyto mohou byti jednou dobré a po druhé zlé. Ale
zalezi na vyvojovém stupni Clovéka, jak zlo a dobro ro-
zeznava.

Je znamo, Ze pro Clovéka prlimérného, mize byti dobro a zlo
relativni, totiz, co jest jednou dobré, mizZe byti za jinych okol-
nosti zlem a naopak.

Jiz uznany okultni takt, Ze Ciovék je vydan tajnym v li-
vl m dobrym i zlym, svédéi o tom, Ze jsme zde na zemi urceni
k 'boji — abychom se rozhodli pro jedno ¢&i druhé. Ale na
druhé strané zase vime, Ze jsou Cinitelé, ktefi rozhoduji vét-
Sinou o lidskych sklonech.

Jsou to pfedné vrozena vnitini organisace a za druhé urceni
osudoveé, nzené vlivy planet a hlavné neblahé poméry Zivotni
a jiné okolnosti, jez Clovéka strhuji do bahna. Na pf. ten, kdo
se narodil v rodiné zlo¢incd nebo pozdéji upadl do Spatné
spolecnosti, jest ztracen, je-li jeho vnitFni, vrozena organisace
stejnoroda s takovym okolim. Vime, Ze jsou zlo€inci pravé tak
rozeni, jako rozeni geniové. Kde je tedy u prvych zodpovéd-
nost? Kde je automatické plsobeni karmy? Kdyby takovy zlo-
¢inec. podle chybné vykladané nauky o karmé vtélil se tisic-
krate, bude stale zlo€incem, bude jednak pykat za zloCiny spa-
chané a jednak se bude vtélovat se sklony stale stejnymi, poné-
vadZz jedno podminuje druhé. KdyZz vSak pfipustime, Ze
kromé& automaticky plsobiciho zakona osudu (karma) zasa-
huje stale milost BoZi, ktera odpousti jisté viny a vy-
mazava jejich nasledky a kromé toho davéa prilezitost ke
snadnéjSimu poznani pravé Cesty — pak je cela
hddanka hravé rozreSena.

Tato milost Bozi spoCiva v poznani nabozenstvi.
Jakmile Clovék postoupil na takovou uroven svého vyvoje, ze
poznal naboZenstvi, tfeba bylo formy nejprimitivnéjSi a nej-
prostsi, jsou v ném jiz probuzeny jisté duSevni sily a jeho pod-
stata, totiz duSe, snazi se ho neustale a nepretrzité vésti k jeho
praplvodu, totiz k Bohu. Proto mliZe byti, a také je, néktery
divoch na cesté k Bohu déale, nez evropsky atheista, ktery je
tfreba uCencem svétového jména.

Ale cesta k Bohu je cestou dobra. Cim wvy3e ¢iovék takto
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stoupa ve svém nepatrném poznani NejvyssSi Sily vesmirové,
tim se stdvd zodpovédnéjSim a tim vice se v ném probouzi
mravni podstata a cit pro uvaZzovani o skutcich dobrych, zlych
a smiSenych. Kazdy takovy Clovék nabyva jiz ve vétsSi nelsu
mensi mife svobodné vile, a tim také zodpovédnosti za své
¢iny. Ale tim také pocéind jiz vice a vice plsobili na svdj osud,
na svoji karmu, kterd neni nezménitelnou. Kdyby byla kar
nia nezménitelnou, noby 1o by svobodné vile, ani Castecné
a nebylo by také pokroku. Né&ktefi theosofiCti spisovatelé, ktefi
neznali dokonale indické literatury a kteri také byli bez veske-
ré vyssi inspirace, prinesli do naSeho zapadniho okultniho
pisemnictvi o této véci velmi mnoho zmatku. ProhlaSovali ze-
jména, Ze karma je neuprosnym zdkonem, kterému se nelze
nijakym zplsobem vyhnouti. Ale to je naprosto mylné. Cito
vany indicky autor, otec jogy, Patandzali pravi v uveden’
knize, kapitola IV. ver§ 16: »Utrpeni, které dosud ne-
nastalo, je se .vyhnout i« K tomu poznamenava ko
mentar prekladatele Vivekanandy: »Nékterou ¢ast karmy jsme
jiz zazili, nékterou zazivame v pfitomnosti a néktera Ceka, aby
prinesla ovoce v budoucnu. V tom, co jsme jiz zazili, jest
minulé a to tam. To, co zazivame ted, musime vytrpéli a jenom
to, co ¢eka, aby to pfineslo ovoce v budoucnosti, mizeme pfe
moci a ovladnouti, a proto veSkeré naSe sily maji byti na
mifeny k ovladnuti karmy, kter4d dosud nepfinesla ovocem

To je Uplné jasné, a jest z onéch slov patrno, Ze jistym zpd-
sobem se lze Cekajici karmé vyhnouti. Ale nejenom to. Clovék
mlze zméniti svlj osud, totiz svoji karmu, jiz v tomto Zivoté.
Ze je to mozno a Ze je to dovoleno Bohem, o tom se mlze p*e-
svédciti kazdy, kdo se Fidi pouckami, které uvadi Mulford we
svych spisech »Dar ducha«'.

Jakmile Clovék postoupil tak daleko, Ze poznal alespon Cast
zakon0 duchovnich, Ze poznal alespon nepatrny ulomek svého
poméru ke Stvoriteli, jest mu dana také moc plsobiti na osud
nebo na karmu a meéniti ji.

Tato praxe jest ovSem od nékterych okultistl povazovana za
¢ernou magii, za véc, kterou si Clovék ohromné Skodi a jejiz
vysledky strasSi ve mnohych hlavach ohném pfimo pekelnym.
Takovych kratkozrakych lidi nechceme presvédCovati. Domni-
vaji se, Ze jsou ve svych soustavach a naukach neomylni, ale



kladou si sami nejvétsi prekazky k opravdovému postupu a
vyvoji. Pravé tak, jako materialisté, ktefi chyceni v zavoj
hmoty, nevidi v ni Ducha, lito lidé nevédi, ze Bllh chce, aby
kazdy byl jiz Stasten na tomto svété podle svého domnéni a
podle své viry.

Taci lidé zapominaji, Ze nejvétsi Mistr svéta, Kristus, ucil,
abychom se modlili: »Odpust ndm naSe vinyl«

Co znamenaji tato slova?

Nic jiného neZz odpusténi h¥ichl, Cili znic¢eni zlé kar-
my z milosti Bozi. Kdo to chce vykladati jinak, je bud
nevérec, ale k takovému nemluvime, nebo je zaslepen fales-
nymi naukami. Kristus zajisté, jako Syn BoZi védél nejlépe,
co radil a ¢emu ucil a dosud se nikomu nepodafilo vyvratiti
ani jediného z jeho slov.

Karma celou svou tajnou a jisté ohromnou silou je pred
moci BoZi lasky pouhou bublinou, ktera praskne a rozplyne
se. To proto, Ze sily planetarni, které tvofi karmu (osud), jsou
proti sile boZi zcela nepatrné a bezmocné. A jinde fekl Kristus:
»OCkoliv proSiti budete Otce nebeského, dat vam!« Neni v tom
také zahrnuto odpusténi h¥ich0? Mnozi asi na-
mitnou, Ze takova BoZzi milosi musi byti zaslouzena.

To je veliky omyl.

Milost Bozi je néco tak uzasné velikého, ze zadny Clo-
vék, ani nejvétsi svétec Siji zaslouziti nemlze. Milost
BoZi jest mystérium lasky a jako takova je Clovéku nepocho-
pitelnd. Jakub Bohme, jeden z nejvétSich mystikd, vénoval této
milosti, kterou nazyva »voiba boZzské milosti«, cely jeden spis,
v némz vysvétluje toto mystérium, kdy Blh si zvoli podle své
zvlastni vile jistého ¢lovéka, bez jeho zasluhy, a ob-
dafi jej svou milosti.

Mohu s urcitosti fici, ze vSichni, kdo maji silu vstoupili
na mystickou Cestu a jsou na ni vytrvali, byt
byli lidmi chybujicimi, G¢astni se této bozZské mi-
losti, nebot jen ona jim dala mozZznost a odhodlani
a oddanost a viru, jez jsou nutny Kk této sebeobéti.

Jiz proto neni tato Cesta pro kazdého, a proto také jsou
mnozi, ktefi sice zapoCnou, ale nemohou vytrvati. Musi doko-
nati to, co ted zapocali, v Zivoté jinem.

Z téhoz dlvodu neni mystickd Cesta véci rozumu.



nybrz citu, jak jiz mnohokrate povédéno. »Znovuzrozeni a
uSlechtily kamen nenalezneme v rozepfi a také ne Zadnym
moudrym rozumem: MusiS opustili vde, co je s tohoto
svéta i kdyby se to lesklo sebe vice, musiS vejiti v sebe...«
(Jakub Boéhme, O trojim Zivoté Clovéka, kap. VII. 11) O tom
viz také vyrok Kerninglv na str. 162. tohoto spisu.

Kdo poznal zédkon o plsobeni lidské myslenky na FiSi astral-
ni, ve které jsou také uloZzeny pric¢iny pozemskych osudl, mize
na ni pdsobiti velmi snadno, ba plsobi na ni kazdy Cclovék,
aniz o tom védél. Ne nadarmo se uCi ve vychodnich okultnich
Skolach, aby Clovék ovladal svoje mySlenky, to jest, aby se ne.
oddaval mySlenkdm nenavistnym a zlym, nybrz mySlenkdm
blahovolnym a dobrym. Ale pravé tak jako mysSlenka nena-
vistnd plsobi na astrdl a klade tam semeno, z néhoZz vzejde
ovoce nha pozemské Urovni, tak také mysSlenka dobra ponese
ovoce dobré. .

Ale zrovna tak mysSlenka béazlivd a stisnénd pfitahuje pravé
to, ¢eho se obadvdme a pred Cim se chvéjeme, ponévadz, af
o tom vime iiebo nevime, plsobi na astrdl a zaséva tam to, co
klidime treba jiz v tomto zivoté. Kdo vSak zaSiva takové mys-
lenky do astréini riSe védomé, ten pozna velmi zahy ucinky
toho, nebot mySlenka spojend s presvédCenim, je mnohem
mocneéjSi mysSlenky bezdé&cné.

Na karmu lze tedy plsobiti mySlenkami. To je fakt nespor-
ny. Dllezitou véci je vSak védéti, jak mame toto plsobeni
provadéti a kterym smérem mame vésti svoje myslenky, aby
se naSe karma zménila k naSemu nejlepSimu dobru.

ftekl jsem shora, Ze jakmile Clovék pozna nabozenstvi, uvolni
se do jisté miry jeho ville a tato svoboda vile vzrista s jeho
duchovnim vyvojem. NejvysSi nabozenskou formou je vSak
mystika, nebof v ni si Clovék primo uvédomuje, Ze kraci
k Bohu, aby se s Nim spojil, v ni odmita vSe pozemské — ne-
jen véci hmotné, nybrz i pozemskou ucenost — jako néco
meénécenného, ba bezcenného a hledd nejvétSi dosazitelny sta-
tek, totiz vécny Zzivot, moudrost nejvySsi a spojeni s nebeskym
Otcem. Kdo dospél tak daleko, uvolnil svoji osobni vili oviem
u veliké mife, tim se také stal nejvyS zodpovédnym za svoje
skutky. Ale ten, kdo nastoupil »Cestu mystickou«, je zaroven



uCasten milosti BoZi. Oboje se jevi zcela zretelné v pozemském
Zivote.

Pfedesld slova jsou hluboce vyznamna pro kaZzdého mys-
tika, ale tykaji se jednoho z cCetnych mystérii, jichZz nelze
vylozili. Milosti BozZi, jak z predeSlého zjevno, jest UCasten ten,
koho Blh obzvlasté miluje. Opakuji, Ze jsou to lidé, ktefi si
tohoto daru nemohli nikdy zaslouzili, ponévadz Clovék ve své
nepatrnosti, at ¢ini cokoliv, nemlze si zaslouzili »Bozi milostic,
kdyby se sebe vice naméhal, aby se Bohu zalibil.

Jakub Bohme se ve své zminéné knize snazil vyloZiti onu
volbu »bozské milosti, ale jeho spis je pouze pro zasvéceneé,
nebot 7zadny, kdo neproZil jistého duchovniho vyvoje, nepo-
chopuje jeho slov. Blih zkratka, podle své nejvyssi vile, si voli
jisté lidi, které vyznamenava svou pfizni a udéluje jim svoji
milost, coz se jevi tim, Ze jejich Zivot se nékdy néhle, nékdy
zvolna meéni, vSe nelisté a zlé se jim stavd odpornym a lidé
taci kraceji mystickymi stupni, nékdy uUzZasné rychle k pravé
svatosti, totiz ke znovuzrozeni. Nékdy se stavaji nékteri lidé
GCastni této bozské milosti i tehdy, kdyZ jejich Zivot zdanlivé
vSemu tomu odporoval. Markantnim takovym prikladem jest
obraceni Pavlovo. Z jinych velmi mnohych pfikladl uvadim
obraceni vynikajici mystické spisovatelky anglické, Jany Lea-
deové, Clenky »Filadelfské spoleCnosti«, kterou zalozil v XVII.
stoleti slavny mystik John Pordage. Jana Leadeovd, kterd ne-
méla o celém mystickém sméru ani ponéti, byla ndhle zachva-
cena extatickym vidénim uprostired veselé spoleCnosti, kterou
vSak ihned opustila, aby se jiz nikdy do ni nevrétila. Cely dalSi
svlj Zivot zasvétila mystické evoluci a dosahla nejvyssich stup
nd duchovniho vyvoje.

Nutno zde ovSem podotknouti, Ze naSe mystickd Gesta jest
jen jednou z mnohych cest osvobozeni od hmoty a vede
ke splynuti s Bohem. Zplsob vyvoje duchovniho je ovSem a byl
odedavna stejny, totiz mysticky postup, jak je vylicen v pre-
deSlé kapitole »Mystické stavy« déje se u kazdého stejné, at
pouzil téch ¢i onéch prostredkd, ale pFiprava k Cesté a zplsob,
jak k ni mystik pristupuje, mohou byti velmi rozmanité. V In-
dii na pr. jsou znadmy velmi mnohé prostfedky k nastoupeni
Cesty a jejimu dokonceni. Je tam znama také Cesta naSe, jeZ
.SC nazyva bud bhakti-jéga nebo tantrika. Poslednéjsi, jak jiZ
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vpfedu vyloZzeno, se hlavné tyka cviceni pismenovych nebo
slabi¢nych. Bhakti-joga je cesta lasky k Bohu — teday totéz,
¢emu ucil Kristus. Mnohé indické zplsoby jsou velmi nésilné
a pracuje se jimi beze vSeho ohledu na »milost BoZi«. PFi ni
vydobude si ¢lovék zdanlivé obrovsky vzrostlou vili a vypésto-
vanim vnitfnich schopnosti rovnéZz osvobozeni a spojeni s Bo-
hem. Ve skuteCnosti je tu vSak prece jen »bozskd milost«, bez
niz by Clovék nedosahl nic. Ladska BoZi je tak neobsahla Ze se
vénuje i tomu, kdo Boha villbec popira, jestlize jen hleda osvo-
bozeni od hmotnych pout. NejlepSim toho pfikladem je cesta
Buddhova, ktery neuznaval Boha — nybrz pouze »zakon« —
a prec jen dosel cile.

Avsak tyto prostiedky indické, jako vibec veskera askese
jsou pro Evropana nevhodné, leda by mohl Ziti v indickych
pomérech, uprostifed tamnich zasvécencl a odloucené od svéta.
NaSe zapadni prostfedky musi byti zcela jiné, musi byti mirné
a pomalé, nebot jednak by se Zaci uvadéli do nebezpeli a jed-
nak by ni¢eho nedosahli. Cesta indickd jako Cesta asketicka
je u nas naprosto nemozna, ¢ehoz dlikazem jest na priklad
okolnost, Ze i ti, ktefi pFisli k nam na zdpad z Indie a byli jiz
dosti pokrogili, musili odtud uprchnouti, aby nepodlehli Spat-
nym vliviim nasi spole¢nosti.

Kdo se chce tedy uciniti u nds z vlastni vile svatym
pfesvédCi se zahy, Ze je to nemozné, a je-li poctivym,
pfFizna to. Jinak se stane pokrytcem.

Jedinou mozZnou Cestou je Cesta milosti BoZi, kdy Blh sam
svou nekonecnou laskou a moci ocisti Clovéka a privede ho do
svého llna. Mystickd Cesta jest ovSem dilo nadlidské. A pravé
proto ho nemlZe provésti ¢lovék sam. To jest jiz obsaZzeno
v samém jeho cili. Kdyby Blh nepodaval stile ¢lovéku ruky,
bylo by vSe marné.

Pokud se tykd karmy a jejiho plsobeni na mystika, je nutno
zminiti se o nékterych velmi dllezitych vécech. Jakmile byln
nékomu dana sila k mystickym cvienim — at byl pfed tim
Clovékem jakymkoliv — je mu také dana milost pozvolného
oCiSténi a premozeni veskeré zlé karmy, kterd ho ocekéava.
Nahromadéna karma se obycCejné vybiji jiz pfed pocat-
kem této Cesty rldznym, rychle za sebou néasledujicim
utrpenim. Neni jediného mystika, ktery by byl nezazil krutych



ran osudu, a sice vzdy takovych, které se nejvice dotkly jeho
duse. Karma, kter4d méla pUsobiti tfeba dvacet let, shrne se na
dobu velmi kratkou, tfeba na rok nebo dva, takZe néasleduje
rana za ranou. Jakmile byla Gesta nastoupena, vySinul se my-
stik nad plsobeni pozemskych Fadi a zakon(l, které ovladaji
vSechno ostatni lidstvo a podléhd pak zakonlm zcela jinym.
Nesmime také zapomenouti, Ze témeéF Zadny Clovék, ktery
nastupuje mystickou Cestu v tomto Zivoté, necini tak po prve.
Obycejné je zFejmo, Ze jiz v predchéazejicim Zivoté se obiral
stejnymi cviCenimi, ale ze dospél jen k jistému stupni. Mys-
ticky pochod, ktery zazil v predeSlém vtéleni, opakuje se na-
novo velmi rychle, ale pak se postup Zaka zméni, aby pokra-
c¢oval pomaleji. Kdo nastoupil mystickou Cestu jen jednou,
u koho nastaly jiz poCatecni stavy zasvéco-
vaci, ten uzaviel smlouvu s Bohem a v kazdém néasledujicim
vtéleni se k této Cesté vrati, pravé tam, kde prestal, aby po-
kraCoval, pokud nedosahne cile.

Mystickd Cesta plsobi na Gplné zniCeni karmy a je tedy
nejlepSim prostredkem — ba jedinym prostfedkem k osvobo-
zeni od ni. Mystik nesmi si vS8ak mysliti, Ze toto niCeni karmy
provadi sam, nebot se oddava UpIné do vile BozZi a jediné Bih
svou milosti a laskou zniCi Cekajici karmické ovoce.

Totéz ucila i Skola Pythagorejcl, Ze totiz slepy osud je po-
droben BozZské Prozretelnosti. Osud je reakci prirody (to jest
vesmiru) na Clovéka (karma) a lidska vile, zharmonisovana
s Prozretelnosti se mlize vymknouti niz§im karmickym silam.
Jestlize mystik pfi tom vesSkeré svoje skutky »svaluje na Boha,
totiz kona-li vSe bez mysSlenek na odménu nebo odplatu nebo
ovoce svych skutk(, tu netvori karmy nové.

Kdo z cviCicich mystikl si denné mysli nékolikrate zalm:
»Uval na Hospodina cestu svou a sloZz v ném nadéji, Ont zajisté
vSechno spravi,« pozna G¢inek tohoto odevzdani se do vile
BoZi brzy.

Veskeré Spatné navyky a vibec skutky Skodlivé budou po-
malu mizeti z jeho Zivota. Budou mu ¢inény pfekazky, takZe
nebude se moci dopousStéti hFisSnych ¢inf,
nebo budou mu rlznym zplsobem davany vystrahy
a bude varovan pred nastavajicim pokuSenim.

Jestlize 74k presto padne, tu necht se zase rychle zvedne a



predevsim, necht nemysli na svij poklesek. Jak
mile zak klesl, dostavi se vzidycky rychly trest, ktery
Zaka postihne a jenz musi byti vytrpén na usmifeni. To
jest zkuSenost mnohych a je dilkazem, Zze nova karma se
jiZz netvofi, aby v budoucnu neprekazela. Tak dava Blh
svym vérnym dlkazy svého plsobeni neustale, ale ne
vSem ve stejné mire, nybrz jednomu vice a jednomu méng,
podle své moudrosti.

To, co zde piSi, nejsou véci vysnéné, nybrz zazivané vSemi,
kdo nastoupili cestu mystickou. VSichni Zzaci, aniz o téchto
podrobnostech napred védeéli, vypravuji o nich souhlasné. Ne-
muzZe jinak byti, nebot duchovni zdkony musi plsobiti na kaz-
dého stejné. Je ovSem treba, aby Clovék pokud mozno uplné
se obracel do svého nitra, kteryZto stav se nazyva introversi
Kdo v sobé takto hleda nejvyssSi poklad, nalezne jej.

Po jisté dobé, kterd neni ovSem u kazdého stejné dlouhat
uklidni se Zivot mystika tak, Ze poplyne jako klidna reka az
do konce. Jestlize 74k postoupil az k jistému vysSSimu bodu
vyvoje — minim tim mystickou svatbu — jest uveden do ta-
kovych okolnosti Zivotnich, Zze miZe Ziti po jistou dobu v od
louCenosti od ostatnich lidi a v Uplném klidu. Toho jest mu
také v nejvyssSi mire tfeba, ponévadZz v tomto obdobi nastava
nejvyssi soustifedéni vSech duchovnich sil do jednoho bodu,
takze jest nutny naprosty klid a osamoceni.

Kazdy Zak pociti ihned na poCatku své Cesty — zhusta po
kratké dobé praktického cviceni — jisty odpor ke svétu a tou
hu odejiti nékam na samotu, do pousté a pod. Tato touha jest
prvym odleskem takového osamoceni, které se vSak mlze usku-
teCniti az po dlouhych letech. Netfeba dokladati, Zze zak této
touze nesmi podlehnouti, nebot by se tim dopustil veliké chyby,
ponévadZ ve svété a ve spolecnosti, do které byl postaven, jest
mu vykonavati prFijaté povinnosti. Kazdy mize byti jist, Ze jak
mile k tomu nadejde vhodnad doba, bude z téchto povinnosti
uvolnén a pak teprve nastane doba odlouceni.

Mystik uvede svym cvicenim v pohyb nejvySsi sily a proto
je také ziejmo, Ze jeho koncentrace musi pUsobiti i na jeho
zevni osudy. KdyZ dostoupil na jisty stupen, muize prositi,
o cokoliv chce, a bude mu dano. Malokdo by tusSil, Zze i mezi
nami jsou taci lidé, jejichZz prosby byvaji vidycky vyslySeny.
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Ale napfed se Clovék musi naucili pravé modlitbé. Ne na-
darmo se fika, Ze Clovék se ma modlili srdcem a nikoliv
hlavou. Kdo se dovede modliti srdcem, bude vyslySen vzdycky.
Tato véc se mini doslovné. Proto také i mystik, kdyZz se
v nékteré chvili srdcem nemodlil, nebude vyslySen. Srdce
neznamena vSak pouze obrazné cit, nybrz skuteCny duchovni
organ, ktery vSak nelezi prfesné tam, kde je srdce anatomické,
nybrz uprostied prsou. Toto duchovni srdce mize vidéti zasvé-
ceny mystik ve svych prsou zariti. Je to vécna lampa, svaty
tabernakl, z néhoz vychazi nahore Cdisty plamen a v ném:
sidli Jezi§ Kristus. Podle starého rosikrucianského spisu: »Taj-
né figury Rosikrucianl« je toto mystické srdce rozdéleno na
pét sfér. Autor tam piSe, Ze srdce je dole Uzké a nahofe velmi
Siroké, aby bylo Bohu otevreno, ale pozemskému uzavreno.
V nejvnitinéjsi, paté sfére, jest Duch Svaty, ktery uci Clovéka
boZzskym vécem.

Pokud se tykd modliteb a proseb, slusi Fici vSem Zakdm
mystiky a vSem, kteri se o tuto cestu zajimaji, aby byli pamét-
livi slov Kristovych: »Hledejte kralovstvi Bozi a vSe ostatni
vam bude pridano«.

Je tfeba mili jenom viru a nestarali se o zitfek, nebo! Otec
nebesky vi zajisté, ¢eho je ndm tfeba a néaplih jeho darl je ne-
vyCerpatelna. Tim ovSem neni minéno, abychom slozili ruce
do klina, nybrz abychom, potifebujeme-li pomoci, spoléhali
jen na Boha a nikoliv na lidi. Kdo se stard o pozemskeé
vice nez o duchovni, toho duchovni Zivot se nemize vyvinouti
a nebude mu také dano vice neZ to, co by byl obdrzel, kdyby
byl svého Gsili Zivotu duchovnimu nevénoval. Ale kdo této
viry nema, tomu ji nelze déali, ponévadz je také soucastkou
bozi milosti.

Kdo by se o mystiku zajimal, mliZe ve smérech nami uvede-
nych pracovali sice sdm, ale mnohem Iépe je, kdyZ se v jedi-
ném misté naleznou alespon dva nebo tfi lidé stejného smys-
leni, aby se mohli obCas schazeli a rozmlouvali o duchovnich
vécech. Tim se podporuje vnitini cit a povzbuzuje se nélada,
kterad Casem poklesd u kazdého. Ve vétSich méstech lze utvofiti
malé spole¢nosti po zplsobu »sborli« Ceskych Bratfi. V tako-
vych shromézdénich, kdyz by se schazela v urcity den, bud
jednou tydné nebo ve Ctrnacti dnech, doporucuje se predcitali



néktera dllezitA mista z mystickych spisli a hovofili o nicli.
PFi opravdovosti a horlivosti vyvine se ostatni samo. Duch
zajisté neopomene spolupracovati.

Abych svym ¢tendfdim ulehCi] prfedbézné studium mystiky,
uvadim nékteré spisy, jez povazuji za nejdllezitéjsi. Cetba
takovych knih, ne sice stéla, ale pfece obcCasna, nasycuje duSi
vhodnymi predstavami a obrazy a zplsobuje naladu, ktera
usnadnuje koncentraci. Neni treba Cisti dlouho a neni treba
miti knih mnoho. Z téch, které zde uvadim, mize si kazdy
podle své moZznosti vybrati alespon nékteré. Jsou to:

Bible a Novy Zakon podle vydani kralického.

Bhagavad-Gita v pfekladu mém, nebo v nékterém jiném
dobrém prekladu.

U&eni staroindické od prot. Cupra.

Andreae Valentin, Chemicka svatba Kristiana Rosenkreutze.

Bohme Jakub: Spisy.

Jane Leadeova: Spisy. (Némecky a anglicky.)

Michael de Molinos: Duchovni vlidce, ktery osvobozuje dusi.
(Cesky).

Angelus Silesius: Poutnik Cherubinsky. (Téz Cesky).

Swami Vivekananda: Radja-Yoga. (Angl., Cesky).

Blavatska: Hlas Ticha. (Cesky).

Mabel Collinsova: Svétlo na cestu. Kvét a plod. (Cesky).

Karel z Eckartshausenu: Mystické noci.

Sedir: Sedm mystickych zahrad.

Prentice Mulford: Dar Ducha.

Spisy Johna Pordagea. (Anglicky. Knihy tyto jsou vzacné.)

Jan van Ruysbroeck: T¥i spisy.

Patanjali, Yoga Sutra. (Anglicky a Cesky v prekladu K. W.,
dosud jen v rukopise.)

Oupnek Hat. (Prelozeno z perstiny do némciny.)

Deussen: Systém vedanty. (Némecky.)

Gorres, Krestanska mystika. (Némecky, 5 svazkd.)

Tomas Kempensky: Nasledovani Krista. (Cesky).

Spisy Kerningovy. (Cesky).

Spisy Rabindranatha Tagore.

K. Weinfurter: Bible ve svétle mystiky. — Stigmatisace Cili
jizvy ran Kristovych. — Cesta kralovska. — Mysticky sbornik,
— Mysticky slabikadf. — Mistr Rama KriSna a jeho ucCeni. —
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Spisy Sri. B. MahariSiho. — Mystickd nauka Mistra Eckeharta.
— Mystika vSem. — Odhalend magie. — Paméti okultisty.
Tajné sily pfirody a Clovéeka. — Zazraky a jejich vyklad okult-
nimi silami. — Zivotni magnetismus a jiné.

*

KoncCim tento spis s nadéji, Zze bude alespon nékterym lidem
svétélkem v rozharanych temnotach nynéjSich dob, kdy v3e se
Zzene za pozlatkem svétského klamu, za bludiCkami slavy, kdy
pravda a Cest jsou Slapany a kdy zdanlivé vitézi lupiCi ve sveté
hmotném i duchovnim. Kdo by se odvazil vstoupiti na Cestu
zde vyliCenou a potfeboval by néjaké rady, dostane ji vidy,
a proto, necht se nikdo neobava, Zze by se chopil véci, ve které
by mohl zablouditi jako ve slepé ulicce. ZkuSenosti v mystice
nabyté, pokud se netykaji prozrazovani mystérii, nalezeji celé-
mu svétu a nikoliv jen tomu, kdo si jich vydobyl. Podle zdkona,
Ze kazdy kdo darmo obdrzel, musi také darmo dati dale, jest
nasi povinnosti poucCovati tam, kde je o to zadano, ale také
miCeti tam, kde zadano neni.

Vinohrady o vanocich 1929.
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