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a okolim. Proto existuje umdni, hudba, ob-

razy - jsou tu od toho. aby na5e du5e zfs-

kdvala radostn6 a vribec pozitivni vjemy.
Magii, alchyrnii a datif esoterni tradicnf
obory na5i piedci tak6 nanjvati kriilovs\im
umdnfm, protoZe hledajicimu a touZfcfmu
itovEku piinii5eji kuttivaci duie a jejf spriiv-
nou dZivu. radost a harmonickd napln6ni,
pokud oviem ctovdk dokdZe aptikovatjejich
prakLickou moudrost skrytou do syrnbohi

s6m na sebe. Tim, Ze pro ndj symbol oZije
a on sejfm stane.

ZJe magicktd praxe vhodnd pro kaldiho?
Ano, i ne. Je hodn6 povolanlich, ale mdlo

vyvolenfch. Pokud se chcete zabfvat magif,
musite nejprve zndt urcitii pravidta. pocho-
pitje, poznat a dle nich zacft Zit. Neni to leh-
kd cesta, a protoje nutn6 mit uZ na pocatku

obrovskou motivaci, kterd vdm dii vuLi do-

sdhnout >snjch< citri, i kdyZ to mriZe bolet
a dasto piind5et zklam6nf. Jak uZjsem iekl.
magie je krdlovsk6 umeni, atakje knitieba
piistupovat. KdyZ totiZ dokdZeme uv6stjeji
teorii do praxe a zkultivujeme svou duSi,

vytvoiime jedinecnE umdleck6 diLo, skvost-
nf obraz sebe sama. Staneme se tak >krdli
a krilovnami Ziv6ho umEni<<, skutednimi
vlddci naieho vlastniho Zivota. KaZdf z nas
je originiit, na kter6m stoji za to pracovat

a zdokonalovatjej.

Z Kde ale zaiit?
Lidem, kteii maji ziijem o magii, doporucu-
ji, aby hodnE piemfiteti a nev6iili vSemu,

co se kde povidii a pi5e. Je tieba ziskan6 in-
formace ov6iovat a tifdit, provEiovat zdroje

a validitu autora atd. Jinak skoncime diive,
neZ zaineme. Spatnf autor clov6ka opravdu
zavede snadno na scesti. Zacit se zajimat
o uceni tradicni filosofie, piecist si nEco

z ddlPlat6na, Senelq, Ciceronanebo Arthura
Schopenhauera, g6nia, na kter6ho se zapo-

mndlo. Jeho knihy, napi. Zivotni moudrost

a Svdt jako vfiIe a pledstava urditE stoji za

nekotiker6 piecteni. Na pociitku kaZd6 du-
chovnf praxe je tak6 driteZit6 pln6 si uv6-
domit svuj z6m6r. Ceho chci jejim prostied-
nicMm dosdhnout? Jsou tid6, kteif maji
o magii hodn6 zkreslen6 piedstavy a zab'i-
vaji se jijen proto, Ze chtejf blft zajfmavi pro

sv6 okoU a doufaji, Ze jednou budou um6t
ovt6dat Lidi, zviiata nebo piirodu. Samoziej-

Jeden z mfch ucitehi, kterj byt vetmi bliz-
Igim piitetem Franti5ka Bardona, mi vyprii-
vdl. Ze se nejednd o novindiskou kachnu,
ale Ze toho byt skutecn6 na most6 svddkem.

Mohlo se to stdt, prod ne, mrij praktikujici
kolega uZ vid6l levitovat i ko5te, kdyZ byt
na ndvStdvE ujednoho madarsk6ho magika
a l6citele. AIe takov6 fakirskd kousky pro

obcasn6 pobaveni urcite nebyly prvotnim
zdmdrem skutecnfch magikti, kteii neco
podobn6ho svou vrilf a um6nim dokdzali.
0vtiidiini pocasi a podobn6 atmosf6rick6
a fakfrsk6 kousky s mra\y jsou zdktadni
magickii >odpadni< dovednost vznikaji-
ci pii ovlddnuti Zivhi v naiem t6le, duchu
a du5i. Smyslem magie je piedeviim poznat

sebe sama, ovlddnout mikrokosmos (vnitin{
vesm{r a jeho iivly v nas), a ziskat tak kva-
titnejii Zivot. Tfm bude takor4i clov6k Stast-

ndjSf. Staif tomu iikali, ie zaLije Harmonii
S/dr neboti Hieros gamos, Nebeskou svatbu.

Stesti a qmchronicitajsou totiZ vSude okolo
nds, pokud jsme je uZ nalezli sami v sobe.

Magicke schopnosti sice dlovdku umoZnujf
komunikovat se vSim, co je kolem nej, pii-
padn6 ve vy55ich svetech, a svou vrili ovliv-
novat realitu, ale j s ou to spiS vedtej 5i ridinky
jeho vlastni vnitini promdny.

Prostiednictvim magick6ho zrcadla je zfsk6-

nf tdchto schopnostr mnohem snadnejii, ale
jak uZ jsem zminil, nemdl by to bft zaddtek

cesty. V magii je tieba na5lapovat opatrn6

kterd uZ vySla v n6kotika vydiinfch. Nebo

jeho novdvy5l6 st6Zejni dilo Pomfickakintro-
spekci. Z meho pohledu jsou tato diLa skv6-

le sestavend, protoZe prwri lekce sestdvaji

z introspekce vedouci k pozndni a ovldddni
sebe sama, a tim i nutnd sv6ta kolem nds.

Ilto dvd knihy obsahuji konkt6tnf cviceni

a qfktady ktadqfch a zdpornlich Zivlornjch

vlastnosti clovEka, jeZ cten6ii umoZiujf po-

znat sebe sama. A to je ono. Dokud clov6k

nezacne vnimat svEt jinfma (ale zdroven

svyma) ocima, je pro n6j v5e okolo mrtv6
a neZivouci. 0n sdm je od narozeni poktiiddn,

z pohledu nauky starov6krjch tradicnich tex-
tri, napiftlad Egyptskd nebo Tibetskd knihy
mrbrych, za mrtv6ho - jen pouhf kus masa

bez du5e. Pokud prozie (dilq vykonand praci,

tj. spravndpraxi), dokdZe nav6zatnor4i vztah
nejen sdm k sobd, ale i ke v5emu iivoucfmu
a BoZsk6mu, vztah, kterf nebude omezenf
pouze na hmotu a jeho pdt smyshi. Ziskii tak
qrmbolickou ieci tradicnfch textri >vy55i Zi-

vot<, neboli dosdhne ciistetn6ho ci uptndho
podilu na >nesmrtelnosti duie< prom6n6nou

v ducha a Zijicive fyzick6m t6te.

ZZajfmala vds magickd praxe u2 od ddtstvi?
Dato by se ifci, Ze ano. Miloval jsem poh;id-

ky o caroddjich. S astrologiijsem zaial asi

v patnicti letech, poznal jsem ty sprdvn6

tidi a vSe do sebe zaialo dokonale zapadat.

KdyZ se poohl6dnu zpdtky, s vedomfm, Ze se

magii a hermetismu v jejich pestrosti vdnuji
uZ dvacet [et, jasn6 vidfm, jak se jednotliv6

nitlcy m6ho osudu sbihaty a jak byta kaZdii

z nich drileZitd a dokonate nadasovand. M6l
jsem to Stesti, Ze jsem potkat tidi, kteii se

magii a tradicnfmi vddami zabfvaji vice neZ

ctyiicet let, a nemohl jsem si pii pohtedu
na nd neviimnout. jak obrovs\i smysl ta-
hle praxe mii. At to je vellaj znalec a ucitel,
>doyen< iesk6ho hermetismu. magie, mar-

tinismu, tajnlich spolecnostf a zirovei pro-

fesor psycholo gie Milan Nakoneiny (1932) ,

nebo to byl uZ zminenf bytostnf hermetik,
viev6doucf a usm6vauj Vladislav Zadrobitek
(1932-2010), alchymista, nakladatel. qi-
tvarnik, spisovatel, b6snik a um6lec\i kni-

a uriit6 je nutn6 vyhtedat ucitele a ifdit se

jejich radami. Ucitet6 pak mohou bfft fyzicU

nebo i spiritudlni, nebot v5e nesmrteln6 je
zliici a Zivouci. Tedy bych nezoufal a snaZil

bych se. Mohu jen potwdit klasic\i zdkon:

,,Je-li idk piipraven, uiitel se nutni ob-
jevt." Jednim z takor4lch ucitett mtiZe bft
napifldad FrantiSek Bardon prostiednicMm
jeho knihy Brana k opravdovdmu zasvdceni,

t=

0vldddni poiast a podobni affitosfdrickd a fakirskd kouslcy

s mraky isou zdkladnt magickd ,rodpadnic< dovednost ..

m6 to neni nemoZn6 piiini, ale ot;izkou je -
proc by to moudrli a poudenf magik d6lat?

0 Frantiiku Bardonovi (1909- 1958), ldery
bezesporu vrjjimecn6 magick6 schopnosti
m6l, se v dobov6m tisku psalo. Ze dokdzal

zprisobit blesk z cist6ho nebe na Karlove

most6.

Z 0 tom jsem slyiela, Je to pravda?



hai vjedn6 osobe. A v neposledni iade uci-
tel6 >krdlovsk6 astrologie< a hvezdopravci,
tedy vyktadaci nebeskeho a pozemsk6ho
byti, Petr Rastokin a naktadatel okultnf ti-
teratury a mantic\i astrolog Wadim{r Kvas-
nrika. Ti vSichni mi pomdhajf a pomdhati se
piibtfZit m6mu prvotnimu zdmeru a jii jsem
jim zajejich vedeni a cenn6 rady do Zivota
velmi vdecnSi. Dostalo se mi pozndni, jalqi
svet mriZe bft, pokud si to clovdk dovoli,
a hlawre pokud mu to Brih dopieje. MoZnos-
ti magie a hermeticlcy pojat6ho Zivota jsou
obrovsk6, pro mnohe aZ neskuteine. ZiIeLi
jen na dloveku samotn6m, zdaje ochoten si
oveiit, Ze skrze vlastni nitro mriZe zmenit
celli svEt.

ZJak probihd uluka vaiich uiitelfr? Do-
poruiuji vd m knihy, kterd je tieba pieiist,
ddvaji ikoly nutnd pro pralfiicki samostu-
dium, anebo jeto jeiti jinak?
Nenf to tak, Ze by me takzvand >voditi za ru-
cicku<. Vel.hj piinos pro m6 je a byl, Ze jsem
s nimi mohl a mohu mluvit a urcit6 obLasti
vtastniho pozndni konzultovat. Samoziej-
me, Ze mi doporucuji uriit6 knihy, a pak
cekaji. zda budu mit otiizky. Dokud totiZ
clovEk nemd otAzky, nemd smyst mu cokoliv
vysvetlovat. KaZd3i kdo se zajfmd o magii.
toho musi hodne nacfst, leccos pochopit
a pak se zacit dobie ptdt. Dnes, zp6tne vza-
to, si uvedomuji, jak vetkou trpelivost se
mnou moji ucitet6 meti, protoZe jsem se jich
tdzal i na ripln6 hlouposti. Ale Zddnf ucenec
z nebe nespadl a i to melo svrij smysl, abych
se mohlposunout ddl.

Z Myslite si, 2e v dneini dobije
mo2nd sehnqt kvalitni knihy o mogii?
UrcitE ano, dflg mym piiitetrim a ucitehjm,
kteif je piSf, redigujf a vydiivajf. Vliborn;i je
magicky pojatd edice nakladatelstvi Vodniii
Bibliotheca Horev. Vyilo uZ neuveiiteln5ich
L2 svazkri. Mrij ucitet astrologie ik6, Ze zA-
jem spoletnosti o urcit6 esoterni v6ci chodf
ve vlndch (planetdrnfch peioddch) - at uZ
o astrologii, magii, atchymii, nebo jin6 ob-
tasti tajnfch ved. K tomu se vdie zajimavrj
historic\i kontext: jist6 je, Ze tid6 mivaji
vet5i ziijem o duchovno pied vdlkou nebo po
vdtce. Je to zprisobeno krizi fuzickeho sve-
ta a hleddni nadeje >potravy duSe<. Nyni se
pozornost vEt5iny desk6 spolecnosti ubird
od roku 1989 spfie do osidel a pout mate-
iilna (konzumu), nei. aby tid6 touZili po
vySSim Zivote a naplndni, kter6 je zdrovei
jejich svobodou. Spatn6 my5lenkove vzo-
ry rodf Spatnf Zivot. Projevuje se to tak, Ze
mnoho lidi neni Stastnlich a nedokdZou se
radovat ze Zivota. K demu ale takovrj Zivot
je? Zmenfme-li dfky um6nf pohted na sebe
a sv6t kolem sebe, mdme stdle Sanci.

Z Pokud vim, studovaljste i filosofickou
fakultu v Plzni.
Ano, studoval jsem na katedie btizkor4i-
chodnfch studii pies dva roky. Historii, od
ndboZens\ich piedstav starovek6ho Babv-

lonu pies judaismus po kiestansM a nako-
nec i isldm. Chtetjsem se ponoiit do studia
kabaly (odvetui mystilE, prastara veda mu-
drcfi, pozn. red) a judaismu, a tak to byLa
togickii a jasnd volba. Nauiit se hebrejitinu,
abych si mohl piecist Starli zdkon v originii-
te a sezndmit se s klasickrjmi texty Zidovsk6
kabaty. Set jsem za vSim. co mne zaiimalo
a bavilo.

Z Dd se vdbec kabala pochopit?
Dd, ale snadn6 to vdru neni. Slovo >>Kabala<<
je odvozeno od stovesn6ho ziiktadu, kterf
nese vrfnam tradidniho pieddvilni. My5te-
no z ucitele na Zdka, casto skryte - tajne
a fstne. Existuje kabala Zidovskd a existuie
tak6 kabala universdlnf, kterou pouZivali
naSi piednf prvorepubtikovi mdgov6 a her-
metikove, jako byti napifklad Frantiiek Ka-
beldk (1902-1969), Jan Kefer (1906-Da1),
Pierre de Lasenic (1900-1940), Theofanus
Abba (1901-1975).V zahranici Antoine Fa-
bre d'1livet (1767-1825), Mistr Nizier philip-
pe z Lyonu (1849-1905), marlEz Saint-yves
d' Alveydre ( 1542-1909 ) a v neposlednf iade
geni6lnf syntetik magie a taj njchv6d, G1rard
Encausse zndmf jako Papus (1865-19L6).
Ucebnice t6to universdtni kabaty a tradid-
ne pojate magie jsou Papus: Zaklady tajnd
vedy (2015) ajeho Kabala. S Zidovskou ka-
balou, kterdjeje5t6 dnes stdle v kurzu, md
universdlnf kabata mnoho spolein6ho, obe
jsou v5ak vybudoviiny na principech, kter6

kii cvicenf. Dnesje u nds i v zahranici zvykem
a modnim trendem piivydeliivat si psanfm
magickrjch a spiritudlnich knih, co majf naii
duii a Zivot >koudovat< k tepiim zitikrim.
Inu, kaZd€mu. co jeho jest.

Z Ddte mi piiklad takoviho cviEeni?
Ano. Zniim lidi, kteif praktikovali napiiklad
Kerningovo p{smenkovd cviieni, pii n6mZ
si m6te za urci\ich podminek vizualizovat
jistii pfsmenka v nohdch a jinfch partifch
tela - slova a vety v barvdch. Tato praxe md
urdihj vztah k mystick6 vnitinf atchyrnii.
Je to hodne nebezpeind cesta, bez uditete
a pozninf zapsaneho casto cizimijazyky ve
starfch rukopisnfch foliantech. Abych ale
vysvettit proc, musim to vzit trochu zeiiro-
ka. Jak uZ jsem pochopil ze svrjch retigio-
nistickjch studii i od sv6ho uditele (kter! se
mimo jine v rdmci samostudiavevolndm iase
nauiil asyriologiii a egyptologii, a dokdzal
cfst a vyklddatjak klfnove pismo, tak egypt-
skd hieroglyfu), je tieba mit nejprve ziiktad-
ni znalosti a dovednosti z obont, kterf niis
zajim6, a teprve pote je aplikovat ve sv6m
Zivote. Hledat pravdu. Bez toho to nejde.
Pokud pieskocine dtteZite kapitoly, musi
se ndm cesta zdkonite sesypat ahrozi, ie
piijdou i twd6 ndrazy.

Co z toho vyptyv6? Zekdyiviis zajfmd napif-
klad hermetickd medicina, jako tieba m6,
musite se nejprve naucit dobie astroloqii,

Slovo >>Kabala<< je odvozeno od slovesndho zdkladu,
HeA nese ylmam tradiinfto piedhtdnL

jsou je5te mnohem starSf, dajf se vysledovat
do Egypta a prvotnich pravelajch civilizaci.
\to principy se daji uptatnit i v naiem dne5-
nim Zivote, prdve protoZejsou universdlni.
Prvorepublikovi mdgov6 a hermetikovd vy-
chazeli z hebrejskd, egyptske a antick6 tra-
dice, ale zdrovei ji byti schopni pochopit,
aktualizovat a obt6ci do modernejifho hdvu.
Abyji pochopili i tide soudasnosti, kteif ne-
rozumi hebrejitine, e gypts\fm hiero glyfrim
ijejich fitosofii a neumi si ddt urdit6 veci do
tradidnfch souvislosti.

Kabata se tedy pochopit d6, chce to v5ak stu-
dium, cas a kvalitni studijnf prameny. A sna-
hu vyhnout se jist6 ortodoxnf dogmaticke
sloZce, kter6je s touto naukou spojena, cinic
z dloveka >vyvoleneho strdZce< posvdtnfch
tajemshn a hiijemsM jedin6ho Boha... Bo-
huZet majf ctendii k dispozici spoustu brakt
a v5emoZnSich >kuchaiek< nejen o kabate,
a proto mnozi hermetick6 knihyvribec nedo-
ctou, pokudje v te zdptave poznajf. Zadnou
nerozvdZne s praxi z knih vyctenou a kondfto
casto 5patn6. napifl<tad se >>lehce pomatou<
a piep6tuji si du5evnf sloZky. Nebo se dasto
objevi zniimky schizofrenie (typickd nemoc
ipatne magickd a duchovnf praxe) , kdyZ
provozuji bez piipravy casto nebezpeind
a nepochopenii uriitii mystickii nebo magic-

okultni fiTziognomii, toxikologii, botani-
ku, farmakologii a mit zdktady anatomie,
chemie, latiny a takd star6 nemdiny, abys-
te si mohli cist kvalitni texty v originiilech
a snaZili se pochopitjejich podstatu. Dnes
uZjsou na5tdstf k dispozici i nekter6 piekla-
dy. ale jeite pied patndcti lety nic takov6ho
moine nebylo. Poidd viak ptati, Ze nemeck6
knihy, zejmena co se \ice magie a astroto-
gie i fitosofie,jsou riZasn6 a obsahove vribec
nejkvatitnej5i, alejen tyjeZjsou vyddny do
roku 1945. Co se dkd napiiktad studia al-
chyrnie, nemd velkeho smyslu, jak vtipnd
poukazuje a dokazuje biisnik a alchymista
Alexander von Bernus (1850-1965) , pouitet
se do textri mladifch neZ z roku 1800. Nebot
je to jen ztrdta dasu a pen6z.

Z Proe?

Pozdeji uZ zaialy vychdzet a vychiizi jen
>omiiiky< a knihy okte5ten6 od drileZihich
informaci. Casto se stdvd, Ze mnozf novo-
dobi autoii neuviid6ji urcit6 veci na pravou
miru, ifkd se, Ze zaviideji, mfsto aby osv6t-
lovali. Kam pak cesta praxe jejich samot-
nfch, n;isledovnikri a Ziikri vede? Steine
tak existuje mnoho sekt a ndboZensM,leZ
nejsou ukotveny v dase a prostoru, a tak

Pokratov6nf na str. 54-55 ll



nutn6 zristdvaji odtrZene od dne5nf a dennf
reality. I v soudasnosti tid6 uctivaji mnoho
riidoby duchovnich mistrri, ale souhlasfm se

svrjm kamar6dem, kdyZ se rozumn6 ptd kaZ-

d6ho takov6ho, kterf si tak nechiv;i iikat:
,,A ieho jste mistr? Jste mistr malii? Mistr
hudebnfk? Mistr kamen{k?" Pokud se n6kdo
oznacijako mistr, pifpadn6 guru, vyzaiuje
z jeho jedndnf nebetydn6 plicha. Kaidf,
kdo se SKUTECNE vrTdal na duchovni ces-

tu, je nesmfrnd pokornf, protoZe tfm vice
vi, tim vice vi, ie nevi. Jak iekt S6krat6s,

ucitel Plat6nriv: ,,V[m, ie nic nev[m."

Ale ted se wdtim k piedchozimu t6matu.
Pismenkovd a obdobndvizualizadni cviieni,
o kterfch jsme mluvili, jsou velmi nebez-

pecnd v pifpad6, Ze jeit6 neni adept ustdlen
sdm v sob6. Nemd v harmonii tElo a psy-

chiku, coZ je nutnd pevnii zdkladna, kterd
ho chrdnf a umoZnuje mu posouvat se ddl.

Jak6kotiv disharmonie se pii aplikaci tech-
to cvideni mriZe podepsat na fyzick6m t6te,
na psychice, nebo iasto obojim. Doporucuji
tedy rozhodn6 pokusit se najit si zku5en6-

ho ucitele, kterf viis povede a nepusti d6l,
dokud urcit6 kapitoly studia ve sv6m Zivot6

sjistotou nezvlddnete. Nutno ifci, Ze drtiv;i
vEtiina okultistri umira na rakovinu, nebo

ZlskZe bez kvalitniho ueikle nemd podle
vds smysl s mogif vfibec zaeinst?
Smyslto mdvZdy, alejak uZjsem iekt, kaZdf
z ndsje originiil a potiebuje individudlnive-
deni. Pied ndkolika letyjsem na toto tema
mtuvil i s Zackou mystika Kvetoslava Mina-
ifka (1908-1974), pani dr. Zorou Subrtovou.

Ona mi iikala, Ze za svrij Zivot vidEla uZ

spoustu tidi, kteif se zbldznili kvriLi tomu,
Ze se pustiti do v6ci, na kter6 nemdli. Ale
byti sijisti. Ze to bez probl6mu zvlddnou.

Svet du5e a ducha, abych to nejak nazval,

svEt proZivdni a radosti, nenf pro kaZd6ho.

Je sice v kaZddm, z1leZi vSak na tom, zda

adept ustoji fakt, Ze nejen on pronikne do

astrdlniho sveta, ale Ze astr6lni sv6t pronik-
ne do n6j a bude ho pak neustdle sledovat,
bez piest6ni. Nebe na to mi celou vEcnost. ..

A to ie ono!

Z Aje to vfrbec schopen sdm rozpoznat?
Ze zacdtku neni. Pokud md clov6k napif-
ktad n6jakou obsesi (chorobnd utlwdld pied-

stavy a nutkavd chovan[, pozn. red.) a za-

dne provozovat urcitd magickd cviceni
a vizualizace, dojde k tak obrovsk6 dishar-
monii, vychfteni energif, Ze mriZe skondit
se schizofrenii v Bohnicich. A to je ten zd-

sadni probl6m. Je tedy tieba nepodcenit
pifpravu a mit psychickou, duievni a hlav-
nd fuzickou zprisobitost k vykondv6ni ja-
k6koliv esoterni praxe. Mnozi 1id6 se chtdji
stdt magikem, darod6jem - chcete-Ii - ale

ne kaZdf toho dosdhne. A ne kaZd6mu to
osud umoZni. Prdve proto, Ze adept nemi
v5echny tii nezbytn6 zprisobilosti k magic-
k6 praxi. K tomu, abyje dtovdk mEt, je tieba
velkd motivace, vrile a schopnost mit sv6

myitenky i pocity absolutnE pod kontrolou.
Ale tohte miilokdo dokiiZe, protoZe neni vri-
bec snadn6 toho dos6hnout. A proto, kdyZ

mime strach, nebo proZivdme ndrocn6 ci-
tov6 obdobi, neni vribec vhodn6 proviid6t
jakdkotiv imaginace, ani vedom6 pracovat

s energiemi. MriZeme si v dobr6 viie i ubliZit.
Navic zde hrajf velkou roli astrologick6 ko-
respondence, tedy obdobi, kdy tato cviieni
provddime. PokaZde maji totiZ v souvislosti
s postavenim hvezd a radixem, tj. wozenou
hvdzdnou nativitou dan6ho ilov6ka, jiqi
ucinek. N6kdy ndm mohou pomoci, a jindy
vribec, nebo nds piiv6st do zk6zyvrriznfch
podobdch. K tomu je dobrd astrologie, je to
diagnostika casu a prostoru. A zdkladni roz-
bor osobnosti mdga nebo umElceje skv6lou
mapou na cestdjeho osobit6 praxe.

Z Frantiiek Bardon ve svd knize
Brdno k opravdovimu zasvdceni vede

itendie k introspekci, k sebepozorovdni
a sebepozn d nf p ro stie d ni ctvi m m e ditaci.
Piesnd tak, bez toho nemd vribec smysl po-

kradovat. A stejne tak driteZitd je podle m6

mit ucitele, kterf vds v magii povede a do

urcit6 miry i ochrdni pied nebezpecim na

vaii cest6. Tatmud piirovn6vi hermetick6
nauky k bodnutf 5tira. nita, Ze by si itovdk
mEl diivat pozor na ohen uiencri, protoZe
je velmi sitn5i a mriZe spiitit toho, kdo nenf
schopen svou povahou a niternou ctnosti
tuto sflu ohn6 ustdt. Pravda, kaZdf z n6s md

neiesti, ale jde o to, Ze magik se musi naucit
je v5echnypoznat, kontrotovat a ovlddat. Je

togick6, Ze ten, kdo sv6 neiesti neznd, je
kontrolovat ani ovlddat nemriZe.

0hen uiencri, kterfje okolo nis, je obvyk-
te skryLli @ro dobro nds viech), a pokud jej
(z riznych drivodfi) i na okamZik zahl6dne

nekdo, kdo neni piipraven, zadne se, vy-
ddien k smrti, bdt. Strach a z n6j vyverajfcf
panika a bludn6 piedstavyjsou tim nejhor-
Sim, co clov6ka dle mne na t6to cest6 mriZe

potkat. Jsou to piimo >sebe-waZedn6<

a destruktivni sity. A piitom ilovdk mnoh-
dyvribec nepochopf, Ze to, co zaht6dl, byto
jeho vlastni nitro. Stejn6 je to i s magiclajmi
zrcadly. Magik v nich na pocdtku vidi pouze

MoZnd m6te magick6 zrcadlo a chcete se po-

divat napifklad do sf6ry bytosti Merkura, je
to pdknd a egu se takovd moZnost moc libi.
Ale uZ vdm nikdo neiekne, Le v tu samou

chviti, kdy brdnu vEdomi a zrcadla oteviete,
nebo se tam ndsilim probourdte. Ze se cel6

sf6ra Merkura tak6 podfvii na vds a do vds.

A co uvidi? V6tiinou nic moc hezk6ho. Vy si

to moZn6 ani neuv6domite, ale vaie vnitini
>J6< bude v6detjist6. A ve vds samotnfch
zadnou nutn6 zm6ny vyvolan6 >zdsahem

shora<. Magik viily nese zodpoviilnost za

svd tiny, a pokud poruSi pravidla, napiftlad
Ze praktikuje ndrodn6j5f magickii cviieni,
neZ by m€I, pokud na urowti, v niZ se ocitl.
nemd iddn6 zpracovan6 sv6 emoce a povahu
(tieba je pyiny nebo piilii ambiciSzni), do-
stane od astrdlniho svdta poiiidne pies prs-

ty, nebo za uii, ledvinu ci onoj6tro. Nezna-

lost opravdu neomlouvd. Lid6, kteii zacati
praktikovat mystiku, ale neumEti pracovat

se sr4lmi piirozenjmi pudy, diive nebo poz-

deji twd6 naraziti. Jak se iik6 vjednom des-

k6m vtipu: ,,Viichni Ceii jsou tantrici. A kdy

se z tanfrka stane jogin? Kdyi mu sex zakaie
manielka." Je to trefn6. Duchormo opravdu

nenfjen prdzdn6 slovo.

Z Jak tedy adept poznd, 2e na danou
techniku takzvqnd md, nebo ne?

Zaprvl musf bft duSevnE i fuzicky zprisobi-
tlt. A btt v Zivotni situaci, Ze si to mriZe do-

volit. Je to opravdu osudov6 zavoldni. Pak

ide vSe.

Lid,6, kteii zaiali pr aktikovat my stiktt, ale neumEli pr aco -

vat se sulmi pudy, diive nebo pozdeji turde narazili.

po5kozeni stinivky ci sleziny, coZ jsou tak-
zvan6 >okultni orgdny<, kterd patii plane-

tarni sf6ie Saturna a piedstavujf zdkon kar-
my a iiidu.

KaZdf, kdo pracuje s astrdlnfmi sitami, by
met v6d6t, Ze jejich jemnohmotnd energie
prochdzi prdv6 pies tuto sf6ru. Lid6, kteii se

piimo nezbldzni, ale zachdzejf s magii, aniZ

by dodrZovali urdit6 ziikonitosti >magick6

a du5evni hygieny<, si diive nebo pozd6-
ji tyto okuttni orgiiny odrovnajf. Casto se

k nim piidiivajfje5t6 probl6my s16try (sf€ra

Jupiterova), kde sidlf urcitii niZSi cdst duie
clov6ka, Nefe5, ovtildajici Zivotnf sity azdra-
vi clov6ka. To vdm ale bohuZel obvykle ni-
kdo neiekne, jenZe neznalost neomtouvd.

Praxe je vetmi drileZitii, ale stejnd tak i te-
orie, kteri jf musi piedchazet. Antick6
a orfick6 texty varovdnim neSetif, v jednom

orfick6m zlomku dteme stova k neofiltovi
(novdiek): ,,Poutnfie, nevyddvej se lehko-

myslne na cestu, nebot jahnile vyrazfi, ne-

mrtiei se nikdy wdtit zpdt. Na prahu tudho

domu td potkaji Erinye!". Vlivem magick6ho
a mystickdho cviieni neo$ vstupuje sym-

boticky do peket svrjch pudti a vdini, a po-

kud neni ctnostnf a vytrva\i, aby do5el do

vylfien6ho cile - rdje nebo nebes - u prahu
jeho domu (tdla) ho roztrhaji d6monick6
sfty jeho vlastnfch pudri a vii5ni, v antick6m
Recku piezdivan6 Erinye (bohynd pomsty).

Zde ptati piimo kr6lovsk6 zvoldni: ,,Tiikrdte
mei a jednouiei."



sve vnitini jii, a ten pohied jej mriZe, pokud
neni piipraven, zbavit rozumu. Divita byste
se, co se v rtzn5ich Lidech skrSivii.

Z Popiiete mi, jaki to byto, kdyijste se
poprvd dival do magickdho zrcadla?
ClovEk v zrcadle nejprve vidf tmu, ale diive
nebo pozdeji se objevi >mlZne svetlo<. Je to
proto, Ze niiS svet je polarizovdn. Lide vidi
v magiclqich zrcadlech rrizn6 veci, pie-
dev5im se viak jednd ze zaciitku jen
o vlastnfintrospekci. Dfvajf se do tmy,
ate kdyZje zrcadlo sprdwr6 vyrobeno,
zadnou jim z du5e vychiizet vlastni
piedstavy, jeZ vidi ocima. I! se vdm
casto uklonf jako herci na divadle.
a pot6 mizf. Magick6 zrcadto tfmto
zprisobem z nitra ctoveka odstranuie
strachy, pietudy a disharmonie, kteie
v sobe nastiddat behem Zivota. Zrcadlo
pracuje na zdklade magick6ho elemen-
tu ohn6, zrcadloje >magiclqlm zosob-
nenim absotutna<<, jeho vystancem na
Zemi, aspektem nejvyiSiho cinitele,
pokud se sprdwr6 vytvoif. Je sice cer-
n6, ale v sobe obsahuje bfLe. pan Vla-
dislav Zadrobitek, piedni ces\i znalec
alchymie, magie a mystiky, napsal ve
svrjch verifch. ze ,,den je poidr noci,,.

Z Kdy2 se nad tim zamyslim,
je v tom velkd moudrost.
Ano, je. Ve dne totii nevidfme nic, pro-
toZe jsme oslepeni svetlem. Den je po-
Zfr noci... UZ ch;ipete? 0bvyktejen ti,
kteii jsou ve tme, mohou videt to, co
z nich samfch vychdzi. Moind mluvim
v syrnbotech, ale kdo m;i pochopit, po-
chopi. Proto jsou tolik obtiben6 pobyty ve
tme, stiile vfce tidi si uvedomuje, jak drite-
Zite je venovat pozornost vtastnimu nitru.
Aje zajfmav6 sledovat, Ze nejvice ze vieho se
dneini ctovek boji smrti, samoty a tmy, coZ
jsou ve sv6 podstate tii synonyma. UZ ptaton

ve svrim dialogu Faid6n ifk6: ,,Fitosofie neni
nic jin€ho nei piiprava k umiran{, aviak toto
snaien{ tajeno je ostatnfm." Ve skutecnosti
se za tdmito strachy skrfvii neschopnost bft
sdm sebou a milovat sebe sama. Ale kdvZ se
zacneme mit radi, najednou zjistime. Ze ne-
jsme sami a jsme milovdni, a rdzem pocho-
pime, Ze tma a ticho jsou ve skutednosti ob-
rovs\im darem, kterf ndm umoZnuje sty5et
vlastnf nitro. Panf doktorka Zora Subrtovd.
Zacka Kvetoslava Minaiika, iikii, Ze kdvZ
vidi mladou generaci, jak mii neustdle na
u5fch sluchdtka, je jf smutno.

ZZ ieho?
Mtadi, a nejen oni, uZ nedokdiou proZivat
piitomnost v tichu, protoZe nechtejf styiet
to, co majf skutecn6 v sobe. pieiviivaji svuj
>writinf hlas srdce< hudbou, nebo neustdle
tukaji neco do mobilu z jedineho drivodu-
nejsou schopni bftjen sami se sebou, tadv
a ted. Zijf fiktiwrf a citove ptochf - prazi-
ni- >neZir4isvet cekdnf<, aZje nekdo nebo
neco vnitine oslovi. A dii jim mir a potieb-

nou qiZivu du5e. Htedajf, ale mimo sebe,
a tak nikdy nenateznou - sebe. Zdpiava zby-
tecnfch dat a zprdv se b il,e (s iasem a rolE)
na socidlnich sitfch a v5ude kolem nds ien
zvetSovat. Je to nevyhnuteln6. Je to jisqi
druh >informainfho kompostu<, jenZ bude
opravdor4i lidem cim ddlvic zapdchat, atim
probouzet spici. kteif si nihle uvedomi. Ze
jsou vlastne htadovi... Mdme >zapomenut6

rodov6 ctoveci prdvo< a moZnost mit sami
sebe a bojovat za sebe a svobodu. To iedin6
je v Zivote doopravdy driteZite. ete v6iim.
Ze tak6 tyto smutn6 hledace-hriide >Vetilcri
a milosrdnf Architekt Viehomfra aiti Ad-
min< pustf do datsfho levelu.

ZVra{me se k magii.
Co byste doporuiil etendifrm, kteii maji
zdjem o hermetickd vddy? Kjaklm
a uto rfi m byste j e j eitE n a sm irova I?
Na uplnem pociitku by si takovi ctendii meti
ujasnit piedev5im svrij ziimer. Ceho chtijt
d.osdhnout? Jak! je jejich ciL? Chtiji ziskat

ndjakd magicki sity a ovtuditat ilruhi liihi?
Chtdji btt atraktivndjiimi pro ostatni?
I to je samoziejme moZne, ov5em je to cesta,
kterd je nepiivede k tomu. aby byti itastnf.
Problem je v tom, Ze si jen miitokdo uvedo-
muje, ja\i sv6t mriZe bft. A kdyi to nevi,
nehtedii jej. Ziiktadem cetby jsou podLe me
knihy jly'arcus Aurelius Antoninus: Hovory
k sobe a Seneca: Vylbor z lisfi Luciliovi. Kdi-
bych je cetl na pociitku sve cesty, ziejme
bych byt dnes nekdejinde, ate toje ted jed-

Probldm je v tom, 2e si jen mdlokdo wddomuje,
jal<,.! aftt mfiie W. Akdyt to nevi, nehled.d jej.

no. Jsou to mudroslovn6 knihy, fitosofickii
pojedn;inf, kterd ndm na jednoduchfch Zi-
votnich piikladech ukazujf, co md v iivote
smysl delat a co ne. Existuje takovd teorie,
Ze clovek se duchome nevyviji nidim jinlin,
neZ psychickou, fuzickou nebo duievni bo-
lestf, protoZe jen bolest nds dokdZe trans-
formovat. Dfla, kterii jsem vdm doporucil,
vdm moZnd pomohou se vyhnout nekterlim

bolestnfm piekiiZkiim na vaji ceste.

ZTdma bolesti jsem jednu dobu
hodnE ieiila. Doilo mi tehdy,2ejen
bolest nds dokdZe zastavit a ureiti
vdci pochopit a piehodnotit.
Velmi me bavi tradicni medicina, pa-

racelsova Skola, kterii je propojena se
viim hermeticlgim a magickrjm ... para-

celsus ( 149 3 - 1 5a1 ) kdy si rekl:,, pi{ro d a
(rozumejme Boha, hozietelnost) k ndm
Iidem vold prostiednictvfm nemoci.
A nemoc k ndm lidem vola bolest{. " Zna-
mend to, Ze kdyZ je clovek nemocnli je
ve sve podstate nejbtfZe k Bohu.

ZTo je velkd pravda.
Je to o tom, Ze kdyZ je clovek nemoc-
nf touZf a prahne po tom, aby byt
zdravy. Ale dokdZe se zastavit a zm6-
nit jen tehdy, kdyi krom6 nemoci sa-
motne piichiizf i bolest. prozietelnost

totiZ nemd jinou moZnost, neZ cloveka
upozornit, zastavit ho, sdetit mu, Ze
jde siim proti sobe. neZ prdv6 bolesU.
Nemoc je informace - duch/d6mon, to
se veddlo uZ od starovEku, dnes toto
>modern6< zkoumd psychosomatika.
At uije to bolest zubu, ledvinovd ko-

[ika, nebo zin6t stiedniho ucha, pokaZd6
je to dar, kterf niim umoZnuje seiastavit
a piemli5let, co jsme uddtati Spatne. Nemd-
me na vybranou. Cim vSinej5i je nemoc, tim
d6le na nej >Stvoiitel vol6< a on si toho ne-
viimii. Tak tlak zvetiuje aZ do krajnosti.

Z Druhou mo2nostije neustdle
polykat tabletky proti bolesti
a fungovat stejni jako piedtim.
BohuZel je to tak. Piitom je kaZdii bolest
jahjmsi varomlim prstem, stopkou, svitici
kontrotkou, kterd ndm ukazuje. Zeje tieba
htedat pifcinu v sobe a okamZitd zaiit s in-

trospekci (vlastnt inspekc{). A paracelsus

iekt je5te jednu driteZitou vdc: ,,kaida ne-
moc je oiistcem. "Je to vztah mezi clovekem
a Stvoiitelem. Tedyvztah mezi sebou a sebou
v sobe sam6m. KaZdf z nds md v sob6 boZ-
skou jiskru. BoZsM je v5ude okolo nds, ate
v nds nejvic. Jen Brih rozhodne, kdy ukonci
tento ocistec neboli orddl (boiisoud),I<tery
na4ivdme nemocf. Staii nemoc pojmenovali
>demonem< a vyl6cenf >dobrfm duchem<.
Oboji pochiizf ze stejn6ho zdroje... I


