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W.Mistele - Uvod do Zivlu Ohné

Uvod do Zivlu ohné

K probdddme vzduch a mote, miizeme si vychutnat rozkosnou smyslnost a pifjemny
pocit obsaZzeny v téchto zivlech. P¥ibéhy o Sylfach a Undindch stimuluji nés citovy
Zivot tim, Ze pfindSeji vyrovnanost a harmonii. Pisné vod a vzduchu jsou o svobodé,
néZnosti a péc¢i. Ani Gnomové ndm nejsou vzddleni. Jsou inteligenci a védomim v
kameni, na kterém seddme, nebo ve skaile, na kterou §plhdme.

Oher je vsak jiny. V jeho pfipadé vstupujeme na tizemi Cisté sily a vile. Explodujici
sopka, zufivé lesni poZdry, ldvové feky — tyto dkazy v pfirodé hraji na jinou strunu,
ktera se rozezniva v nasi dusi.

Ohen je expanzivni a pusty. Vime jaké to je, citit veselost, vzruseni a nevdzanost.
Vsichni jsme v Zivoté aspon jednou byli okouzleni a fascinovdni. P¥i takovych
pocitech se nase energie zndsobi a zintensivni. Nékdy miiZze dojit doslova k vybuchu
vitality spojenému s velkym nadsenim.

Na druhé strané byt posedly, okouzleny (v §patném slova smyslu), o¢arovany — tyto
citové stavy jsou naopak vysledkem oslabeni ohnivého Zivlu v nds. Neuspéli jsme pfi
zvladnuti zdroje sily, kterd spoluutvafi nase duse. Jindy mohou pfijit dny, kdy jsme
pritahovdni zkuSenostmi nebo lidmi, ktef{ jsou ve své podstaté i nepratelsti.
Okouzlujici obrazy k ndm mohou pfiplouvat v nasich snech, nebo se mutZeme
setkdvat s idedly, které osIni nasi pfedstavivost.

Cizi ¢lovék mtze vnést do naSich Zivoth vizi $tésti a radosti, kterou jsme nikdy
nepoznali. Sen ndm muZe pfipomenout ldsku, kterou jsme kdysi sdileli. M{iZe nds
ovlddnout idedl a donutit nds k néjakému zdvazku, nebo k Zivotu na vyssi drovni.
Nébozenstvi ¢i novd vira od nds mutze vyZzadovat, abychom do svych dusi pfinesli
mir.

Tak ¢i tak musime pfistupovat moudfe k témto motivujicim zdrojim inspirace. Mtize
se zddt, Ze nabizeji pocity lepsiho Zivota a energie, Ze nabizeji smér a smysl Zivotu.

Pokud vsak nejsme schopni nalézt sami v sobé svétlo a silu zéfici z onéch symbold,
riskujeme, Ze se staneme zavislymi na né¢em vné&jsim.
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Tato potfeba vnéjsich podnéti je typickd pro drogovou zdvislost. Drogové zdvisli na
amfetaminu, napiiklad, maji nejvétsi potize zit bez shonu, ruchu, nuceni. To vse
droga generuje v jejich nervovém systému. Drogy mohou vyvolat dofasné zvyseny
stav bezstarostnosti a agrese tim, Ze se adrenalin vypousti do krve. Sympatickd
nervovd soustava pak pfevezme fizeni. Hodnota, sila a amplituda srdeéniho tepu se
zvysi spolu s krevnim tlakem. Cévy v téle se zaZi. Prlidusnice se rozsifi a zvysi tak
télesnou schopnost dosdhnout vétsi svalové zdtéze. Jatra vypoustéji do krve vice
glukézy. Zpracovani glykogenu na kyselinu mléénou ve svalech se zvysi. Svaly se
napnou a mysl se stane hyperbdélou. Pak pfebird vedeni maly mozek. Smyslové
vnimdni se zostfi. Zornicky se rozsifi. Sympatické nervy zvysi pud sebezdchovy a na
¢as také pocit zodpovédnosti. Avsak cena, kterou si droga vybere, je také vysoka.
Télo a mozek se vycerpd. Ohen, misto aby 1é¢il a ozatoval, spali zdravi a pohlti dusi.
KdyZ pracujeme s ohném, pracujeme s vuli a s silou. Ohen je vice divoky a méné
obydleny vzhledem k ostatnim Zivlim. Proto musime mit neustdle na zfeteli cile,
které sledujeme. JelikoZ ohen zvysuje nds vliv a nase moznosti, musime byt opatrn{
na nds vybér, protoZe ten v kazdém ohledu zndsobi nasi silu.

Tradi¢ni symboly po tisicileti ziskdvaly na vdze a pfibyvaly na sile a moudrosti
ohnivého Zivlu. Ohen symbolizoval prostfedek k pochopeni zptisobu, kterym fidime
nase osudy. Tyto symboly k ndm stdle mluvi. P¥fipominaji ndm, Ze ohen je u pocatk
nasich nejhlubsich pohnutek a zdrojt inspiraci.

V ddvnovéku se no¢ni obloha zdobila mytologiemi. Astronomie a astrologie byly
jednou védou. Néasledné i kosmologie a lidsky osud splyvaly v jedno. Lidskd vtle a
bozi vile spolupracovaly pfi odhalovani univerza. Neni to podivnd spojitost, kdyz
nynf volby naseho Zivocisného druhu mohou zuslechtit ¢i zniéit celou biosféru?

Zamyslete se nad alchymii. Jeji stoupenci hledali zptisob pfemény jednoho kovu na
jiny. V podminkédch nasich dnesnich laboratofi se vSak slucuji atomy. Ztrdtou své
oddélené identity vytvareji se superatomy, ¢astice, které dokonce neexistuji nikde v
pfirodé. Lidskd rasa experimentuje se silami, které daly vzniknout vesmiru. Védci se
pokousi vystopovat, co se délo v prvnich momentech jeho stvofeni.

Spolu s tim, jak rozplétdme jedno tajemstvi pfirody za druhym, je snadné ztratit
smysl pro priority pfi vzruSeni pouZzit to, co jsme objevili. Je lehké zfici se
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zodpovédnosti. A nakonec, aZ budeme svédkem toho, co nase ruce vytvorily,
shleddme, Ze se obracime k mytologii jako Robert Oppenheimer, abychom nasli
vysvétleni pro své jedndni.

Kdyz Oppenheimer sledoval vysledky manhattanského projektu, ktery sdm #idil
(prvni nukledrni vybuch), citoval Sri Kri§nu z Bhagavad-Gity. Oppenheimer fekl:
“Stanu se smrti, otfesu svétem.”

Nezapominejme, Ze z nejhlubsich myslenek v srdci a dusi tvarujeme své osudy.
Zaklady spole¢nosti se odvozuji z jejich hodnot a vzorti, podle kterych chce Zit.
Nikoliv povinnost, nybrz nejvyssi zdroj inspirace ddvd nasim Zivotim silu.

Kdy? se ted obracime k ohni, uvazujme o hlasu, kterym k nd&m mytologie mluvi skrze
ddvné astrologické systémy. Uvazujme nad zptisobem, jak oheri ovlddd lidskou vali.
V astrologii jsou tfi ohnivd znameni. Prvnim z nich je Beran.

Aries, Beran, vytvéafi silou vule svaté zbrané, pomoci kterych pordzi vsechny
nepritele a prekondva vSechny pfekdzky. Beran sdm bez pomoci ma silu prejit pres
nezndmou pustinu duse a ducha. ZaZene temnotu a vSe, co mu stoji v cesté. Jeho
nejvétsi prirozenosti je odvaha. Vse, s ¢im se konfrontuje, bere jako vyzvu k
prekondni. Pohybuje se beze strachu a nic ho nezastavi, pokud je jeho viile spojena s
univerzem.

V nékterych mystickych ndboZenskych virdch obsahuje ohenl tajemstvi, které se
vztahuje k posileni sily vtile. Koncentrace na pocity spojené s ohném zesili tuto vli.
Ohnivé meditace mohou byt pouZity ke zlepsSeni rozliSovaci schopnosti. Vlastnosti
ohné (napiiklad expandovat do nekonecna) se vztahuji k vili. Jak se koncentrace na
zar ohné zvysuje, zvysuje se také pocit sily k prekondvani piekdzek, odvaha a
nebojdcnost.

Druhé ohnivé znameni je Leo. Lev z&#i jako slunce a jeho dtvéra a vidcovstvi ma
takovou moc, Ze ho druzi snadno ndsleduji. Beran, ackoliv je nejtemnéjsi ze vSech
dvandcti znameni, md ohen, ktery je nejzhavéjsi ze vSech. Beran muZe zesilit svou
vuli do takové miry, Ze odstrani vSechny piekazky. Lev, na rozdil od néj, vyzafuje
ohen do svéta. Lev je stiediskem inspirace a je privodcem, ktery ndm muze ukdzat
spravny smér. Lev utvafi a podporuje spole¢nost svou vili.
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Druhy aspekt tajemstvi ohné se vztahuje ke Lvu. Je to schopnost soustfedit a
shromdzdit energii do malého prostoru a ovlddat ji. Timto zptisobem pfeménujeme
energii na svétlo. Spi§ nez nicit nebo dovolit vdSnim divoce a nicivé se rozhofet,
ucime se poutat tyto sily k potfebam lasky.

Ohent pod kontrolou vile je smérovan tak, aby tvofil a oZivoval svét. Ohen se
neprojevuje jako hrozba nebo nebezpedi. Jednoduse feceno, viidce pfedstavuje
ustfedi moci a vtle, z kterého ostatni mohou cerpat a naplnit tak své zivoty. Moc
vlddnout z&dsti vychdzi z ovlddnuti sebe sama. Kontrolujice velké tlaky a sily uvnitf
sebe, miZeme nasmérovat vdsné k plodnym cilim. Lvi jsou také schopni ukazovat
ostatnim cestu, jak maji pracovat a zvlddnout touhy vychdzejici z vnittku.

Tfetim ohnivym znamenim zvérokruhu je Sagittarius, Stielec. Stielec se snaZi najit a
vyjadrit ty idedly a zdkony, které ozatuji nasi mysl. Hledd spravedlnost, moudrost a
cestu, jak zménit svét. Vize stfelcth maji Cistotu, jeZ inspiruje vili k odevzdanosti a
srdce k oddanosti. Stfelec zkoumd a hledd pravdu. Je soudrzny a nebojdcny, kdyz
pIni né&jaky tkol.

Treti tajemstvi ohné je koncentrace, jaké dosahuji pravé Strelci. Ohen poutd a pokousi
nasi pozornost. Zlepsuje nasi schopnost ztstat klidni a sami sebou. Oher vlastni
intensitu, kterd vede k vnitfnimu vyzafovani. Kdyz objevime zdroj sily v nds samych,
nic nds nevyrusi — nase koncentrace je neporusiteln4.

ProtoZe je tato energie tak dynamickd a jesté je smérovdna vali, neni potfeba shénét
se po vnéjsich podnétech nebo vzrusich. Ukoly, které si vybirdme a které chceme na
svété vyplnit, méfime tim, jak nds ozafuje jejich svétlo. Klademe své priority v
souladu s tim, jak chceme zménit svét. Nase ¢iny jsou ve shodé s nasim vnitfnim
bytim.

Ohen pro sebe bere palivo ze svého okoli. Nevdhd a nestydi se. Jeho vile je zufivd a
divoka. Pokud je vSak ohen veden a kontrolovén silnou vali, jeho sila transformovat,

transmutovat a vylepsSovat je ¢istd a bezchybna.

Ohen je mecem ducha, ktery se jim prosekdva skrze pfekdazky. Teplo ohné 1é¢f a
regeneruje. Jeho svétlo ukazuje cesty vedouci z temnoty. Jeho silou jsou tvofeny
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svéty. Cas a prostor se odkryvaijf s tim, jaké plany v sob& oheti skryva.

Ohern je ¢éasti symbolu Bozské Prozietelnosti, Jednoho Svétla, jez drzi vesmir ve své
dlani. Ten, kdo by se chtél zrodil v duchu, kdo by chtél odhalil mystéria a kdo by
chtél dokondit svou préci na zemi — ten by se mél snazit ovladnout svaty ohen, ktery

hot{ v jeho téle a v centru jeho srdce.

prevzato s laskavyjm svolenitm autora hitp://www.frabato.wz.cz
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