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Uvod

Je mi cti uvést nékolik vlastnich myslenek o studiu iniciace, vydaném Frantiskem
Bardonem pod ndzvem ,Brana k opravdovému zasvéceni”.

Kdyz student poprvé zacne s touto praci, nevyhnutelné pied nim vyvstanou otazky.
JelikoZ nejlepsi cesta, jak na né odpovédét, je meditovat o nich o samoté a uvazovat a
ptijit k vlastnimu feSeni, toto feSeni zfidkakdy uspokoji zacdte¢niky a mnozi proto
knihu odlozi znechuceni. V soucasné dobé, kdy internet nabizi daleko snadnéjsi
zpuisob, jak byt ve spojeni s témi, ktefi cvici Branu nékolik let, je zbyte¢né, aby se pro
zacate¢niky staly nékteré otdzky prekazkou ve vyvoji.

Odpovédi na hlubsi otdzky vSak musi student hledat sém. V tomto ohledu je

vewvs

Myslenky, které zde pfednesu, vychdzeji z mych vlastnich osobnich zkuSenosti z
jednotlivych stupniti Brany. Student sdm zjisti, zda to, co jsem napsal, se potvrdi jako
pravda ¢i nikoliv. Zde napsané minim jako rozsiteni nékterych véci, které Frantisek
Bardon vyty¢il, nikoliv vSak jako opis ¢i ndhradu za jeho spisy. Doufdm, Ze md slova
s doprovodem Brany studentiim usnadni zacatky prédce a naplni je vétsi dtivérou.

Brédna ptedstavuje koherentni kurz iniciace. Na rozdil od mnoha modernich systémi
zasvéceni za¢ind skute¢né na zacatku. Kazdy krok stavi na zdkladech pfedchoziho.
Proto je nanejvys Zaddouci, aby student nic nevynechal. Co se zdd snadné na zacdtku
se pozdé&ji prokdzZe jako nezbytné a zdkladni v dlouhodobé perspektivé.

Zasvéceni neni zdvod. Nezdlezi, zda vam potrvd tfeba 30 let, neZ se dostanete do
desdtého stupné, ¢i zda vadm to zabere 10 let. Postupujte podle svych moznosti a
trénujte jak trpélivost tak vytrvalost. Vibec nepochybuji, Ze ten, kdo upffmné
nastoupil na tuto cestu, by se nesetkal s tispéchem, pokud bude rozumé nésledovat
cviceni Brany.

Kazdy z deseti stupni@t Brany se sklddd ze tff drovni: duchovni (mentdlni), dusevni
(astrdlni) a hmotna (fyzickd). Kazdd z téchto tirovni jde ruku v ruce s ostatnimi a
méla by jim byt vénovdna stejnd pozornost. To pfindsi vyrovnany postup, ktery je
nezbytny pro skute¢ny pokrok v magii. Nikdy by student napfiklad nemél postoupit
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ze stupné jedna fyzické trovné do stupné dvé, dokud nezvladl také mentdlni a
astrdlni cviceni prvniho stupné. Pokud napiiklad v jedné drovni dokoncite vSechna
cvideni a v ostatnich zatim tdpete, vylepsujte své dosavadni schopnosti v této drovni,
dokud nesplnite pozadavky i v téch ostatnich. Podminkou tdspéchu, jak Bardon
zdtiraznil, je dokoncit nejdfive vSechna cviceni, neZ prejdete na dalsi stuperi.

Prédce s Brdnou vyzaduje disciplinu a oddanost. Zpocatku si student musi pfizptisobit
cvicenim svij denni program. Pokud je to mozné, doporucuji, aby si student vyhradil
dobu ke cvi¢enim zhruba do jedné hodiny po probuzeni rdno a ne méné nez jednu
hodinu veder pfed spanim. Dovolte si také obc¢asné vyjimky ze cviceni — pétkrat za
tyden staci, i kdyZ sedmkrét je lepsi. Ndasledné se tato disciplina stane radosti a
obdobi, ve kterém je spis pFitézi, za chvili zmizi.

Nicméné je dtilezité zvazit nékolik véci, neZ clovék zacne se cvidenim. Zaprvé,
student by si mél Branu nékolikrat pfecist, aby ziskal védomi o tom, co se od ného
zhruba bude vyzZadovat. Pokud nevidite zptisob, jak sv(ij rusny Zivot ptizpusobit
tomuto druhu prace, pak bude lepsi pfesunout zacdtek cvi¢eni na vhodnéjsi dobu,
kdy budete mit dostatek casu. Do té doby muiZete zapocit se zménami v Zivoté,
abyste ndsledné mohli zapocit se studiem.

Netrapte se. Zasvéceni v zddném piipadé neni muceni. Je zamysleno, pokud ne jako
zdbava, jako inspirujici a zajimavé. Zlepsovat se by mélo a mtiZe byt dobfe
strdvenym casem.

Zasvéceni neni cestou k dosazeni vétsiho bohatstvi ¢i moci nad druhymi. Pokud tohle
jsou vase cile, pak se v magii nesetkdte s velkym tspéchem. Vlastné otdzku: pro¢
jsem si tohle vybral?, by si mél poloZit kazdy. Je totiZ zdkladn{ a nezbytnd. Je moudré
stravit néjaky cas premyslenim, jaké dtivody ¢lovéka vedou k této zodpovédnosti.

Béhem cviceni budou vase skutetné zaméry testovdny znova a znova. To se projevuje
zejména v onéch ,botdch”, o kterych se zminujf ti, jenZ pokrocili ddle. Jen spravné
motivy povedou studenta po cesté zasvéceni. Pokud jsou pfili§ sobecké ¢i egoistické,
pak narazite do zdi a jen ocistén{ vasich motivli vds osvobodi. To je dobrd véc a jejf
smysl je spravny. Navic studentovi zaru¢i moZnost volby, zda bude pokracovat nebo
zda skondf se cvicenim.
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V dnesni moderni dobé, kdy jsou informace tak lehce dosaZitelné, je nasim zvykem
hledat odpovédi z vnéjsich zdroji. Ptipravili jsme se o zvyk hledat odpovédi ve vnit#
a spoléhat se na vnitini vedeni za Gcelem vlastntho vyfeSeni problému. Zatimco je
snadné&jsi nahromadit spoustu informaci a uloZit je v hlavé jako védomosti, jen skrze
zkuSenost se informace transformuje v porozumeéni. Proces zasvéceni je pravé cestou
zkusenosti, nikoliv hromadéni informaci. Proto je dudleZité kontemplovat o kazdé
myslence, se kterou se setkdte v Brané a hledat vlastn{ feseni, kdykoliv k tomu maéte
prilezitost. Toto se zvlasté dotyka teoretické ¢asti. Mnoho z toho, co Bardon napsal, je
jen jakousi osnovou faktli a o to méné obsahuje onen text odpovédi na vase otdzky. Je
meditativnim a kontemplativnim textem. Zfstarte vSak klidni, nebot nékteré z
nejtvrdsich ofiskt rozlousknete ¢asem, az ziskdte vice zkusenosti.

Zasvéceni vyZaduje od studenta velikou skromnost. Ddvejte pozor, abyste si
nenamlouvali, Ze jste jiZz dosdhli toho a toho. Misto toho budte vZdy pfipraveni k
sebekritice.

Sami v sobé mdme spolehlivy zdroj pravodce a vedeni. Je jim vniténi hlas naseho
individudlnitho svédomi. Jednou z nejdilezitéjsich lekci, které se mi dostalo, je -
VZDY naslouchej svému svédomi. Nikdy mé nesvedlo na scesti, ba dogel jsem a
tam, kde NIKDY neztstanu neposlusny jeho rad. To samé radim i vdm. Naslouchejte
a nasledujte své svédomi a vds postupny tspéch bude zarucen!

7 v

Pfeji vdm co nejvétsi tspéch na vasi cesté k zasvécent!
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