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Pokud se na nas letos stésti pousmeéje a slunicko svym hrejivym dotykem
opét prosyti vonavé louky, lesni paloucky a strané, miZeme se vydat na
sbér bylinek. Ty nam mohou v budoucnu dodat potiebnou energii %
hlavné ve chvilich, kdy to budeme my (nebo nasi nejblizsi) nejvic
potrebovat. Praveé ted, v ervnu, totiZ v pfirodé najdeme pro

erven bude astrologicky pod vid-
C dou vzdusného znameni BliZencii

a prozZitkového znameni Raka.
Pokud tedy patrite mezi ty, pro néz je
ndvrat k prirodnim produktiim diileZity,
vydejte se ve sprdavné lundrni fdzi na sbér
kvétu, listii ¢i celé nati bylin. Pomohou
vam v tomto emocné vysoce ndrocném
roce najit vnitini klid a stabilitu i presto,
Ze se vdm nyni miiZe zddt svét okolo bldz-
nivy,” doporucuje hned na tvod naseho
setkani spagyrik a hermetik Michal Strdn-
sky. Jak uz bylo fec¢eno v nékterém z pred-
chozich dilt seridlu, v roce 2017 budou
mit nejvétsi silu a nejlepsi moZnou kvalitu
hlavné byliny, které v sobé nesou signatu-
ru a znaky Slunce. Pozitivné tyto byliny
pak dokdZou ovlivnit nervovou soustavu,
naladit psychiku a dodat tak potrebné
mnozstvi Zivotni sily. Jejich uZivdnim
se probudime a proZijeme sndze radost.
Jemné nds povedou k prijeti a proziti lds-
ky hlavné nds samotnych. Slune¢ni byliny
také plsobi svym vlivem pozitivné i na za-
Zivaci trakt.

Vibec nejcennéjsim tlovkem nasi bylin-
kétské vypravy se pravé nyni, v Sestém
mésici kalendainiho roku, muZe stat »slu-
necéni« mésicek lékaisky (Ize z néj pripra-
vit i med nebo mast), smetanka lékafskd
a hefmanek lékatsky. Pokud chcete vsadit
najistotu jejich i¢inné pomoci, neudélate
s nimi chybu.

zelenou domaci lékarnicku ucinéné poklady mimoradné
kvality. Nevahejme a zachovejme jejich silu pro celou
rodinu i v zimnich mésicich.

INalsi
unilkatpihoysealil

DALSI GERVNOVE DARY PRIRODY

Vydejme se aktudlné na sbhér kvéta:
* RuZe sipkové
* RiiZe stolisté
* Lipy srdcité
* Mesicku lekarského (1)
« Cerného bezu
* TuZebniku jilmového
* Rebricku obecného
* Hefmdnku lékafského
* Hluchavky bilé
« Jirovce madalu (kastanu)
» Lichorerisnice

Jejich sbér se doporucuje v dobé, kdy je
Luna v dorustajici fdzi a ve vzdusném zna-
ment. (Blizenci, Vahy, Vodndr).

Univerzdlni sbér bylin se doporucuje mezi
5. - 12. lundrnim dnem (za predpokladu, Ze
bylo alespori tfi dny sucho). V éervnu 2017
tato doba nastane 2. - 6. 6., 24. 6. - 7. 7.

Zpracovani: S nasbiranymi kvéty mizete
nalozit riizné. Lze je susit (nejlépe v suchu
a stinu v dobie vétratelné mistnosti). Zddnd
cédst bylin se nesusi na pfimém slunci! Po
usudeni se bylinky ukladaji do latkového
pytliku. Mnohé Cerstvé kvéty (napr. mésic-
ku a pampelisky) lze také nakladat do cukru
a vyrabét z nich vyborny med nebo sirup,
popiipadé macerovat ve vhodném alkoho-
lu a vytvatet z nich vysoce uc¢inné tinktury.
0 macerovani bylin v alkoholu jsme blize
psali v pfedchozich dilech naseho serialu.
Alkoholové vytazky (tinktury z lat. tingo
- barvit) z bylin byvaji obsahové nejkvalit-
néjsi. Také maji obrovskou dobu trvanlivos-
ti - narozdil od suSenych bylin, jez v sobé
zachovavajl svou mnohem slabsi vitdlni silu
maximalné rok. Vyroba tinktur je také Setr-
néjsi k ptirodé, protoze k jejich zpracovani
potfebujeme oproti suSené formé jen malé
mnozstvi byliny.

Rostlinna alchymie: Pokud uz mate néjaké
bylinky naloZené, nechte je jesté »odpocivat

v teple« a uz v pristim dilu najdete ndvod
na »kalcinaci« - na nesmirné dileZitou fazi
vyroby lé¢ivych tinktur dle uméni spagyrie
(rostlinné alchymie). Poté si doma budete
moci sami vyrobit icinnou spagyrickou 1é¢i-
vou tinkturu z vlastni zahradky ¢i lesa.

Vydejme se aktualné na sbér lista:
* Brizy bélokoré (odvar se pouzivd
na regeneraci a posilent viasti)

* Podbelu lékarského

* Jahodniku obecného

* Maliniku obecného

* Meduriky lékarské

 Mdty peprné

« Jitrocele kopinatého

* OstruZiniku

« Salvéje lekaiske

Jejich sbér se doporucuje v case, kdy je
Luna dortstajici (1- 12. den.) a ve vodnim
znameni. (Rak, Stir, Ryba)

POZOR!!

Vzdy plati pravidlo, Ze bychom meéli sbirat
pouze to, co dobie zndme a v mnoZstvi, kte-
ré dokdZeme zpracovat a vyuZzit. K prirodeé je
treba pristupovat s tctou a soucitem. Neni
ekologické sbirat vice bylin, neZ je nutné.
Nemejme »velké oci« a chovejme se k priro-
dé jako k nasi velké matce. Ona ndm pak na
opldtku rada pomdze.

Pokradovani na str. 44-45))
se spagyrikem

a astrologem
Michalem Stranskym

! HLEDATE KONTAKT?

| MICHAL STRANSKY
i http://hermeswell.com
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____ZDRAVI
Spagyrickd mast z mésicku lékaFského (Calendula officinalis L) * ™

Mésicek je velmi cenény pro své dezinfeként,
antibiotické a antiseptické Géinky. Setrné
Lé¢i plisriovd onemocnéni kiize, na kterd kla-
sickd medicina Casto predepisuje léky s ne-
prijemnymi vedlejsimi Gcinky nebo omeze-
nou dobou pouzivéni. Pro tyto Gcely mizeme
pouzit prdvé velmi hojivou mast z mésicku.
Pouzivd se na kozni zdnéty, mensi porané-
ni kGze, Spatné se hojici jizvy, popdleniny,
omrzliny, plisné, opruzeniny, bércové viedy,
krecové Zzily, liSej, nékteré typy ekzému, pFi
lécbé akné, na podporu tvorby nové tkané
a hojeni ktze.

Recept - budete potiebovat:

* 250 - 500 g veprového sddla nebo mas-
tovy zdklad lanolin (seZenete ho v lékdrné

- Adeps lanae)

* Nékolik hrsti mésicku (kvety, listy, stonky)
sbiraného béhem tydne. Mésicek sbirdme
za doristajici faze Luny, vZdy idedlné rdno
za svitdni v ohnivych a vzdusnych zname-
nich (Beran, Lev, Strelec, Blizenec, Vdhy,
Vodndr), v jinych ne.

* Hefmdnkovou mast s azulenem
(esencidlni modry olej z hefmdnku)

* 7g mentholu

* Hrnec na zavarovdni ovoce (s teplomeé-
rem) a uzaviratelnd velkd 3 litrovd skleni-
ce, dozy nebo sklenicky na uchovdni masti
* Keramicky hmoZzdir

@O

o

A
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Postup: Pripravime si »Mariinu ldzefi«. Tato
metoda pripravy byla udajné vynalezend Marii
Zidovkou v cca 1. stol. pr. n. L., znalkyni alchy-
mistického umeni a bdjnou sestrou MojZise.

Jak na to? Ve vodni ldzni rozehfejeme 250 - 500
g vepiového sddla ¢i mastového zdkladu ve velké
3 llahvi a zahfejeme na cca 45 °C (max. 60 °C).
Lahev uzavieme. Idedlni je plastové vicko.
Nadrobno nakrdjime listy, kvety i stonky cer-
stvého meésicku bez kofend, keramickym no-
Zem nebo kvéty (idedlné s trochou ranni rosy)
podrtime v keramickém hmoZdii.

Nasbirané tfi hrsti mésicku pak vhodime do
teplého vepiového sddla ve sklenici a promi-
chdme. Nechdme v tuku macerovat ve vodni
ldzni pFi zvolené mirné teploté tfi hodiny a pak
ldzeri odstavime. Nechdme pres noc zchladit.
Léhev by méla byt z poloviny prdzdnd a uzavre-

nd. Uvolriujici se silice a vonné latky tak z byli-
ny neuniknou a postupné se spoji s mastovym
zdkladem.

Druhy den proces opakujeme a vhodime dalsi
3 hrsti mésicku: kvéty, listy a nat. Vzdy dbd-
me zvolenych Zivlovych fazi doristajici Luny
(ohen, vzduch). Macerujeme v tuku a obcas
promichdme nekovovou -idedlné drevénou —
méchackou. Takto dopliiujeme a vaiime mast
po sedm dni. Obsah prefiltrujeme za tepla pres
utérku, plenu nebo hustou gdzu. Listy, stonky
a kvéty vymackdme. Vse ddme do velké skle-
néené misy umisténé ve vodni ldzni. Pak vmi-
chdme i hefmdnkovou mast s azulenem, kterd
vylepsi antibakteridlni silu masti. Do smési
jesté rozpustime menthol a hotovou masti
naplnime uzaviratelné sklenice ¢i dozy. Ucho-
vdvdme v lednici, nebo na chladnéjsim misté
vtemnoté.

VELKE MAGICKE KOLO ROKU

Znalost dynamiky a kvalit magické-
ho kola roku miiZe podle zku$enosti
Michala Stranského ¢tenaiim znaé-
né zkvalitnit Zivot a jeho proZivani
(¢asu) v ptitomném okamziku. Jedna
se o mystérium pfirody i élovéka, kte-
ré miize byt uziteéné nejen znalcim
bylin. Zasvéceni tohoto mystéria do
praktické roviny muzZe kazdého obo-
hatit v raznych ohledech. Napiiklad
v pravidelném udrZovani svého zdravi
av citovém i duchovnim Zivoté.

V dubnovém ¢isle vds Michal zasvétil
do malého (lundrniho) mystéria. V této
Casti seridlu se detailné, ale s jistym
nadhledem, zamérime na cely kalen-
ddini rok a poodhalime velké magické
mystérium ¢asu.

Cas je obrovskd a tajemna sila, kterd
md tradici pfijatou podobu hada-draka
(Uroboros), jenz se zakusuje saim do sebe
a tak se pozira. Funkce a moznost vyuziti
riiznych kvalit ¢asu (jeho skryté a zjevné
dynamiky) je velmi dilezitd pro celkové
pochopeni bylinafské a hermetické praxe.
Kazdy zkuseny spagyrik totiz vi, Ze vitdl-
ni sila v rostlindch rostlin stoupd a klesd
nejen béhem lundrni fdze, ale také béhem
celého kalenddiniho roku. Je tieba zminit,
Ze nejlepsi ¢as na sklizen je v jeho svétlé po-
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loviné roku. Nabidka pfirody je totiz casové
omezena. Podle Michala Strdanského byvd
vSe, co si nasbirdte aZ po Dusickdch, ener-
geticky témér »mrtvé«. Takové plody pii-
rody, at jsou sebevic lakavé, nema ani smysl

shirat. Nemayji totiz Zddnou uzdravujici
ani harmonizujici schopnost. Pro spa-
gyriky, ktefi chtéji dosdhnout vysokych
dcinkd svych bylin a »lektvari, je shér
v temné poloviné roku zcela zakazan.
V opaéném piipadé ma takovy rostlinny
produkt minusovou hodnotu a energe-
ticky Skodi vic, neZ pomdha. Laicky fe-
éeno jsou vném uz »vybité baterky«.

PRAKTICKY KONICEK, JENZ MA SMYSL

Na temnou polovinu roku se kazdy by-
linkdf muze pfipravit tim, ze si béhem
svétlé édsti roku nasbird a uvari bylin-
ky s vysokym obsahem Zivotni energie
a zpracuje je tak, aby v nich tato sila
zuistala zachovdna. Pokud spoji své kro-
ky s posvatnym kalendafem, se kterym
vas ted bliz sezndmime, mize si zajistit
zdravi i psychickou pohodu nejen v ce-
lém piistim roce. Touto hermetickou
{ 1 bylindfskou praxi a zkuSenosti miZe-
me postupné zabit »naSeho hada-dra-
ka« ktery nas »pozird« doslova zaziva. Jsou
jim negativni stavy a emoce nasi vlastni
osobnosti. Dalsi netinavnou a ocistnou pra-
ci s kvalitami (Zivly) a ¢asem (svdtky Luny
a Slunce) pak vratime do naseho Zivota ra-
dost, klid a mir.
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CHRONOS A KAIROS

Existuji dvé zdkladni kvality vnimdni casu.
Stafi Rekové je nazvali chronos a kairos.
Prvni zahrnuje chronologii, tj. vnimdni
toho, co se kdy stalo. Jde v podstaté o déji-
ny a chronos tedy predstavuje vse, co se ve
sveteé objektivné deje.

Mnohem duleZitéjsi je pro jednotlivce
kairos, vnitini obsah casu, proZivani. Pro-
to mnoho lidi Zije ve stejném case, ale
s jeho jinou kvalitou. A to je pro pochopeni
hermetické praxe klicové. ,Nebe i peklo
tady na Zemi je stavem duse, stavem
emoci a aktudlnich pociti. Peklo je
stav ¢i myslenka, ktera se opakuje do-
nekonecna. Tak mi to casto fikaval s ra-
dostnou jiskrou v oku mystik a znalec
alchymie Vladislav Zadrobilek (1932-
2010)," wypravi Michal. ,Své osobni
peklo a nebe si tvorime neustale sami
v sobé a fakt, zda jsme v pekle nebo
nebi, je vysledkem nasich vlastnich roz-
hodnuti. Toho, jak v dané situaci zarea-
gujeme. Kazdy muze pfijit na to, Ze ma
moc a kli¢ k tomu, aby peklo proménil
v nebe (zabiti a preména naseho starého
ega - nefesti »draka« v nové ctnosti clove-
ka - »andela«).”

Mdme tedy na vybér. Velké magické sily
»nebeskych kvalit« svdatku ndm umoZriuji
preménu nasi osobnosti a smysli realizo-
vat. Vesmir ndm osmkrdt do roka nabizi
vykoupeni z bolesti. Nikdy na své bolist-
ky nejsme sami, musime si ale umét Fict
o pomoc. Klicové je védet, kdy v daném
roce existuje na Zemi dokonald harmonie
(pro télo, dusi i Ducha). V pFipadé, Ze se
k ndm tato informace néjakym zpisobem
dostane, dokdZzeme se na ni ve spravném
okamZiku velice snadno preladit. Tedy, po-
kud vime, co hleddme.

VELKE MAGICKE MYSTERIUM CASU:
STANME SE VEDOMOU
SOUCASTI RYTMU PRIRODY!

Jak na to? Specifickym zpiisobem oslavme
béhem jednoho kalenddrni roku ctyri so-
ldmni a ¢ty¥i lundrni svdtky. Kazdy z nich
trva den a béhem této doby je vhodné se
védomé srdcem (boZské v nds) zapojit do
tadu (prostoru) svéta. Posvatny kalendar
(a jeho kvality), na ktery se dnes s Micha-
lem Stranskym budeme zaméfovat, ukazuje
cyklicky rytmus vydechu, nddechu a zadr-
Zeni dechu energii celého vesmiru. Pokud
zafnete v praxi pouZzivat znalosti nejen
o malém (lundrnim), ale i o velkém magic-
kém (slunecnim) cyklu, brzy zjistite, Ze se

| méni k lepsimu nejen vds Zivot, ale i vy

samotni. Celkové jde o zasvéceni do malé-
ho i velkého mystéria, do bozich tajemstvi
v ptirodé i v lovéku. Tyto univerzalni cykly
by mél znat kazdy, kdo si uvédomuje, Ze ve
vesmiru i vSude okolo nds existuji vyssi sily,
jez nds neustale ovliviiuji a s nimiz je tfeba

NAVRAT K PRIRODE « @
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PRICINNDST

« ZKURENY ZRALEC TRADICE «
YLIN A HVEZD

Pohyb energii podle hermetické tradice

U ctyr svdtki Slunce proudi univerzdlni sila obéma sméry - z vesmiru na Zemi, i ze Zemé do
vesmiru. U lundrnich svdtkd je smerovdni energie pouze jednosmérné, tedy »z nebe« na Zemi.
V praxi to podle Michala znamend, Ze behem lundrnich svatki se mize kazdy jednotlivec stat
prijemcem téchto vibraci. V prabéhu svatkd soldrnich pak miZe nejen pfijimat, ale také komu-
nikovat s Univerzem a tcinné jej ovliviiovat. Je velkd Sance, Ze clovék dostane odpovéd na to,
na co se ptd. Jsou totiz otevieny komunikacni brdny do jinych svetd, vcetne sveta zemreljch.

byt co nejvice v harmonii. Pokud se nau¢ime
slavit velké duchovni svatky, oslavy celého
vesmiruy, Zivotaismrti, samise budeme jako
piiroda okolo nds prométiovat a zkvalitnime
svilj vnitini i vnéjsi svét.

NIKDY NENi POZDE

Smyslem velkého magického kalendaini-
ho mystéria je prozit (procitit celym srdcem,
dusi) prostfednictvim soldrnich i lundrnich
svatkd béhem jednoho roku vsechny ctyii
bozské kvality elementd, tedy vSechny faze
a kvality ¢tyt zivld, jeZ viadnou roku a napl-
nuji jej. Nabizelo se zacit na jate, nikdy ale
neni pozdé. Podstatné je, abychom védomé
tek bude 21. 6. 2017. Pokud »neusnete na
vavrinech«, a zaénete se v tento den ladit
na rytmus prirody, ndsledujici rok (21. 6.

2018) zjistite, Ze se proZivdni vaseho Zivo-
ta zmeénilo od zdkladu a budete se citit Zivé
a plné. Ale jen za pfedpokladu, Ze béhem roku
ve svych mySlenkach nevynechate ani jeden
znasledujicich velkych svatkd. To urcité sto-
Jji za vyzkouseni, nemyslite? Ve svém kalen-
darti si muZete oznacit nejen ¢tyti datumove
nemeénné soldrni svatky, ale i svatky lundrni,
které se kazdoro¢né slavi v jinou dobu podle
aktualni faze Mésice. Abychom vdm uset¥ili
prdci s jejich vyhleddvdnim, prozradime, na
jakd data v tomto roce pripadaji, a co po-
staci k tomu, aby byl vds proces »ladéni«

na rytmy prirody dokonaly.
UCME SE 0D SVYCH PREDKU

Jarni rovnodennost (Ostara). Maj (Bel-
taine). Letni Slunovrat (Litha). DoZinky
(Lugnasad). Podzimni rovnodennost (Ma-

Pokracovani na str. 46-47 })
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bon). Dusicky (Samhain). Zimni slunovrat
(Yule). Hromnice (Imbolc). VSechny tyto
velké svatky se v riiznych podobach slavi uz
od praddvna pravé proto, aby clovék ziskal
zdravi a rovnovéhu, a stal se védomé sou-
¢asti hybnych vesmirnych i zemskych sil.
Béhem kazdého tohoto dne v roce se podle
ddvneé tradice otevird ¢asové omezend brd-
na mezi nebem a zemi, mezi riiznymi svéty
a dimenzemi. Ta miZe byt (podle aktudini-
ho obdobi) jednosmérna nebo obousmérna.
Pfilunarnich svétcich proudi hybné energie
jen jednim smérem, tj. z vesmiru k ¢lové-
ku, avSak v pfipadé soldrnich svatkd (rov-
nodennostech a slunovratech) muze kazdy
jednotlivec na Zemi ispésné ovliviiovat i vi-
brace vesmiru a védomé komunikovat s ener-
giemi a silami z jinych svéti. V téchto vi-
braéné specifickych dnech je mozné se
v ptirodé v pomérné kratké dobé zcela zre-
generovat. Idedlni je vyrazit na prochdzku
brzy rdno jesté pred rozbreskem. Pri svitd-
ni a zdpadu slunce je totiz podle Michala
Stranskeho mozné zblizka nahlédnout do
jinych svétii a dimenzi a daleko snadné-
Jji se naladit na vibrace, které prichdzeji
zvesmiru. Zajimavé je, Ze tésné pred velkymi
soldrnimi svatky obvykle byvaji prudké lija-
ky nebo silné poryvy vétru. Je to proto, Ze se
jejich prostfednictvim vibracné proménuje
vlddnouci element. Napfiklad ted, konkrétné
21. Cervna, ziska vodni Zivel »Zezlo« od pravé
vlddnouciho vzdus$ného Zivlu. Jejich sblize-
ni bude krétce pfed timto »pfeddnim moci«
pravdépodobné mozné vnimat i prostfednic-
tvim rychlé zmény pocasi.

OSLAVY LUNY A SLUNCE:
Vv CEM JE ROZDIL?

Skrze soldrni svatky vstupuje novd Zivotni
(Zivlovd) sila do hmoty, do nas i svéta oko-
lo nds, a lundrni svatky tuto silu distribu-
uji a méni jeji kvalitu. Netvofi ji, ale tzv. ji
»dobarvuji«. Pri upliiku »ddvaji« lundmi
svdtky této energii télo a pri novu Ducha.
Proto jsou vSechny - soldrni i lundrni svat-
ky - velmi dilezité. Kazdy z nich dspésné
zapojuje clovéka, jeho dusi a cit srdce, do
fadu svéta. Doddva mu stabilitu a silu, kte-
rou vsak lidé, ktefi jsou »odpojeni« (a tyto
svdtky nijak nevnimaji) nikdy neziskaji v pl-
ném rozsahu. ,Je velké skoda, Ze vétsinovd
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OSM SVATKU

21. 6. LETNI SLUNOVRAT

CTYRI SVATKY SLUNCI

: A CTYRI SVATKY LUNY

& A

AR

TEMNA

@ CLOVEK - uprostred vseho

mi Zivlovymi ritudly.

POLOVINA

ﬁpﬂ\
21. 12. ZIMNT SLUNOVRAT
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Béhem téchto svdtkii mdme na vybér. Z hermetického hlediska je idedini vénovat se
veédomé hluboke introspekci, ladént se na rytmy prirody a pripadné se zabyvat urcity-

spolecnost prestala s rytmy pfirody souznit.
Jen mdlokdo se dokdZe stejné jako priroda
ve sprdvny cas zbavovat vSech nepotrebnosti,
sdzet, obdéldvat a sklizet tu nejlepsi moznou
trodu v sobé samém, “ tikd Michal Stransky
a doddva: ,Myslim, Ze znalost téchto velkych
svdtki miize byt pro mnohé ctendre velmi
dilezitd. Nekteri z nich je moZnd zacnou
ve sprdvny cas zkoumat, nacitovat se na né
a pak moznd Zzjisti, Ze se v jejich Zivoté zaci-
naji urcité véci meénit a oZivat. Pokud se jejich
prostrednictvim dokdZou pravidelné ladit na
rytmy prirody, mohou byt psychicky, fyzicky
i mentdlné silngjsi, tedy zdravéjsi.”

JAKNATO?

Vzdy, kdyZ nastane jeden z osmi velkych
ptirodnich svatki, se vydejte nékam do pfi-

rody a naplno vnimejte vSe, co se kolem vas
odehrava. Naslouchejte ptdkiim, procitujte
viné kvétin, poslouchejte zuréeni potté-
ku, vykoupejte se a o€istéte se v potoce ¢i
rybniku, ochutnejte tfeba boriivky, pohlad-
te kiiru stromu, ktery vas k sobé zavola...
Zkrdtka bud'te védomé a plné v pfitomném
okamziku a lad'te se na vsudypritomnou
harmonii, jez do vds tak zcela automaticky
vstoupi. Pozorujte, jak se prostfednictvim
vSi té krdsy uvnitt ménite i vy sami. KdyzZ se
odhodléte travit tyto okamziky v ptirodé,
dokéze vas nasytit a naplnit na velmi dlou-
hou dobu. Je tdplné jedno, zda je budete
travit o samoté, nebo s pfateli. Postaci mys-
lenka na dokonalé splynuti s pfirodou a na
to, Ze nejste sami. Nezapominejte, Ze nékdy
staci pouhd ptlthodinka v tichém rozjimani
na to, aby clovék zménil cely sviij zivot. W
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21. 3. BRANA JARNI ROVNODENNOSTI

(keltsky OSTARA)

Je obdobim nového pocatku ve viech ob-
lastech Zivota, za predpokladu, Ze jsme se
béhem zimniho slunovratu v srdci zbavili

vieho, co uz nepotiebujeme: vsech dav-
nych spord, neharmonickych vztaht, uz
nepotfebnych emoci, situaci, které nam
béhem roku nedaly spat. Prozivanim téchto
svatkd se mizeme naucit zpracovavat ener-
gii, kterd je vSude kolem.

«NA CO SE V MYSLENKACH ZAMERIT:

Myslenka je pocdtek vseho. Mys! Zije a tvori

-—— nase byti. Nové myslenkové vzory, inspirace

i = novy Zivot. BoZské svétlo a Zivot napliuji

i cely prostor svéta. Nevidéné je moiné citit.

Oheri, jenz hieje a osvétluje nasi cestu tmou

: svéta.

[~ ¢ *SLUNCE: v Beranu

‘?m « ZIVEL: Prechod z Vody do Ohné

i «VYZNAM: Pocdtek a hlava roku a kazdého

i cyklu. Znovuzrozeni a Zivot.

21. 6. BRANA LETNIHO SLUNOVRATU

i (keltsky LITHA)

Kdyz nastdva obdobi plodnosti a hojnosti,
i je vhodné tvorit a radovat se ze Zivota pl-
nymi dousky.

i MAJ - BRANA PLODNOSTI

(keltsky Beltaine)
Na Beltain je oteviena jednosmérnd cesta
Clovéku do svéta nesmrtelného Zivota, do
zivé hmoty. Proto je prvni tplnék v kvét-
nu oslavou téla. Veskery zivot na nebi i na
zemi se v tu chvili raduje a oslavuje. Slun-
ce odlozilo medvédi kizi a objevuje se jako
zarivy mlady hrdina, ktery svird svoji kvéty
ozdobenou nevéstu ve vasnivém milostném
objeti. Je to doba, kdy zacind svétla polo-
vina roku. Konajf se ritualy Zivota a smrti,
v dobé nejvétsi sexudlni sily, obétovani zi-
vota, aby mohl dale pokracovat.
« KDY: Prvni dplnek ve zn. Byka
« ZIVEL: Zemé
*V ROCE 2017: 10. - 11. 5.
Byk symbol Zivota a plodnosti
*Vyznam: Oslava téla, ldsky a sexu. Oslava
télesnosti a radosti z téla a harmonie.

: ZNE - BRANA HOROUCIHO SRDCE

(keltsky Lughnasad)

Svatek ohnti a srpnového dpliku zakoncuje
vlddu mirného Belena a jeho nevésty. Za-
paluji se mocné hranice, které planou na
vsech vrscich. Plameny signalizuji preménu,
prdci Boha. Z Belena se stal ohnivy LUGH,
ktery se ozenil s Anninou, bohynf sklizné,

CTYRI SVATKY SLUNCE pevné kalendsimisvitky 754\

Bohyné rostlin je ted v pozehnaném stavu
- matefstvi — a snf sen o svatojdnské noci.
Ritudly se konaji u pramend a vod a my pfi-
chézime ke studnim dat dary bozstvim zi-
vych vod. Nastala doba pfivolavani a ritualt
desté. Oslavuji se posvatné stromy (dub),
a vési se na né pentle, ozdoby a kvéty. Hof{
svatojanské ohné, ohné radosti a diku, je cas
ldsky a opojeni. Tanéi se kolem ohnd, a popiji
dobré silné pivo ¢i medovina.

« NA CO SEV MYSLENKACH ZAMERIT: Ndplri
naseho byti. Koreny rodiny, té malé i velké.
Koreny naseho citu a jeho proména. Vztah

k ndm samym. Vztah sveta k ndm. Smysl byti.
* SLUNCE: v Raku

o ZIVEL: Prechod ze Vzduchu do Vody
 VYZNAM: Radostné byti. Svét jako velkd
rodina. Vztahy mezi malym (clovék) a velkym
(vesmir).

TEMNA POLOVINA ROKU

21. 9. BRANA PODZIMNI ROVNODENNOSTI
(keltsky MABON)

Kdyz priroda vstupuje do temné casti roku
nastavd vSudypritomnd ocista - a to i ta nase.
V dobé, kdy bude pfiroda »umirat«, nechame
v sobé umfit vse, co jiz nepotiebujeme.

.k 1,‘(’

 CTYRI SVATKY LUNY Pohyblivé kalendaini svatky

jenz tfima roh hojnosti. Vlddnou spolu pres
podzimni rovnodennost az po svdtek Sa-
mhain. Jejich cas je dobou sklizné.

* KDY: Prvni dplnék ve zn. Lva

* ZIVEL: Oheri

*V ROCE 2017: 6. - 7. 7.

Lev symbol opravdovosti, hravosti, Ziti
eVlyznam: Sklizeri, proZitky Zivota plnymi
dousky, »co jsi zasadil, to sklidiS«

DUSICKY - BRANA SMRTI
(keltsky Samhaine)

V dobé Dusicek lidé uz odnepaméti chodili na
hroby za svymi milovanymi, ktefi je jiz opus-
tili, aby si s nimi promluvili prostfednictvim
svého srdce. Slunce je ve Stiru a zemé se ob-
léka do zvlastniho vibracniho havu. Vibec
nejdulezitéjsi je pro nds uvédomént, Ze nase
télo neni nesmrtelné a ze zde existuje urcity
fdd, jemuz vsichni podléhame. Skrze extazi
citu k tém, ktefi uz nejsou mezi nami, maze-
me vnimat svou nesmrtelnou dusi. Za mrazi-
vych noci novoluni, mlhavého a chladného
listopadu, kon¢i svétld polovina roku.

« KDY: Prvni Nov ve zn. Stira

+ ZIVEL: Voda

*V ROCE 2017: 18. - 19. 11.

Stir coby symbol pomijeni Zivota

*Vlyznam: Smrt a regenerace.

NAVRAT K PRIRODE « @

o

+NA €O SE V MYSLENKACH ZAMERIT:
Umeni byt soucdsti rodiny (svéta). Smrt
ega a narozeni celistvosti. Komunikace
a vazby nds samotnych a nds a sveéta.

* SLUNCE: ve Vahdch

« ZIVEL: Prechod ze Zemé do Vzduchu
«VYZNAM: Ukoncenf byti. Priprava na
ocistu. Moudrost nasich predku.

21. 12. BRANA ZIMNIHO SLUNOVRATU
(keltsky YULE)

Nejhlubsi noc roku, predstavuje vrchol Sa-
mainovy vlady.

Tuto noc porodi Bohyné hluboko v temné
né slunecni dité.

Vira ve slunecni ohnivou cestu znamenf
Stielce prechdzi do téla zemé, formy zna-
meni Kozoroha. Tato velkolepa noc se svéti
meditaci.

+NA CO SE V MYSLENKACH ZAMERIT:
Slovo se stalo telem. Jen boZské Zije,
ostatni umird. Uvnitiéni svétla a nasich
myslenek. Klid a mir. Radost a pokoj.
*SLUNCE: v Kozorohu

o ZIVEL: Prechod z Ohné do Zemé
*VYZNAM: Zacdtek a konec. Jd jsem Alfa

i Omega. Vlddce svéta. Ndvrat svétla.

. ........ 0

HROMNICE - BRANA SVETLA
(keltsky Imbolc)

Za mésicnich dnorovych noci se rodf jeh-
nata a ledy zacinajf tat. Nastava konec fise
cerného boha a jeho druzky Morgany. Boz-
sky par se proménil. Bohyné omladla, ocis-
tila se a vraci se z hlubin coby Brigit. Projiz-
di zemi nékdy na hrbetu jelena a budf spici § - p
semena. Takeé tfese stromy, aby se v nich { ,ﬁ*‘f
probudila miza. Je to obdobi blaznovstvi S |
a lehkomyslnosti, doba masopustu. A

(ve 12 - 15. stol.) dobou pusti. Slovo je
odvozeno od pusobit, oplodiovat, prospi-
vat, a v praxi se provadély nevazané orgie
plodnosti. Pofddaly se hluéné a divoké prii-
vody k probuzenf zrna, masky mély zahnat
nemoci a prizraky zimnich cast. V mirnéj-
Sich pasech se zahajovala orba pluhem, aby
mohla zemé pfijmout semeno. Je to jasny
a silny magicky akt.

* KDY: Prvni Nov ve zn. Vodndre

« ZIVEL: Vzduch

*V ROCE 2018: 15. - 16. 2. 2018

Vodndr coby symbol ocisténi

*Vlyznam: Vody prapocdtku a ocista, svdtek
svétel a novyich cest. Pldnovdni novych a lep-
Sich zitrka.
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